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บทคัดยอ 

 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค เพื่อพัฒนาตัวชี้วัดความยั่งยืนของการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน

ชายฝงในจังหวัดตรังทำการสุมตัวอยางกลุมทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนชายฝงในจังหวัดตรังแบบ

เฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) จำนวน 4 กลุม โดยมีขั้นตอนในการพัฒนาตัวชี้วัดความยั่งยืน 4 ขั้น

ตอน คือ ขั้นที่ 1 ทบทวนเอกสารและสังเคราะหเอกสาร ขั้นที่ 2 พัฒนากรอบแนวคิด/ ตัวชี้วัด ขั้นที่ 3 

ทดสอบกรอบแนวคิด/ตัวชี้วัดกับชุมชนชายฝง 4 ชุมชน คือ 1) หยงสตาร ตำบลทาขาม อำเภอปะเหลียน 

2) บานพรุจูด ตำบลบอหิน อำเภอสิเกา 3) เกาะลิบง ตำบลเกาะลิบง อำเภอกันตัง และ 4) เกาะมุกด ตำบล

เกาะลิบง อำเภอกันตัง ขั้นที่ 4 ทบทวน/ปรับปรุงตัวช้ีวัด ผลการศึกษาไดตัวช้ีวัดความยั่งยืนของการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนชายฝง 16 ตัวชี้วัด ใน 4 มิติ (ไดแก บริบท ทุนของชุมชน กระบวนการ และ

ผลผลิต/ผลลัพธ) และใน 5 องคประกอบ (ไดแก ปจจัยภายนอกที่สงผลกระทบตอการจัดการทองเที่ยว

ของชุมชนทุนทางสังคมของชุมชนการบริหารจัดการประสิทธิผลของการจัดการการทองเที่ยวของ

ชุมชน และผลกระทบของการจัดการการทองเที่ยวของชุมชน) ขอเสนอแนะมิติของตัวชี้วัดความยั่งยืน

ตามประเพณีนิยมมี 3 มิติ ประกอบดวย สิ่งแวดลอม สังคมและวัฒนธรรม และเศรษฐกิจ ในการพัฒนา

ตัวชี้วัดความยั่งยืนของการทองเที่ยวของชุมชนจะตองปรับใหเหมาะสมกับชุมชนชายฝงไดแก มิติบริบท 

มิติทุนของชุมชน มิติกระบวนการ และมิติผลผลิต/ผลลัพธ อีกทั้งการพัฒนาตัวชี้วัดตองเลือกวิธีการที่
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เหมาะสม ไดแก การสัมภาษณเชิงลึก เนื่องจากผูใหขอมูลหลัก คือ แกนนำกลุมการทองเที่ยวซึ่งชาวบาน

ในพื้นที่มีระดับการศึกษาแตกตางกันและการนำตัวช้ีวัดนี้ไปใชในพื้นที่อื่นจำเปนตองปรับปรุงให

เหมาะสมกับบริบทของพื้นที่นั้น 
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ABSTRACT 
 

 This study examines sustainability indicators of coastal community-based ecotourism in Trang 

province. Four community-based ecotourism groups were selected by purposive sampling. There were 

four steps used in developing the sustainability indicators of coastal community-based ecotourism: 

step 1 literature review and document synthesis, step 2 developing the conceptual framework/

indicators, step 3 testing the conceptual framework/indicators in four communities including, 1) Yong 

Star, tambon Takam, amphoe Palian, 2) Ban Pruchud, tambon Bohin, amphoe Sikao, 3) Koh Libong, 

tambon Koh Libong, amphoe Kantang and 4) Koh Muk, tambon Koh Libong, amphoe Kantang and 

step 4 re vising/ improving the indicators. Results of this study found that, sustainability indicators of 

coastal community-based ecotourism in Trang province had 16indicators that comprised four 

dimensions (e.g. context, communities’ social capital, process and output) and five principles (e.g. 

external factors effecting the communities’ tourism management, communities’ social capital, 

administration, effectiveness of the communities’ tourism management, and the impacts of 

communities’ tourism management). The study results suggest that there are three dimensions in 

conventional sustainability indicators; namely, environment, social and cultural, and economic 

indicators. In developing sustainability indicators in community-based ecotourism, there must be 

adaptation to fit with the coastal communities in such dimension as context, communities’ social 

capital, process, and output. Moreover, development of sustainability indicators should be done with 

suitable method such as deep-interviews, because main informants are leaders of tourism groups who 

have different education levels. Finally, use of these sustainability indicators in other areas should be 

improved to fit with the context of those areas. 

 

Key words: sustainability indicators, coastal community-based ecotourism 
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บทนำ 
 กอนป พ.ศ. 2536 การทองเที่ยวของ

ประเทศไทยเปนการจัดการทองเที่ยวที่เนนการ

ทองเที่ยวแบบประเพณีนิยมหรือการทองเที่ยว

แบบกระแสหลักที่มุงเนนเศรษฐกิจเพียงอยาง

เดียว ทำใหเกิดความเสื่อมโทรมของแหลง

ทองเที่ยวและสิ่งแวดลอม ซึ่งสงผลกระทบตอ

คุณภาพชีวิตของคนในทองถิ่นโดยในป พ.ศ. 

2535 มีการประชุมวาดวยสิ่งแวดลอมโลก ที่กรุงริ

โอเดอจาเนโร จึงมีปฏิญญาสากลวาดวย “การ

พัฒนาอยางยั่งยืน” (บุญเลิศ, 2548) จึงทำใหเกิด

กระแสทางการทองเที่ยว 3 ประการ คือ กระแส

การอนุรักษสิ่งแวดลอม กระแสการเรียนรูของนัก

ทองเที่ยว และกระแสการมีสวนรวมของ

ประชาชน (วิทยา, ม.ป.ป.) จากกระแสเหลานี้

ทำใหเกิดการทองเที่ยวทางเลือกขึ้น คำที่ใชกับ

การทองเที่ยวทางเลือกหรือการทองเที่ยวที่ชุมชน

เขามามีบทบาท มีชื่อเรียกแตกตางกันหลายชื่อ 

ไดแก การทองเที่ยวเชิงนิเวศ การทองเที่ยวโดย

ชุมชน การทองเที่ยวทางวัฒนธรรม การทองเที่ยว

ทางการศึกษา การทองเที่ยวทางการเกษตร การ

ทองเที่ยวผจญภัย โฮมสเตย (พจนา, 2546; สินธุ, 

ม.ป.ป.; Ponna, 2009) ทั้งนี้การทองเที่ยวแหง

ประเทศไทย (ททท.) ไดกำหนดนิยามศัพทไว 2 

คำ ก็คือ การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) และ

การทองเที่ยวเชิงเกษตร (Agro tourism) (Suansri, 

2003) 

 สหประชาชาติไดประกาศใหป พ.ศ. 2545 

เปน “ปแหงการทองเที่ยวเชิงนิเวศสากล  

(International Year of Ecotourism)” ทำใหเกิดคำ

ใหม คือ การทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน  

(Community-Based Ecotourism, CBET) ขึ้น  

(Suansri, 2003) โดยการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดย

ชุมชนเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่รับผิดชอบตอ

พื้นที่ธรรมชาติ อนุรักษสิ่งแวดลอม รวมถึงนำมิติ

ทางสังคมเขามาดวย คือ ชุมชนทองถิ่นตองมีการ

ควบคุมและเขาไปเกี่ยวของในการพัฒนาและ

จัดการอยางแทจริง และผลตอบแทนยังคงอยูใน

ชุมชน (WWF International, 2001; Center for 

Ecotourism and Sustainable Development: 

CESD, 2006; Khanal and Babar, 2007) 

 การพัฒนาการทองเที่ยวใดๆ รวมถึงการ

ทองเที่ยวทางเลือกยอมเกิดผลลัพธใน 2 ทาง คือ 

เชิงบวก และเชิงลบ ซึ่งทั้งเชิงบวกและเชิงลบนี้จะ

ส งผลตอความยั่ งยืนหรือไม ยั่ งยืนของการ

ทองเที่ยวทั้งนี้ WTO ไดใหนิยามการพัฒนาการ

เที่ยวอยางยั่งยืน (Sustainable tourism 

development, STD) วาเปนแนวคิดที่เกี่ยวของกับ

การบรรลุเปาหมาย ดานเศรษฐกิจ สังคม และ

ความตองการดานสุนทรีย ในขณะที่ตองรักษา

วัฒนธรรม ระบบนิเวศที่สำคัญความหลากหลาย

ทางชีวภาพ และระบบที่สนับสนุนการดำรงชีวิต  

(Theerapappisit, 2007; Center for Ecotourism 

and Sustainable Development (CESD), 2006 

cited Inskeep, 1998) 

 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความยั่งยืนของการ

ทองเที่ยวไดศึกษาในประเภทการทองเที่ยวที่

หลากหลายคือ 1) ศึกษาความยั่งยืนของการ

ทองเที่ยว ไดแก Miller (2001), Ko (2005) และ 

Blancas et al. (2010) 2) ศึกษาความยั่งยืนของการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศ ไดแก Tsaur et al. (2006), Li  

(2004), Tungchawal (2001), Abidin (1999), Ars 

and Bohanec (2010), Barzekar et al. (2011), 

Bhattacharya and Kumari (2004), Ross and Wall 

(1999) และ Crabtree and Bayfield (1998) 3) 

ศึกษาความยั่งยืนของการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดย

ชุมชน ไดแก Foucat (2002) 4) ศึกษาความยั่งยืน

ของการทองเที่ยวชุมชน ไดแก Choi and Sirakaya 
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(2006) โดยงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาวสวนใหญ

ไดศึกษาในพื้นที่เนินเขา/ภูเขา อุทยาน และพื้นที่

ทั่วไป (รอยละ 30, 30 และ 30 ตามลำดับ) รวม

รอยละ 90 สวนการศึกษาในพื้นที่ชุมชนชายฝงยัง

มีนอยเพียงรอยละ 10 อีกทั้งยังเปนชุมชนชายฝง

ของประเทศตะวันตก ผูวิจัยจึงมีความเห็นวาตัวชี้

วัดความยั่งยืนดังกลาวอาจจะไมเหมาะกับชุมชน

ชายฝงในจังหวัดตรัง จึงมีความสนใจศึกษาตัวชี้

วัดความยั่งยืนของการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดย

ชุมชนชายฝงจังหวัดตรัง ทั้งนี้ตัวชี้วัดความยั่งยืน

ของการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนนี้จะเปน

ประโยชนตอการนำไปใหในการประเมินระดับ

ความยั่งยืนของการทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชน

ชายฝงเพื่อปรับปรุงการทองเที่ยวของชุมชนตอไป

บทความฉบับนี้จึงเสนอตัวชี้วัดความยั่งยืนของ

การทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนชายฝง 
 

วัตถุประสงค 
 เพื่อพัฒนาตัวชี้วัดความยั่งยืนของการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนชายฝง 
 

ทบทวนวรรณกรรม 
 องคการการทองเที่ยวโลก (World 

Tourism Organization: WTO) ใหนิยามการ

พัฒนาการเที่ยวอยางยั่งยืน (Sustainable tourism 

development, STD) วาเปนแนวคิดที่เกี่ยวของกับ

การบรรลุเปาหมาย ดานเศรษฐกิจ สังคม และ

ความตองการดานสุนทรีย ในขณะที่ตองรักษา

วัฒนธรรม  ระบบนิเวศที่สำคัญความหลากหลาย

ทางชีวภาพ และระบบที่สนับสนุนการดำรงชีวิต  

(Theerapappisit, 2007; Center for Ecotourism 

and Sustainable Development (CESD), 2006 

cited Inskeep, 1998) โดยแนวคิดของการ

พัฒนาการเที่ยวอยางยั่งยืนมีหลักการวาเปนการ

ทองเที่ยวที่ เคารพและอนุรักษธรรมชาติ มรดก

ทางวัฒนธรรมและสังคมไมเสี่ยงตอคุณภาพชีวิต

ของชุมชนทองถิ่น เสนอนักทองเที่ยวใหมี

ประสบการณที่นาพึงพอใจและมีคุณภาพและใหผู

ลงทุนมีผลตอบแทนจากการลงทุนที่ เพียงพอ  

(Theerapappisit, 2007 cited Ellul, 1996) 

วัตถุประสงคของการพัฒนาการทองเที่ยวที่ยั่งยืน

มี 2 ประการ คือ 1) การปรับปรุงคุณภาพชีวิตเพื่อ

ชุมชน 2) เพิ่มผลตอบแทนทางเศรษฐกิจที่การ

ทองเที่ยวนำไปสูชุมชนทองถิ่น (Theerapappisit, 

2007)  

 มิติของการทองเที่ยวที่ยั่งยืนประกอบดวย 

3 มิติ คือ สิ่งแวดลอม สังคมและวัฒนธรรม และ

เศรษฐกิจ (Asker et al., 2010; Center for 

Ecotourism and Sustainable Development  

(CESD), 2006) สวนกรอบในการพัฒนาตัวชี้วัด

ความยั่งยืนของ UNSCD ที่จัดทำภายใต Agenda 

21 มี 4 มิติ คือ สังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอม และ

สถาบัน (DiSano, 1995) 

 ประเภทของตัวชี้วัด WTO (2004) ไดแบง

ประเภทตัวชี้วัด ไวดังนี้ 1) ตัวชี้วัดเตือนในชวง

เริ่มตน 2) ตัวชี้วัดความเครียดของระบบ (ไดแก 

ขาดแคลนน้ำ หรือตัวชี้วัดอาชญากรรม) 3) 

มาตรการปจจุบันของรัฐของอุตสาหกรรม (ไดแก 

อาชีพ อัตรา ความพึงพอใจของนักทองเที่ยว) 4) 

มาตรการต อผลกระทบในการพัฒนาการ

ทองเที่ยวตอ ชีวกายภาพ และ สังคมเศรษฐกิจ 

สิ่งแวดลอม (ไดแก ตัวชี้วัดระดับความ

เสื่อมโทรม การเปลี่ยนแปลงของรูปแบบการ

บริโภค และระดับรายไดในชุมชนทองถิ่น) 5) 

มาตรการความสามารถในการจัดการ (ไดแก คา

ใชจายทำความสะอาดการปนเปอนชายฝง) และ  

6) มาตรการของการจัดการผลกระทบ ผลลัพธ 

หรือ การปฏิบัติ (ไดแก การเปลี่ยนแปลงระดับ
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มลพิษ จำนวนนักทองเที่ยวที่กลับมามากขึ้น) 

 องคกรหลักที่พัฒนาตัวชี้วัดความยั่งยืนมี

หลายองคกร ไดแก ISD, EEA, UNEP, UNDP, 

World Bank, IISD, NEF, UNCSD. WTO, DCMS

, DETR OECD (Miller, 2001) อยางไรก็ตาม 

DiSano (1995) เนนวาประเทศที่ตองการใชตัวชี้

วัดจะตองพัฒนาขึ้นเองตามการใชประโยชนของ

ทรัพยากรในปจจุบัน โดยกรอบแนวคิด และชุด

ตัวชี้วัดหลักจะเปนรายการที่เปนจุดเริ่มตนที่ดีใน

ระดับชาติ อีกทั้ง Choi and Sirakaya (2006) กลาว

วา ตัวชี้วัดความยั่งยืนของการพัฒนาการทองเที่ยว

ชุมชน (Community tourism development, CTD) 

จะแตกตางจากการพัฒนาตัวชี้วัดแบบดั้งเดิมที่

เนนการวัดทางเศรษฐกิจดวย GDP เพราะตัวชี้วัด

ใหมจะมีความสัมพันธกันเองดานทรัพยากร 

ธรรมชาติทรัพยากรวัฒนธรรมและผูมีสวน

ไดสวนเสียในป ค.ศ. 1992 WTO ไดทำตัวชี้วัดที่

ยั่งยืนของการทองเที่ยว และประกาศใชในป 1996 

แบงเปน 3 กลุม คือ 1) ตัวชี้วัดหลักของการ

ทองเที่ยวที่ยั่งยืน 2) ตัวชี้วัดองคประกอบของ

ระบบนิเวศแบบเฉพาะและ 3) ตัวชี้วัดพื้นที่แบบ

เฉพาะ (Blancas et al., 2010)  

 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความยั่งยืนของการ

ทองเที่ยวไดศึกษาในประเภทการทองเที่ยวที่

หลากหลาย คือ ดังนี้ 1) ความยั่งยืนของการ

ทองเที่ยว ไดแก Miller (2001), Ko (2005) และ 

Blancas et al. (2010) 2) ความยั่งยืนของการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศ ไดแก Tsaur et al. (2006), Li  

(2004), Tungchawal (2001), Abidin (1999), Ars 

and Bohanec (2010), Barzekar et al. (2011), 

Bhattacharya and Kumari (2004), Ross and Wall 

(1999) และ Crabtree and Bayfield (1998) 3) 

ความยั่งยืนของการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน 

ไดแก Foucat (2002) 4) ความยั่งยืนของการ

ทองเที่ยวชุมชน ไดแก Choi and Sirakaya (2006) 

 มิติของตัวชี้วัดการทองเที่ยวที่ยั่งยืนมีมิติที่

หลากหลาย ดังนี้ (1) ตัวชี้วัดความยั่งยืนใน3 มิติ

หลัก คือ เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม ไดแก 

การศึกษาของ Abidin (1999) และ Blancas et al.  

(2010) รวมถึง Tsaur et al. (2006) ที่ศึกษาใน 3 

มิตินี้ แตยังพิจารณาถึงความสัมพันธระหวางการ

ทองเที่ยว ชุมชนทองถิ่น และทรัพยากรดวย (2) 

ตัวช้ีวัดความยั่งยืนใน 3 มิติ ประกอบดวย สังคม-

เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอม และสถาบัน (นโยบาย) 

ไดแก การศกึษาของ Crabtree and Bayfield (1998) 

(3) ตัวชี้วัดความยั่งยืนใน 5 มิติ คือ สังคม ระบบ

นิเวศ วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสถาบัน ไดแก 

การศึกษาของ Barzekar et al. (2011) (4) ตัวชี้วัด

ความยั่งยืนใน 4 มิติ คือ สิ่งแวดลอม เศรษฐกิจ 

สังคม และการเมือง ไดแก การศึกษาของ Foucat  

(2002) (5) ตัวชี้วัดความยั่งยืน ประกอบดวย 5 มิติ 

คือสิ่งแวดลอม การจางงาน การเงิน ความพึง

พอใจของนักทองเที่ยว และ EIA ไดแก การศึกษา

ของ Miller (2001) (6) ตัวชี้วัดความยั่งยืนใน 6 มิติ 

คือการเมือง สังคม ระบบนิเวศ เศรษฐกิจ 

เทคโนโลยี และวัฒนธรรม ไดแก การศึกษาของ 

Choi and Sirakaya (2006) (7) ตัวช้ีวัดความยั่งยืน

ในมิติสิ่งแวดลอม ไดแก การศึกษาของ Li (2004) 

ไดใชกรอบตัวชี้วัด State indicators, Pressure 

indicators, Response indicators (8) ตัวช้ีวัดความ

ยั่งยืนประกอบดวย 7 ขอบเขต คือ (8.1) บำรุง

รักษาระบบนิเวศ (8.2) อนุรักษมรดกทาง

วัฒนธรรม (8.3) ความสามารถดานสิ่งแวดลอม

เพื่อสนับสนุนการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (8.4 )การทำ

มาหากินและลดความยากจน(8.5) ความพึงพอใจ

ตอการทองเที่ยว (8.6) ความสามารถในการ

รองรับ และ (8.7) การมีสวนรวมของประชาชน

และความตระหนัก ไดแก การศึกษาของ 
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Bhattacharya and Kumari (2004) 
 

วิธีการศึกษา 
 ประชากรในการศึกษา คือ กลุมการ

ทองเที่ยวในชุมชนชายฝงจังหวัดตรังที่มีการ

จัดการทองเที่ ยวเชิงนิ เวศโดยชุมชนทำการ

สุมตัวอยางกลุมทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน

ชายฝงในจงัหวดัตรงัแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 

sampling) ไดตัวอยางจำนวน 4 กลุม คือ 1) กลุม

ทองเที่ยวโดยชุมชนหยงสตารโฮมสเตยอยูใน

ตำบลทาขาม อำเภอปะเหลียน 2) บอหินฟารม

สเตยอยูในบานพรุจูด ตำบลบอหิน อำเภอสิเกา 3) 

กลุมการทองเที่ยวเพื่อการอนุรักษและพัฒนา

ชุมชนเกาะลิบงอยูในตำบลเกาะลิบง อำเภอกันตัง 

และ 4) เกาะมุกดโฮมสเตยอยูในตำบลเกาะลิบง 

อำเภอกันตัง (ภาพที่ 1) 

 ขั้นตอนในการพัฒนาตัวชี้วัดความยั่งยืน

ของการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนชายฝง มี 4 

ขั้นตอน คือ 

 ขั้นที่ 1 ทบทวนเอกสารและสังเคราะห

เอกสาร (Tungchawal, 2001; Miller, 2001; Ko, 

2005) 

 ขั้นที่ 2 พัฒนากรอบแนวคิด/ตัวชี้วัดจาก

การทบทวนวรรณกรรม/เอกสารเบื้องตนทำการ

ระบุตัวชี้วัดความยั่งยืนของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ

โดยชุมชน จึงไดตัวชี้วัดความยั่งยืนของการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนชายฝง ประกอบดวย 

4 องคประกอบหลัก คือ สิ่งแวดลอม สังคมและ

วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสถาบัน/การเมือง  

(Barzekar et al., 2011; Foucat, 2002) รวม 28 ตัว

ชี้วัด 

 ขั้นที่ 3 ทดสอบกรอบแนวคิด/ตัวชี้วัดโดย

การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content 

validity) กับพื้นที่จริงในชุมชนชายฝงวาเนื้อหา

ของตัวชี้วัดมีความสอดคลองกับสภาพที่เปนจริง

กับชาวบานในพื้นที่หรือไม โดยดำเนินการ ดังนี้ 

 3.1 การสรางกรอบแนวคำถาม ทำการเก็บ

รวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเชิงลึกแกนนำ

กลุมการทองเที่ยวใน 4 ชุมชน คือ หยงสตาร 

ตำบลทาขาม อำเภอปะเหลียน บานพรุจูด ตำบล

บอหิน อำเภอสิเกา เกาะลิบง ตำบลเกาะลิบง 

อำเภอกันตัง และเกาะมุกดตำบลเกาะลิบง อำเภอ

กันตัง 

 3.2 การระบุสมรรถนะ ขอมูลจากในขั้นที่ 

3.1 นำมาระบุตัวชี้วัดความยั่งยืนของการทองเที่ยว

เชิงนิเวศโดยชุมชน ที่ไดจากพื้นที่ ประกอบดวย 4 

องคประกอบหลัก คือ สิ่งแวดลอม สังคมและ

วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสถาบัน/การเมือง รวม 

29 ตัวชี้วัด 

 3.3 การเปรียบเทียบตัวชี้วัดความยั่งยืน

จากทฤษฎีและจากพื้นที่จริงเพื่อใหไดตัวชี้วัด

ความยั่งยืนที่เหมาะสมกับบริบทของพื้นที่ชุมชน

ชายฝง จึงไดนำตัวชี้วัดความยั่งยืนของการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนที่ไดจากการทบทวน

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัย นำมาผสมผสานเขา

กับตัวชี้วัดที่ไดจากพื้นที่จริง ไดเปนตัวชี้วัดที่

ปรับปรุงแลวประกอบดวย 4 องคประกอบหลัก 

คือ สิ่งแวดลอม สังคมและวัฒนธรรม เศรษฐกิจ 

และสถาบัน/การเมือง รวม 26 ตัวชี้วัด 

 ขั้นที่ 4 ทบทวน/ปรับปรุงตัวชี้วัด เนื่องจาก

ตัวชี้วัดที่พัฒนาขึ้นมีรายละเอียดมาก บางตัวมี

ความสัมพันธกันเพื่อใหสะดวกตอการนำไปใช

กับบริบทเชิงพื้นที่ชุมชนชายฝง โดยทำการยุบ

รวมและจัดกลุมองคประกอบใหมตามกรอบ

แนวคิดของทฤษฎีระบบ (System theory) ทำให

คงเหลือตัวชี้วัด 16 ตัวชี้วัดใน 4 มิติ คือ บริบท 

ทุน กระบวนการ และผลผลิต/ผลลัพธ  
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ภาพที่ 1 ที่ตั้งของกลุมการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนชายฝง
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ผลการศึกษา 
 ผลการศึกษาประกอบดวย 2 สวน คือ 1) 

การตรวจสอบตัวชี้วัดความยั่งยืน 2) ผลลัพธตัวชี้

วัดความยั่งยืน ดังนี้ 

 1. การตรวจสอบตัวชี้วัดความยั่งยืน  

 การตรวจสอบตัวชี้วัดความยั่งยืน โดย

ทำการเปรียบเทียบตัวชี้วัดความยั่งยืนของการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนที่ไดจากการทบทวน

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัย กับตัวชี้วัดที่ไดจาก

พื้นที่จริง และทำการปรับปรุงไดตัวชี้วัดความ

ยั่งยืนของการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนดัง

ตารางที่ 1  

 2. ผลลัพธตัวชี้วัดความยั่งยืน 

 ตัวชี้วัดความยั่งยืนของการทองเที่ยวเชิง

นเิวศของชมุชนชายฝงในจงัหวดัตรงัประกอบดวย 

16 ตัวชี้วัด ใน 4 มิติ ไดแก 1) บริบท 2) ทุนของ

ชุมชน 3) กระบวนการ 4) ผลผลิต/ผลลัพธ) และ

ใน 5 องคประกอบหลัก ไดแก 1) ปจจัยภายนอกที่

สงผลกระทบตอการจัดการทองเที่ยวของชุมชน  

2) ทุนทางสังคมของชุมชน 3) การบริหารจัดการ 

4) ประสิทธิผลของการจัดการการทองเที่ยวของ

ชุมชนและ 5) ผลกระทบของการจัดการการ

ทองเที่ยวของชุมชน) ดังตารางที่ 2 
 

อภิปราย 
 การพัฒนาตัวชี้วัดความยั่งยืนของการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนชายฝงจังหวัดตรังนี้

อยูภายใตฐานคิดที่ตองคำนึงถึงบริบทของชุมชน 

คือ ชุมชนชายฝงมีรูปแบบการจัดการทองเที่ยวเชิง

นิเวศโดยชุมชนในรูปแบบโฮมสเตย มีทรัพยากร

การทองเที่ยวที่อุดมสมบูรณทั้งระบบนิเวศและ

วัฒนธรรม ประการสุดทายสวนใหญมีการบริหาร

จัดการการทองเที่ยวในรูปแบบของทีมแกนนำที่

ไมใชแกนนำเดี่ยวดังนั้น ตัวชี้ความยั่งยืนจึงตอง

เหมาะสมกับบริบทเชิงพื้นที่ ดังที่ Tsaur et al.  

(2006) กลาววาการพัฒนาตัวชี้วัดการทองเที่ยว

อยางยั่งยืนจำเปนตองสะทอนถึง พื้นที่ และเวลา  

(space and time) ในบริบทเฉพาะของทองถิ่นดวย 

 จากการตรวจสอบตัวช้ีวัดความยั่งยืนของ

การทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนชายฝงที่ไดจาก

แนวคิด ทฤษฎีกับตัวชี้วัดที่ไดจากพื้นที่จริง พบวา

ตัวชี้วัดจากพื้นที่จริงสวนใหญคอนขางสอดคลอง

กับตัวชี้วัดตามทฤษฎี แตมีรายละเอียดแตกตางกัน

อยูบางโดยเมื่อตรวจสอบกับพื้นที่จริงแลวในดาน

สิ่งแวดลอมไดตัดตัวชี้วัดออกไป ประเด็น การใช

ทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน ความสามารถใน

การรองรับทรัพยากรการทองเที่ยว เพราะเปน

เรื่องของการปฏิบัติ อีกทั้งตัดประเด็นความ

เสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอม การบุกรุก การ

กอสรางที่สงผลตอทัศนียภาพเพราะการทองเที่ยว

แบบโฮมสเตยของชุมชนชายฝงสามารถรองรับ

นักทองเที่ยวไดจำกัดในประเด็นเหลานี้จึงยังไม

ชัดเจน สวนดานสังคมและวัฒนธรรมได

ตัดประเด็นการถายทอดวัฒนธรรมการแสดง

พื้นบาน เพราะกลุมการทองเที่ยวของชุมชน

ชายฝงสวนใหญไมไดถายทอดเอง และดาน

สถาบัน/การเมือง ไดเพิ่มประเด็นการสนับสนุน

จากภาครัฐและเอกชน และความเขมแข็งของ

องคกรชุมชน เพราะเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่

จัดการโดยชุมชน ชุมชนเปนเจาของและกำหนด

ทิศทาง ดังนั้น ในเรื่องความเขมแข็งขององคกร

ชุมชนจึงเปนสิ่งสำคัญ 
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ตัวชี้วัดจากแนวคิด ทฤษฎี  

และงานวิจัย 

ตัวชี้วัดที่ระบุจากพื้นที่จริง ตัวชี้วัดที่ปรับปรุงแลว 

1. สิ่งแวดลอม   
1.1 การอนุรักษทรัพยากร (สายพันธุ 

พืช สัตว สัตวน้ำเพิ่มขึ้น พื้นที่ปา 

ขยาย) 

1.1 การดูแลรักษา /การอนุรักษ 

ทรัพยากรในทองถิ่น 

1.1 การอนุรักษทรัพยากรใน 

ทองถิ่น 

1.2 การฟนฟูทรัพยากร (สายพันธุ 

พืช สัตว สัตวน้ำเพิ่มขึ้น พื้นที่ปา 

ขยาย) 

1.2 การฟนฟูทรัพยากรชายฝง  

(ปลูกปาชายเลน ปลูกหญาทะเล  

ปลอยปูมาไขนอกกระดอง) 

1.2 การฟนฟูทรัพยากรชายฝง  

(ปลูกปาชายเลน ปลูกหญาทะเล 

ปลอยปูมาไขนอกกระดอง) 

1.3 ปกปองสิ่งแวดลอมจากความ 

เสื่อมโทรม (ควบคุมมลพิษ จัดการ 

ของเสีย) 

1.3 การจัดการขยะโดยชุมชน 1.3 การจัดการขยะโดยชุมชน 

1.4 การใชทรัพยากรธรรมชาติอยาง 

ยั่งยืน/ความยั่งยืนของทรัพยากรสัตว 

น้ำ (ปลาวาฬ แมวน้ำ นกทะเล ปลา  

สัตวน้ำ และพืชทะเล ปะการัง) 

1.4 การจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

ที่ใหเกิดความยั่งยืน (ไมทำเปน 

รายไดหลัก ไมทำเปน mass  

tourism) 

(เปนเรื่องการปฏิบัติ) 

1.5 ความสามารถในการรองรับของ 

ทรัพยากรการทองเที่ยว (ที่พัก  

สิ่งอำนวยความสะดวกในพื้นที่) 

1.5 ความสามารถในการรองรับ 

(นักทองเที่ยวไมมากเกินไปที่ 

ความสามารถของโฮมสเตยจะ 

รองรับได) 

(เปนเรื่องการปฏิบัติ) 

1.6 ความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอม  

(การกัดเซาะ การพังทลายของชายฝง  

สารตกตะกอน วัสดุปนเปอน) 

- - 

1.7 การบุกรุก/รุกล้ำ การกอสรางที่ 

สงผลตอทัศนียภาพ 

- - 

1.8 การประหยัดพลังงาน น้ำ ไฟฟา 1.6 การประหยัดพลังงาน น้ำ  

ไฟฟา 

1.4 การประหยัดพลังงาน น้ำ  

ไฟฟา 

1.9 โครงสรางพื้นฐาน (การขนสง  

การสื่อสาร) 

1.7 การปรับปรุงโครงสราง 

พื้นฐาน 

1.5 โครงสรางพื้นฐาน 

ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบตัวชี้วัดความยั่งยืนของการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนจากทฤษฎีและจาก

พื้นที่จริง 
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ตัวชี้วัดจากแนวคิด ทฤษฎี  

และงานวิจัย 

ตัวชี้วัดที่ระบุจากพื้นที่จริง ตัวชี้วัดที่ปรับปรุงแลว 

1.10 การสรางความตระหนักของ 

ประชาชน 

1.8 ความตระหนักของคนใน 

ชุมชน และนักทองเที่ยว 

1.6 ความตระหนักของคนใน 

ชุมชน และนักทองเที่ยว 

1.11 คนในชุมชนและนักทองเที่ยว 

ไดศึกษาสิ่งแวดลอม 

1.9 ความรูเรื่องทรัพยากร 

ชายฝงของคนในชุมชนและ 

ความรูของนักทองเที่ยว 

1.7 ความรูของคนในชุมชนและ 

นักทองเที่ยวเรื่องทรัพยากร 

ชายฝง 

1.12 นักทองเที่ยวมีสวนรวมใน 

กิจกรรมอนุรักษ 

1.10 นักทองเที่ยวมีสวนรวม 

ในกิจกรรมการอนุรักษ 

1.8 นักทองเที่ยวมีสวนรวมใน 

กิจกรรมการอนุรักษ 

2. สังคมและวัฒนธรรม   

2.1 การปฏิสัมพันธของคนในชุมชน 2.1 การปฏิสัมพันธของคน 

ในชุมชน 

2.1 การปฏิสัมพันธของคนใน 

ชุมชน 

2.2 ความเชื่อใจระหวางสมาชิก 2.2 ความเชื่อใจระหวางสมาชิก 2.2 ความเชื่อใจระหวางสมาชิก 

2.3 การยึดโยงของครอบครัว/สังคม 2.3 การยึดโยงของคนในชุมชน 2.3 การยึดโยงของคนในชุมชน 

2.4 การเสริมสรางพลังอำนาจ (การ 

มีสวนรวมในการวางแผนและ 

ตัดสินใจ ควบคุม การเปนเจาของ) 

2.4 การเสริมสรางพลังอำนาจ 2.4 การเสริมสรางพลังอำนาจ 

(ความเปนเจาของ ควบคุม  

การมีสวนรวม) 

2.5 การปฏิบัติตอนักทองเที่ยว  

(ความปลอดภัย ความมั่นคง ความ 

พึงพอใจ)  

2.5 การปฏิบัติตอนักทองเที่ยว  2.5 การปฏิบัติตอนักทองเที่ยว  

(ความปลอดภัย ความพึงพอใจ 

2.6 การรักษา และฟนฟูวัฒนธรรม  

(การแตงกาย ภาษา ดนตรี เตนรำ  

พิธีกรรม เทศกาลทองถิ่น) 

2.6 การรักษา ฟนฟูวัฒนธรรม 2.6 การรักษา ฟนฟู และ 

ถายทอดวัฒนธรรม 

 2.7 การถายทอดวัฒนธรรม  

การแสดงพื้นบานรองเง็ง 

 

2.7 การสรางสมรรถนะคนใน 

ทองถิ่น (การเปนเจาบานที่ดี ทักษะ 

การสื่อสาร การบริหารจัดการ  

องคกร) 

2.8 การพัฒนาศักยภาพ 2.7 การพัฒนาศักยภาพ 

2.8 กฎกติกาที่เกี่ยวของกับ 

พฤติกรรม 

2.9 กฎกติกาที่เกี่ยวของกับ 

พฤติกรรมของนักทองเที่ยว 

2.8 กฎกติกาที่เกี่ยวของกับ 

พฤติกรรมของนักทองเที่ยว 

ตารางที่ 1 (ตอ) 
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ตัวชี้วัดจากแนวคิด ทฤษฎี  

และงานวิจัย 

ตัวชี้วัดที่ระบุจากพื้นที่จริง ตัวชี้วัดที่ปรับปรุงแลว 

2.9 ความตระหนักของคนใน 

ทองถิ่น (สารเสพติด โรคติดตอ  

อาชญากรรม ความขัดแยงของ 

นักทองเที่ยวกับคนในทองถิ่น การ 

เก็บขยะจากธรรมชาติ ระบบบำบัด 

น้ำเสีย) 

2.10 ความตระหนักของคนใน 

ทองถิ่น 

2.9 ความตระหนักของคนใน 

ทองถิ่น 

3. เศรษฐกิจ    

3.1 ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ  3.1 ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 3.1 ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 

3.2 การไหลเวียนทางเศรษฐกิจ  

(การเติบโต) 

3.2 เงินไหลเวียนในชุมชน 3.2 เงินไหลเวียนในชุมชน 

3.3 การแบงปนผลประโยชนอยาง 

เปนธรรม 

3.3 การแบงปนผลประโยชน 

อยางเปนธรรม 

3.3 การแบงปนผลประโยชน 

อยางเปนธรรม 

3.4 ความหลากหลายกิจกรรมทาง 

เศรษฐกิจ (ศิลปะทำดวยมือ)  

3.4 ความหลากหลายกิจกรรม 

ทางเศรษฐกิจ 

3.4 ความหลากหลายกิจกรรม 

ทางเศรษฐกิจ 

4. สถาบัน/การเมือง   

4.1 การประสานงานกันของภาครัฐ 

และภาคสวนอื่น 

4.1 การประสานงานกับ ภาครัฐ  

NGO นักวิชาการ 

4.1 การประสานงานกับ ภาครัฐ  

NGO นักวิชาการ 

4.2 โครงสรางการทำงานรวม 

ระหวางรัฐกับชุมชน 

4.2 โครงสรางการทำงานของ 

ชุมชน 

4.2 โครงสรางการทำงานของ 

ชุมชน 

4.3 นโยบาย กฎหมาย และการ 

นำไปปฏิบัติ 

4.3 นโยบาย, กฎหมาย และการ 

นำไปปฏิบัติ 

4.3 นโยบาย, กฎหมาย และการ 

นำไปปฏิบัติ 

 4.4 การสนับสนุนจากภาครัฐ 

และเอกชน 

4.4 การสนับสนุนจากภาครัฐ 

และเอกชน 

 4.5 ความเขมแข็งขององคกร 

ชุมชน (การกอตัว โครงสราง 

การทำงาน ผูนำ การมีสวนรวม 

ของสมาชิกกลุม กติกาของกลุม  

การประชาสัมพันธ) 

4.5 ความเขมแข็งขององคกร 

ชุมชน 

 

ตารางที่ 1 (ตอ) 
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ตารางที่ 2 ตัวชี้วัดความยั่งยืนของการทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนชายฝงในจังหวัดตรัง

 องคประกอบ/ผลงานหลัก (KRA) ตัวชี้วัด (KPI)

มิติดานบริบท  

1. ปจจัยภายนอกที่สงผลกระทบ 1.1 นโยบายภาครัฐและกฎหมายที่เกี่ยวของกับการจัดการการ 

ตอการจัดการการทองเที่ยวเชิง ทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

นิเวศของชุมชน : นโยบายและกฎหมายของภาครัฐทั้งที่เปนปจจัยสนับสนุนหรือเปน 

: สถานการณ เหตุการณ หรือ อุปสรรคตอการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชน 

นโยบายของหนวยงานภาคสวน 1.2 นโยบายของหนวยงาน/องคกรระดับพื้นที่ 

ตางๆ ตลอดจนกระแสความ : หนวยงาน/องคกรทั้งภาครัฐ เอกชน และ NGO ในพื้นที่มีนโยบาย 

เคลื่อนไหวทางสังคม อันเปนปจจัย หรือแนวทางปฏิบัติที่สนับสนุนหรือเปนอุปสรรคตอการจัดการการ 

ภายนอกที่สนับสนุนหรือเปน ทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชน 

เงื่อนไขที่สงผลกระทบทั้งทางบวก 1.3 กระแสความตื่นตัวของสังคมที่เกี่ยวของกับการจัดการทองเที่ยว 

และทางลบตอการจัดการการ เชิงนิเวศ 

ทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชน : กระแสสังคมที่เปนปจจัยสนับสนุนหรือเปนอุปสรรคตอการจัดการ 

 การทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชน เชน carbon credit, การเปลี่ยนผาน 

 ทางวัฒนธรรมเขาสูประชาคมอาเซียน 

มิติดานทุน 

2. ทุนทางสังคมของชุมชน 2.1 โครงสรางพื้นฐานดานการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชน 

: ทรัพยากรที่ใชในการจัดการการ : ทุนพื้นฐานดานกายภาพที่เปนองคประกอบสำคัญในการจัดการการ 

ทองเที่ยวของชุมชนในรูปแบบ ทองเที่ยวของชุมชน 

ตางๆ ทั้งดานโครงสรางพื้นฐานที่ 2.2 ศักยภาพดานการทองเที่ยวของชุมชน 

สำคัญในการจัดการการทองเที่ยว  : สมรรถนะหรือความสามารถของชุมชนในการจัดการการทองเที่ยว  

รวมถึง ความสัมพันธกับภาคสวน ทั้งดานแนวคิดการจัดการการทองเที่ยวฯ ความพรอมของบุคลากร  

อื่นๆ  ทุนองคความรูในการจัดการ รวมถึงความตระหนักของชุมชน 

 2.3 ความสัมพันธของชุมชนกับภาคสวนอื่นๆ 

 : การเชื่อมประสานและการไดรับการสนับสนุนจากภาคสวนอื่นๆ  

 (ทั้งภาครัฐ, ภาควิชาการ, องคกรพัฒนาเอกชน รวมถึงชุมชนอื่นๆ) ทั้ง 

 ทรัพยากรที่เปนรูปตัวเงินหรือมิใชตัวเงิน เชน ความรู คำแนะนำ การ 

 เปนที่ปรึกษา การเปนเครือขายความรวมมือ เพื่อใหการจัดการการ 

 ทองเที่ยวฯ ของชุมชนมีประสิทธิภาพ/ประสิทธิผล 
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มิติดานกระบวนการ  

3. การบริหารจัดการ 3.1 โครงสรางและกลไกบริหารจัดการ 

: ระบบการจัดการ การกำหนดกฎ  : การจัดใหมีโครงสรางองคประกอบของคณะบุคคลและบทบาท 

ระเบียบ กติกา หลักเกณฑตางๆ  หนาที่เพื่อเปนแกนหลักในการบริหารจัดการการทองเที่ยวของชุมชน 

เพื่อใหการจัดการการทองเที่ยวเชิง ทั้งที่เปนทางการหรือไมเปนทางการ 

นิเวศของชุมชนบรรลุวัตถุประสงค 3.2 แนวทางการจัดการการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

อยางยั่งยืน : กฎ ระเบียบ กติกา หลักเกณฑหรือมาตรการ รวมถึงกิจกรรมตางๆ ที่ 

 ชุมชนกำหนดขึ้นเปนแนวทางในการจัดการการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

 ของชุมชน ทั้งมาตรการดานการอนุรักษ ปองกัน การแกไข การฟนฟู 

 รวมถึงการถายทอด/สืบทอดแนวคิดสูรุนตอไป 

 3.3 การมีสวนรวมของสมาชิกชุมชนในการจัดการการทองเที่ยวเชิง 

 นิเวศ 

 : การจัดการการทองเที่ยวของชุมชนเปดโอกาสใหสมาชิกของชุมชน 

 มีสวนรวมในทุกระดับตั้งแตการรวมคิด (การกำหนดกฎ กติกา  

 แนวทาง) รวมวางแผน รวมดำเนินงาน และรวมรับประโยชน 

 3.4 การสื่อสารประชาสัมพันธ 

 : การติดตอ สื่อสารและเชื่อมโยงผูที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวทั้ง 

 สมาชิกในชุมชน มัคคุเทศก ภาคีเครือขาย และนักทองเที่ยวดาน 

 ความรู ความเขาใจในกฎ กติกา และแนวทางปฏิบัติของชุมชน  

 ตลอดจนขอมูลสารสนเทศตางๆ   

มิติดานผลผลิต/ผลลัพธ 

4. ประสิทธิผลของการจัดการการ 4.1 ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 

ทองเที่ยวของชุมชน : กอใหเกิดการหมุนเวียน/กระจายปจจัยดานการทองเที่ยวทำใหเกิด 

: ผลที่เกิดขึ้นจากการจัดการการ รายไดที่เพิ่มขึ้น 

ทองเที่ยวของชุมชนเปนไปตาม 4.2 ผลตอบแทนทางสังคม 

วัตถุประสงคและเปาหมาย : ชวยเสริมสรางความสัมพันธของคนในชุมชน ความสัมพันธระหวาง 

 สมาชิกกับผูเกี่ยวของ (ภาคี มัคคุเทศกนักทองเที่ยว ฯลฯ) กระตุนให 

 เกิดความสนใจและใหความสำคัญ/ตระหนักตอการอนุรักษฯ  

 4.3 ผลตอบแทนทางนิเวศวัฒนธรรม 

 : ชวยใหเกิดการอนุรักษวัฒนธรรม (กรณีการทองเที่ยวทาง 

 วัฒนธรรม) และชวยใหมลพิษทางสิ่งแวดลอม เชน มลพิษทางอากาศ  

 ทางน้ำ ขยะมูลฝอย สารเคมี/สารพิษ ฯลฯ ลดลง (กรณีการทองเที่ยว 

 ธรรมชาติ)

ตารางที่ 2 (ตอ)

 องคประกอบ/ผลงานหลัก (KRA) ตัวชี้วัด (KPI)
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 4.4 ความพึงพอใจของผูมีสวนไดเสีย 

 : ความพึงพอใจตอการจัดการการทองเที่ยวของชุมชนของผูมีสวน 

 เกี่ยวของกับการจัดการการทองเที่ยวของชุมชนทั้งคณะกรรมการ และ 

 สมาชิกในชุมชน รวมถึงนักทองเที่ยว มัคคุเทศก และภาคี 

5. ผลกระทบของการจัดการการ 5.1 ความสอดคลอง 

ทองเที่ยวของชุมชน : แนวทาง/หลักการการจัดการทองเที่ยวของชุมชนสอดคลองกับ 

: ผลสืบเนื่องระยะยาวที่เกิดขึ้นจาก สถานการณการเปลี่ยนแปลงทางสังคมหรือเงื่อนไขดานบริบท ซึ่ง 

การจัดการการทองเที่ยวของชุมชน แสดงถึงแนวโนมดานความยั่งยืน 

ที่สะทอนแนวโนมของความยั่งยืน 5.2 ความยั่งยืนและความสามารถขยายผล 

 : การมีสวนในการกระตุนใหสังคมเกิดความสนใจและให 

 ความสำคัญ/ตระหนักตอการอนุรักษฯ เกิดเครือขายการทำงานทั้ง 

 ภายในและภายนอกชุมชน เปลี่ยนระบบความสัมพันธใหคนอยู 

 รวมกับธรรมชาติไดอยางสมดุล ชุมชนมีการจัดการภูมิปญญาทองถิ่น 

 ดานนิเวศวัฒนธรรมเพื่อเผยแพรขยายผล

ตารางที่ 2 (ตอ)

 องคประกอบ/ผลงานหลัก (KRA) ตัวชี้วัด (KPI)

 เมื่อปรับปรุงตัวชี้วัดแลวเหลือตัวชี้วัด

ความยั่งยืนจำนวน 26 ตัวชี้วัด ใน 4 มิติ คือ 

สิ่งแวดลอม สังคมและวัฒนธรรม เศรษฐกิจ และ

สถาบัน/การเมือง ซึ่งมิติดังกลาวคอนขางเปนมิติ

แบบประเพณีนิยม (Choi and Sirakaya, 2006 

cited Mowforth and Munt, 1998) อยางไรก็ตาม

ตัวชี้วัดที่ปรับปรุงแลวมีจำนวนมาก บางตัวมี

ความสัมพันธกันเพื่อใหสะดวกตอการนำไปใช

กับบริบทเชิงพื้นที่ชุมชนชายฝง โดยทำการยุบ

รวมและจัดกลุมองคประกอบใหมประกอบดวย 

16 ตัวชี้วัด ใน 4 มิติ คือ บริบท ทุนของชุมชน 

กระบวนการ และผลผลิต/ผลลัพธตามกรอบ

แนวคิดของทฤษฎีระบบ (System theory)  

(สถาบันสงเสริมการจัดการความรูทองถิ่น และ 

บริษัทแปลนโมทิปจำกัด, 2553 อางถึง Huse and 

Bowditch, 1977) โดยอภิปรายเปนรายดาน ดังนี้ 

 ดานทุนทางสังคมของชุมชน (ไดแก 

สาธารณูปโภค และสิ่งอำนวยความสะดวก) 

สอดคลองกับ WTO (2004) ในตัวชี้วัด

ความเครียดของระบบ  

 ดานกระบวนการ ไดแก มาตรการอนุรักษ 

มาตรการดานการปองกัน มาตรการดานแกไข

ปญหา มาตรการดานการฟนฟู และการสืบทอด 

สอดคลองกับ WTO (2004) ในเรื่องมาตรการ

ความสามารถในการจัดการ เชน การปนเปอน

ชายฝง รวมถึงสอดคลองกับมาตรการของการ

จัดการผลกระทบ ผลลัพธ หรือ การปฏิบัติสวน

กระบวนการเรื่องการมีสวนรวมของสมาชิก

ชุมชน สอดคลองกับ Bhattacharya and Kumari  

(2004) ที่กลาวถึง การมีสวนรวมของประชาชน

และความตระหนัก 

 ดานผลลัพธเรื่องความพึงพอใจของนัก
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ทองเที่ยว สอดคลองกับ WTO (2004) ใน

มาตรการปจจุบันของอุตสาหกรรม เชน ความพึง

พอใจของนักทองเที่ยวสวนผลลัพธ เรื่องผล

ตอบแทนทางเศรษฐกิจ ผลตอบแทนทางสังคม 

และผลตอบแทนทางนิเวศวัฒนธรรม สอดคลอง

กับ WTO (2004) ในเรื่องมาตรการตอผลกระทบ

ในการพัฒนาการทองเที่ยวตอ สังคม เศรษฐกิจ 

สิ่งแวดลอม 

 

สรุปผล 
 ตัวชี้วัดความยั่งยืนของการทองเที่ยวเชิง

นิเวศโดยชุมชนชายฝง ประกอบดวย 16 ตัวชี้วัด 

ใน 4 มิติ คือ บริบท ทุนของชุมชน กระบวนการ 

และผลผลติ/ผลลพัธประกอบดวยดานประสทิธผิล 

(ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม และดานนิเวศ

วัฒนธรรม) และดานผลกระทบของการจัดการ

ทองเที่ยวของชุมชน (ความสอดคลอง และการ

ขยายผล) 

 

ขอเสนอแนะ 
 1. มิติของตัวชี้วัดความยั่งยืนตามประเพณี 

นิยมมี 3 มิติ ประกอบดวย สิ่งแวดลอม สังคมและ

วัฒนธรรม และเศรษฐกิจ ในสถานการณการ

เปลี่ยนแปลงในปจจุบันการทองเที่ยวของชุมชน

ยอมจะเกี่ยวของกับมิติที่มากขึ้น ดังนั้น ในการ

พัฒนาตัวชี้วัดความยั่งยืนของการทองเที่ยวของ

ชุมชนจึงตองปรับใชมิติใหเหมาะสมกับพื้นที่ของ

ชุมชนชายฝงไดแก มิติบริบท มิติทุนของชุมชน 

มติกิระบวนการ และมติผิลผลติ/ผลลพัธ ประกอบ 

ดวยดานประสิทธิผล (ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม 

และดานนิเวศวัฒนธรรม) และดานผลกระทบของ

การจัดการทองเที่ยวของชุมชน (ความสอดคลอง 

และการขยายผล) 

 2. การพัฒนาตัวช้ีวัดความยั่งยืนของการ

ทองเที่ยวของชุมชนชายฝงเพื่อใหไดตัวชี้วัดที่

สอดคลองกับพื้นที่จริงใหมากที่สุด จึงตองเลือก

ใชวิธีการที่เหมาะสมเนื่องจากผูใหขอมูลหลักคือ 

แกนนำกลุมการทองเที่ยวของชุมชนชายฝงซึ่ง

เปนชาวบานในพื้นที่นั้น มีระดับการศึกษา

แตกตางกัน และแตละคนมีหลายบทบาทจึงมีขอ

จำกัดเรื่องเวลาดังนั้น การใชเทคนิคเดลไฟล อาจ

มีขอจำกัดจึงใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึกเปนราย

กลุมแทน 

 3. การนำตัว ช้ีวัดความยั่ งยืนของการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนชายฝงนี้ไปใชใน

พื้นที่ใด ควรคำนึงถึงบริบทของพื้นที่นั้นหรือควร

ทบทวนปรับปรุงใหเหมาะสมกอนนำไปใช 

 4. การจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดย

ชุมชนชายฝง โดยหลักการที่ชุมชนเปนเจาของ 

และกำหนดทิศทางการจัดการดวยชุมชนเองก็ตาม 

โดยตัวชี้วัดความยั่งยืนในมิติบริบทแสดงใหเห็น

วาชุมชนยังตองการการสนับสนุนจากภาคสวนที่

เกี่ยวของ (ภาครัฐ ภาคเอกชน และภาควิชาการ) 

ทั้ งด านนโยบายที่ เ กี่ ย วข องกับการจั ดการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชน การปรับปรุง

สาธารณูปโภคพื้นฐาน และสิ่งอำนวยความ

สะดวก หากหนวยงานที่เกี่ยวของระดับพื้นที่

ไดแก องคการบริหารสวนตำบล การทองเที่ยว

และกีฬา องคกรพัฒนาเอกชน สถานศึกษา 

เปนตน ใหการสนับสนุนการทองเที่ยวของชุมชน

ก็จะมีความยั่งยืนมากขึ้น 
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