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บทคดัย่อ 
 

งานวิจัยมีว ัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ส ารวจสภาพพ้ืนท่ีทั่วไปของเกาะนกและชุมชนโดยรอบ  รวบรวม 
ความคิด เ ห็นของ ชุมชนใน พ้ืน ท่ี รอบ เกาะนก ต่อ ปัญหาขยะ มูลฝอยและการจัดการขยะ ท่ี เ กิ ด ข้ึน  
2)ใหค้วามรู้กบัชุมชนในการดูแลจดัการขยะมูลฝอย และสร้างเครือข่ายชุมชนท่ีมีศกัยภาพในการดูแลส่ิงแวดลอ้ม
บริเวณเกาะนกและชุมชนโดยรอบ และ 3) ส่งเสริมและประสานความร่วมมือระหว่างเครือข่ายชุมชน ชุมชนและ
หน่วยงานรัฐในการร่วมท ากิจกรรมระดบัพ้ืนท่ี  กลุ่มตวัอย่างคือ ประชาชนหมู่ท่ี 1 จ านวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
งานวิจยัไดแ้ก่  แบบสอบถามการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจดัการขยะมูลฝอยฯ แบบทดสอบวดัเจตคติต่อ 
การจดัการขยะฯ แบบประเมินความคิดเห็นของผูเ้ขา้อบรมฯ วิเคราะห์ขอ้มูล โดยหาค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ ค่าความถ่ี 
และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจยัพบวา่ 1) สภาพพ้ืนท่ีเกาะนก เป็นเกาะธรรมชาติเกิดจากการทบัถมของตะกอน
ดินส่ิงมีชีวิตไดพ้ฒันาเป็นระบบนิเวศป่าชายเลนท่ีค่อนขา้งสมบูรณ์ พืชส่วนใหญ่เป็นตน้โกงกาง ตน้แสมและตน้
จาก ดา้นทิศใตเ้กาะถูกกดัเซาะ พ้ืนท่ีมีขยะมูลฝอยสะสมค่อนขา้งมากจากการพดัมากบัน ้า พ้ืนท่ีชุมชนใกลเ้คียงเกาะ
นกคือหมู่ท่ี 1 บา้นเรือนส่วนใหญ่อยู่กระจายกนั หนาแน่นบางพ้ืนท่ี สภาพปัญหาขยะมูลฝอยมีนอ้ย ความคิดเห็น 
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ของชุมชนรอบเกาะนกต่อปัญหาขยะมูลฝอยฯ สรุปว่า ปัจจยัหลกัท่ีท าให้เกิดขยะมูลฝอยคือ การพดัพาขยะมากบั
กระแสน ้าแลว้ตกสะสม ผลการวดัเจตคติท่ีมีต่อการจดัการขยะมูลฝอยบนเกาะนกและในชุมชนพบว่า อยู่ในระดบัดี 
ผลการประเมินการมีส่วนร่วมฯอยู่ในระดบัปานกลาง 2) ความคิดเห็นผูเ้ขา้อบรมฯ ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก การ
สร้างเครือข่ายชุมชนฯ มีสมาชิก 30 คน ร่วมกนัเก็บขยะบนเกาะนกและในชุมชน 3) ผลการส่งเสริม ประสานความ
ร่วมมือระหว่างเครือข่ายชุมชน ชุมชนและหน่วยงานรัฐ พบว่า เทศบาลให้ความร่วมมือ สนับสนุนกิจกรรมกลุ่ม
เครือข่ายชุมชนฯ และเชิญชวนร่วมกิจกรรมดา้นขยะมูลฝอย   
 

คําสําคัญ: การจดัการขยะมูลฝอย, แบบมีส่วนร่วม, เกาะนก  
 

ABSTRACT 
 

The objectives of this research were to 1) survey the general conditions of Koh Nok and its 
surrounding communities and collect the opinions of communities in the surrounding areas of Koh Nok about the 
solid waste problems and the waste management, 2) educate the community on waste management and create a 
community network that had the potential to preserve the environment around Koh Nok and surrounding 
communities, and 3) promote and coordinate among the community, community networks and government 
agencies to participate in activities at the area level. The samples were 30 volunteers in Moo 1. The tools used in 
this research were a questionnaire for public participation in the waste management, an attitude test on waste 
management, an assessment form for the participants. The data were analyzed and expressed as percentage, 
frequency, means, and standard deviations. The results showed that 1) the area of Koh Nok was a natural island 
caused by sediment deposition, living organisms that had developed into a relatively complete mangrove forest 
ecosystem. Most plants were mangrove trees, avicennia trees and nipa palm trees. The south of the island was 
eroded. The area has accumulated a lot of waste blown with water. The neighboring community of Koh Nok was 
Moo 1. Most houses were spread out but some areas were densely populated. The problem of solid was minimal. 
The opinions of communities around Koh Nok on solid waste problem can be concluded that the main factors that 
caused waste were garbage blown with the current and then accumulated. The result of attitude measurement was 
at a good level. The evaluation of the participation was at a medium level. 2) The overview of opinions 
participants was at a high level. The community network was created with 30 members to collect garbage on Koh 
Nok and in the communities. 3) The results of promotion, collaboration between community networks, 
communities and government revealed that the municipality helped cooperate and support community network 
activities and invited the community to participate in waste activities. 
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บทนํา   
 จังหวัดฉะเชิงเทรามีแหล่งท่องเท่ียวท่ีมี
ช่ือเสียงจ านวนมากอยู่ในระดับต้นๆ ของประเทศ
ไทย ทั้งแหล่งท่องเท่ียวดา้นศิลปวฒันธรรมและดา้น
ธรรมชาติ เป็นจงัหวดัท่ีมีประวติัความเป็นมาเก่าแก่ 
ประชาชนส่วนใหญ่ตั้งถ่ินฐานบา้นเรือนอยู่ริมแม่น ้ า
บางปะกงและตามล าคลองต่างๆ โดยมีพระพุทธรูป
ศักด์ิสิทธ์ิ “หลวงพ่อโสธร” เป็นศูนย์รวมความ
ศรัทธาของชาวเมืองฉะเชิงเทรา ส าหรับอ าเภอบางปะ
กงมีสถานท่ีพกัผ่อนธรรมชาติแห่งหน่ึงท่ีน่าสนใจ 
ไดแ้ก่ เกาะนก เป็นเกาะกลางน ้า อยู่บริเวณปากแม่น ้า
บางปะกง  มีพ้ืนท่ีประมาณ 125 ไร่ อยู่หมู่ท่ี 1 ต าบล
ท่าขา้ม เป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้ธรรมชาติดา้นระบบ
นิเวศป่าชายเลน ท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ มีพนัธ์ุไมป่้า
ชายเลนต่างๆ รวมทั้ งนกนานาชนิด (ส านักงาน
จงัหวดัฉะเชิงเทรา, 2560) เกาะนกช่ือเดิมเรียก เกาะ
ลัดหรือเกาะแหลมตาม้วนอยู่ในความดูแลของ
เทศบาลต าบลท่าขา้มและกรมป่าไม ้เกาะน้ีมีสภาพ
เป็นป่าชายเลน บริเวณกลางเกาะมีตน้จากข้ึนอย่าง
หนาแน่น มีตน้แสมอยู่บริเวณรอบนอกเป็นจ านวน
มาก และยงัมีพนัธ์ุไมอ่ื้นๆ ทางด้านทิศใต้ของเกาะ 
แต่เดิมมีพ้ืนท่ีเพ่ิมข้ึนเร่ือยๆ ซ่ึงเกิดจากการทบัถมของ
ตะกอนท่ีมากับน ้ า (กลุ่มงานอ านวยการ ส านักงาน
จงัหวดัฉะเชิงเทรา, 2559) บริเวณชายฝ่ังเกาะมีขยะ
มูลฝอยถูกพดัพามาสะสมจ านวนมาก ซ่ึงอยู่ใต้ต้น
แสมและตน้จาก  ถึงแมว้่ามีสภาพขยะไม่รุนแรง แต่
ถ้าไม่มีการจัดการขยะมูลฝอยเหล่าน้ีตั้ งแต่ระยะ
เ ร่ิมต้น  ปล่อยให้ เ ป็นไปตามธรรมชา ติ  อาจมี
ผลกระทบต่อเกาะนกในวนัข้างหน้าอย่างเด่นชัด  
เพราะการสะสมของขยะมูลฝอยท่ีเพ่ิมมากข้ึนจะ
ส่งผลต่อระบบนิเวศป่าชายเลนท่ีมีความซบัซอ้นของ
ส่ิงมีชีวิต มีผลต่อความหลากหลายทางชีวภาพของ
พืช สัตว์น ้ า สัตว์หน้าดิน ป่าชายเลนท าหน้าท่ีเป็น
ปราการเช่ือมต่อระหวา่งระบบนิเวศบนบกและระบบ

นิเวศทางทะเล ช่วยเก็บกักตะกอนและกรองความ
สกปรกท่ีมาจากกิจกรรมบนบก  และเป็นแหล่ง
อนุบาลสัตวเ์ล็กอีกดว้ย  แนวทางหน่ึงในการบริหาร
จัดการด้านขยะมูลฝอยบนเกาะคือ การมีส่วนร่วม
ของชุมชน การเปิดโอกาสใหป้ระชาชนในชุมชนและ
ผูท่ี้เ ก่ียวข้องทุกภาคส่วนได้มีส่วนในการร่วมกัน
แกปั้ญหาขยะมูลฝอย ซ่ึงจะท าให้ปัญหาขยะมูลฝอย
บนเกาะนกลดลง ไม่ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศบน
เกาะนกอีกต่อไป โดยประชาชนไดเ้รียนรู้ถึงสภาพ
ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมร่วมกันหาสาเหตุของ
ปัญหา มีการวางแผน ร่วมแสดงความคิดเห็นเพ่ือ
ก าหนดวตัถุประสงค์แนวทางด าเนินงานร่วมกนั ซ่ึง
การมีส่วนร่วมนั้นจะประสบผลส าเร็จมากน้อย อาจ
ข้ึนอยู่กับปัจจัยต่างๆ โดยเฉพาะด้านความรู้ความ
เข้าใจเก่ียวกับขยะมูลฝอย เจตคติของคนในชุมชน 
รวมถึงความยินดีเพ่ือเข้าร่วมกิจกรรม พร้อมทั้ งได้
ติดตามและประเมินผลการเขา้ร่วมกิจกรรมนั้นว่ามี
ผลส าเร็จเพียงใด (ณัฐพร และ ฐาปกรณ์, 2556) เจต
คติของคนในชุมชน หมายถึง ความรู้ ความเช่ือเชิง
ประเมินค่า ความรู้สึก อารมณ์ และแนวโน้มของ
พฤติกรรมท่ีพร้อมจะแสดงออก เพ่ือสนองตอบต่อ 
ส่ิงเร้า ทั้งท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม โดยเป็นผลมา
จากประสบการณ์ของแต่ละบุคคลท่ีจะเป็นส่วน
ส าคญัในการก าหนดการแสดงออกและทิศทางของ
พฤติกรรมต่อส่ิงนั้นๆ ซ่ึงมีทั้ งทางบวกและทางลบ
และสามารถเปล่ียนแปลงได ้(ทศพร, 2551) เจตคติท่ี
ดีของประชาชนมีผลต่อการท ากิจกรรมลดปัญหาขยะ
มูลฝอยและในชุมชนเองได้ การให้ความรู้แ ก่
ประชาชน การมีส่วนร่วมในการจดัการขยะร่วมกบั
หน่วยงานของรัฐเป็นพ้ืนฐานส าคัญของการลด
ป ริม าณขยะและ แก้ไ ข ปัญหาขยะได้อย่ า ง มี
ประสิทธิภาพ (สุกิจ, 2550) ส าหรับการมีส่วนร่วมใน
การก าหนดนโยบายและแผนการตดัสินใจควรเปิด
โอกาสให้ประชาชนได้ร่วมมือร่วมใจด้วยกันและ
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ประสานงานกบัภาครัฐในการแกไ้ขปัญหา จะท าให้
ประชาชนเกิดความตระหนกัในปัญหาชุมชน ไดร่้วม
คดัแยกขยะ น ามาแปรรูป และส่งผลให้ปริมาณขยะ
มูลฝอยของเทศบาลเมืองพิจิตรลดลง (นิวชัน์นัย , 
2554) ปริมาณขยะในแต่ละชุมชนจะแตกต่างกนัไป
ข้ึนอยู่กับภูมิศาสตร์ฤดูกาล รายได้ขนาดครัวเรือน 
รูปแบบการด ารงชีวิต รูปแบบสินคา้ท่ีอุปโภคบริโภค 
และจ านวนประชากร (Kaosol, 2009) ขยะส่วนใหญ่
ท่ีเกิดข้ึนภายในแหล่งท่องเท่ียว ไดแ้ก่ ขยะท่ีน ามาใช้
ประโยชน์ได้ (Recycle waste) ขยะท่ีน ามาใช้
ประโยชน์ไม่ได ้และขยะอินทรีย์ การคัดแยกขยะ
ก่อนท้ิงลงถงัท่ีเตรียมไวแ้ต่ละประเภท ท าให้ชุมชน
สามารถน าขยะท่ีแยกไดไ้ปขายเป็นรายได ้ยงัเป็นการ
ช่วยลดค่าใช้จ่ายในการจา้งบริษทัเอกชนมาเก็บขยะ
ไปท้ิง แต่อย่างไรก็ตามตอ้งมีหน่วยงานท่ีเขา้มาดูแล
เร่ืองขยะมูลฝอยโดยเฉพาะ (อนุสิษฐ์, 2553) โดยร้อย
ละ 96.3 ของขยะท่ีเกิดจากนักท่องเท่ียวเป็นขยะท่ี
สามารถน าไปรีไซเคิลได้  จึงควรให้ค าแนะน า
นักท่องเท่ียวในการคัดแยกขยะก่อนท้ิงก่อนเข้า
สถานท่ีท่องเท่ียวนั้นๆ (Kuniyal et al., 2003) ดงันั้น 
ผูวิ้จยัมีความคาดหวงัว่าถา้ด าเนินการศึกษาเก่ียวกบั
การจัดการขยะมูลฝอยบนเกาะนกแบบมีส่วนร่วม
ของชุมชนท่าข้ามแล้ว  จะท าให้ชุมชนมีความ
ตระหนักในปัญหาขยะมูลฝอยมีใจ รักท้อง ถ่ิน 
เสียสละร่วมมือกนัแกไ้ขปัญหาขยะมูลฝอยบนเกาะ
นกและในชุมชนไดใ้นระดบัท่ีน่าพอใจ  
 

วธิีดําเนินการวจิัย 
งานวิจัยน้ีเป็นการวิจัยแบบผสมผสาน โดย

ป รั บ วิ ธี การด า เ นิ นการ วิ จั ย ให้ สอดคล้องกับ
กระบวนการวิจยัท่ีผสมผสานการศึกษาวิจยัเชิงคุณภาพ 
เสริมดว้ยการใชเ้คร่ืองมือการวิจยัเชิงปริมาณมาช่วยใน
การศึกษาดา้นเจตคติและดา้นการมีส่วนร่วมของชุมชน   

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  ประชากรท่ีใช้
เป็นประชาชนหมู่ท่ี 1 ของต าบลท่าขา้ม อ าเภอบางปะ
กง จังหวัดฉะเชิงเทรา เน่ืองจากมีบ้านเรือนอยู่ใน
บริเวณใกลเ้คียงกบัเกาะนกมากท่ีสุด และเก่ียวขอ้งกบั
ปัญหาดา้นขยะมูลฝอยบนเกาะนก กลุ่มตวัอย่างท่ีได้
เ ป็นการสุ่มแบบเจาะจง  จากประชาชนหมู่ท่ี  1 
หมู่บา้นหัวแหลม ต าบลท่าขา้ม จ านวน 30 คน โดยได้
ขอความร่วมมือจากผูน้ าชุมชนคือผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 1 
ได้น าคณะวิจัยเข้าพบประชาชนแต่ละครัวเรือน 
ในหมู่ท่ี 1 เพ่ือสอบถามความสมคัรใจ สามารถเสียสละ
เวลาในการเขา้ร่วมกิจกรรม การอบรมให้ความรู้ เร่ือง
การจัดการขยะมูลฝอยบนเกาะนก  ซ่ึ งแต่ เ ดิม
ตั้งเป้าหมายผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไว ้40 คน โดยบางส่วน
เลือกจากผูท่ี้มีบทบาทในชุมชน และประชาชนทัว่ไป 
ผลจากการส ารวจได้ประชาชนท่ียืนย ันเข้า ร่วม
กิจกรรมจ านวน 30 คน 
 ระยะเวลาท าการศึกษา โดยศึกษาวิจยัในปี 
พ.ศ. 2561 ตั้งแต่ 1 ตุลาคม 2560 - 30 กนัยายน 2561 

เค ร่ืองมือท่ี ใช้ในการศึกษา   เค ร่ือง มือ
ประกอบดว้ยแบบสมัภาษณ์ แบบสอบถามการมีส่วน
ร่วมของประชาชนต่อการจดัการขยะมูลฝอยบนเกาะ
นกและในชุมชน  แบบทดสอบวดัเจตคติต่อการ
จัดการขยะมูลฝอยบนเกาะนกและในชุมชน  และ
แบบประ เ มินความคิด เห็นของผู ้เ ข้าอบรมต่อ
โครงการวิจยัการจดัการขยะมูลฝอยบนเกาะนกแบบ
มีส่วนร่วมของชุมชนท่าขา้ม  

การเก็บรวมรวมขอ้มูล โดยการส ารวจสภาพ
พ้ืนท่ีทัว่ไปและสภาพปัญหาขยะมูลฝอยบนเกาะนก
และในชุมชน เขา้พบคณะผูบ้ริหารของเทศบาลต าบล
ท่าขา้มเพ่ือรวบรวบปัญหา  ส ารวจความคิดเห็นการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการขยะมูลฝอยบนเกาะ
นกและในชุมชน จดัอบรมให้ความรู้ความเขา้ใจแก่
ประชาชนในชุมชน เก่ียวกบัการจดัการขยะมูลฝอย  
สร้างเครือข่ายชุมชนโดยมีคณะผูบ้ริหารเทศบาล
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ต าบลท่าขา้ม ผูใ้หญ่บา้น ผูน้ าชุมชนและประชาชน
เพ่ือจดัการขยะมูลฝอยและรักษาส่ิงแวดลอ้มบนเกาะ
นก น าขอ้มูลท่ีได้วิเคราะห์หาค่าทางสถิติ ไดแ้ก่ ค่า
ร้อยละ ค่าความถ่ี ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน

 ความสอดคล้องของวิ ธีด า เนินงานวิจัย
ระหว่างวตัถุประสงค์ กิจกรรมและกลุ่มตัวอย่าง 
แสดงในตารางท่ี 1 

 
ตารางที่ 1  ความสอดคลอ้งของวิธีด าเนินงานวิจยัระหวา่งวตัถุประสงค ์กิจกรรมและกลุ่มตวัอยา่ง 

วตัถุประสงค์ กจิกรรม กลุ่มตวัอย่าง 

1. ส ารวจสภาพพ้ืนท่ีทัว่ไปของ 
    เกาะนกและชุมชนฯ 

ลงส ารวจพ้ืนท่ีเกาะนก 
และชุมชนโดยรอบ 

 เกาะนก, ผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 1,   
ผูมี้บทบาทในชุมชน, เจา้หนา้ท่ีเทศบาลฯ  

2. รวบรวมความคิดเห็นของชุมชนฯ 
    ต่อปัญหาขยะฯ 

ปรึกษาหารือ, สมัภาษณ์ 
แบบสอบถาม 

ประชาชนกลุ่มตวัอยา่งหมู่ท่ี 1 
จ านวน 30 คน (30 ครัวเรือน) 

3. ใหค้วามรู้เก่ียวกบัขยะฯกบัชุมชน  
     และการสร้างเครือข่ายฯ  

ใหค้วามรู้, วดัเจตคติ,  
วดัการมีส่วนร่วม 

ประชาชนกลุ่มตวัอยา่ง หมู่ท่ี 1 
จ านวน 30 คน 

4. ส่งเสริมและประสานความ 
    ร่วมมือระหวา่งเครือข่ายชุมชนฯ 

สมัภาษณ์  
ปรึกษาหารือ  

ผูบ้ริหารเทศบาลฯ, ตวัแทนเครือข่าย
ชุมชน, ผูน้ าหมู่บา้น, คณะผูวิ้จยั 

 

ผลการวจิัยและวจิารณ์ผล 
1. ผลการสํารวจสภาพพื้นที่ทั่วไปของเกาะนก และ
ชุมชนโดยรอบ   

จากการส ารวจพบว่า เกาะนกเป็นเกาะ
ธรรมชาติ ท่ีอยู่บริเวณปากแม่น ้ าบางปะกง ห่างจาก
ปากแม่น ้ า 4.0 กิโลเมตร อยู่ในส่วนท่ีเป็นคุง้น ้ าดา้น
ใน เป็นเกาะท่ีเกิดจากการทบัถมของตะกอนดินท่ีมา
กบักระแสน ้า สะสมรวมกนันบัเป็นเวลานานมาก ส่ิง
มีชีวิตได้พฒันาข้ึนจนเกิดระบบนิเวศป่าชายเลนท่ี
ค่อนขา้งสมบูรณ์ มีเน้ือท่ีประมาณ 125 ไร่ ตั้งอยู่หมู่ท่ี 
1 ต าบลท่าข้าม เป็นลกัษณะเกาะรูปวงรียาว ความ
กวา้ง 300 เมตร ความยาวประมาณ 900 เมตร ตวัเกาะ
วางตัวในแนวเหนือถึงใต้ เกาะด้านทิศใต้ท่ีอยู่ใกล้
ปากน ้ าจะมีลกัษณะแหลมและแคบกว่า สภาพระบบ
นิเวศป่าชายเลนของเกาะพบว่า อยู่ในระดบัค่อนขา้ง
สมบูรณ์ มีพนัธ์ุไมป่้าชายเลนหลายประเภท ได้แก่ 
ต้นโกงกาง  ต้นแสม ต้นโปรงแดง ต้นตะ บูน   
ตน้ประสัก ตน้ถัว่หวายลิง ตน้จาก ฯลฯ ท่าเรือของ

เกาะนกเป็นทางเดินไมโ้ดยรอบ สองขา้งทางจะเป็น
ไมโ้กงกางใบเล็ก กลางเกาะจะเป็นป่าต้นแสมข้ึน
ค่อนขา้งหนาแน่น ป่าท่ีอยู่ติดกบัล าน ้ าส่วนใหญ่เป็น
ป่าจากสลบักับไมโ้กงกางจนถึงท้ายของเกาะ ท้าย
ของเกาะมีศาลาเอนกประสงค์ให้นักท่องเท่ียวท า
กิจกรรมกลุ่มได ้มีหอสูงส าหรับดูนกหรือหอส่องนก
สูงประมาณ 10 เมตร มีท่าเรือข้ึนเกาะ 2 แห่ง  ส่วน
ใกลท้า้ยของเกาะยงัมีท่ีวา่งบางส่วนท่ีใหน้กัท่องเท่ียว
ไดม้าท ากิจกรรมปลูกป่าชายเลนได ้ส่วนทางเดินเป็น
สะพานไม ้ออ้มเลียบริมเกาะด้านทิศตะวนัตกของ
เกาะจนไปบรรจบทางข้ึนของเกาะเป็นวงกลม ซ่ึง
นักท่องเท่ียวสามารถเดินชมได้รอบเกาะ  จากการ
ส ารวจดา้นปัญหาพบว่า ดา้นทา้ยเกาะท่ีอยู่ทิศใต ้ จะ
เป็นส่วนท่ีถูกกดัเซาะจากคล่ืนน ้ าทะเลท่ีมาจากปาก
แม่น ้ าเป็นประจ า ท าให้เน้ือท่ีเกาะบางส่วนพงัทลาย
ลง ทางเทศบาลต าบลท่าข้ามร่วมกับชุมชนได้น า 
เสาคอนกรีตมากั้นเป็นแนวกนัคล่ืน สลบักบัน ายาง
รถยนต์เก่าจ านวนมากมาสวมเสาคอนกรีตกั้นเป็น
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ก าแพงกันคล่ืน ซ่ึงพบว่า สามารถกั้นได้บางส่วน
เท่านั้น มีการน าพนัธ์ุไมโ้กงกางมาปลูกเสริมกนัคล่ืน 
แต่กไ็ม่ประสบผลส าเร็จ ดงันั้นการปลูกไมโ้กงกางจึง
เป็นการปลูกเสริมในพ้ืนท่ีบนเกาะท่ีเป็นพ้ืนท่ีว่าง
เท่านั้น  เกาะนกท่ีไม่มีคนอาศยั จากสภาพธรรมชาติ
การไหลเวียนของแม่น ้ าบางปะกง พบว่ามีขยะมูล
ฝอยสะสมบริเวณริมฝ่ังเกาะลึกเข้าไป 10-20 เมตร 
กองสะสมในเนินดินและในบริเวณรากของป่า
โกงกาง ป่าจากและไมอ่ื้นๆ โดยขณะน ้าข้ึนสูงจะพดั
ขยะมูลฝอยเขา้ไปในป่าบนเกาะไดลึ้ก  ขยะจะไปติด
คา้งตามรากของตน้โกงกางและตามพ้ืนดินทัว่ไปเป็น
จ านวนมาก สะสมทุกๆ วนัมากนอ้ยแลว้แต่ปริมาณ
ขยะท่ีถูกพัดมา เม่ือน ้ าลงขยะจะติดอยู่ออกไม่ได ้
บริเวณท่ีสะสมขยะมาก ไดแ้ก่ บริเวณป่าทางทิศใต้
ของเกาะ ส่วนด้านอ่ืนๆ ก็มีขยะกระจายทั่วไป 
ส าหรับพ้ืนท่ีชุมชนโดยรอบเกาะ หมู่บา้นท่ีอยู่ใกลชิ้ด
เกาะนกมากท่ีสุดคือ หมู่ท่ี 1 หมู่บา้นหวัแหลม สภาพ
บา้นเรือนส่วนใหญ่อยู่กระจายกนัทัว่ไป จะหนาแน่น
บ้างบริ เวณริมฝ่ังแม่น ้ า  เ ช่น บริ เวณท่าเ รือของ
เทศบาลท่าขา้ม บา้นหัวแหลมมีบา้นเรือนรวมตวักนั
อยู่ค่อนขา้งหนาแน่น และส่วนใหญ่มีอาชีพรับจา้ง
รายวนั และมีอาชีพคา้ขายบา้ง ดา้นการจดัการขยะมูล
ฝอย เทศบาลท่าขา้มไดน้ าถงัขยะสีน ้ าเงินมาวางไว้
ทัว่ไป ไม่ค่อยพบสภาพท่ีมีกองขยะเหลือท้ิงไวจ้าก
การเหลือเกบ็ของเทศบาล 
2. ผลการรวบรวมความคิดเห็นของชุมชนในพื้นที่
รอบๆ เกาะนก ต่อปัญหาขยะมูลฝอยและการจัดการ
ขยะที่ เกิดขึ้น ในบริเวณเกาะนกและพื้นที่ ชุมชน
โดยรอบ 

ผลการศึกษาจากการสนทนากลุ่มกบัสมาชิก
ของชุมชนท่าข้ามประกอบด้วยผูใ้หญ่บ้านหมู่ท่ี 1 
ประชาชนในชุมชนท่าขา้ม เป็นผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งและ
รับทราบปัญหาขยะมูลฝอย  มีหวัข้อสนทนา 4 ดา้น 
คือ 1. ดา้นปัจจยัท่ีก่อใหเ้กิดขยะมูลฝอยบนเกาะนก 

สรุปว่า ปัจจยัใหญ่ท่ีส่งผลให้เกิดขยะมูลฝอยคือ การ
ท่ีขยะมูลฝอยถูกพดัพามากบักระแสน ้าขณะน ้าข้ึนสูง 
แล้วถูกพัดผ่านเข้าไปบริเวณริมฝ่ังของเกาะ ผ่าน
ตน้ไมท่ี้อยู่ริมฝ่ังเขา้ไป ไดแ้ก่ ตน้โกงกาง ตน้จากตน้
แสม เม่ือน ้ าลดลงขยะมูลฝอยต่างๆ เหล่านั้ น ไม่
สามารถออกมากับน ้ าได้ จะถูกรากและล าต้นของ
ตน้ไมป่้าชายเลนกั้นไว ้ขยะมูลฝอยจึงตกสะสมอยู่ใน
บริเวณป่าชายเลนและบริเวณท่ีโล่งบางแห่ง  ส่วน
ขยะมูลฝอยท่ีมากับนักท่องเท่ียวหรือคณะผูม้าท า
กิจกรรมต่างๆ เช่น ปลูกป่าชายเลน นกัส่องนก จะมี
บางส่วนซ่ึงมีไม่มากนกัเม่ือเทียบกบัปริมาณท่ีมากบั
กระแสน ้ า สมาชิกในชุมชนกล่าวว่า ถึงแม้จะเคย
ร่วมมือกนัเก็บจนหมดแลว้ แต่ไม่นานขยะมูลฝอย
เหล่านั้นก็จะเกิดสะสมข้ึนอีก จึงกลายเป็นปัญหาท่ี
เกิดข้ึนบนเกาะนกโดยคนในชุมชนไม่ไดก่้อข้ึน และ
ขยะมูลฝอยท่ีเกิดจากการท้ิงลงแม่น ้ าล  าคลองของ
ชุมชนท่าขา้มก็คงมีผลอยู่บา้งแต่ไม่น่าจะสร้างปัญหา
มากขนาดน้ี 2. ดา้นปัจจยัท่ีก่อให้เกิดขยะมูลฝอยใน
ชุมชนใกลเ้กาะนก ผลสรุปว่า ปัจจยัท่ีส่งผลให้เกิด
ขยะมูลฝอยในชุมชนคือ การอุปโภคบริโภคใน
ชีวิตประจ าวนั การคา้ขาย ตลาดสด ร้านขายของช า 
ก า ร ท า ป ร ะ ม ง  ก า ร เ ล้ี ย ง ป ล า ก ะ พ ง ข า ว 
ในกระชังริมแม่น ้ า การเล้ียงกุ้ง การเ ล้ียงปู และ
เกษตรกรรม แต่ไม่มีปัญหาขยะมูลฝอยตกคา้ง เพราะ
ทางเทศบาลต าบลท่าขา้มไดม้าเก็บอย่างสม ่าเสมอ
และปริมาณขยะในชุมชนยงัมีไม่มาก 3. ประเภทและ
ปริมาณขยะมูลฝอยบนเกาะนก พบว่า ขยะมูลฝอยท่ี
เกบ็ไดบ้นเกาะนก ส่วนใหญ่จะเป็นเศษโฟมท่ีใชแ้ลว้ 
ขวดพลาสติก ท่ีเป็นทั้งขวดน ้ าด่ืมและขวดอ่ืนๆ เศษ
ไม ้ขวดเคร่ืองด่ืม หลอดเคร่ืองด่ืม  ถุงพลาสติกทั้งสี
ใสและสีด า เป็นตน้ส่วนปริมาณขยะบนเกาะนกจะมี
มากหรือนอ้ยจะข้ึนอยู่กบัฤดูกาล ปริมาณน ้าทะเลข้ึน
สูงหรือต ่า และปริมาณน ้ าแม่น ้ าท่ีไหลลงมาสู่ปาก
แม่น ้า ส่วนประเภทและปริมาณขยะมูลฝอยในชุมชน 
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ส่วนใหญ่จะเป็นขยะชุมชน ท่ีมีทั้งขยะเปียก ขยะรี
ไซเคิล ขยะทัว่ไปและขยะอนัตราย ซ่ึงปริมาณท่ีท้ิง
ในแต่ละวนัไม่มาก เพราะปริมาณความหนาแน่นของ
ชุมชนยงัมีไม่มาก 4. ดา้นผลกระทบท่ีเกิดจากขยะมูล
ฝอยพบว่า ขยะมูลฝอยเป็นปัญหากบัระบบนิเวศบน
เกาะนกค่อนข้างมาก เน่ืองจากขยะมูลฝอยสะสม
เพ่ิมข้ึนเร่ือยๆ ส าหรับปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชน
ใกลเ้กาะนก สรุปได้ว่า ยงัไม่ก่อปัญหามากเพราะ
เทศบาลสามารถเก็บขยะมูลฝอยไดต้ามเวลา ไม่เกิด
การสะสมของขยะมูลฝอยในถงัขยะ และถงัขยะของ
เทศบาลส่วนใหญ่เป็นแบบรวม มีนอ้ยจุดท่ีเป็นแบบ
คดัแยก และพบว่าประชาชนในชุมชนส่วนนอ้ยท่ีท้ิง 
ขยะมูลฝอยลงในแม่น ้า หรือท้ิงทัว่ไปไม่ลงถงัขยะยงั
มีเห็นอยูบ่า้ง จากขอ้มูลของทางเทศบาลต าบลท่าขา้ม
พบว่า ต าบลท่าขา้มมีขยะมูลฝอยเกิดข้ึนทั้งหมดวนั
ละประมาณ 16 ตนั และหมู่ท่ี 1 มีขยะมูลฝอยเกิดข้ึน
เพียงวนัละประมาณ 140 กิโลกรัม ซ่ึงทางเทศบาลได้
จดัเกบ็ขยะหมดตามเวลาท่ีก าหนด (เทศบาลต าบลท่า
ขา้ม อ าเภอบางปะกง จงัหวดัฉะเชิงเทรา, 2561)  
3. ผลการวดัเจตคตขิองประชาชนที่มต่ีอการจดัการ
ขยะมูลฝอยบนเกาะนกและชุมชนโดยรอบ  

ผลการวดัเจตคติของประชาชนท่ีมีต่อการ
จดัการขยะมูลฝอยบนเกาะนกฯ ประกอบดว้ย ขอ้มูล
ส่วนตวัของผูท้  าแบบทดสอบท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่าง และ

ขอ้มูลการวดัเจตคติของกลุ่มตวัอยา่ง  ขอ้มูลส่วนตวัท่ี
ทดสอบวัด เ จตค ติ  (N=30)  ประกอบด้วย เพศ  
สถานภาพ ช่วงอายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้
ของครอบครัว ระยะเวลาท่ีพกัอาศัยอยู่ในต าบลท่า
ข้ามและสถานภาพในชุมชน โดยการแจกแจง
ค่าความถ่ีร้อยละ ค่าท่ีมากท่ีสุด พบว่าเป็นเพศหญิง 
20 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 สถานภาพเป็นประชาชน
หมู่ 1 จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 ช่วงอาย ุ
51-60 ปี 12 คน คิดเป็นร้อยละ 40.00 ระดบัการศึกษา 
ช่วงประถมศึกษา 15 คนคิดเป็นร้อยละ 50 อาชีพ
รับจา้งทัว่ไป 20 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 รายไดข้อง
ครอบครัวต ่ากวา่ 10,000 บาทต่อเดือน 22 คน คิดเป็น
ร้อยละ 73.33 ระยะเวลาท่ีพกัอาศยัอยู่ในต าบลท่าขา้ม 
15 ปีข้ึนไปจ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 86.67   

ผลการวดัเจตคติของกลุ่มตวัอยา่งพบว่า โดย
ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก โดยเจตคติขอ้ท่ีอยู่ในระดบั
มากมี 6 ขอ้ ระดบัปานกลางมี 4 ขอ้ เจตคติของกลุ่ม
ตวัอย่างเห็นดว้ยมากท่ีสุด คือ ท่านรู้สึกหวงแหนกบั
ทรัพยากรในท้องถ่ิน เช่น เกาะนก (ร้อยละ 100) 
รองลงมาคือ การจดัการขยะมูลฝอยท่ีดีควรเร่ิมตน้ท่ี
ครัวเรือนก่อน (ร้อยละ 90) ยินดีจะเขา้ร่วมประชุมกบั
ทางเทศบาลต าบลท่าขา้ม เพ่ือจดัการขยะมูลฝอยบน
เกาะนกและในชุมชนของเรา (ร้อยละ 86.7) แสดงใน
ตารางท่ี 2 

 

ตารางที่ 2  จ านวนและร้อยละของความคิดเห็นของกลุ่มตวัอยา่งท่ีแสดงเจตคติต่อการจดัการขยะมูลฝอย (N = 30) 

ข้อที่ การจัดการขยะมูลฝอย 
  ความคดิเห็น (จํานวน/ร้อยละ) 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 

1 การแกปั้ญหาขยะมูลฝอยเป็นหนา้ท่ีของเจา้หนา้ท่ีของหน่วยงานท่ีรับผิดชอบ 8 (26.7) 6 (20.0) 16 (53.3) 
2 การคดัแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนไม่ใช่หนา้ท่ีเจา้ของบา้น  11 (36.7) 3 (10.0) 16 (53.3) 
3 กิจกรรมเพ่ือส่งเสริมการคดัแยกขยะมูลฝอยจะไม่ช่วยให้ขยะในชุมชนลดลงได ้ 4 (13.3) 3 (10.0) 23 (76.7) 
4 การลดปริมาณขยะมูลฝอยจะช่วยลดปัญหาโลกร้อนได ้ 24 (80.0) 4 (13.3) 2 (6.7) 
5 ท่านยนิดีจะร่วมมือในการคดัแยกขยะก่อนทิ้งเสมอ 24 (80.0) 6 (20.0) 0 
6 ท่านคิดวา่ขยะเปียกจะสามารถน าไปท าปุ๋ ยหมกัใชใ้นบา้นได ้ 20 (66.7) 10 (33.3) 0 
7 ท่านคิดวา่ถา้เกิดปัญหาขยะมูลฝอยบนเกาะนกและในชุมชนยอ่มส่งผลกระทบ

มายงัครอบครัวของท่านไม่มากก็นอ้ย 
20 (66.7) 10 (33.3) 0 
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ตารางที่ 2  (ต่อ) 

ข้อที่ การจัดการขยะมูลฝอย 
ความคดิเห็น (จํานวน/ร้อยละ) 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 
8 ท่านรู้สึกหวงแหนกบัทรัพยากรในทอ้งถ่ิน เช่น เกาะนก 30 (100.0) 0 0 
9 การจดัการขยะมูลฝอยท่ีดีควรเร่ิมตน้ท่ีครัวเรือนก่อน 27 (90.0) 3 (10.0) 0 
10 ยนิดีจะเขา้ร่วมประชุมกบัทางเทศบาลต าบลท่าขา้ม 

เพื่อจดัการขยะมูลฝอยบนเกาะนกและในชุมชนของเรา 
24 (86.7) 6 (13.3) 0 

 
4. ผลการศึกษาระดับการมีส่วนร่วมของประชาชน
ต่อการจัดการขยะมูลฝอยบนเกาะนกและชุมชน
โดยรอบ  

พบว่า  ภาพรวมการมีส่วนร่วมของกลุ่ม
ตวัอย่างต่อการจดัการขยะมูลฝอยในชุมชนและบน
เกาะนก อยู่ในระดบัปานกลาง ( X = 3.29, S.D. = 0.92) 
โดยข้อท่ีคะแนนระดับมาก 3 อนัดับ ได้แก่ ท่านมี

ส่วนร่วมในการประชุมประชาคมเพ่ือเสนอปัญหาและ
ความตอ้งการ ( X = 4.0,  S.D. = 0.73) จดับา้นเรือนตนเอง
ใหมี้ความเป็นระเบียบสะอาดข้ึน ( X = 3.73,  S.D.=1.00) 
ท่านมีส่วนในการวิเคราะห์ปัญหาและจัดท าโครงการ
พฒันา ( X = 3.67, S.D. = 0.70) และขอ้ท่ีอยู่ในระดบันอ้ย 
คือ เคยน าไปท าปุ๋ยหมกั น ้ าปุ๋ยชีวภาพใช้ในครัวเรือน  
( X =  2.37, S.D.  =  1.20)  แ ส ด ง ในต า ร า ง ท่ี  3

 
ตารางที่ 3  ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจดัการขยะมูลฝอยบนเกาะนก (N = 30) 

ข้อที่ รูปแบบการมีส่วนร่วม X  S.D. ระดบัการมีส่วนร่วม 

มีส่วนร่วมในการตดัสินใจ 
1 ท่านมีส่วนร่วมในการประชุมประชาคมเพ่ือเสนอปัญหาและความตอ้งการ 4.00 0.73 มาก 
2 ท่านมีส่วนในการวิเคราะห์ปัญหาและจดัท าโครงการพฒันา 3.67 0.70 มาก 
3 ท่านมีส่วนรับรู้ข่าวสารเก่ียวกบัการจดัการขยะของเทศบาล 3.47 0.96 ปานกลาง 
4 ท่านเคยร่วมวางแผน/โครงการเพ่ือแกไ้ขปัญหาขยะมูลฝอย 3.47 0.88 ปานกลาง 
5 ท่านมีส่วนร่วมในการช่วยรักษากฎระเบียบในชุมชนเก่ียวกบัขยะมูลฝอย 3.33 0.79 ปานกลาง 
มีส่วนร่วมในการปฏิบตักิาร 
1 ท่านมีส่วนร่วมในกิจกรรมของเทศบาลเก่ียวกบัขยะมูลฝอย 3.40 1.08 ปานกลาง 
2 ท่านเคยร่วมวางแผนในการน าขยะไปใชป้ระโยชน ์ 2.93 0.85 ปานกลาง 
3 ท่านมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะมูลฝอยก่อนท้ิง 2.93 0.85 ปานกลาง 
4 มีส่วนในการใชถุ้งผา้ ป่ินโต แทนถุงพลาสติก 3.27 0.68 ปานกลาง 
5 ท่านมีส่วนในการเสียค่าธรรมเนียมแก่เทศบาลฯ 3.40 1.31 ปานกลาง 
ดาํเนินการจดัการขยะมูลฝอยในชุมชน 
1 เคยร่วมมือกบัเทศบาลในการร่วมแกไ้ขปัญหาขยะมูลฝอย 3.47 0.72 ปานกลาง 
2 เคยเชิญชวนคนอ่ืนใหช่้วยกนัปฏิบติัตามขอ้ก าหนดของเทศบาล 3.20 0.75 ปานกลาง 
3 ร่วมกิจกรรมเพ่ือรณรงคก์ารท าความสะอาดชุมชนในวนัส าคญั 3.17 0.97 ปานกลาง 
4 เคยร่วมบริจาคส่ิงของ/เงินในการแกไ้ขปัญหาขยะมูลฝอย 3.20 0.98 ปานกลาง 
5 เคยเขา้รับการอบรมรับความรู้เก่ียวกบัปัญหาขยะมูลฝอย 3.33 1.01 ปานกลาง 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
1 มีรายไดจ้ากการขายขยะรีไซเคิลบา้งแต่พอใจ 3.47 0.96 ปานกลาง 
2 เคยน าไปท าปุ๋ยหมกั น ้าปุ๋ยชีวภาพใชใ้นครัวเรือน 2.37 1.20 นอ้ย 
3 จดับา้นเรือนตนเองใหมี้ความเป็นระเบียบสะอาดข้ึน 3.73 1.00 มาก 
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ตารางที่ 3  (ต่อ) 
ข้อที่ รูปแบบการมีส่วนร่วม X  S.D. ระดบัการมีส่วนร่วม 

4 เคยเขา้ร่วมกบัเทศบาล/ชุมชนจดัการขยะมูลฝอย 3.13 0.96 ปานกลาง 
5 เคยเผยแพร่ ชกัชวนเพ่ือนบา้นร่วมกนัในเร่ืองน้ี 2.90 1.08 ปานกลาง 

เฉลีย่ 3.29 0.92 ปานกลาง 

 
5. ผลการจัดกิจกรรมให้ความรู้กับชุมชนในการดูแล
รักษาส่ิงแวดล้อมและการจดัการขยะมูลฝอย 

5.1 ความคิดเห็นของผู้ เข้าอบรมเร่ือง การ
จดัการขยะมูลฝอยบนเกาะนกแบบมส่ีวนร่วม   

      พบว่า ความคิดเห็นของผู ้เข้า รับการ
อบรมต่อการจดัโครงการฯ โดยภาพรวมอยู่ในระดบั
มาก ( X = 3.90, S.D. = 0.61) และมีคะแนนระดบัมาก

ทุกขอ้ ขอ้ท่ีมีคะแนนสูง 4 อนัดบั ไดแ้ก่ สามารถน า
ความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นชีวิตประจ าวนั ( X = 4.08 S.D. = 
0.57) บรรยากาศในการจดักิจกรรม ( X =4.08, S.D. 
= 0.76) การอ านวยความสะดวกในการเข้าร่วม
กิจกรรม ( X = 4.04, S.D. = 0.67) และเปิดโอกาสให้
ผูเ้ขา้อบรมซกัถามขอ้มูลเพ่ิมเติม ( X = 4.04, S.D. = 
0.61) แสดงในตารางท่ี 4 

 

ตารางที่ 4  ผลวิเคราะห์ความคิดเห็นของผูเ้ขา้อบรมเร่ือง การจดัการขยะมูลฝอยบนเกาะนกแบบมีส่วนร่วม                
ข้อที่ ประเดน็  S.D. ระดบัความคดิเห็น 

ด้านกระบวนการ ขั้นตอนการจัดกจิกรรม 
1 กระบวนการจดักิจกรรมตรงกบัวตัถุประสงคก์ารจดังาน  3.83 0.62 มาก 
2 การอ านวยความสะดวกในการเขา้ร่วมกิจกรรม 4.04 0.67 มาก 
3 ขั้นตอนการจดักิจกรรมหรือการให้บริการมีความยดืหยุน่ สามารถปรับให้เหมาะสม

กบัสถานการณ์ได ้
4.0 0.65 มาก 

4 ไดค้วามรู้หรือประโยชน์จากการจดักิจกรรมทุกขั้นตอน 3.92 0.70 มาก 
5 ความเหมาะสมของระยะเวลาด าเนินงาน 3.83 0.69 มาก 

ด้านคุณภาพ 
6 ไดเ้ขา้ร่วมโครงการหรือไดรั้บบริการอยา่งประทบัใจ 3.83 0.55 มาก 
7 เขา้ร่วมโครงการ/ไดรั้บบริการตรงตามความตอ้งการ  3.96 0.61 มาก 
8  ไดเ้ขา้ร่วมโครงการหรือไดรั้บบริการท่ีเป็นประโยชน์  3.83 0.62 มาก 
9 สามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นชีวิตประจ าวนั  4.08 0.57 มาก 

ด้านเจ้าหน้าที่/วทิยากร 
10 ความเหมาะสมการแต่งกาย บุคลิกท่าทางการให้บริการ  4.0 0.58 มาก 
11 บริการดว้ยความสุภาพ กระตือรือร้น รวดเร็ว  3.75 0.43 มาก 
12 เปิดโอกาสให้ผูเ้ขา้อบรมซกัถามขอ้มูลเพ่ิมเติม 4.04 0.61 มาก 
13 ความรู้ความสามารถในการบริการ เช่น การตอบค าถาม ช้ีแจงขอ้สงสยั แนะน า 3.92 0.57 มาก 

ด้านส่ิงอํานวยความสะดวก 
14 ความเหมาะสมของสถานท่ีท่ีใชจ้ดักิจกรรม 3.83 0.62 มาก 
15 วสัดุ อุปกรณ์ เช่น เกา้อ้ี ท่ีนัง่ ระบบภาพและเสียงท่ีใช ้ 4.04 0.67 มาก 
16 ส่ือท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมมีความเหมาะสม 4.00 0.65 มาก 
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ตารางที่ 4  ผลวิเคราะห์ความคิดเห็นของผูเ้ขา้อบรมเร่ือง การจดัการขยะมูลฝอยบนเกาะนกแบบมีส่วนร่วม                
ข้อที่ ประเดน็  S.D. ระดบัความคดิเห็น 

ภาพรวมของกจิกรรม 
17 บรรยากาศในการจดักิจกรรม 4.08 0.76 มาก 
18 ความพึงพอใจในโครงการฯในภาพรวม 3.92 0.76 มาก 
19 ควรมีการจดักิจกรรมโครงการลกัษณะน้ีในคร้ังต่อไป 3.83 0.69 มาก 

เฉลีย่ 3.90 0.61 มาก 

 

5.2 ผลการจดักจิกรรมเกบ็ขยะมูลฝอยบน
เกาะนก 
       การจดักิจกรรมเก็บขยะมูลฝอยบนเกาะ
นก หลงัการอบรมให้ความรู้เรียบร้อยแลว้ โดยให้ผู ้
เข้าอบรมแบ่งเป็นกลุ่ม ได้ช่วยกันติดป้ายไวนิล
รณรงค์เก่ียวกบัขยะมูลฝอยบนเกาะกบัเสาไมท่ี้ทาง
เจา้หนา้ท่ีเตรียมไวใ้ห้ โดยป้ายไวนิลมีจ านวน 4 ป้าย 
ใหผู้เ้ขา้อบรมสวมรองเทา้นินจา เพราะตอ้งลงเหยียบ
โคลน  เม่ือช่วยกนัติดป้ายกบัเสาเรียบร้อยแลว้ แต่ละ
กลุ่มน าไปปักกับดินในต าแหน่งท่ีทางเจา้หน้าท่ีได้
ก าหนดต าแหน่งท่ีเหมาะสมไว ้กิจกรรมต่อไปคือการ
เก็บขยะมูลฝอยบนเกาะนก โดยแต่ละกลุ่มจะมีถุงด า
หรือตะกร้าใส่ขยะ แบ่งหนา้ท่ีลงไปเก็บขยะท่ีอยู่ใน
ป่าชายเลน กระจายกันเพ่ือให้เก็บได้ทั่วถึงและ
ครอบคลุมพ้ืนท่ีทั้ งหมดท่ีมีขยะ ซ่ึงรวมระยะทาง
ประมาณ  300 เมตร  จนขยะมูลฝอยได้ถูกเก็บ
เรียบร้อยดูสะอาดตา ได้ขยะรวมกันในถุงด าใหญ่
ประมาณ 30 ถุง คิดเป็นปริมาตร10 ลูกบาศก์เมตร 
น ้าหนกัประมาณ 400 กิโลกรัม จากการประเมินของ
ผูเ้ ก่ียวข้องพบว่า ปริมาณขยะมูลฝอยบนเกาะนก 
มีปีละมากกวา่ 2 ตนัต่อปี    

5.3 ผลการสร้างเครือข่ายชุมขนที่มีศักยภาพ
ในการดูแลรักษาส่ิงแวดล้อมบริเวณเกาะนกและพื้นที่
ชุมชนโดยรอบ และผลการประชุมปรึกษาหารือของ
เครือข่ายชุมชนฯ  

         ผลการสร้างเครือข่ายชุมชน พบว่า มี
ประชาชนท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างมีจิตอาสาทุกคนสมคัร

เขา้ร่วมกลุ่ม 30 คน  และผลการประชุมปรึกษาหารือ
ของเครือข่าย สรุปดังน้ี 1.  การจัดตั้ งเครือข่าย มี
วตัถุประสงค์เพ่ือช่วยกันดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มบน
เกาะนกและในพ้ืนท่ีชุมชนโดยเฉพาะเร่ืองก าจดัขยะ
มูลฝอย 2. เครือข่ายชุมชนมีกิจกรรมท่ีท าร่วมกนัคือ 
ร่วมกนัเก็บขยะมูลฝอยบนเกาะนกเป็นระยะๆ หรือ
ในโอกาสอนัควรและวนัส าคญัๆ 3. เครือข่ายชุมชน
ให้ความร่วมมือกับทางเทศบาลต าบลท่าข้ามใน
โอกาสต่างๆ ท่ีขอความร่วมมือหรือเชิญชวนให้ท า
กิจกรรมดา้นขยะ 4. เครือข่ายชุมชนจะร่วมกันเก็บ
ขยะบนเกาะนกหลงัจากการประชุมคร้ังแรก ในวนัท่ี 
24 เมษายน 2561 และคร้ังท่ี 2 สมาชิกเครือข่ายฯ เขา้
ร่วมเกบ็ขยะมูลฝอยกบัพนกังานบริษทัฟงซนั พร้ินต้ิง 
จ ากดั หลงัเสร็จกิจกรรมการปลูกป่าชายเลนแลว้ใน
วนัท่ี 14 กรกฎาคม 2561 จะเขา้ร่วมกบัคณะอ่ืนๆ ตาม
โอกาสอนัควร 5. สมาชิกเครือข่ายจะช่วยกนัดูแลขยะ
มูลฝอยท่ีบา้นและในชุมชน 6. ประธานเครือข่ายเป็น
ผูป้ระสานงานกบัหน่วยงานอ่ืนท่ีจะเขา้มาจดักิจกรรม
บนเกาะนก ผา่นทางเทศบาล 7. เครือข่ายชุมชนจะเขา้
ร่วมกิจกรรมกบัทางเทศบาลเพ่ือท ากิจกรรมพฒันา
เกาะนกในการก าจดัขยะมูลฝอยดว้ย 
 5.4 ผลการส่งเสริมและประสานความ
ร่วมมือระหว่างเครือข่ายชุมชน ชุมชนและหน่วยงาน
รัฐในการร่วมทํากจิกรรมระดบัพ้ืนที่ 

      ผลการเข้าพบ สัมภาษณ์พูดคุยกบันาง
สมจิตร์  พันธ์ุสุวรรณ เป็นนายกเทศมนตรี  นาย
มานิตย์ ดีเ อ้ือ ผู ้อ  านวยการกองสาธารณสุขและ
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ส่ิงแวดลอ้ม ผูใ้ห้ค าปรึกษาและข้อมูลเก่ียวกับการ
วิจยัคร้ังน้ี พบว่า ทางเทศบาลมีนโยบายและแนวทาง
ปฏิบัติด้านการแก้ปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชนและ
การพฒันาเกาะนกอยู่แลว้ มีประเด็นเก่ียวขอ้งดังน้ี 
การแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้ม โดยเฉพาะปัญหาขยะ
มูลฝอย  ได้มีการรณรงค์ให้ประชาชนได้เ ห็น
ความส าคัญของการคัดแยกขยะก่อนท้ิง เ พ่ือลด
ปริมาณขยะไดจ้ดังบประมาณเพ่ือพฒันาเกาะนกให้
เป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศ เป็นศูนยก์ารเรียนรู้ เพ่ือ
การพฒันาท่ีย ัง่ยืน แต่ปัญหาขยะมูลฝอยบนเกาะนก
ยงัไม่ไดด้ าเนินการอย่างจริงจงั  จึงท าใหท้างเทศบาล
เห็นด้วยและจะร่วมมือสนับสนุนกิจกรรมงานวิจัย
ค ร้ัง น้ี  ผลการปรึกษาหารือสรุปผลดัง น้ี   ก ลุ่ม
เครือข่ายชุมชนสามารถด าเนินกิจกรรมเก่ียวกบัขยะ
มูลฝอยบนเกาะนกได ้แลว้แจง้ผลการด าเนินงานให้
เทศบาลทราบดว้ย  ถา้ทางเทศบาลมีกิจกรรมรณรงค์
เก่ียวกบัขยะมูลฝอยจะขอเชิญใหท้างเครือข่ายชุมชน
ไดเ้ขา้มาร่วมกิจกรรมดว้ย ทางเทศบาลจะสนบัสนุน
และให้ความช่วยเหลืออุปกรณ์ท่ีใชใ้นกิจกรรมตาม
ความเหมาะสม  ใหท้างเครือข่ายชุมชนดูแลบนเกาะ
นกร่วมกบักลุ่มจิตอาสาหรือหน่วยงานอ่ืนๆ ท่ีเขา้มา
พฒันาเกาะนกได ้โดยผ่านทางเทศบาลเช่น การปลูก
ป่าชายเลน  กลุ่มศึกษาธรรมชาติ เป็นตน้ 
 จากการส ารวจสภาพพ้ืนท่ีของเกาะนกและ
ในชุมชน สรุปไดว้่าเกาะนกเป็นเกาะธรรมชาติท่ีเกิด
จากการทบัถมของดินตะกอนท่ีมากบัแม่น ้าเป็นระยะ
เวลานาน จนกลายเป็นเกาะ (กองประสานการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม, 2545) และ
ระบบนิเวศป่าชายเลนไดพ้ฒันาจนมีสภาพค่อนขา้ง
สมบูรณ์ การไหลของแม่น ้ าท่ีไหลข้ึนและลงทุกวนั 
ท าให้เกิดการสะสมขยะมูลฝอยเป็นหลกั โดยเฉพาะ
ช่วงแม่น ้ามีปริมาณสูง คนในชุมชนไดพ้บเห็นจนชิน
ตาว่า  เม่ือได้เก็บขยะมูลฝอยบนเกาะหมดแลว้ ไม่
นานก็จะเกิดการสะสมข้ึนอีก จากการวิเคราะห์ดา้น

กายภาพพบว่า เกาะนกอยู่ในคุง้น ้ าดา้นใน ท าใหเ้ม่ือ
น ้ าไหลลงทะเล กระแสน ้ าจะไหลปะทะดา้นฝ่ังตรง
ข้ามของเกาะทั้ งทิศเหนือและทิศตะวันตกแล้ว
ไหลวนออ้มเกาะดา้นทิศใต ้น ้ าไหลชา้ลงมีผลใหข้ยะ
ไหลเขา้ไปในช่วงทา้ยเกาะ ผ่านรากตน้ไมต่้างๆ แต่
ไม่สามารถไหลออกได ้ ในกรณีน ้ าไหลข้ึนก็จะพา
ขยะมูลฝอยเข้าฝ่ังด้านทิศใต้ของเกาะโดยตรง ช่วง
ทา้ยเกาะจึงมีโอกาสสะสมขยะมากกว่าบริเวณอ่ืนๆ 
และจากการส ารวจ พ้ืนท่ี ชุมชนริม ฝ่ัง  พบว่ า มี
บา้นเรือนอยู่ริมฝ่ังแม่น ้ าบา้ง แต่ส่วนใหญ่จะอยู่ติด
ถนนห่างจากแม่น ้า ซ่ึงการท้ิงขยะในถงัท่ีทางเทศบาล
จดัไวต้ามจุดต่างๆ มีเพียงพอ จึงท าใหก้ารท้ิงขยะของ
ชุมชนลงในแม่น ้ ามีค่อนขา้งนอ้ย  จากความคิดเห็น
ของชุมชนต่อปัญหาขยะมูลฝอยบนเกาะนก ผลการ
สนทนากบัตวัแทนสมาชิกของชุมชนท่าขา้ม พบว่า 
ส่วนใหญ่เห็นตรงกนัว่าปัจจยัส าคญัท่ีท าให้เกิดขยะ
มูลฝอยบนเกาะนก คือการพดัพาขยะมูลฝอยท่ีมากบั
แม่น ้ า  แล้วถูกพัดผ่านเข้าไปในเกาะตามลักษณะ
กายภาพท่ีเอ้ืออ านวย จึงสะสมอยู่ตามรากพืชและบน
พ้ืนดิน ส่วนปัจจยัท่ีมาจากการท้ิงของคนในชุมชนจะ
มีนอ้ย  เม่ือจากการวิเคราะห์ถึงองคป์ระกอบของขยะ
ท่ีเกบ็ได ้ พบว่าน่าจะมาจากแหล่งอ่ืนๆ จริง เช่น เศษ
โฟมจ านวนมาก ขวดพลาสติก ขวดน ้ าด่ืม ขวดแกว้ 
เศษไม ้ขวดเคร่ืองด่ืม หลอดเคร่ืองด่ืม ถุงพลาสติกทั้ง
สีใสและถุงสีด า เป็นตน้  จากผลการวดัเจตคติของ
กลุ่มตวัอย่างโดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก โดยมีเจต
คติของกลุ่มตัวอย่างเห็นดว้ยมากท่ีสุด คือท่านรู้สึก
หวงแหนกบัทรัพยากรในทอ้งถ่ิน เช่น เกาะนก (ร้อย
ละ 100) รองลงมาคือ การจดัการขยะมูลฝอยท่ีดีควร
เร่ิมตน้ท่ีครัวเรือนก่อน (ร้อยละ 90) ยินดีจะเขา้ร่วม
ประชุมกบัทางเทศบาลต าบลท่าขา้มเพ่ือจดัการขยะ
มูลฝอยบนเกาะนกและในชุมชนของเรา (ร้อยละ 
86.7) ตามล าดบั ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นว่าชุมชนมีเจตคติท่ีดี
ในดา้นส่ิงแวดลอ้ม รักทอ้งถ่ิน หวงแหนทรัพยากรใน
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ทอ้งถ่ิน และยินดีให้ความร่วมมือกับส่วนรวมและ
รวมถึงบนเกาะนก จากข้อมูลส่วนตัวของกลุ่ม
ตวัอย่างพบว่า ส่วนใหญ่เป็นผูใ้หญ่และสูงอายุ (อาย ุ
41 - 65 ปี 63.33 %) เป็นคนในทอ้งถ่ินท่ีอาศยัอยู่นาน 
(อยู่น านกว่ า  15 ปี  86.67 % )  มีการ ศึกษาน้อย 
(การศึกษาระดบัประถม-มธัยม 70.00 %) ส าหรับ
ระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจดัการขยะ
มูลฝอยบนเกาะนกและชุมชนพบว่า ภาพรวมอยู่ใน
ระดบัปานกลาง  เป็นเพราะว่า  ประชาชนส่วนใหญ่มี
รายไดน้้อย  ตอ้งท างานหาเงินเป็นรายวนั จึงไม่ค่อยมี
เวลาใหแ้ก่ส่วนรวมมากนกั จากขอ้มูลส่วนตวัของกลุ่ม
ตวัอยา่งพบว่า มีรายไดน้อ้ยกว่า 10,000 บาทต่อเดือน 
(73.33 %) มีอาชีพรับจา้ง (67.66 %) แต่ดา้นเจตคติ
ของชุมชนในเร่ืองขยะมูลฝอยอยู่ในระดบัมาก จึงท า
ให้ความร่วมมืออยู่ในระดับปานกลาง  ส่วนหัวข้อ
ประโยชน์ท่ีไดรั้บ เคยน าไปท าปุ๋ยหมกั น ้ าปุ๋ยชีวภาพใช้
ในครัวเรือน อยู่ในระดบัน้อย  เป็นเพราะว่า ประชาชน
ส่วนใหญ่มีอาชีพรับจ้าง ไม่ได้ท าเกษตรกรรม  จึงไม่
ค่อยเห็นความส าคญัดา้นการน าขยะอินทรียม์าท าปุ๋ย
หมกัและปุ๋ยน ้าชีวภาพใชใ้นครัวเรือน  แต่ถา้ตอ้งการ
ให้ประชาชนหันมาสนใจในเร่ืองน้ี ควรท่ีจะมุ่งให้
หน่วยงานบริการของเทศบาลต าบลหรือหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งไดจ้ดัอบรมเชิงปฏิบติัการท าปุ๋ยหมกัและปุ๋ย
น ้าชีวภาพใชเ้อง เพ่ือน าไปใชก้บัพืชสวนครัว พืชไม้
ดอกไมป้ระดบัจะไดเ้ป็นจุดเร่ิมตน้ในการน าไปใชใ้ห้
เกิดประโยชน์อย่างง่ายและใกลต้วั ผลการประเมิน
ความคิดเห็นผูเ้ข้าอบรมต่อการจัดอบรมให้ความรู้
เร่ืองการจัดการขยะมูลฝอย พบว่าอยู่ในระดบัมาก 
เพราะผู ้เข้าอบรมได้รับประโยชน์ท่ีน าไปใช้ใน
ชี วิ ตประจ า ว ัน  รู้ สึ ก พึ งพอใจในบรรย าก าศ 
การจัดกิจกรรม มีความประสงค์ให้จัดอบรมใน
โอกาสต่อไป ให้ความร่วมมือในกิจกรรมติดป้าย
รณรงค์ก าจัดขยะมูลฝอยบนเกาะนก และกลุ่ม
เครือข่ายชุมชนร่วมกนัเก็บขยะดว้ยความเสียสละ จน

ได้ปริมาณขยะจ านวนมาก แสดงให้เห็นว่าชุมชน
ได้รับความรู้ความเข้าใจ ได้ปรับเจตคติท่ีดี และ
อาสาสมคัรเข้าเป็นกลุ่มเครือข่ายชุมชนท่าข้ามท่ีมี
ศกัยภาพในการช่วยกนัดูแลรักษาก าจดัปัญหาขยะมูล
ฝอยบริเวณเกาะนกและในชุมชน จนกิจกรรมประสบ
ผลส าเร็จอย่างดี กลุ่มเครือข่ายชุมชนไดป้รึกษาหารือ
กับทางเทศบาลต าบลท่าข้ามในการท ากิจกรรม
เก่ียวกับขยะมูลฝอยบนเกาะนก ซ่ึงทางเทศบาลให้
การสนบัสนุนในการท ากิจกรรมเก่ียวกบัขยะมูลฝอย
บนเกาะให้เป็นรูปธรรมมากข้ึน แลว้แจง้ผลรายงาน
ใหท้างเทศบาลทราบ ซ่ึงทางเทศบาลไดเ้ชิญเครือข่าย
ชุมชนเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัขยะมูลฝอยดว้ย และ
ไดช่้วยเหลือกลุ่มเครือข่ายชุมชนตามความเหมาะสม 
รวมถึงสามารถร่วมกบักลุ่มจิตอาสากลุ่มอ่ืนๆ ท่ีเขา้
มาพัฒนาเกาะนกเพ่ือรณรงค์ด้านขยะมูลฝอย ซ่ึง
สอดคล้องกับการศึกษาวิจัยเ ร่ือง พฤติกรรมการ
จดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลเมือง
นครปฐม พบว่า ปัจจยัดา้นความรู้ความเขา้ใจในการ
จัดการขยะมูลฝอย มีความสัมพันธ์ในเชิงบวกต่อ
พฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชน (วิรัช, 
2537) การหาแนวทางในการจดัการขยะมูลฝอยของ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ์ พบว่า 
ค ว าม รู้ เ ก่ี ย วกับก า ร จัด ก า รข ยะ มูลฝอยไ ม่ มี
ความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย 
ในขณะท่ีเจตคติของประชาชนมีความสัมพนัธ์ใน
ทางบวกกบัพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย  ดงันั้น
ควรใหค้วามส าคญัในการสร้างและปลูกฝังเจตคคิท่ีดี
อย่างถูกตอ้งและเหมาะสมมากกว่าการมุ่งให้ความรู้
ในการจัดการขยะมูลฝอยอย่างเดียว (ประภาพร, 
2549) และสอดคลอ้งกบัการศึกษาผลของความรู้และ
เจตคติท่ีมีต่อการก าจดัขยะมูลฝอยของประชาชนท่ี
อาศัยในเขตเทศบาลต าบลฉลุง อ าเภอเมืองสตูล 
พบว่าประชาชนมีความรู้ระดับปานกลาง (ร้อยละ 
76.50) มีเจตคติอยู่ในระดบัปานกลาง (ร้อยละ 51.25) 
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แต่การจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับดี จากการ
วิเคราะห์พบว่า ถึงแม้ว่าประชาชนจะมีเจตคติใน 
บางประเด็นไม่ถูกตอ้ง แต่ยงัมีพลงัดา้นจิตอาสาใน
การช่วยเหลือจัดการขยะมูลฝอยเพ่ือส่วนร่วมมีอยู่
มาก (ศุภศัร์มา, 2554) 
 

สรุป 
1) เกาะนกเป็นเกาะธรรมชาติท่ีอยู่บริเวณ

ปากแม่น ้ า เป็นเกาะท่ีเกิดจากการทบัถมของตะกอน
ดินท่ีมากบักระแสน ้ าและไดพ้ฒันาข้ึนจนเป็นระบบ
นิเวศป่าชายเลนท่ีค่อนขา้งสมบูรณ์ มีพนัธ์ุไม ้ไดแ้ก่ 
ตน้โกงกาง ตน้แสม ตน้โปรงแดง ตน้ตะบูน ตน้จาก 
ตน้ประสัก ต้นถัว่หวายลิง มีทางเดินไมโ้ดยรอบ มี
ท่าเรือข้ึนเกาะ 2 แห่ง ทา้ยเกาะยงัมีท่ีว่างท่ีสามารถ
ปลูกป่าชายเลนได ้ทิศใตเ้กิดการกดัเซาะจากคล่ืนน ้ า 
มีเสาคอนกรีตเป็นแนวกนัคล่ืน พบขยะมูลฝอยสะสม
บริเวณริมฝ่ัง ในเนินดินและบริเวณรากไมป่้าโกงกาง 
ป่าจาก ส าหรับด้านอ่ืนๆ ก็มีขยะกระจายทั่วไป 
ชุมชนหมู่ ท่ี  1 อยู่ ใกล้ชิดกับ เกาะนกมากท่ี สุด 
บา้นเรือนส่วนมากอยู่กระจายกนัทัว่ไป อยู่หนาแน่น
บา้งบริเวณริมฝ่ังแม่น ้า ประชาชนในชุมชนหมู่ท่ี 1ไม่
เกิดปัญหาดา้นขยะมูลฝอย 
 2) ความคิดเห็นของประชาชนในพ้ืนท่ี
รอบๆ เกาะนกต่อปัญหาขยะมูลฝอย สรุปว่า ปัจจัย
ส าคญัท่ีก่อให้เกิดขยะมูลฝอยบนเกาะนกมาจากการ
พดัพาของกระแสน ้า ซ่ึงพิจารณาไดจ้ากองคป์ระกอบ
ของขยะท่ีเกบ็ไดแ้ละตกคา้งตามรากตน้ไมท่ี้อยู่ริมฝ่ัง 
มีส่วนนอ้ยมากท่ีมาจากการท้ิงขยะของชุมชนหมู่ท่ี 1 
และผู ้มาท่องเ ท่ียวบนเกาะนก ซ่ึงปัจจุบันยังหา
ทางแกไ้ขอย่างถาวรไม่ได ้จึงตอ้งพ่ึงพาตนเองจาก
กลุ่มเครือข่ายชุมชนท่ีไดร้วมตวักนัข้ึนเป็นแกนน าใน
การดูแลเก็บขยะมูลฝอยบนเกาะเป็นระยะๆ คือเก็บปี
ละ 3 - 4 คร้ัง เพ่ือไม่ใหข้ยะเกิดการสะสมมากจนเกิด
ผลกระทบข้ึน และได้รับความร่วมมือจากกลุ่ม

อาสาสมคัรท่ีเขา้มาพฒันาเกาะนกไดช่้วยกนัเก็บขยะ
ดว้ย  ซ่ึงผลการวดัเจตคติของประชาชนกลุ่มตวัอย่าง 
อยู่ในระดับมาก และระดับการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนกลุ่มตวัอย่างต่อการจดัการขยะมูลฝอยบน
เกาะนกฯ อยูใ่นระดบัปานกลาง   
 3) ความคิดเห็นของผูเ้ขา้อบรมดา้นความรู้
เร่ือง การจดัการขยะมูลฝอยบนเกาะนกแบบมีส่วน
ร่วมอยู่ในระดับมาก มีการสร้างเครือข่ายชุมชน มี
ประชาชนกลุ่มตัวอย่างสมคัรเข้าร่วมทั้งส้ิน 30 คน 
และมีการประชุมปรึกษาหารือในหน้าท่ีของกลุ่ม
เครือข่ายชุมชน  ไดท้ ากิจกรรมติดป้ายไวนิลรณรงค์
เก่ียวกบัขยะมูลฝอย และกิจกรรมการเก็บขยะมูลฝอย 
ซ่ึงไดข้ยะใส่ถุงด าใหญ่รวม 30 ถุง   
 4) ด้านการส่งเสริมและประสานความ
ร่วมมือ ทางเทศบาลเห็นดว้ยและสนบัสนุนกิจกรรม
น้ี เม่ือทางเทศบาลมีกิจกรรมเก่ียวกบัขยะ จะเชิญกลุ่ม
เครือข่ายชุมชนใหเ้ขา้มาร่วมกิจกรรมดว้ย และไดใ้ห้
ความช่วยเหลืออุปกรณ์ท่ีใช้ในการท ากิจกรรม ให้
ทางกลุ่มเครือข่ายชุมชนเขา้ร่วมกบักลุ่มจิตอาสาท่ีเขา้
มาพัฒนาเกาะนกอีกด้วยทั้ งน้ีทางเทศบาลได้ให้
ขอ้เสนอแนะกบักลุ่มเครือข่ายชุมชนถึงการแกปั้ญหา
ขยะมูลฝอยบนเกาะนกอย่ างถาวร  โดยให้ คิด
ออกแบบท าเคร่ืองมือดักจับขยะท่ีมากบักระแสน ้ า 
เพ่ือขยะบนเกาะนกจะไดน้อ้ยลง 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. เทศบาลต าบลท่าข้ามควรบรรจุเป็นกล

ยทุธ์การพฒันาเกาะนกดา้นบริหารจดัการขยะมูลฝอย
เขา้กบัแผนพฒันาประจ าปีและแผนพฒันาระยะยาว 
โดยมีแนวปฏิบติับนเกาะนกท่ีเด่นชดั  

2. ควรพฒันาเกาะนกให้เป็นแหล่งเรียนรู้
ดา้นระบบนิเวศป่าชายเลนให้เป็นจุดเด่นแก่เยาวชน 
โดยใหเ้ยาวชนท่ีเป็นนกัเรียนในชุมชนโดยรอบไดรั้บ
การอบรมจนสามารถเป็นวิทยากรนอ้ยได ้ใหว้ิทยากร
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น้อยได้มีความรู้ในด้านปัญหาขยะมูลฝอยและ
สามารถประชาสมัพนัธ์ใหผู้ม้าท่องเท่ียวเกาะนก 

3. ควรมีกระบวนการให้ความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัการจดัการขยะมูลฝอยใหป้ระชาชนในชุมชน
อย่างทัว่ถึง เพ่ือจะไดจ้ดัการขยะท่ีตน้ทาง กลางทาง 
และปลายทางได้ และใช้กระบวนการ 3R อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

4. จากปัญหาขยะมูลฝอยบนเกาะนกส่วน
ใหญ่มาจากการพดัพามาของกระแสน ้า ดงันั้นควรมี
การป้องกันและแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยท่ีมากับ
กระแสน ้ าอย่างถาวร เช่น ออกแบบสร้างเข่ือนกั้น
ขยะหรืออุปกรณ์ขนาดใหญ่กั้นขยะ หรือตะแกรง
ขนาดใหญ่กกัเกบ็ขยะท่ีจะพดัเขา้ในเกาะ โดยสร้างไว้
บริเวณดา้นตน้น ้ าท่ีจะไหลเขา้เกาะ และสามารถเขา้
จัดเก็บไปก าจัดได้โดยง่าย  ซ่ึงอาจต้องเสนอทาง
เทศบาลให้ด า เ นิน ง าน เ ร่ื อ ง น้ี เ พ ร า ะต้อ ง ใช้
งบประมาณค่อนข้างมาก  หรือในระยะสั้น ชุมชน
อาจร่วมกันออกแบบใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินสร้าง
เคร่ืองมือก่ึงถาวรดกัขยะข้ึนใชก่้อนกไ็ด ้ 

 

กติติกรรมประกาศ  
คณะผูว้ิจยัขอบคุณมหาวิทยาลยัราชภฏัราช

นครินทร์  ขอบคุณคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ขอบคุณส านักงานคณะกรรมการการวิจัยแห่งชาติ 
(วช.) ขอบคุณสถาบันวิจัยและพฒันามหาวิทยาลยั
ราชภฏัราชนครินทร์ขอบคุณหน่วยงานทางเทศบาล
ต าบลท่าข้าม อ าเภอบางปะกง จังหวดัฉะเชิงเทรา 
และขอบคุณชาวชุมชนท่าขา้มท่ีใหค้วามร่วมมือร่วม
ใจในการท าใหง้านวิจยัเร่ืองน้ีส าเร็จลงไดด้ว้ยดี   

 

เอกสารอ้างองิ  
กลุ่มงานอ านวยการ ส านักงานจังหวดัฉะเชิงเทรา.  

2559.  เกาะนก.  เกาะนก ต าบลท่าขา้ม 
อ าเภอบางปะกง.  แหล่งท่ีมา: http://www. 

chachoengsao.go.th/ccoprovince/index.php
/2016-02-15-07-24-53/2016-04-29-06-35-
58, 12 สิงหาคม 2560 

วิรัช  ชมช่ืน.  2537.  พฤติกรรมการจดัการขยะมูล
ฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลเมือง
นครปฐม.  วิทยานิพนธ์สังคมศาสตร
มหาบณัฑิต, มหาวิทยาลยัมหิดล. 

ณัฐพร  ดอกบุญนาค และ ฐาปกรณ์  ทองค านุช.  
2556.  รายงานการวิจัยการมีส่วนร่วมของ
ชุ ม ช น ใ น ก า ร จั ด ก า ร ก า ร ท่ อ ง เ ที่ ย ว 
กรณีศึกษาชุมชนในตลาดร้อยปีสามชุก
อําเภอสามชุก จังหวัดสุพรรณบุรี.  กองทุน
ส่งเสริมการวิจัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลสุวรรณภูมิ , มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ. 

ทศพร  บุญประภา.  2551.  ทศันคติของเยาวชนใน
สถานพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชนต่อ
พระพุทธศาสนา : กรณีศึกษาเยาวชนใน
ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนชายใน
เขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล.  ภาค
นิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สถาบัน
บณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์.  

เทศบาลต าบลท่าขา้ม อ าเภอบางปะกง จงัหวดัฉะเชิงเทรา.  
2560.  สภาพทั่วไปและข้อมูลพื้นฐาน.  
แหล่งท่ีมา : http://www.thakam.go.th/data. 
php?page=5&menu_id=2, 10 เมษายน 2561 

นิวชัน์นยั  โทปุญญานนท์.  2544.  การมีส่วนร่วม
ของประชาชนในแผนปฏิบติัการเพ่ือจดัการ
ขยะในเขตเทศบาล กรณีศึกษาเทศบาลเมือง
พิจิตร.  วิทยานิพนธ์ปริญญาวิทยาศาสตร
บณัฑิต, มหาวิทยาลยันเรศวร. 

ประภาพร  แกว้สุกใส.  2549.  การศึกษาเพ่ือหา
แนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยของ
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ์.  



 วารสารวิจยั มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยั 12(2) : 297-311 (2563) 311 
 

ปริญญานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต, 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 

ศุภศัร์มา  ยี่สุ่นศรี.  2554.  ความสัมพนัธ์ระหว่าง
ความรู้และเจตคติกบัพฤติกรรมการจดัการ
มูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบล
ฉ ลุ ง  อ า เ ภ อ เ มื อ งส ตู ล  จั งหวัด ส ตู ล .  
วิทยานิพนธ์สาธารณสุขศาสตรมหาบณัฑิต, 
มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา.  

สุกิจ  ตันโสภณธนาศกัด์ิ.  2550.  ทศันคติของ
ประชาชนต่อการบริหารงานขององค์การ
บริหารส่วนต าบลแซะ อ าเภอครบุรี จงัหวดั
น ค ร ร า ช สี ม า .   วิ ท ย า นิ พ น ธ์ รั ฐ
ป ร ะ ศ า ส น ศ า ส ต ร ม ห า บั ณ ฑิ ต , 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น. 

ส านักงานจงัหวดัฉะเชิงเทรา.  2560.  แผนพัฒนา
จังหวัดฉะเชิงเทรา (พ.ศ. 2557 – 2560) 
ฉบับทบทวนใหม่ (รอบปี พ.ศ. 2560).  กลุ่ม
งานยุทธศาสตร์และข้อมูลเพ่ือการพฒันา
จงัหวดั, ฉะเชิงเทรา.  แหล่งท่ีมา: http:// 

www.ccoprovince.chachoengsao.go.th/imag
es/file_links/plan2557-2560.pdf, 15 สิงหาคม 
2560. 

อนุสิษฐ์  บางแสง.  2553. การจดัการขยะภายใน
แหล่งท่องเท่ียว : กรณีศึกษาพิพิธภณัฑเ์มือง
โบราณ จงัหวดัสมุทรปราการ.  วิทยานิพนธ์
ป ริ ญ ญ า วิ ท ย า ศ า ส ต ร ม ห า บัณ ฑิ ต , 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

Kaosol, T.  2009.  Sustainable solution for 
municipal solid waste management in 
Thailand.  World Academy of Science, 
Engineering and Technology 60: 665-
670. 

Kuniyal, J.C., Jain, P.A. and Shannigrahi, A.S.  
2003.  Solid waste management in Indain 
Himalayan tourists’ treks: a case study in 
and around the valley of flowers and 
hemkund sahib.  Waste Management 
23(9): 807-816. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


