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บทคดัย่อ 
 

การส ารวจขา้วพ้ืนเมืองในจงัหวดับุรีรัมยพ์บว่ามีหลายสายพนัธ์ุเม่ือน าเมลดดพนัธ์ุขา้วพ้ืนเมืองจ านวน 
20 พนัธ์ุ มาวิเคราะห์คุณสมบติัทางกายภาพ โดยการสุ่มตวัอย่างเมลดดพนัธ์ุขา้วจ านวน 3 ซ ้ าๆ ละ100 เมลดด ตาม
แผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (CRD) ผลการวิเคราะห์พบว่า ลกัษณะทางกายภาพของเมลดดขา้วมีความแตกต่าง
กนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ความยาวและความกวา้งของขา้วเปลือก อยู่ในช่วง 8.18-10.73 และ 2.53-3.32 
มิลลิเมตร น ้าหนกัของขา้วเปลือกเฉล่ีย 2.20-3.30 กรัม  รูปร่างเมลดดขา้วเปลือกส่วนใหญ่อยูใ่นเกณฑป์านกลาง ส่วน
ขา้วกลอ้งมีความยาวและความกวา้ง อยูใ่นช่วง 7.17-7.42 และ 2.23-2.77 มิลลิเมตร น ้าหนกัของขา้วกลอ้งเฉล่ีย 1.98-
3.02 กรัม รูปร่างเมลดดขา้วกลอ้งส่วนใหญ่อยู่ในเกณฑป์านกลาง  ค่าความสวา่ง (L) ของขา้วเปลือกและขา้วกลอ้งอยู่
ในช่วง 30.06-56.50 และ 17.36-64.41 ค่าสี a* ของขา้วเปลือกและขา้วกลอ้งอยู่ในช่วง 5.52-10.02 และ 1.97-13.20 
และค่าสี b* ของขา้วเปลือกและขา้วกลอ้งอยู่ในช่วง 17.45-32.35 และ 2.44-21.95 ส่วนปริมาณท้องไข่เมลดดขา้ว
พ้ืนเมืองส่วนใหญ่มีท้องไข่น้อย ระดับ 1 คือปริมาณบริเวณขาวขุ่นได้ไม่เกินร้อยละ 10 ซ่ึงลกัษณะสมบัติทาง
กายภาพนั้นมีประโยชนเ์พ่ือการประเมินคุณภาพขา้วและการสร้างมาตรฐานขา้วเพ่ือส่งเสริมใหเ้กษตรกรไดอ้นุรักษ์
ขา้วพนัธ์ุเมืองไม่ใหเ้กิดการสูญหาย เพ่ือความมัน่คงดา้นอาหาร  

 

ค าส าคัญ: คุณสมบติัทางกายภาพ, ขา้วพนัธ์ุพ้ืนเมือง, เมลดดขา้ว 
 
 
 
 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลยัราชภฏับุรีรัมย ์439 ถนนจิระ  ต  าบลในเมือง  อ  าเภอเมืองบุรีรัมย ์ จงัหวดับุรีรัมย ์ 31000  
Faculty of Education, Buriram Rajabhat University, 439 Jira Road, Naimueng, Mueng Buriram, Buriram 31000, Thailand. 
* ผูนิ้พนธ์ประสานงาน ไปรษณียอิ์เลดกทรอนิกส์ (Corresponding author, e-mail): kluphakorn.li@bru.ac.th 
 



 วารสารวิจยัมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยั 11(3) : 556-567 (2562) 557 
 

ABSTRACT 
 

 The survey of rice landrace in Buriram province found that there are varieties of rice. The physical 
properties of 20 landrace grains were analyzed by randomly selecting three replications of 100 grains due to the 
randomized design (CRD). The results showed a significant difference (p<0.05) in the physical properties of the 
grains. The range of length and width of paddy is 8.18-10.73 and 2.53-3.32 mm. The average weight of the paddy 
is 2.20-3.30 grams. The grain shape of the paddy is mostly moderate. The range of length and width of brown rice 
is 7.17-7.42 and 2.23-2.77 mm. The average weight of the brown rice is 1.98-3.02 grams. The grain shape of the 
brown rice is mostly moderate. The Brightness (L) of the paddy and the brown rice is in the range of 30.06-56.50 
and 17.36-64.41. a* color value of the paddy and the brown rice is in the range of 5.52-10.02 and 1.97-13.20, and 
b * color values of the paddy and the brown rice is in the range of 17.45-32.35 and 2.44-21.95. The percentage of 
chalky grains is low which is at level 1 (not more than 10% chalkiness). The physical properties analysis is useful 
for evaluating quality and creating standards of rice. This helps to encourage farmers on landrace conservation 
and to maintain sustainability of food.  
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บทน า 
ข้าว (Oryza sativa L.) เปด นพืชเศรษฐกิจท่ี

ส าคญัของประเทศไทย เพราะเปด นทั้งอาหารหลกัของ
ประชากรทั้งประเทศ และเปด นสินคา้ส่งออกส าคญัท่ี
น าเข้าเงินตราต่างประเทศเปด นจ านวนมากดังเช่นปี 
พ.ศ. 2561 ปริมาณการส่งออก 11,088,741 ล้านตัน 
มูลค่า 180,270 ลา้นบาท (สมาคมผูส่้งออกข้าวไทย, 
2562) และจังหวดับุรีรัมย์เกษตรกรจะปลูกข้าวขาว
ดอกมะลิและพนัธ์ุขา้วพ้ืนเมืองท่ีหลากหลายสายพนัธ์ุ
ท่ีนับวนัแต่จะปลูกลดน้อยลง ข้าวท่ีเกษตรกรนิยม
ปลูกเพ่ือการคา้ส่วนใหญ่จะปลูกมาเปด นเวลานาน เช่น 
ขา้วปะกาอลัปึล ขา้วมะลิแดง ขา้วเจาะจ๊าบ ขา้วมะลิด า 
ขา้วสตวง ขา้วเหนียวแดง ขา้วเลา้แตก ขา้วก ่าตน้ด า 
ขา้วก ่าตน้ขาว ขา้วอีด่าง เปด นตน้ (ก่ิงแก้ว และคณะ, 
2558) ซ่ึงแต่ละพนัธ์ุมีสมบติัทางกายภาพและคุณภาพ
การหุงตม้และมีลกัษณะท่ีดีบางประการท่ีแตกต่างกนั 
เช่น ความทนทานต่อสภาพแวดลอ้ม ความตา้นทาน

โรคและแมลง (กรมการข้าว , 2551) คุณสมบัติทาง
กายภาพไดแ้ก่ ขนาดรูปร่าง น ้ าหนกัเมลดด สีขา้วกลอ้ง 
ลกัษณะท้องไข่ ความใส ความขุ่นของขา้วสารและ
คุณภาพการสีเปด นต้น (อรอนงค์, 2560) ในปัจจุบัน
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ได้ก าหนดมาตรฐาน
สินคา้เกษตรเพ่ือการส่งออกจะใชล้กัษณะทางกายภาพ
ในการจ าแนกเกรดของเมลดดข้าว เน่ืองจากมีความ
ชัด เจนในการตรวจสอบ ส่วนมาตรการในการ
ประเมินราคาเพ่ือซ้ือขายข้าวเปลือกหรือข้าวสารใน
ประเทศนั้นยงัคงใชคุ้ณสมบติัทางกายภาพทั้งส้ิน และ
ขา้วพ้ืนเมืองเปด นขา้วท่ีมีสารอาหารและแร่ธาตุท่ีเปด น
ประโยชน์ต่อสุขภาพไดแ้ก่ กรดฟินอลิก แอนโทไซ
ยานินและฟลาโวนอยด์  (Tian et al., 2004) ซ่ึ ง มี
คุณสมบติัในการตา้นการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชนั อีก
ทั้ งการศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาและกายวิภาค
ศาสตร์ในการจ าแนกเปด นกลุ่มของข้าวเปลือกข้าว
ด านาสวน ส่วนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือจะใช้
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เกณฑข์องสีของเปลือก รูปร่างขา้วเปลือก รูปร่างขา้ว
กลอ้ง การกระจายของสีด าในขา้วกลอ้ง ความยาวขา้ว
กลอ้ง ลกัษณะพ้ืนผิวและความหนาของเปลือกข้าว
กลอ้ง (ธีระ และคณะ, 2555) และผลการศึกษาผลผลิต
และคุณภาพเมลดดของขา้วพ้ืนเมือง 20 พนัธ์ุในพ้ืนท่ีนา
ทามน ้ าท่วมฤดูนาปรัง ใชเ้กณฑค์วามยาว ความกวา้ง
ของเมลดด รูปร่างของเมลดดและน ้ าหนักเมลดด 1,000 
เมลดด (มนสั และคณะ, 2559ก) และผลการศึกษาความ
หลากหลายทางพนัธุกรรมของขา้วพ้ืนเมืองบริเวณลุ่ม
น ้าทะเลนอ้ยจงัหวดัพทัลุงโดยใชล้กัษณะทางสัณฐาน
วิทยาของเมลดด ได้แก่ ขนาดของเมลดด รูปร่างของ
เมลดด น ้ าหนักเมลดด 100 เมลดด และสีเปลือกหุ้มเมลดด
ขา้วเปลือกและขา้วกลอ้ง (นนัทิยา และ วิจิตรา, 2554) 
และการศึกษาความแปรปรวนของลกัษณะสัณฐาน
วิทยาในเมลดดข้าวพันธ์ุสังข์หยดจากภาคใต้ของ
ประเทศไทยจะประเมินจากน ้ าหนกั 100 เมลดด ขนาด
และรูปร่างความขาว ความใสของเมลดด (นนัทิยา และ
คณะ, 2559) ส่วนการศึกษาคุณสมบติัทางกายภาพของ
ขา้วไร่ในอ าเภอพบพระ จงัหวดัตากใชเ้กณฑน์ ้ าหนกั
ขา้วเปลือกขา้วกลอ้ง ความยาวความกวา้งขา้วเปลือก
ขา้วกลอ้ง รูปร่างเมลดดขา้วเปลือกขา้วกลอ้งและวดัค่า
ความสว่าง (L*) ค่าสี a* และ b* ของเมลดด (สุภวฒัน ์
และคณะ, 2560)  

การ ศึกษาสมบั ติท างกายภาพ ของข้าว
พ้ืนเมืองในจงัหวดับุรีรัมยจึ์งมีความส าคญัในการใช้
เปด นข้อมูลพ้ืนฐานในการจ าแนกลักษณะ และการ
อนุรักษเ์พ่ือการปรับปรุงพนัธ์ุขา้วเพราะเปด นพนัธ์ุขา้ว
ท่ีเกษตรกรยงัให้ความสนใจ ปลูกไวเ้พ่ือการบริโภค
ในครัวเรือน อีกทั้งงานวิจยัดา้นน้ียงัมีจ านวนนอ้ย จึงมี
วตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาสมบัติทางกายภาพข้าวพันธ์ุ
พ้ืนเมืองจ านวน 20 พนัธ์ุท่ีเกดบรวบรวมจากเกษตรกร
ในจงัหวดับุรีรัมย ์และรวบรวมลกัษณะทางกายภาพ
ของเมลดดเพ่ือเปดนขอ้มูลในการปรับปรุงพนัธ์ุต่อไป  

 

วธิีด าเนินการวจิัย 
    1. การวิจัยคร้ังน้ีใช้พันธ์ุข้าวพ้ืนเมืองบางชนิดท่ี
รวบรวมไดจ้ากเกษตรกรในจงัหวดับุรีรัมย ์จ านวน 20 
พนัธ์ุ 
    2. แผนการทดลองคร้ังน้ีใชก้ารวางแผนการทดลอง
แบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design : 
CRD) โดยสุ่มเมลดดขา้วเปลือกและขา้วกลอ้ง จ านวน 
300 เมลดดและชัง่น ้ าหนกัแบ่งออกเปด น 3 ซ ้ าๆ ละ 100 
เมลดด มาเปดนตวัอยา่งเพ่ือศึกษาลกัษณะทางกายภาพ 
    3. การวิเคราะห์สมบติัทางกายภาพ ไดแ้ก่  
        3.1 การหาความกวา้งความยาวข้าวเปลือกและ
ขา้วกลอ้ง วดัโดยใชดิ้จิตอลเวอร์เนียร์ คาลิปเปอร์ จะ
วดัจากปลายยอดสุดของเมลดดถึงโคนเมลดด  
        3.2 การวดัสีของขา้วเปลือกและขา้วกลอ้งโดยใช้
เค ร่ื อ ง วัด สี  Hunter lab รุ่ น  Minalta 404 ท า ก า ร
ตรวจวดัค่าความสว่าง (L*) ค่าสีแดง (a*) ค่าสีเหลือง 
(b*) จ าน วน  3 ซ ้ า  ต าม ระบบ ขอ ง  Commission 
international de L’Eclairage (CIE) 
        3.3 การวิเคราะห์ปริมาณทอ้งไข่ขา้วพ้ืนเมืองโดย
การน าเมลดดขา้วทั้ง 20 พนัธ์ุมาวางบนช่องท่ีแสงจาก
หลอดไฟส่องผ่านเพ่ือบอกปริมาณของจุดขาวขุ่น ซ่ึง
ใช้เกณฑ์เปด นระดบัคะแนน 0-5 ตามวิธีของเครือวลัย ์
(2531) และบุญหงษ ์และคณะ (2559) 

0 = ไม่มีจุดขาวขุ่นในเมลดดขา้วสาร 
1 = มี จุดขาวขุ่น เลดกน้อย (<10% ของเน้ือ

เมลดดขา้วสาร) 
2-3 = มีจุดขาวขุ่นเลดกนอ้ย (10-20% ของเน้ือ

เมลดดขา้วสาร) 
4-5 = มีจุดขาวขุ่นเลดกน้อย (>20% ของเน้ือ

เมลดดขา้วสาร) 
        3.4 การประเมินรูปร่างของเมลดดขา้วเปลือก ขา้ว
กลอ้งจะวดัจากอตัราส่วนระหว่างความยาวต่อความ
กวา้ง โดยใชเ้กณฑด์งัตารางท่ี 1  
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   ตารางที่ 1  การประเมินรูปร่างของเมลดดขา้วเปลือก (หน่วย: มิลลิเมตร) 
รูปร่าง ขา้วเปลือก ขา้วกลอ้ง 
เรียว 3.4 หรือมากวา่ 3.1 หรือมากกวา่ 
ปานกลาง 2.3-3.3 2.1-3.0 
ป้อม 2.2 หรือนอ้ยกวา่ 2.0 หรือนอ้ยกวา่ 

   ท่ีมา: อรอนงค ์(2560) 
 

    4. การวิเคราะห์ผลทางสถิติ 
        เกดบรวบรวมขอ้มูลของความกวา้ง ความยาวและ
ค่าสีของขา้วเปลือกและขา้วกลอ้ง หาความแตกต่างกนั
ของข้าวสายพัน ธ์ุ ต่ างๆ  ด้วยวิ ธีวิ เคราะห์ ความ
แปรปรวน  (Analysis of variance) โดยเปรียบความ
แตกต่างของค่าเฉล่ียด้วยวิธี Duncan’s New Multiple 
Range Test (DMRT) ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95% 
 

ผลการวจิัยและวจิารณ์ผล 
 ลกัษณะทางกายภาพของขา้วเปลือก พบว่า 
ความยาวของเมลดดขา้วเปลือกมีความแตกต่างกนัอย่าง
มีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ขา้วเปลือกท่ีมีความยาว

มากท่ีสุด คือ ขา้วเหนียวแดง เท่ากบั 10.73 มิลลิเมตร 
น้อยท่ีสุดคือข้าวตายาเท่ากับ 8.18 มิลลิเมตร ส่วน
ความกวา้งของเมลดดจะมีความแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ขา้วเปลือกท่ีมีความกวา้ง
ของเมลดดมากท่ีสุด คือ ก ่าตน้ด า เท่ากบั 3.31 มิลลิเมตร 
น้อยท่ีสุดคือข้าวปะกาอลัปึลเท่ากับ 2.53 มิลลิเมตร 
และน ้าหนกัของขา้วเปลือก มีความแตกต่างกนัอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ขา้วท่ีมีน ้ าหนักมากท่ีสุด
คือขา้วเลา้แตกเท่ากบั 3.30 กรัม นอ้ยท่ีสุดคือ ขา้วตายา 
เท่ากบั 2.20 กรัม ส่วนรูปร่างของขา้วเปลือกส่วนใหญ่
มีลกัษณะปานกลาง ดงัตารางท่ี 2 

 
         ตารางที่ 2  ความยาว ความกวา้ง รูปร่างและน ้าหนกัของขา้วเปลือก 

 
ล าดบั 

 
พนัธ์ุขา้ว 

ลกัษณะทางกายภาพ 
ชนิด ความยาว 

(มม.) 
ความกวา้ง

(มม.) 
รูปร่าง น ้าหนกั 100 

เมลดด (กรัม) 
1 เหนียวแดง ขา้วเหนียว 10.73±0.35a 2.71±0.01e เรียว 2.76±0.01dc 
2 เลา้แตก ขา้วเหนียว 9.90±0.02f 3.14±0.04b ปานกลาง 3.30±0.08a 
3 ก ่าตน้ด า ขา้วเหนียว 9.34±0.03h 3.31±0.01a ปานกลาง 2.73±0.03e 
4 ก ่าตน้ขาว ขา้วเหนียว 9.32±0.06h 3.32±0.01a ปานกลาง 3.27±0.03a 
5 อีด าอีด่าง ขา้วเหนียว 9.24±0.17i 2.86±0.01c ปานกลาง 2.83±0.01d 
6 ป้องแอว้ ขา้วเหนียว 9.40±0.04h 2.86±0.01c ปานกลาง 2.65±0.11f 
7 จ๊ิบตน้ขาว ขา้วเจา้ 8.83±0.15j 2.73±0.03e ปานกลาง 2.43±0.01g 
8 จ๊ิบตน้แดง ขา้วเจา้ 8.51±0.05g 2.70±0.05e ปานกลาง 2.60±0.02f 
9 มะลิด า ขา้วเจา้ 10.24±0.01e 2.73±0.02e เรียว 2.47±0.06g 
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         ตารางที่ 2  (ต่อ) 
 
ล าดบั 

 
พนัธ์ุขา้ว 

ลกัษณะทางกายภาพ 
ชนิด ความยาว 

(มม.) 
ความกวา้ง

(มม.) 
รูปร่าง น ้าหนกั 100 

เมลดด (กรัม) 
10 มะลิโกเมน ขา้วเจา้ 10.33±0.01c 2.81±0.01d เรียว 2.74±0.03e 
11 มะลิแดง ขา้วเจา้ 10.42±0.01b 2.72±0.01e เรียว 2.92±0.01c 

   12 หอมนิล
จกัรพรรด์ิ 

ขา้วเจา้ 10.69±0.03a 2.72±0.01e เรียว 3.08±0.06b 

13 สตวง ขา้วเจา้ 8.20±0.02k 2.55±0.01e ปานกลาง 2.94±0.01c 
14 ตายา ขา้วเจา้ 8.18±0.02k 2.55±0.01e ปานกลาง 2.20±0.08h 
15 ปะกาอลัปึล ขา้วเจา้ 9.21±0.02i 2.53±0.02e เรียว 2.50±0.06g 
16 ตะโก ขา้วเจา้ 8.21±0.02k 2.87±0.01c ปานกลาง 2.50±0.04g 
17 ขาวพระเทพ ขา้วเจา้ 10.08±0.01e 2.82±0.01d เรียว 2.92±0.01c 
18 ซุกรวง ขา้วเจา้ 9.86±0.14f 2.72±0.05e ปานกลาง 2.96±0.03c 
19 มะลินิล ขา้วเจา้ 10.45±0.21a 2.69±0.12a เรียว 2.90±0.04b 
20 เหลืองปลาซิว ขา้วเจา้ 10.25±0.13c 2.80±0.11d เรียว 2.72±0.02e 

F-test * *  * 
mean 9.57 2.80  2.77 
C.V.(%) 1.32 0.59  1.61 

 
ลักษณะทางกายภาพของข้าวกล้องพบว่า

ความยาวของเมลดดข้าวมีความแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ขา้วท่ีมีความยาวมากท่ีสุด
คือ หอมนิลจกัรพรรด์ิ เท่ากบั 7.42 มิลลิเมตรและนอ้ย
ท่ีสุดคือ ตะโก เท่ากบั 7.17 มิลลิเมตร ส่วนความกวา้ง
ของเมลดดขา้วกลอ้งมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติ (p<0.05) ข้าวท่ีมีความกวา้งมากท่ีสุดคือ 
ก ่าตน้ขาว เท่ากบั 2.77  

มิลลิเมตร น้อยท่ีสุดคือ จ๊ิบต้นขาว เท่ากับ 
2.23 มิลลิเมตร น ้าหนกั100เมลดดของขา้วกลอ้งมีความ
แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ขา้วท่ีมี
น ้ าหนักมากท่ีสุดคือ ขา้วเลา้แตก 3.02 กรัม ส่วนขา้ว
กลอ้งท่ีมีน ้ าหนกันอ้ยท่ีสุดคือ ขา้วตายาและซุกรวงจะ
มีน ้าหนกัเท่ากนั เท่ากบั 1.98 กรัม ดงัตารางท่ี 3  

ลกัษณะเมลดดขา้วท่ีท่ีพบมีความแตกต่างกนั
อย่ าง เหด น ได้ชัด ท่ี มีส า เห ตุม าจากลักษณ ะทาง
พนัธุกรรมซ่ึงท่ีแสดงออกมาทั้งท่ีปรากฏภายนอกทั้ง
ลักษณะทางคุณภาพและทางปริมาณ  เปด นข้าวท่ี
สามารถปรับตวัได้ดีในสภาพแวดลอ้มท่ีแปรปรวน 
(Oka, 1988) สอดคล้องกับงานวิจัยของพิชัย และ 
อนุพงศ์ (2560) พบว่าการจ าแนกกลุ่มขา้วเปด นขา้วนา
สวนและขา้วไร่ท่ีมีนิเวศน์เกษตรแตกต่างกนัออกไป
นั้นเปด นผลมาจากการปรับตวัและการถูกคดัเลือกใน
ทอ้งท่ีท่ีต่างกนั ดงันั้นจึงท าใหล้กัษณะขา้วแต่ละพนัธ์ุ
แสดงออกมาแตกต่างกัน อีกทั้ งในปัจจุบันลักษณะ
ของเมลดดขา้วเปด นส่ิงส าคญัต่อการซ้ือขายโดยทั่วไป 
กล่าวคือพนัธ์ุขา้วท่ีมีคุณภาพดีทางกายภาพจะมีราคา
ของเมลดดพันธ์ุและข้าวสารสูง เน่ืองจากว่าคุณภาพ
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ดงักล่าวจะส่งผลต่อคุณภาพการสี การหุงตม้และการ
รับประทานดีตามไปดว้ย(บุญหงษ์ และคณะ, 2559) 
นอกจากนั้ นย ังช่วยในการจ าแนกลักษณะประจ า 

พันธ์ุข้าวพ้ืนเมืองและช่วยในการก าหนดราคาหรือ 
การส่ งเส ริมให้ เกษตรกรได้ป ลูกข้าว พ้ื น เมือง 
ท่ีหลากหลายสายพนัธ์ุ 

 

     ตารางที่ 3  ความยาว ความกวา้ง รูปร่างและน ้าหนกัของขา้วกลอ้ง 
 
ล าดบัท่ี 

 
พนัธ์ุขา้ว 

ลกัษณะทางกายภาพ 
ความยาว 

(มม.) 
ความกวา้ง 

(มม.) 
รูปร่าง น ้าหนกั 

100 เมลดด 
1 เหนียวแดง 7.27±0.04de 2.32±0.01de เรียว 2.60±0.01c 
2 เลา้แตก 7.24±0.01e 2.65±0.02b ปานกลาง 3.02±0.08a 
3 ก ่าตน้ด า 7.26±0.01e 2.67±0.01b ปานกลาง 2.31±0.03ef 
4 ก ่าตน้ขาว 7.24±0.01e 2.77±0.04a ปานกลาง 2.97±0.03ab 
5 อีด าอีด่าง 7.23±0.01e 2.73±0.01a ปานกลาง 2.55±0.01c 
6 ป้องแอว้ 7.24±0.01e 2.64±0.02b ปานกลาง 2.39±0.11de 
7 จ๊ิบตน้ขาว 6.46±0.05g 2.23±0.01f ปานกลาง 2.22±0.01fg 
8 จ๊ิบตน้แดง 7.32±0.01bcd 2.34±0.01de เรียว 2.40±0.02de 
9 มะลิด า 7.24±0.05e 2.35±0.01d เรียว 2.16±0.06h 

10 มะลิโกเมน 7.37±0.01ab 2.40±0.02c ปานกลาง 2.42±0.03d 
11 มะลิแดง 7.33±0.01bc 2.34±0.01de เรียว 2.61±0.01c 
12 หอมนิลจกัรพรรด์ิ 7.42±0.03a 2.43±0.01c ปานกลาง 2.94±0.02ab 

13 สตวง 7.26±0.04e 2.42±0.01de ปานกลาง 2.63±0.02c 
14 ตายา 7.23±0.03e 2.42±0.01c ปานกลาง 1.98±0.03i 
15 ปะกาอลัปึล 7.27±0.04cde 2.30±0.02e เรียว 2.22±0.09fg 
16 ตะโก 7.17±0.01f 2.35±0.03f ปานกลาง 2.16±0.04gh 
17 ขาวพระเทพ 7.23±0.01e 2.32±0.02de เรียว 2.59±0.04c 
18 ซุกรวง 7.23±0.05a 2.36±0.05d ปานกลาง 1.98±1.72b 
19 มะลินิล 7.34±0.02a 2.42±0.11c ปานกลาง 2.83±0.21ab 
20 เหลืองปลาซิว 7.22±0.01bc 2.36±0.13de ปานกลาง 2.42±0.01d 

F-test * *  * 
mean 7.24 2.44  2.45 
C.V.(%) 0.43 1.29  1.26 

 
           ลกัษณะของค่าสีขา้วกลอ้ง พบว่า ค่าความสวา่ง 
(L*) ของขา้วกลอ้งมีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญั

ทางสถิติ (p<0.05) ข้าวท่ีมีค่าความสว่างสูงท่ีสุดคือ
มะลิโกเมน เท่ากับ 64.41 น้อยท่ีสุดคือ ข้าวมะลิด า 
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เท่ากบั 17.36 ค่าสี a* ของขา้วกลอ้งมีความแตกต่างกนั
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) ส่วนมากอยู่ใน
เกณฑบ์วกแสดงว่ามีลกัษณะสีแดงเจือปนในเมลดด ค่า 
a* สูงท่ีสุดคือ ขา้วเหนียวแดง เท่ากบั 13.20 นอ้ยท่ีสุด
คือ ขา้วตายา เท่ากบั 1.97 ส่วนค่าสี b* ของขา้วกลอ้งมี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) 

ค่าสี  b* สูงท่ีสุดคือ ข้าวเหนียวแดง เท่ากับ 21.95  
น้อยท่ีสุดคือ มะลิด า เท่ากับ 2.44 โดยค่าสี b* ของ
เมลดดข้าวกล้องอยู่ระหว่าง 2.44-13.55 จะมีลักษณะ 
สีน ้ าเงินเจือปน และค่าสี b* อยู่ระหว่าง 6.44-21.95  
จะมีค่าสีอยู่ในเกณฑ์บวก แสดงว่ามีสี เหลืองปน  
ดงัขอ้มูลในตารางท่ี 4 

 
        ตารางที่ 4  ลกัษณะค่าสีของขา้วกลอ้ง 

 ช่ือพนัธ์ุ สี 
L* a* b* 

1 เหนียวแดง 40.25±.06b 13.20±.04a 21.95±.53ab 
2 เลา้แตก 26.22±.01c 13.17±.64a 12.40±.05c 
3 ก ่าตน้ด า 29.41±.03c 4.37±.06bc 4.86±.13d 
4 ก ่าตน้ขาว 61.06±.03a 2.05±.13d 21.55±.49ab 
5 อีด าอีด่าง 28.07±.07c 4.73±.01b 5.25±.49d 
6 ป้องแอว้ 60.52±.06a 2.25±.05d 21.16±.47ab 
7 จ๊ิบตน้ขาว 26.96±.01c 12.99±.01a 12.58±.24c 
8 จ๊ิบตน้แดง 27.54±.01c 13.17±.14a 13.34±.19c 
9 มะลิด า 17.36±.18d 4.63±.01b 2.44±.05e 
10 มะลิโกเมน 64.41±.02a 2.52±.01cd 19.67±.15b 
11 มะลิแดง 40.01±.12b 12.74±.01a 19.95±.23ab 
12 หอมนิลจกัรพรรด์ิ 29.41±.11c 4.85±.01b 4.93±.07d 
13 สตวง 60.53±.55a 2.07±.11d 21.03±.45ab 
14 ตายา 61.28±.03a 1.97±.02d 21.14±.11ab 
15 ปะกาอลัปึล 62.98±.21a 2.46±.01d 20.12±.07ab 
16 ตะโก 61.04±.07a 2.04±.01cd 20.79±.26ab 
17 ขาวพระเทพ 63.47±.06a 2.03±.01d 21.60±.25ab 
18 ซุกรวง 45.05±.05a 5.74±.01cd 15.66±.19ab 
19 มะลินิล 27.70±.08a 3.90±.03bcd 7.00±.36c 
20 เหลืองปลาซิว 63.69±4.7cd 2.21±0.01d 20.50±0.09a 
F-test * * * 
mean 44.85 5.67 15.42 
C.V.(%) 2.35 2.73 1.78 
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ลกัษณะค่าสีของขา้วเปลือก พบว่า ค่าความ
สว่าง (L*) ของขา้วเปลือกมีความแตกต่างกนัอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ขา้วท่ีมีค่าความสว่างสูง
ท่ีสุดคือขาวพระเทพ เท่ากบั 56.50 น้อยท่ีสุดคือ ขา้ว
ก ่ าต้นขาว เท่ากับ 30.06 ค่าสี  a* ของข้าวเปลือกมี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) 
ส่วนมากอยู่ในเกณฑบ์วกแสดงว่ามีลกัษณะสีแดงเจือ
ปนในเมลดด ค่า a* สูงท่ีสุดคือ ขา้วปะกาอลัปึลเท่ากบั 
10.02 นอ้ยท่ีสุดคือ ขา้วขาวพระเทพ เท่ากบั 5.52 ส่วน
ค่าสี b* ของข้าวเปลือกมีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ค่าสี b* สูงท่ีสุดคือ ขา้ว
เหลืองปลาซิว เท่ากบั 32.35 นอ้ยท่ีสุดคือ ขา้วมะลิด า 
เท่ากบั 17.45 ค่าสี b* ของเมลดดขา้วเปลือกส่วนใหญ่
จะมีค่าสีอยูใ่นเกณฑบ์วกแสดงใหเ้หดนวา่มีสีเหลืองปน
ในสีผิวเมลดด ดงัขอ้มูลในตารางท่ี 5 

ปัจจัยท่ี มีผลต่อลักษณะสีของเมลดด น้ีจะ
เก่ียวขอ้งกบัปัจจยัดา้นการเกดบเก่ียว การระบายน ้าออก
จากนา การตากแดดให้ความช้ืนน้อยลง และการเกดบ
รักษาขา้วในยุง้ฉาง (Marshall and Wadsworth, 1994) 
นอกจากนั้นยงัข้ึนกบัปัจจยัการจดัสภาพแวดลอ้มดา้น
การให้ปุ๋ย อายุของต้นกล้าท่ีน ามาใช้ปักด า  สภาพ
ภูมิอากาศ เช่นปริมาณน ้าฝน (มนสั และคณะ, 2559ข) 
ระยะห่างของการปลูกของเกษตรกรท่ีจะท าใหต้น้ขา้ว
มีความหนาแน่นท่ีแตกต่างกนั คือถา้หนาแน่นมากตน้
ข้าวจะแตกกอไม่ดีหรือมีสภาพพ้ืนท่ีปลูกท่ีต่างกัน 
(Somsana et al., 2013) หรืออาจจะมีผลมาจากสภาพ
พ้ืนท่ีมีสภาพแวดล้อมท่ีแตกต่างกัน เช่น อุณหภูมิ 
ปริมาณน ้าฝนและความอุดมสมบูรณ์ของดิน  

 

 
     ตารางที่ 5  ลกัษณะค่าสีของขา้วเปลือก 

 ช่ือพนัธ์ุ สี 
L* a* b* 

1 เหนียวแดง 46.62±0.74f 9.62±0.91a 27.87±1.09bcde 
2 เลา้แตก 51.16±1.56bcd 5.89±0.15fgh 28.40±0.54bcd 
3 ก ่าตน้ด า 46.31±7.8ef 6.33±0.16efgh 22.25±0.33h 
4 ก ่าตน้ขาว 30.06±1.32g 5.81±0.33fgh 21.78±0.38j 
5 อีด าอีด่าง 50.24±1.10cde 8.59±0.77b 24.78±2.55fg 
6 ป้องแอว้ 54.06±2.90abc 6.280.45efgh 29.23±0.47bcd 
7 จ๊ิบตน้ขาว 52.08±2.70abc 7.78±0.10bcd 28.30±0.50bcd 
8 จ๊ิบตน้แดง 51.33±1.36bcd 6.73±0.67cde 28.65±0.38bcd 
9 มะลิด า 45.08±1.36f 6.77±0.98defg 17.45±0.76i 
10 มะลิโกเมน 45.23±0.01f 7.09±0.01cde 25.62±1.99efg 
11 มะลิแดง 46.25±0.01ef 7.27±0.24cde 29.87±0.01b 
12 หอมนิลจกัรพรรด์ิ 47.37±3.00def 6.48±0.65efgh 19.06±1.99i 
13 สตวง 52.98±1.19abc 7.27±0.24cde 26.87±0.71edef 
14 ตายา 52.50±1.31abc 5.56±0.73gh 29.47±1.86bc 
15 ปะกาอลัปึล 46.37±1.47ef 10.02±0.98a 27.78±1.36bcde 
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     ตารางที่ 5  (ต่อ) 
 ช่ือพนัธ์ุ สี 

L* a* b* 
16 ตะโก 51.08±1.85bcd 7.98±0.34bc 23.50±0.54gh 
17 ขาวพระเทพ 56.50±0.30a 5.52±0.35h 26.73±1.02def 
18 ซุกรวง 54.22±0.57abc 7.39±0.15cde 21.44±1.38bc 
19 มะลินิล 45.36±1.04f 6.60±0.12efg 17.94±0.71i 
20 เหลืองปลาซิว 55.51±3.22ab 6.70±1.04defg 32.35±1.11a 
F-test * * * 
mean 45.36 7.09 25.37 
C.V.(%) 4.88 8.13 5.53 

 
การวิเคราะห์สมบัติทางกายภาพเก่ียวกับ 

ทอ้งไข่ในเมลดดขา้วพ้ืนเมืองทั้ง 20 พนัธ์ุ สามารถแบ่ง
ออกได้เปด น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มท่ีมีท้องไข่จะอยู่ใน
ระดับ  1 คือบริเวณขาวขุ่นได้ไม่ เกิน ร้อยละ 10 
ประกอบดว้ย ขา้วเหนียวแดง เลา้แตก ก ่าตน้ด า อีด า 
อีด่าง ป้องแอว้ จ๊ิบตน้ขาว จ๊ิบตน้แดง มะลิด า  มะลิ
โกเมน มะลิแดง หอมนิลจกัรพรรดิ ปะกาอลัปึล และ 
มะลินิล ส่วนกลุ่มท่ีสองมีท้องไข่อยู่ในระดับ 2 คือ 
บริเวณขาวขุ่นไดไ้ม่เกินร้อยละ 20 ประกอบดว้ย ขา้ว
สตวง ตายา ตะดก ขาวพระเทพ ซุกรวง และเหลือง
ปลาซิว ดังตารางท่ี 6 ซ่ึงข้าวในกลุ่มน้ีเกษตรกรจะ
นิยมปลูกในสภาพพ้ืนท่ีลุ่มมีน ้าท่วมถึง ซ่ึงทอ้งไข่ใน
เมลดดขา้วเกิดจากการจบัตวักนัอย่างหลวม  ๆของเมดดแป้ง 
(strarch granule) กับโปรตีน (protein body) ในส่วน
ท่ีเปด นแป้งของเมลดดมีลกัษณะขาวขุ่น (กัญญา และ
คณะ, 2555) และส่วนใหญ่จะไม่นิยมในวงการคา้ขา้ว 

เพราะลกัษณะเมลดดไม่สวย คุณภาพการสีไม่ดี ขา้ว
หักมาก (กรมการข้าว, 2551) ส่วนสาเหตุท่ีข้าวเกิด
ทอ้งไข่นั้นมีหลายสาเหตุ เช่น ลกัษณะทางพนัธุกรรม 
สภาพแวดลอ้ม ไดแ้ก่ แหล่งปลูก ฤดูกาล การใส่ปุ๋ย 
โดยเฉพาะอุณหภูมิ หากปลูกขา้วในสภาพอากาศร้อน
จะท าให้เปด นทอ้งไข่ไดม้ากว่าปลูกในบริเวณอากาศ
เยดน (ศูนยเ์มลดดพนัธ์ุขา้วขอนแก่น, 2559)  

นอกจากนั้นเกษตรกรยงัปลูกขา้วสีม่วงและ
สีแดง เช่น ขา้วก ่า ขา้วจ๊ิบหรือเจ๊าะจ๊าบ มะลิแดงและ 
มะลินิล เปด นตน้ แต่ปลูกไม่มากเหมือนขา้วขาวดอก
มะลิ 105 ส่วนใหญ่จะปลูกไวเ้พ่ือบริโภคและการ 
ท าขนมหรือท าขา้วหลามขายในชุมชน ส่วนหน่ึงจะ
ปลูกตามกระแสของการรักษ์สุขภาพ เน่ืองจาก 
เปด นขา้วท่ีมีประโยชน์ต่อสุขภาพเพราะเปด นขา้วท่ีมี
ปริมาณสารแอนโทไซยานินซ่ึงมีคุณสมบัติในการ
ตา้นอนุมูลอิสระ  
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        ตารางที่ 6  ลกัษณะทอ้งไข่เมลดดขา้วพ้ืนเมือง 
ล าดบั ขา้ว ชนิด ระดบัคะแนนทอ้งไข่ 

(0-5) 
ปริมาณทอ้งไข่ 

1 เหนียวแดง ขา้วเหนียว 1 บริเวณขาวขุ่นไดไ้ม่เกินร้อยละ 10 
2 เลา้แตก ขา้วเหนียว 1 บริเวณขาวขุ่นไดไ้ม่เกินร้อยละ 10 
3 ก ่าตน้ด า ขา้วเหนียว 1 บริเวณขาวขุ่นไดไ้ม่เกินร้อยละ 10 
4 ก ่าตน้ขาว ขา้วเหนียว 1 บริเวณขาวขุ่นไดไ้ม่เกินร้อยละ 10 
5 อีด าอีด่าง ขา้วเหนียว 1 บริเวณขาวขุ่นไดไ้ม่เกินร้อยละ 10 
6 ป้องแอว้ ขา้วเหนียว 1 บริเวณขาวขุ่นไดไ้ม่เกินร้อยละ 10 
7 จ๊ิบตน้ขาว ขา้วเจา้ 1 บริเวณขาวขุ่นไดไ้ม่เกินร้อยละ 10 
8 จ๊ิบตน้แดง ขา้วเจา้ 1 บริเวณขาวขุ่นไดไ้ม่เกินร้อยละ 10 
9 มะลิด า ขา้วเจา้ 1 บริเวณขาวขุ่นไดไ้ม่เกินร้อยละ 10 

10 มะลิโกเมน ขา้วเจา้ 1 บริเวณขาวขุ่นไดไ้ม่เกินร้อยละ 10 
11 มะลิแดง ขา้วเจา้ 1 บริเวณขาวขุ่นไดไ้ม่เกินร้อยละ 10 
12 หอมนิล

จกัรพรรด์ิ 
ขา้วเจา้ 1 บริเวณขาวขุ่นไดไ้ม่เกินร้อยละ 10 

13 สตวง ขา้วเจา้ 2 บริเวณขาวขุ่นไดไ้ม่เกินร้อยละ 20 
14 ตายา ขา้วเจา้ 2 บริเวณขาวขุ่นไดไ้ม่เกินร้อยละ 20 
15 ปะกาอลัปึล ขา้วเจา้ 1 บริเวณขาวขุ่นไดไ้ม่เกินร้อยละ 10 
16 ตะโก ขา้วเจา้ 2 บริเวณขาวขุ่นไดไ้ม่เกินร้อยละ 20 
17 ขาวพระเทพ ขา้วเจา้ 2 บริเวณขาวขุ่นไดไ้ม่เกินร้อยละ 20 
18 ซุกรวง ขา้วเจา้ 2 บริเวณขาวขุ่นไดไ้ม่เกินร้อยละ 20 
19 มะลินิล ขา้วเจา้ 1 บริเวณขาวขุ่นไดไ้ม่เกินร้อยละ 10 
29 เหลืองปลาซิว ขา้วเจา้ 2 บริเวณขาวขุ่นไดไ้ม่เกินร้อยละ 20 

 

สรุป 
 จากการส ารวจข้าวพ้ืนเมืองในจังหวัด
บุรีรัมยพ์บว่ามีหลากหลายพนัธ์ุซ่ึงเกษตรกรยงัคง
ปลูกไวเ้พ่ือการบริโภคและรักษาพนัธ์ุไม่ให้เกิดการ
สูญหาย ตามลกัษณะพ้ืนท่ีมีทั้งท่ีราบและท่ีดอน เม่ือ
น าเมลดดข้าวพันธ์ุพ้ืนเมืองบางชนิดท่ีได้จากการ
ส ารวจมาวิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพของข้าว
พ้ืน เมือง 20 พัน ธ์ุในจังหวัดบุ รี รัมย์ท่ี รวบรวม
ตวัอย่างจากเกษตรกรในพ้ืนท่ีนั้นจะแยกพิจารณา

เปด นขา้วเปลือกและขา้วกลอ้ง พบว่าความยาวของ
เมลดดข้าวเปลือกและข้าวกลอ้ง มีค่าเฉล่ียระหว่าง 
8.18-10.73 และ  7.17-7.42 มิล ลิ เมตร ตามล าดับ 
ส่วนความกวา้งของเมลดดขา้วเปลือกและขา้วกลอ้ง  
มีค่าระหว่าง 2.53-3.32 มิลลิเมตร และ 2.23-2.77 
มิลลิเมตร ตามล าดับ และน ้ าหนักของข้าวเปลือก
และขา้วกลอ้ง เฉล่ียอยู่ท่ี 2.20-3.30 กรัม และ 1.98-
3.02 กรัม ตามล าดบั รูปร่างของเมลดดขา้วเปลือกและ
ข้าวกล้องส่วนใหญ่จะอยู่ ใน เกณฑ์ปานกลาง  
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จ าก ก าร วิ เค ร าะห์ ส ม บั ติ ท า งก าย ภ าพ ข อ ง 
เมลดดขา้วเปลือกและขา้วกลอ้งจะมีความแตกต่างกนั
มีทั้งรูปร่างเรียวและรูปร่างปานกลางแต่ไม่มีรูปร่าง
ป้อม  

จากการตรวจวดัคุณภาพด้านสีพบว่าค่า
ความสว่าง (L*) ของเมลดดขา้วเปลือกและเมลดดขา้ว
กล้องอยู่ ระหว่ าง  30.06-56.50 และ  17.36-64.41 
ตามล าดับ ค่าสี a* ของข้าวเปลือกและข้าวกล้อง  
มี ค่ า อ ยู่ ร ะ ห ว่ า ง  5.52-10.02 แ ล ะ  1.97-13.20 
ตามล าดบั ส่วนค่าสี b* ขา้วเปลือกและขา้วกลอ้งมี
ค่ า อ ยู่ ร ะ ห ว่ า ง  17.45-32.35 แ ล ะ  2.44-21.95 
ตามล าดับ แสดงให้ เหดนว่า ข้าวบางชนิดจะมีสี
เปลือกจาง บางชนิดสีเปลือกจะเข้ม และเมลดดขา้ว
กลอ้งกดเช่นกนั ส่วนการวิเคราะห์คุณภาพทอ้งไข่ใน
เมลดดขา้วพ้ืนเมืองสามารถแบ่งออกไดเ้ปด นสองกลุ่ม 
คือกลุ่มท่ีหน่ึงมีทอ้งไข่ระดบั 1 (บริเวณขาวขุ่นไดไ้ม่
เกินร้อยละ 10) กลุ่มท่ีสองมีทอ้งไข่ระดบั 2 (บริเวณ
ขาวขุ่นไดไ้ม่เกินร้อยละ 20)  
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