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บทคดัย่อ 
 

การศึกษาวิจยัเร่ือง การพฒันาตวัช้ีวดัความยัง่ยืนส าหรับการจดัการป่าพรุควนเคร็ง จงัหวดันครศรีธรรมราช  
มีวตัถุประสงค์ เพ่ือวิเคราะห์ความยัง่ยืนของป่าพรุควนเคร็ง เพ่ือพฒันาตวัช้ีวดัความยัง่ยืนของป่าพรุควนเคร็ง และ
ศึกษาแนวทางการใช้ตัวช้ีว ัดความยั่งยืนในการจัดการทรัพยากรป่าพรุควนเคร็ง จังหวดันครศรีธรรมราช   
โดยก าหนดกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะลงเป็นผูอ้าวุโสและปราชญช์าวบา้น กลุ่มนักการเมืองทอ้งถ่ิน กลุ่มหน่วยงาน
ภาครัฐ และกลุ่มนกัวิชาการ/นกัวิจยัในพ้ืนท่ี รวมทั้งส้ิน 13 คน ก าหนดพ้ืนท่ีศึกษา คือ ต าบลแม่เจา้อยู่หวั อ  าเภอเชียรใหญ่ 
ต าบลบา้นตูลและต าบลเคร็ง อ าเภอชะอวด ของจงัหวดันครศรีธรรมราช 

ผลการวิเคราะห์ความยัง่ยืนของป่าพรุควนเคร็ง จากการประยุกต์ใช้แนวคิดการพฒันาท่ีย ัง่ยืน แนวคิด
เก่ียวกบันิเวศบริการ และแนวคิดเร่ืองตวัช้ีวดั  พบว่า 1) มิติเวลา แบ่งเป็น ช่วงก่อน พ.ศ. 2505 ยุคในน ้ามีปลาในป่า  
มีตน้ไม ้ช่วง พ.ศ. 2505 ยุควาตภยัท าลายธรรมชาติ และช่วงหลงั พ.ศ. 2505 ยุคบุกรุก จบัจอง ถือครอง 2) มิติเชิง
พ้ืนท่ี แบ่งเป็นพ้ืนท่ีท่ีถูกท าลายจากการใชป้ระโยชน์จากป่าพรุ และพ้ืนท่ีท่ีไดรั้บการพฒันา จากแนวคิดการพฒันา
พ้ืนท่ีเกษตรกรรมเชิงพาณิชย ์3) มิติเชิงกลุ่มคน ประกอบดว้ย กลุ่มคนภายใน ท่ีพ่ึงพาป่าพรุในการด าเนินชีวิต และ
กลุ่มคนภายนอก แบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มนายทุนท่ีมาซ้ือท่ีดินจากชาวบา้น 2) กลุ่มประชาชนนอกพ้ืนท่ีหรือ
นกัท่องเท่ียว และ 3) กลุ่มหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน 4) มิติเชิงปฏิบติัการ แบ่งเป็น การปฏิบติัการทางตรง เช่น  
การปลูกป่า การดูแลป้องกันไม่ให้มีคนบุกรุกป่าหรือเผาป่า ส่วนการปฏิบัติการทางออ้ม เช่น การส่งเสริมให้
ประชาชนในพ้ืนท่ีมีอาชีพและมีรายไดเ้สริม ซ่ึงมิติทั้ง 4 ดา้น เป็นฐานคิดส าคญัในการช้ีวดัการพฒันาความยัง่ยืน
ของป่าพรุ ส่วนแนวทางการใชต้วัช้ีวดัความยัง่ยืนในการจดัการทรัพยากรป่าพรุควนเคร็งและแนวทางการน าตวัช้ีวดั 
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ไปใชใ้นพ้ืนท่ีป่าพรุควนเคร็ง จงัหวดันครศรีธรรมราช มีดงัน้ี 1) ป้องกนัและควบคุมไม่ใหเ้กิดไปไฟไหมป่้าโดย
หน่วยงานทอ้งถ่ินประชาสัมพนัธ์ให้ชาวบา้นช่วยกนัเฝ้าระวงัการเขา้ไปท าลายป่าพรุ 2) สร้างอาชีพใหช้าวบา้นมี
รายได ้มีความรู้ในงานฝีมือ เช่น การแปรรูปกระจูดเป็นผลิตภณัฑ ์3) สร้างและดูแลคูเติมน ้าเพ่ือใชด้บัไฟท่ีลุกไหม ้
ในป่าพรุโดยเขตหา้มล่าสัตวป่์าบ่อลอ้ สถานีควบคุมไฟป่าและหน่วยงานทอ้งถ่ินวางแผนจดัการขุดคูน ้ าท่ีใชร้ะบาย
น ้ าและเติมน ้ าตามแนวเส้นทางน ้ าไหล 4) การควบคุมการยกร่องปลูกปาล์มน ้ ามนัและยางพาราโดยเจา้หน้าท่ี
ส านกังานปฏิรูปท่ีดิน ส านกังานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และหน่วยงานทอ้งถ่ิน ร่วมกนัตรวจสอบแนว
เขตท่ีดิน และน ากฎหมายเขา้มาบงัคบัใชอ้ย่างเคร่งครัด 5) การอนุรักษต์น้สะเตียว และ 6) การอนุรักษต์น้เสมด็ขาว
โดยเจา้หนา้ท่ีหน่วยงานอนุรักษร์ณรงค์ไม่ตดัท าลายตน้สะเตียวและตน้เสม็ดขาวท่ียงัมีอยู่ตามริมน ้าในธรรมชาติ
และปลูกเพ่ิมข้ึนในป่าพรุ 7) การเพ่ิมพ้ืนท่ีปลูกกระจูดหน่วยงานทอ้งถ่ินตอ้งจดัสรรพ้ืนท่ีท่ีเป็นนาขา้วเก่าเป็นหนอง
น ้ าและพ้ืนท่ีท่ีมีน ้ าขังให้ชาวบ้านได้ท าการถอนกระจูดมาปลูก 8) การควบคุมการพัฒนาขยายถนนในป่าพรุ 
หน่วยงานควรร่วมกนัวางแผนก าหนดแนวทางท่ีเหมาะสม ขอ้เสนอแนะ ควรใหค้วามรู้และสร้างความตระหนกัใน
ความส าคญัของป่าพรุ สร้างจิตส านึกร่วมในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และเปิดโอกาสใหป้ระชาชนเขา้มามีส่วนร่วม
ในการอนุรักษ์ ปลูกป่า และร่วมกนัดูแลไม่ให้มีคนบุกรุกท าลายหรือเผาป่าพรุรวมถึงใช้มาตรการทางกฎหมาย
ควบคุมแนวทางในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มใหอ้ยูอ่ยา่งย ัง่ยืน 
 

ค าส าคัญ: การพฒันาตวัช้ีวดั, ความยัง่ยืน, การจดัการป่าพรุ 
 

ABSTRACT 
 

 The development of sustainable indicator for Khuan Khaeng swamp forest management in Nakhon Si 
Thammarat province aimed to analyze the sustainability of Khuan Khaeng swamp forest, develop the sustainable 
indicators of Khuan Khaeng swamp forest, and investigate the guidelines on using sustainable indicators for 
Khuan Khaeng swamp forest management. 13 participants were purposively selected. They were elderly person 
and local experts, local politicians, government sectors, and scholars/researchers in the area. The study area was 
Mae Chaem Au Hou sub-district, Chian Yai district, Ban Tun sub-district and Ban Khaeng sub-district, Cha-aud 
district, Nakhon Sri Thammarat province. 
 The results of the sustainability analysis of the swamp forest by applying the concept of sustainable 
development, ecological services, and indicators revealed as follows. 1) The time dimension is divided into before 
A.D. 1962 (plenty of fish and forest), A.D. 1962 (windstorm), and after A.D. 1962 (invasion, preemption, and 
claim). 2) The spatial dimension is divided into two areas: the area destroyed by the exploitation of the swamp 
forest and the area developed based on the concept of commercial farmland development. 3) The group dimension 
consists of people who live in the swamp forest and the outsider which are divided into three groups: capitalists 
who buy land from villagers, outsider or tourists, and public and private sectors. 4) The operational dimension is 
divided into direct actions such as afforestation, forest protection, or forest burning; and, indirect actions such as 
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encouraging people in working and earning extra income. All of the above four dimensions is key concept to 
indicate the sustainable development of the swamp forest.  

The guidelines on using sustainable indicators for swamp forest management are as follows:  
1) preventing and controlling forest fires: the local authorities inform  villagers to watch over forest destruction;    
2) building jobs for villagers to earn income and  craft skills such as Krajood production process; 3) creating and 
preserving the ditch for extinguishing fire in the swamp forest:  Bo Lo non-hunting area,  forest fire control 
stations, and local authorities plan to manage drainage ditches and fill water along the waterways;  4) controlling 
oil palm and rubber plantations: the officers from Land Reform Office, Office of Natural Resource and 
Environment, and Local Administration jointly check the landscape; 5) preserving Sataew Tree; 6) preserving 
Paper Bark Tree: the officers from any conservation offices encourage people to stop cutting Sateaw Tree and 
Paper Bark Tree along the riverside and plant them more in the swamp forest area; 7) increasing Krajood 
cultivation: local authorities must allocate paddy fields, swamps and water areas to villagers for planting Krajood; 
and, 8) controlling road expansion in the swamp forest area: any organization should determine appropriate 
guidelines together. It is recommended to share knowledge and raise awareness on an importance of the swamp 
forest, raise consciousness on environmental conservation, give people opportunity to take part in forest 
conservation, jointly protect forest invasion, and employ legal measures to preserve the sustainable environment. 
 

Key words: indicator development, sustainability, swamp forest management 
 

บทน า 
 ป่าพรุเป็นป่าดงดิบชนิดหน่ึงท่ีข้ึนอยู่ในพ้ืนท่ี
ท่ีมีน ้ าท่วมขงั ระดบัน ้าในป่าพรุนั้นข้ึนลงตามฤดูกาล 
แต่ในป่าพรุจะมีน ้ าขังอยู่เสมอ ผืนป่าพรุเป็นแหล่ง
อาหารแหล่งเพาะพนัธ์ุท่ีส าคญัของปลาหลายชนิดดิน
ของป่าพรุมีลกัษณะเฉพาะเรียกว่า “ดินพีท” (Peat) ท่ี
เกิดจากการทบัถมของซากพืชซากตน้ไมใ้บไมท่ี้ทบั
ถมกนัเป็นดินท่ีมีความหนาแน่นนอ้ย มีสภาพคลา้ยๆ 
กบัฟองน ้ านุ่มๆ ท่ีอุม้น ้ าไว ้(ธาริน และ พิชญ์, 2538) 
นอกจากน้ี ในป่าพรุยงัพบพนัธ์ุไม ้และสัตวน์ ้ านานา
ชนิด จึงจดัไดว้า่เป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีชาวบา้นใช ้
ประโยชนใ์นการสร้างรายไดแ้ละใชเ้พ่ือยงัชีพร่วมกนั 
(กรมป่าไม,้ 2531) 
 ป่าพรุควนเคร็ง ตั้ งอยู่ท่ีลุ่มน ้ าปากพนังทาง
ตอนใตข้องจงัหวดันครศรีธรรมราช เป็นพ้ืนท่ีชุ่มน ้ า

ผืนใหญ่ มีระบบนิเวศท่ีมีความอุดมสมบูรณ์และ
เอ้ืออ านวยประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตของประชาชน 
มีพ้ืนท่ีประมาณ 223,320 ไร่ เป็นป่าสงวนแห่งชาติ 
เน้ือท่ี 165,825 ไร่ และป่าถาวรตามมติ ครม. จ านวน 
57,495 ไร่ พ้ืนท่ีป่าครุควนเคร็งครอบคลุมพ้ืนท่ี 5 
อ  าเภอ คือ อ าเภอเชียรใหญ่อ าเภอเฉลิมพระเกียรติ 
อ  าเภอร่อนพิบูลย ์อ  าเภอชะอวด อ าเภอหัวไทร ของ
จงัหวดันครศรีธรรมราช และพ้ืนท่ีบางส่วนของอ าเภอ
ควนขนุน จงัหวดัพทัลุง (ณรงค์, 2544) ป่าพรุควนเคร็ง 
นอกจากจะเป็นแหล่งทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความ
หลากหลายทางชีวภาพแลว้ยงัมีความส าคญักบัชุมชน
ในดา้นเศรษฐกิจ คือ เป็นแหล่งเก็บเก่ียวกระจูดเพ่ือ
น าไปสานเส่ือหรือผลิตภณัฑจ์ากกระจูดอนัเป็นรายได้
หลกัของชุมชน แต่ปัจจุบนัป่าพรุเปล่ียนแปลงไปอย่าง
มาก มีการบุกรุกตดัไมท้ าลายป่า มีการลกัลอบเผาป่า
เพ่ือหวังผลให้ป่าเ ส่ือมโทรมและเกิดการซ้ือขาย
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ครอบครองพ้ืนท่ีและเขา้ไปท าประโยชน์เพ่ือปลูกปาลม์
น ้ามนั และยางพาราเพ่ิมมากข้ึน ท าให้เกิดความตอ้งการ
และบุกรุกพ้ืนท่ีเพ่ิมข้ึน ซ่ึงในช่วง 10 ปีท่ีผ่านมาเกิดไฟ
ไหมป่้าพรุควนเคร็งอย่างต่อเน่ือง โดยเฉพาะในปี พ.ศ. 
2531 ไดเ้กิดไฟไหมป่้าพรุควนเคร็งกว่า 160 จุด พ้ืนท่ีท่ี
ได้รับความเสียหายไม่น้อยกว่า 15,000ไร่ (ส านัก
บริหารพ้ืนท่ีอนุรักษ์ท่ี 5, 2555) ซ่ึงสาเหตุการเกิดไฟ
ไหมป่้าพรุนั้นมาจากภยัธรรมชาติและอีกส่วนส าคญัก็
มาจากภยัมนุษยเ์ป็นผูก่้อให้เกิดความเสียหายดงักล่าว 
ดว้ยสถานการณ์ปัญหาท่ีกล่าวมานั้นท าใหผู้วิ้จยัสนใจ
ท่ีจะศึกษาการพัฒนาตัวช้ีว ัดความยั่งยืนส าหรับการ
จัดการป่าพรุควนเคร็ง จังหวดันครศรีธรรมราช โดยมี
วตัถุประสงคเ์พ่ือวิเคราะห์ความยัง่ยืนของป่าพรุควนเคร็ง 
โดยการประยุกตใ์ชแ้นวคิดการพฒันาท่ีย ัง่ยืน แนวคิด
เก่ียวกบันิเวศบริการ และแนวคิดเร่ืองตวัช้ีวดั ใน 4 มิติ 
ไดแ้ก่ มิติเชิงเวลา มิติเชิงพ้ืนท่ี มิติเชิงกลุ่มคน มิติเชิง
ปฏิบติั และศึกษาแนวทางการใช้ตวัช้ีวดัความยัง่ยืนใน
ก า ร จั ด ก า ร ท รั พ ย า ก ร ป่ า พ รุ ค วน เ ค ร็ ง  จั ง ห วั ด
นครศรีธรรมราช โดยมุ่งเน้นหลกัการมีส่วนร่วมของ
ประชาชน หน่วยงานภาครัฐและเอกชน ทั้ งในและ
นอกพ้ืนท่ี เพ่ือผลกัดนัให้ชุมชน สังคม และประเทศ
เล็งเห็นถึงความส าคญัของป่าพรุและพลิกฟ้ืนคืนผืน
ป่าพรุท่ีใหก้ลบัมาอุดมสมบูรณ์และยัง่ยืนสืบไป 
 

วธิดี าเนินการวจิัย 
 ผูว้ิจยัใชว้ิธีการทางวิจยัเชิงคุณภาพ เพ่ือใหไ้ด้
ขอ้มูลเชิงลึกโดยใชห้ลกัระเบียบวิธีวิจยัทางสังคมศาสตร์ 
โดยใชเ้ทคนิควิธีการสมัภาษณ์แบบเจาะลึก ดงัน้ี 
 1. การเลือกพ้ืนท่ีในการวิจยั 3 ต าบล ไดแ้ก่ 
ต าบลแม่เจา้อยูห่วั อ  าเภอเชียรใหญ่ ต าบลบา้นตูล และ
ต าบลเคร็ง อ  าเภอชะอวด จงัหวดันครศรีธรรมราช  
 2. การก าหนดกลุ่มตวัอย่างโดยเจาะจง ไดแ้ก่ 
1)  ผูอ้าวุโส ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ ปราชญช์าวบา้น 2) ผูใ้หญ่บา้น 
ก านนั หวัหนา้กลุ่มอนุรักษใ์นพ้ืนท่ี 3) นายกองคก์าร 
บริหารส่วนต าบล 4) นกัวิชาการ นกัวิจยัในพ้ืนท่ีรวม 

ทั้งส้ิน จ านวน 13 คน 
 3. การก าหนดข้อมูลท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
1) ข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัย ได้แก่ เอกสาร
ท้องถ่ิน เอกสารทางราชการ งานวิจัย สารนิพนธ์ 
วิทยานิพนธ์ หนงัสือ วารสาร จุลสาร และส่ือส่ิงพิมพ ์ 
2) ข้อมูลจากภาคสนาม ประกอบด้วย การสัมภาษณ์
แบบเจาะลึก และการสังเกตสภาพทั่วไปของป่าพรุ 
ควนเคร็ง และชุมชนโดยรอบ 
 4. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบ
สมัภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง ประกอบดว้ย ขอ้มูลส่วน
บุคคล ความเป็นมาของป่าพรุควนเคร็ง สถานการณ์
ปัญหาป่าพรุควนเคร็ง ประสบการณ์เก่ียวกบัป่าพรุ
ควนเคร็ง ความยัง่ยืนของป่าพรุควนเคร็งและแนว
ทางการน าตวัช้ีวดัไปใชใ้นป่าพรุควนเคร็ง 2) เคร่ือง
บนัทึกเสียง 3) กลอ้งถ่ายภาพ 
 5. การวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ 1) การจ าแนก
และจดัระบบขอ้มูลตามพฒันาการการเปล่ียนแปลงของ
พ้ืนท่ีโดยการวิเคราะห์แบบ (Time Line) 2) การจดั
ประเภทของขอ้มูลท่ีรวบรวมไดจ้ากเอกสาร ขอ้มูลจาก
การลงพ้ืนท่ีสัมภาษณ์แบบเจาะลึก และขอ้มูลจากการ
สังเกตสภาพทั่วไปของป่าพรุควนเคร็ง และชุมชน
โดยรอบโดยผูว้ิจยัเอง และ 3) สรุปขอ้มูลเป็นหมวดหมู่
และน าเสนอผลการศึกษาตามวตัถุประสงค ์
 

ผลการวจิัยและวจิารณ์ผล 
 ผลการวจิยั ปรากฏผล ดงัน้ี 
 1. ประวตัแิละความเป็นมาของป่าพรุควนเคร็ง 
    ป่าพรุควนเคร็งมีพ้ืนท่ี 223,320 ไร่ เป็น
พ้ืนท่ีป่าสงวนแห่งชาติ 4 ป่า และป่าไมถ้าวรตามมติ
คณะรัฐมนตรี จ านวน 1 ป่า ตั้ งอยู่ในเขตโครงการ
พัฒน า พ้ื น ท่ี ลุ่ ม น ้ า ป า กพนั ง อัน เ น่ื อ ง ม า จ า ก
พระราชด าริ มีอาณาเขตครอบคลุมพ้ืนท่ี 5 อ  าเภอ 
ไดแ้ก่ อ  าเภอเชียรใหญ่ อ าเภอชะอวด อ าเภอเฉลิมพระ
เกียรติ อ  าเภอร่อนพิบูลย ์และอ าเภอหวัไทร ป่าพรุมีน ้ า
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ขงัเกือบตลอดทั้งปี เป็นจุดรับน ้ า ธาตุอาหาร ตะกอน
และเป็นพ้ืนท่ีท่ีมีความสัมพนัธ์กบัระบบนิเวศวิทยา
ของลุ่มน ้าทะเลสาบสงขลา และลุ่มน ้าปากพนงั และมี
ความสัมพนัธ์ต่อการด าเนินชีวิตของชาวบา้นมีสถานะ
เป็นป่าชุมชนและเป็นท่ียึดเหน่ียวจิตใจโดยมีส่ิงเคารพ
นับถือ คือ ศาลหลวงต้นไทร รวมถึงเป็นท่ีพักผ่อน
หย่อนใจ แต่ในปี 2505 เกิดวาตภยัท าใหต้น้ไมใ้นป่าพรุ
โค่นล้มเสียหายจ านวนมาก ขณะเดียวกันจ านวน
ประชากรเพ่ิมมากข้ึน ชุมชนมีการขยายตวั ในขณะท่ี
พ้ืนท่ีท ากินมีอยู่จ  ากดั จึงเป็นสาเหตุท าให้พ้ืนท่ีป่าพรุ
ควนเคร็งถูกบุกรุกท าลายมีการเขา้จบัจองถือครองกนั
มากข้ึน  
 2. สถานการณ์ปัญหาของป่าพรุควนเคร็ง 
                   2.1 การเกิดไฟเผาป่าพรุควนเคร็ง มีสาเหตุ
มาจาก 1) ภยัแลง้ตามธรรมชาติ ฝนท้ิงช่วงต่อเน่ือง
หลายเดือน เกิดความแหง้แลง้ แสงแดดจดั ไม่มีฝนตก  
และ 2) ประชาชนบุกรุกแผว้ถางและเผาป่าพรุเป็น
บริเวณกว้าง เ พ่ือปรับพ้ืนท่ีป่าพรุให้เป็นพ้ืนท่ีท า
การเกษตร 3) การแปรสภาพพ้ืนท่ีป่าพรุ เพ่ือให้ได้
เอกสารสิทธ์ิ และน าไปขายต่อใหก้บันายทุน 
                  2.2 การตดัไมใ้นป่าพรุมีสาเหตุมาจาก 1) 
การตดัไม ้เพ่ือน าไปสร้างบา้นและท่ีอยูอ่าศยั สร้าง
เคร่ืองมือ เคร่ืองใชใ้นครัวเรือน 2) การตดัไม ้เพ่ือน าไม้
ไปแปรรูปขายในตลาด 3) การตดัไมใ้หน้ายทุน 
 3. การวเิคราะห์ความยัง่ยืนของป่าพรุควนเคร็ง 
                 จากการประยุกต์ใช้แนวคิดการพัฒนา ท่ี
ย ัง่ยืน แนวคิดเก่ียวกบันิเวศบริการ และแนวคิดเร่ือง
ตวัช้ีวดั  พบว่า ระบบนิเวศป่าพรุท่ีเป็นแหล่งก าเนิดของ
ดิน น ้ า ป่าไม้ ท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพและ
นับเป็นโครงสร้างทางชีววิทยาท่ีจ าเป็นต่อการอยู่รอด
ของประชาชนในพ้ืนท่ีและสรรพชีวิต แต่เม่ือเวลาผ่านไป 
ระบบนิเวศของป่าพรุ ถูกท าลายไปอย่างมากอัน
เน่ืองมาจาก “ภยัธรรมชาติ และ ภยัมนุษย”์ ดว้ยเหตุน้ี  
ผู ้วิจัยมีความประสงค์จะสะท้อนให้เห็นถึงความ

เปล่ียนแปลงต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนกบัป่าพรุควนเคร็งใน 4 
มิติ ดงัน้ี 
                 3.1 มิติเชิงเวลา ก่อน พ.ศ. 2505 ยุคในน ้ามี
ปลาในป่ามีต้นไม ้ป่าพรุควนเคร็งมีความหลากหลาย
ทางชีวภาพและเป็นพ้ืนท่ีชุ่มน ้ าท่ีความอุดมสมบูรณ์
ของต้นไม ้พืชพรรณ สัตว์ป่า และสัตว์น ้ านานาชนิด 
ช่วง พ.ศ. 2505 ยุควาตภยัท าลายธรรมชาติ เกิดวาตภยั 
โดยพายุโซนร้อนแฮเรียตพดัข้ึนฝ่ังท่ีแหลมตะลุมพุก 
จงัหวดันครศรีธรรมราช ท าใหต้น้ไมน้อ้ยใหญ่โค่นลม้
เสียหายจ านวนมาก และหลงั พ.ศ. 2505 ยุคบุกรุก จบั
จอง ถือครอง ชุมชนไดรั้บการพฒันาและมีความเจริญ
มากข้ึน เป็นเหตุให้พ้ืนท่ีป่าพรุถูกท าลายบุกรุกจบัจอง
โดยประชาชนและนายทุน อาจสรุปได้ว่า จากอดีต
จนถึงปัจจุบนัพ้ืนท่ีป่าพรุควนเคร็ง มีการเปล่ียนแปลง
ไปในเชิงปริมาณ (ขนาดของพ้ืนท่ี) และเชิงคุณภาพ 
(ความอุดมสมบูรณ์) โดยมีแนวโน้มของจ านวนพืช 
สตัวป่์า และป่าไมล้ดลง แต่การใชป้ระโยชน์จากพ้ืนท่ี
ป่าพรุควนเคร็งเพ่ิมมากข้ึน โดยพบว่าประชาชนเขา้ไป
หาของป่า ตดัไม ้เผาป่าเพ่ือหาสัตว ์และบุกรุกท าลาย
ป่าพรุเพ่ือเป็นพ้ืนท่ีท ากิน และขายท่ีดินใหก้บันายทุน 
เพ่ือปลูกพืชเศรษฐกิจ เช่น ปาลม์น ้ามนั ยางพารา เป็น
ตน้ 
                 3.2 มิติเชิงพ้ืนท่ี สามารถสรุปมิติเชิงพ้ืนท่ี
ออกเป็น 2 ประเด็น คือ พ้ืนท่ีท่ีถูกท าลาย และพ้ืนท่ีท่ี
ไดรั้บการพฒันา 
                       3.2.1 พ้ืนท่ีท่ีถูกท าลาย จากอดีตจนถึง
ปัจจุบนัผลจากการใชป้ระโยชน์จากป่าพรุควนเคร็งของ
ประชาชน ทั้ งในพ้ืนท่ีโดยการหาของป่า การตัดไม ้
การเผาป่า เพ่ือหาอาหารมาด ารงชีพและคา้ขาย รวมทั้ง
การท าลายป่า เพ่ือแปรเปล่ียนเป็นพ้ืนท่ีท ากิน ท า
การเกษตร และขายใหก้บันายทุน 
                      3.2.2 พ้ืนท่ีไดรั้บการพฒันา จากแนวคิด
การพัฒนาพ้ืนท่ีเกษตรกรรมเชิงพาณิชย์ ส่งผลให้
ความเจริญเข้าไปถึงชุมชนท่ีห่างไกล ถนน ไฟฟ้า 
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ประปา เขา้ถึงเขตพ้ืนท่ีต่างๆ ในป่าพรุไดรั้บการพฒันา
พ้ืนท่ีให้มีโครงสร้างพ้ืนฐานให้ประชาชนในพ้ืนท่ี
ไดรั้บความสะดวกสบายเพ่ิมข้ึน  
  3.3 มิติเชิงกลุ่มคน ท่ีเขา้มามีส่วนเก่ียวขอ้งใน
การท าให้ป่าพรุควนเคร็งถูกท าลาย และได้รับการ
พฒันา ประกอบดว้ย  
                     3.3.1 กลุ่มคนภายใน ท่ีอยู่อาศัย และ
พ่ึงพาป่าพรุในการด าเนินชีวิต 
                     3.3.2 กลุ่มคนภายนอก แยกออกเป็น 3 
กลุ่ม ไดแ้ก่ 1) กลุ่มนายทุนท่ีมาซ้ือท่ีดินจากชาวบา้น  
2) กลุ่มประชาชนนอกพ้ืนท่ีท่ีมาซ้ือสินคา้ท่ีชาวบา้น
หามาได้จากป่าพรุควนเคร็ง และเข้ามาท่องเท่ียว
พกัผอ่นหยอ่นใจ 3) กลุ่มหน่วยงานภาครัฐและเอกชน  
               3.4 มิติเชิงปฏิบติัการ คือ ความพยายามพลิก
ฟ้ืนผืนป่าใหก้ลบัมามีสภาพอุดมสมบูรณ์ สามารถแบ่ง
ออกเป็น 2 ประเดน็ ดงัน้ี 
 3.4.1 การปฏิบติัการทางตรง คือ การจดั
กิจกรรม และโครงการต่างๆ เก่ียวกับป่าพรุ โดยมี
วตัถุประสงค์ เพ่ือพยายามพลิกฟ้ืนผืนป่าใหก้ลบัมามี
สภาพอุดมสมบูรณ์ การดูแลจัดการป่า การจัดท า
โครงการพัฒนาหรืออนุรักษ์ป่าพรุควนเคร็ง และ
รวมถึงการจัดท าโครงการวิจัยและพัฒนา ของ
หน่วยงานต่างๆ ทั้งในและนอกพ้ืนท่ีท่ีมีส่วนผลกัดนั
ใหเ้กิดการอนุรักษแ์ละพฒันาส่ิงแวดลอ้มอยา่งย ัง่ยืน  
 3.4.2 การปฏิบติัการทางออ้ม คือ การ
จดักิจกรรมและโครงการต่างๆท่ีเก่ียวเน่ืองกบัการฟ้ืนฟู 
อนุรักษ์ และป้องกันไม่ให้ป่าพรุถูกท าลาย โดยมี
วตัถุประสงค์ เพ่ือพยายามพลิกฟ้ืนผืนป่าให้กลบัมามี
สภาพอุดมสมบูรณ์  
    สรุปการวิเคราะห์ความยัง่ยืนของป่าพรุ
ควนเคร็ง ใน 4 มิติ ไดแ้ก่ มิติเชิงเวลา มิติเชิงพ้ืนท่ี มิติ
เชิงกลุ่มคน และมิติเชิงปฏิบติั พบว่า แต่เดิมนั้นป่าพรุ
มีความอุดมสมบูรณ์และมีความสัมพนัธ์ต่อการด าเนิน
ชีวิตประชาชนในพ้ืนท่ีเป็นอย่างมาก ประชาชนไดเ้ขา้

มาใชป้ระโยชน์จากป่าพรุในการด าเนินชีวิตประจ าวนั 
จนเม่ือปี พ.ศ. 2505 เกิดวาตภัยป่าพรุถูกท าลายจน
เสียหาย เม่ือป่าพรุฟ้ืนตวัข้ึน ประกอบกับเป็นช่วงท่ี
ประเทศก าลงัพฒันาและใช้ทรัพยากรอย่างไม่ย ั้งคิด 
ประชาชนต่างพากนัเผาป่าและท าลายป่าเพ่ือจบัจอง
เป็นพ้ืนท่ีท ากิน เปล่ียนป่าให้เป็นแปลงเกษตรสวน
ปาลม์น ้ ามนัและสวนยางพารา ซ่ึงการเผาป่าท าให้ป่า
พรุเส่ือมโทรมลง แต่เม่ือเวลาผา่นไปยคุของการพฒันา
ท่ีย ัง่ยืนเข้ามา ส่งผลให้การพฒันาในพ้ืนท่ี เร่ิมปรับ
เปล่ียนไปประชาชนเร่ิมตระหนกัและเห็นความส าคญั
ของป่าพรุมากข้ึน หน่วยงานทั้งภายในและภายนอก
พ้ืนท่ีก็เขา้มามีส่วนร่วมในการส่งเสริมและอนุรักษป่์า
พรุเพ่ือใหก้ลบัมามีความอุดมสมบูรณ์ และเป็นป่าไมท่ี้
มีความยัง่ยืนต่อไป 

4. แนวทางการใช้ตัวช้ีวัดความยั่งยืนในการ
จดัการทรัพยากรป่าพรุควนเคร็ง 

     จากการวิเคราะห์ความยัง่ยืนของป่าพรุควน
เคร็ง พบว่า ตัวช้ีว ัดความยั่งยืนทั้ ง 4 มิติ คือ  มิติ 
เชิงเวลา มิติเชิงพ้ืนท่ี มิติเชิงกลุ่มคน และมิติเชิง
ปฏิบัติการ สะท้อนให้เห็นถึงการเปล่ียนแปลงตาม
เวลาและสถานการณ์ สะทอ้นปัญหาดา้นความยัง่ยืน
ของป่าพรุควนเคร็ง และสะท้อนตัวบ่งช้ีท่ีก าหนด 
ทิศทางการพฒันาความยัง่ยืนของป่าพรุ ซ่ึงหากจะส าเร็จ
ไดน้ั้นตอ้งอาศยัการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ ์การฟ้ืนฟู
ป่าพรุโดยการปลูกป่า การป้องกันไฟป่า และการ
ป้องกนัการเผาป่าพรุควนเคร็งเพ่ือการใชป้ระโยชน์ใดๆ 
โดยมีจุดหมายให้ป่าพรุกลับมาอุดมสมบูรณ์มากข้ึน
กวา่เดิม โดยสรุปแนวทาง ดงัน้ี 
 4.1 การป้องกันและควบคุมไฟป่าเพ่ือ
ไม่ใหเ้กิดไฟไหมป่้าพรุ  
 4.2 การสร้างอาชีพเสริมให้ชาวบ้านใน
ชุมชนโดยการส่งเสริมให้ชาวบา้นมีความรู้ มีทกัษะใน
งานฝีมือ เช่น การแปรรูปกระจูดเป็นผลิตภณัฑต่์างๆ 
และการทอผา้พ้ืนเมือง เป็นตน้ 
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 4.3 สร้างและดูแลคูเติมน ้าเพ่ือใชด้บัไฟท่ี
ลุกไหมใ้นป่าพรุ 

 4.4 การควบคุมยกร่องปลูกปาล์มน ้ ามนั
และยางพารา 

 4.5 การอนุรักษ์และขยายพนัธ์ุตน้สะเตียว 
เพ่ือใหเ้ป็นแหล่งอาหารของปลาดุกร าพนั  

 4.6 การอนุรักษแ์ละขยายพนัธ์ุตน้เสมด็ขาว
เพ่ือความอุดมสมบูรณ์ของป่าพรุ 

 4.7 การเพ่ิมพ้ืนท่ีปลูกกระจูดเพ่ือความ
อุดมสมบูรณ์ของป่าพรุ 

 4.8 การควบคุมการพฒันาขยายถนนใน
ป่าพรุ 

5. แนวทางการน าตัวช้ีวัดไปใช้ในพื้นที่ป่าพรุ
ควนเคร็ง จงัหวดันครศรีธรรมราช 
 5.1 การป้องกันและควบคุมไฟป่าเพ่ือ
ไม่ให้เกิดไฟไหม้ป่าพรุ โดยองค์กรปกครองส่วน
ท้องถ่ิน เขตห้ามล่าสัตว์ป่าบ่อลอ้ และส่วนป้องกัน
รักษาและควบคุมไฟป่า ส านกัจดัการทรัพยากรป่าไมท่ี้ 
12 (นครศรีธรรมราช) ให้ความรู้ ประชาสัมพนัธ์ และ
เฝ้าระวงัการเขา้ไปท าลายป่าพรุ การลกัลอบเผาป่าพรุ 

 5.2 การสร้างอาชีพเสริมให้ชาวบ้านมี
ความรู้ มีทักษะในงานฝีมือ โดยศูนย์ศิลปาชีพบ้าน
เนินธมัมงัส่งเสริมความรู้ ฝึกทกัษะงานฝีมือ การแปร
รูปกระจูดเป็นผลิตภณัฑต่์างๆ และการทอผา้พ้ืนเมือง 
น าไปสู่การประกอบอาชีพจนมีรายไดเ้ป็นของตวัเอง
และชุมชน  

 5.3 การสร้างและดูแลคูเติมน ้ าเพ่ือใชด้บั
ไฟท่ีลุกไหมใ้นป่าพรุ โดยเขตห้ามล่าสัตว์ป่าบ่อลอ้ 
และสถานีควบคุมไฟป่า และองค์กรปกครองส่วน
ทอ้งถ่ินร่วมกันวางแผนและจัดการการขุดคูน ้ าท่ีใช้
ระบายน ้ าและเติมน ้ าจากพ้ืนท่ีป่าพรุตามแนวเส้นทาง
น ้าไหลในป่าพรุท่ีช่วยกกัขงัน ้าในช่วงฤดูแลง้และช่วย
ระบายน ้าออกในช่วงฤดูฝน 

 5.4 การควบคุมการยกร่องปลูกปาล์ม
น ้ ามันและยางพารา  โดยส านักงานปฏิรูปท่ี ดิน 
ส านกังานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม จงัหวดั
นครศรีธรรมราช  ศูนยค์วบคุมไฟป่า เขตหา้มล่าสัตว์
บ่อล้อ และองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินร่วมกัน
ตรวจสอบแนวเขตท่ีดินแต่ละประเภทใหช้ดัเจน 
 5.5 การอนุรักษ์และขยายพนัธ์ุตน้สะเตียว
โดยส านักงานประมงอ าเภอชะอวด ส่วนส่งเสริม 
การปลูกป่า  ส านักจัดการทรัพยากรป่าไม้ท่ี  12 
(นครศรีธรรมราช) ร่วมกนัวางแผนอนุรักษแ์ละขยาย
พ้ืนท่ีปลูกตน้สะเตียว 

 5.6 การอนุรักษแ์ละขยายพนัธ์ุตน้เสม็ดขาว 
โดยส่วนส่งเสริมการปลูกป่า ส านกัจดัการทรัพยากร
ป่าไมท่ี้ 12 (นครศรีธรรมราช) ส่วนฟ้ืนฟูและพฒันา
พ้ืน ท่ีอ นุ รั กษ์  ส านักบ ริหา ร พ้ืน ท่ี อ นุ รั กษ์ ท่ี  5 
(นครศรีธรรมราช) ร่วมกนัวางแผนอนุรักษแ์ละขยาย
พ้ืนท่ีปลูกตน้เสมด็ขาว 

 5.7 การเพ่ิมพ้ืนท่ีปลูกต้นกระจูดเพ่ือ
ความอุดมสมบูรณ์ของป่าพรุ โดยอ าเภอชะอวด และ
ส านกังานเกษตรอ าเภอชะอวด ร่วมกนัวางแผนอนุรักษ์
และขยายพ้ืนท่ีปลูกตน้กระจูด  
 5.8 การควบคุมการพฒันาขยายถนนใน
ป่าพรุ โดยองค์การบริหารส่วนต าบลเคร็ง องค์การ
บริหารส่วนต าบลบ้านตูล และส่วนอนุรักษ์และ
ป้องกนัทรัพยากร ส านักจดัการทรัพยากรป่าไมท่ี้ 12 
(นครศรีธรรมราช) ร่วมกนัวางแผนและควบคุมการ
พฒันาขยายถนนในป่าพรุ 
วจิารณ์ผล 
 1. สถานการณ์ปัญหาของป่าพรุควนเคร็ง
พบว่า ปัญหาหลกัส าคญั คือ ไฟไหมป่้า ในประเด็น
สาเหตุซ่ึงมีอยู่ด้วยกัน 2 ประเด็น คือ เกิดจากภัย
ธรรมชาติ และเกิดจากมนุษยโ์ดยผูวิ้จยั พบว่า ปัญหา
หลกัของป่าพรุควนเคร็ง มาจาก 1) ภยัธรรมชาติ เป็น
สาเหตุหลกัท่ีท าให้ป่าพรุถูกท าลายและเส่ือมโทรม
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อยา่งมาก โดยความเส่ือมโทรมของป่าพรุเร่ิมตั้งแต่เกิด
วาตภัยปีพ.ศ. 2485 พายุในคร้ังนั้นได้พดับา้นเรือน
และตน้ไมใ้หญ่ลม้พงัเสียหายจ านวนมากชาวบา้นตอ้ง
ช่วยกนัตดัฟันตน้ไมท่ี้ลม้ทบัเป็นเวลานานต่อมาเกิด
เหตุการณ์วาตภยัในปี 2505 และปีถดัมาไดเ้กิดภาวะ
แหง้แลง้ฝนท้ิงช่วงส่งผลใหเ้กิดเหตุการณ์ไฟไหมค้ร้ัง
ใหญ่ข้ึนในพ้ืนท่ีพรุควนเคร็งในลกัษณะไฟติดลุกลาม
อยู่ใตพ้ื้นล่างป่าพรุเป็นพ้ืนท่ีกวา้งและระยะเวลานาน 
เหตุการณ์ดังกล่าวไดส่้งผลให้ต้นไมล้ม้ตายจ านวน
มากและท า ให้ ป่ าพ รุ เ สี ยสมดุลทางธรรมชา ติ
สอดคลอ้งกับ นฤมล (2558) พบว่า ยุคหลังวาตภัย 
(พ.ศ 2505-2539) เกิดไฟไหมข้ึ้นหลายต่อหลายคร้ัง
เป็นเหตุให้พ้ืนท่ีป่าพรุเสียสมดุลทางธรรมชาติและ
เส่ือมโทรมลงความหลากหลายของพนัธ์ุไมด้ั้งเดิมมี
จ านวนลดลงสาเหตุรองลงมา คือ มาจากมนุษย์ ท่ี
ท าลายสมดุลของป่าพรุควนเคร็ง ทั้งในส่วนของการ
ด ารงชีวิตปัจจุบนัของชาวบา้นในพ้ืนท่ีรอบเขตป่าพรุ
ควนเคร็ง และการพฒันาเกษตรกรรมในพ้ืนท่ีป่าพรุ
เช่น การบุกรุกผืนป่าและเขา้ไปตดัไม ้สอดคลอ้งกบั 
ชลลดา (2550) พบว่า การตดัไมใ้นป่าพรุ เป็นวิถีอย่าง
หน่ึงของชาวบา้น ส าหรับไมท่ี้ตดัส่วนใหญ่จะตดัไม้
เกือบทุกประเภท ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัลกัษณะการน าไปใช้
ประโยชน ์และในส่วนของภยัมนุษยท่ี์ท าการเผาพ้ืนท่ี
ป่าพรุเพ่ือน ามาปลูกปาลม์น ้ามนัและท าสวนยางพารา 
ซ่ึงผูวิ้จยัคิดเห็นว่าการกระท าของชาวบา้นในพ้ืนท่ีนั้น
มาจากระบบเสรีนิยมและแนวนโยบายของรัฐท่ีเขา้มา
ส่งเสริมและยกระดับผลผลิตทางการเกษตรท าให้
ปาลม์น ้ ามนัและยางพารามีราคาให้สูงข้ึน ประชาชน
จึงตดัสินใจบุกรุกพ้ืนท่ีป่าเพ่ือท าการเกษตรหวงัจะมี
รายได้จากการขายผลผลิตด้านการเกษตร และ
ประชาชนบางส่วนท่ีไม่ไดบุ้กรุกเพ่ือครอบครองเอง 
แต่เผาท าลายให้เป็นท่ีรกร้างเพ่ือแปรสภาพพ้ืนท่ีป่า
เพ่ือใหไ้ดเ้อกสารสิทธิ และน าไปขายต่อใหก้บันายทุน 
(วิโชติ, 2536) ซ่ึงประเด็นน้ีผูวิ้จยัคิดเห็นว่า ภยัจาก
มนุษย์ท่ีท าลายป่าพรุควนเค ร็งนอกจากจะเป็น

ประชาชนในพ้ืนท่ีเองแลว้ยงัรวมถึงกลุ่มคนภายนอก
พ้ืนท่ี เช่น นายทุน ผูมี้อิทธิพล และผูมี้อ  านาจตดัสินใจ
ในระดบันโยบายดว้ยเช่นกนั  

2. การพฒันาตัวช้ีวดัความยัง่ยืนของป่าพรุ

ควนเคร็ง จงัหวดันครศรีธรรมราช จากการวิเคราะห์

ประเด็นการพฒันาตวัช้ีวดัความยัง่ยืนของป่าพรุควน

เคร็ง ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์เป็น 4 มิติ เพ่ือใหเ้ห็นภาพรวม

ท่ีชัดเจนยิ่งข้ึนว่าแต่ละมิติมีส่วนเก่ียวข้องกับความ

ยัง่ยืนของป่าพรุควนเคร็งอยา่งไรบา้ง ดงัน้ี  

     2.1 มิติเชิงเวลา จากผลการศึกษาขา้งต้น 

ผูวิ้จยัสรุปช่วงเวลาต่างๆ ท่ีท าให้ป่าพรุเปล่ียนไป ทั้ง

ทางดา้นจ านวนพ้ืนท่ีป่า จ านวนตน้ไม ้จ านวนสัตวป่์า

ท่ีลดนอ้ยลด ความหลากหลายทางชีวภาพเปล่ียนแปลง

ไป โดยผูวิ้จยัสรุปไดเ้ป็น 3 ยุค ไดแ้ก่ 1) ยุคในน ้ ามีปลา

ในป่ามีต้นไม้ (ก่อน พ.ศ. 2505) 2) ยุควาตภัยท าลาย

ธรรมชาติ (พ.ศ. 2505) และ 3) ยุคบุกรุกจบัจอง ถือครอง 

(หลงั พ.ศ. 2505) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั นฤมล (2558) ท่ีแบ่ง

ยคุของป่าพรุควนเคร็ง ออกเป็น 3 ยุค โดยมีเกณฑใ์นการ

แบ่ง โดยอาศัย เหตุการณ์ส าคัญท่ีท าให้ เ กิดการ

เปล่ียนแปลงลักษณะการใช้ประโยชน์ทรัพยากร 

ป่าพรุควนเคร็ง ดงัน้ี 1) ยุคป่าเขียว (ก่อน พ.ศ. 2505) 2) 

ยุคหลังวาตภัย (พ.ศ 2505-2539) 3) ยุคการเกษตร 

เชิงพาณิชย ์(พ.ศ.2540-ปัจจุบนั) ซ่ึงจากการวิเคราะห์มิติ

เชิงเวลาดังกล่าวนั้น ผูวิ้จัยจึงได้เสนอยุคเพ่ิมเติม คือ  

ยุคการเติบโตท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดลอ้มเพ่ือการพฒันา

อย่างย ัง่ยืน ซ่ึงในปัจจุบันประเทศไทยเข้าสู่ช่วงของ 

การขบัเคล่ือนแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

ฉบบัท่ี 12 (ส านกังานพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ, 

2560) โดยไดร้ะบุ ในยุทธศาสตร์ท่ี 4 การเติบโตท่ีเป็น

มิตรกับส่ิงแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาอย่างย ั่งยืน โดยมี

วิสยัทศัน ์“คืนสมดุลสู่ธรรมชาติ เพ่ือการพฒันาท่ีย ัง่ยืน” 

โดยภายใต้ยุทธศาสตร์ยงัมีแนวทางส าคัญ ได้แก่ การ
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พัฒนาระบบการบริหารจัดการและกลไกการแก้ไข

ปัญหาความขัดแย้งด้านทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้ม เช่น การสร้างจิตส านึกความตระหนกัและ

ปรับปรุงกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนเพ่ือ

รณรงค์ปลูกป่า ยุติการเผาท าลายป่า และการทบทวน

แกไ้ขกฎหมาย คุม้ครองสิทธิชุมชน วิถีชีวิต รวมถึงพ้ืนท่ี

อนุรักษ ์เพ่ือใหค้นอยูร่่วมกบัป่าไดอ้ยา่งย ัง่ยืน เป็นตน้  

     2.2 มิติเชิงพ้ืนท่ี  จากอดีตจนถึงปัจจุบัน 

พ้ืนท่ีป่าพรุควนเคร็งมีการเปล่ียนแปลงไปในเชิงปริมาณ 

(ขนาดของพ้ืนท่ี) และเชิงคุณภาพ (ความอุดมสมบูรณ์) 

ทั้งน้ี สาเหตุมาจากการใชป้ระโยชน์จากพ้ืนท่ีป่าพรุควน

เคร็งของประชาชน เช่น การหาของป่า การตดัไม ้การ

เผาป่าหาสัตวป่์า การบุกรุกท าลายป่า เพ่ือปรับเปล่ียน

ให้เป็นพ้ืนท่ีท ากินท าการเกษตร และ การขายท่ีดิน

ให้กบันายทุน  อย่างไรก็ตาม ปัญหาการบุกรุกป่าพรุ 

ทั้งการตดัไม ้การเก็บหาของป่า เป็นสาเหตุท่ีท าใหไ้ฟ

ไหม้ป่า โดยเฉพาะอย่างยิ่ง และการเผาท าลายป่า 

นับเป็นปัญหาท่ีก่อความเสียหาย และส่งผลกระทบ

โดยตรงต่อระบบนิเวศ และสัตว์ป่า และยังส่งผล

กระทบต่อประชาชนในพ้ืนท่ีทั้งทางตรงและทางออ้ม    
   2.3 มิติเชิงกลุ่มคน พ้ืนท่ีป่าไมล้ดลงและ

ทรัพยากร เ ส่ือมโทรม ส่วนหน่ึงมาจากการใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติของประชาชนใน
พ้ืนท่ีและนอกพ้ืนท่ี การกระท าต่างๆ ของกลุ่มคนหรือ
มนุษย ์หรือประชาชน เป็นสาเหตุท่ีท าให้ป่าพรุควน
เคร็งเปล่ียนแปลงไปจากอดีต จากยุคดั้งเดิมท่ีมีความ
อุดมสมบูรณ์ มาสู่ยุคแห่งความเส่ือมโทรม และก าลงัเขา้
สู่ยุคการพฒันาให้ฟ้ืนคืนกลบัอีกคร้ัง การเปล่ียนแปลง
ต่างๆ นั้นลว้นมีผลมาจากการกระท าของมนุษย ์โดย
ผูวิ้จัยไดแ้บ่งแยกออกเป็น 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ 1) กลุ่มคน
ภายใน ได้แก่ ชาวบ้านท่ีอยู่อาศยัในเขตพ้ืนท่ีป่าพรุ
ควนเคร็ง ไดพ่ึ้งพาป่าพรุในการด าเนินชีวิตมาตั้งแต่รุ่น

ปู่ ยา่ ตา ยาย โดยการหาของป่ามาเป็นอาหาร มาสร้าง
เป็นท่ีอยูอ่าศยั หรือการหาของป่าแลว้น าไปขายเพ่ือน า
เงินมาจบัจ่ายใชส้อยในครอบครัว อย่างไรก็ตามผูวิ้จยั
คิดเห็นว่าการใช้ประโยชน์จากผืนป่านั้นเปรียบเสมือน
เป็นการท าลายผืนป่าทีละเลก็ทีละนอ้ยโดยท่ีกลุ่มคนใน
นั้นอาจไม่รู้ตัวหรือรู้ตัวก็เป็นได้ 2) กลุ่มคนภายนอก 
แยกออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มนายทุนท่ีมากวา้นซ้ือ
ท่ีดินจากชาวบา้น กลุ่มประชาชนนอกพ้ืนท่ีท่ีมาซ้ือ
สินคา้ท่ีชาวบา้นหามาไดจ้ากป่าพรุควนเคร็ง และอีก
กลุ่มหน่ึง คือ หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน ท่ีเขา้มา
ส่งเสริมแนวคิดเร่ืองการอนุรักษป่์าพรุ โดยผลกัดนัให้
เกิดโครงการปลูกป่าทดแทน การควบคุมไฟป่า การ
จดัการไฟป่า การจดัท าแผนปฏิบติัการการจดัการป่า
พรุของประเทศไทย และการจดัฝึกอบรม การรณรงค์
สร้างความตระหนกัในการสร้างเครือข่ายการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการป้องกันไฟป่า ตลอดจนการ
จัดท า ส่ือส่ิงพิมพ์เ พ่ือประชาสัมพันธ์ความรู้และ
ข่าวสาร เ พ่ือป้องกันไม่ให้เกิดไฟป่า และเพ่ือให้
ประชาชนในพ้ืนท่ีมีป่าพรุธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์ 
และยัง่ยืนต่อไป ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ขนัชยั (2553) พบว่า 
ระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการป่า
ผลิตแบบยั่งยืน ส่วนหน่ึงมาจากการได้รับฟังการ
เผยแพร่เก่ียวกบัวิธีการจดัการป่าผลิตแบบยัง่ยืนจาก
คณะทีมงานป่าไม้และได้รับข้อมูลข่าวสารจาก
เจา้หนา้ท่ีรัฐนานๆ คร้ัง 

   2.4 มิติเชิงปฏิบติัการ ในส่วนน้ีผูว้ิจยัแบ่ง
การปฏิบัติการออกเป็น 2 ทาง เพ่ือน าเสนอให้เห็น 
ถึงความแตกต่าง คือ การปฏิบติัการทางตรง และ การ
ปฏิบติัการทางออ้ม ดงัน้ี 1) การปฏิบติัการทางตรง คือ  
การจัดกิจกรรม และโครงการต่างๆ เก่ียวกับป่าพรุ 
โดยมีวตัถุประสงค์ เพ่ือพยายามพลิกฟ้ืนผืนป่าให้
กลบัมามีสภาพอุดมสมบูรณ์ เช่น เขตห้ามล่าสัตวป่์า
บ่อลอ้ สถานีควบคุมไฟป่า ส านักนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม โครงการพฒันา
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ป่าไมแ้ละระบบนิเวศป่าพรุในพ้ืนท่ีลุ่มน ้ าปากพนัง 
อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ มูลนิธิชยัพฒันา  กองทพั
ภาคท่ี 4 องค์การบริหารส่วนต าบลในพ้ืนท่ีจังหวดั
นครศรีธรรมราช และประชาชนในพ้ืนท่ี  และ 2) การ
ปฏิบติัการทางออ้ม คือ การจดักิจกรรม และโครงการ
ต่างๆ ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัการฟ้ืนฟู อนุรักษ์ และป้องกนั
ไม่ใหป่้าพรุถูกท าลาย โดยมีวตัถุประสงค ์เพ่ือพยายาม
พลิกฟ้ืนผืนป่าให้กลบัมามีสภาพอุดมสมบูรณ์ เช่น 
ศูนย์ศิลปาชีพบ้านเนินธัมมัง ท่ีพยายามฝึกอบรม
ความรู้ ฝึกอาชีพใหแ้ก่ชาวบา้นเพ่ือใหมี้อาชีพเสริมสร้าง
รายไดแ้ละไม่ตอ้งเขา้ไปแสวงหาประโยชน์จากป่า อนั
อาจน าไปสู่การท าลายป่าไดใ้นอนาคต สอดคลอ้งกบั
การศึกษาของเฉลิมพร (2554) พบว่า ปริมาณท่ีใช้
กระจูดในครัวเรือนและปริมาณน าออกจ าหน่าย คือ 
ตวัแปรดา้นเศรษฐกิจ และสังคมท่ีมีความสัมพนัธ์กบั
ปริมาณความต้องการใช้ประโยชน์กระจูด และยงั
พบว่า ปริมาณการผลิตมีค่าสูงกว่าปริมาณความ
ตอ้งการการใชป้ระโยชน์หรือชุมชนแห่งน้ีมีศกัยภาพ
ในการผลิตกระจูดในระดบัสูง 

 

สรุป 
จากการวิเคราะห์ความยัง่ยืนของป่าพรุควน

เคร็ง สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนกบั
ป่าพรุควนเคร็ง จากอดีตท่ีป่าพรุมีความอุดมสมบูรณ์
และมีความสัมพนัธ์ต่อการด าเนินชีวิตของประชาชน
ในอาศยัอยู่รอบพ้ืนท่ีป่าพรุ ประชาชนใช้ประโยชน์
จากป่าพรุในการด าเนินชีวิตประจ าวนัในทุกๆ วนั จน
เม่ือปี พ.ศ. 2505 เกิดวาตภยัส่งผลให้ป่าพรุถูกท าลาย 
แหลงัจากนั้นป่าพรุฟ้ืนตวัข้ึน แต่เป็นช่วงท่ีประเทศ
ก าลงัพฒันาและใชท้รัพยากรอย่างไม่ย ั้งคิด ชาวบา้น
บุกรุกป่า ท าลายป่า และเผาป่า เพ่ือจบัจองเป็นพ้ืนท่ีท า
กิน เปล่ียนป่าให้เป็นแปลงเกษตรสวนปาล์มน ้ ามนั
และสวนยางพารา และเม่ือเวลาเปล่ียนผ่านไปยุคของ
การพฒันาท่ีย ัง่ยืน กระแสการพฒันาเขา้ถึงพ้ืนท่ีป่าพรุ

ทุกภาคส่วนตระหนกัและเห็นความส าคญัของป่าพรุ 
เข้ามามีบทบาทและมีส่วนร่วมในการส่งเสริมและ
อนุรักษพ้ื์นท่ีป่าพรุควนเคร็ง จงัหวดันครศรีธรรมราช 

แมว้า่การวิเคราะห์ความยัง่ยืนของป่าพรุควน
เคร็ง ทั้งมิติเชิงเวลา มิติเชิงพ้ืนท่ี มิติเชิงกลุ่มคน และ
มิติเชิงปฏิบัติการ ได้สะท้อนให้เห็นถึงปัญหาด้าน
ความยัง่ยืนของป่าพรุควนเคร็ง ท่ีผูกติดกบัเง่ือนไข
ปัจจยัดา้นภยัจากธรรมชาติและภยัจากมนุษย์ อย่างไร
ก็ตามเม่ือเวลาผ่านไปเขา้สู่ยุคของการพฒันาท่ีย ัง่ยืน 
กลุ่มมนุษยเ์องก็ผลกัดนักระแสการพฒันาในพ้ืนท่ีให้
เร่ิมเปล่ียนไป โดยการน าแนวคิดส่ิงแวดลอ้มเข้ามา
เป็นตวัช่วยขับเคล่ือนให้มิติเชิงกลุ่มคนปรับเปล่ียน
ทัศนคติ มีความรู้ความเข้าใจ และเกิดตระหนักใน
ความส าคญัของป่าพรุ พฒันามิติเชิงพ้ืนท่ีใหเ้ป็นพ้ืนท่ี
พฒันาอย่างเหมาะสมและยัง่ยืน และผลกัดนัมิติการ
ปฏิบติัการทั้งทางตรงและทางออ้มเพ่ือใหทุ้กภาคส่วน
เข้ามามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และส่งเสริมการ
พฒันาพ้ืนท่ีป่าพรุ โดยมีแนวทางการพฒันาตัวช้ีวดั
ความยัง่ยืนในการจดัการทรัพยากรป่าพรุควนเคร็ง ดงัน้ี  
1) การป้องกันและควบคุมไม่ให้เกิดไฟไหมป่้าพรุ  
2) การสร้างอาชีพใหช้าวบา้น 3) สร้างและดูแลคูเติม
น ้าเพ่ือใชด้บัไฟท่ีลุกไหมใ้นป่าพรุ 4) การควบคุมการ
ยกร่องปลูกปาลม์น ้ามนัและยางพารา 5) การอนุรักษแ์ละ
ขยายพนัธ์ุตน้สะเตียว 6) การอนุรักษแ์ละขยายพนัธ์ุตน้
เสมด็ขาว 7) การเพ่ิมพ้ืนท่ีปลูกกระจูด 8) การควบคุม
การพฒันาขยายถนนในป่าพรุ โดยแนวทางการพฒันา
ตวัช้ีวดัความยัง่ยืนในการจดัการทรัพยากรป่าพรุควน
เคร็งดังกล่าว มีความคาดหวงัจะให้ป่าพรุกลบัมามี
ความอุดมสมบูรณ์และมีความหลากหลายทางชีวภาพ
เหมือนเดิม 

ในส่วนของแนวทางการน าตวัช้ีวดัไปใชใ้น
พ้ืนท่ีป่าพรุควนเคร็ง จังหวดันครศรีธรรมราช ผล
การศึกษามุ่งเน้นการมีส่วนร่วมของหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งตอ้งร่วมกนัด าเนินการ และเนน้ถึงหน่วยงาน
ภาครัฐท่ีมีบทบาทหน้าท่ีหลกัด้านการจัดการป่าพรุ
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ควนเคร็ง เช่น องค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน เขตห้าม
ล่าสัตว์ป่าบ่อล้อ ส านักจัดการทรัพยากรป่าไม้ท่ี 12 
(นครศรีธรรมราช)  ส านักงานปฏิรูปท่ีดิน ส านักงาน
ทรั พยากรธรรมชา ติ แ ล ะ ส่ิ งแวดล้อมจั งหวัด  
นครศรีธรรมราช สถานีควบคุมไฟป่า ส านักบริหาร
พ้ืนท่ีอนุรักษท่ี์ 5 (นครศรีธรรมราช) ส านกังานประมง
อ าเภอชะอวด และศูนยศิ์ลปาชีพบา้นเนินธัมมงั ตอ้ง
ปฏิบติังานตามบทบาทภารกิจหลกัของหน่วยงานอย่าง
เคร่งครัด และตอ้งเป็นหน่วยสนบัสนุนหน่วยงานอ่ืนๆ 
เพ่ือใหก้ารด าเนินการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูป่าพรุควนเคร็ง
ประสบผลส าเร็จกลับมาเป็นแหล่งอาหาร แหล่ง
เพาะพันธ์ุสัตว์ และป่าพรุ ท่ี มีระบบนิเวศน์อุดม
สมบูรณ์เอ้ืออ านวยประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตของ
ประชาชนในปัจจุบนัและอนาคต 

 

ข้อเสนอแนะทีไ่ด้จากการวจิัย 
 ระดบัท้องถิ่น  
 1. องค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ินควรร่วมมือ
กบักรมพฒันาฝีมือแรงงานเขา้มาส่งเสริมการพฒันา
ฝีมือให้ประชาชนในพ้ืนท่ี และสร้างอาชีพเสริมให้
ชาวบา้นในชุมชน เช่น การทอเส่ือกระจูด หรือ การ
แปรรูปผลิตภณัฑอ่ื์นๆ จากตน้กระจูด เป็นตน้  
 2. องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ควรจัดท า
แผนพฒันาชุมชนโดยน าเอาประเด็นปัญหาของป่าพรุ
ผนวกเข้าในแผนชุมชน เ พ่ือวางแผนการจัดท า
โครงการพฒันาในพ้ืนป่าพรุในระยะยาว  
 3.  องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ควรจัด
กิจกรรมอบรมให้ความรู้ สร้างความเข้าใจ และ
ส่งเสริมให้ประชาชนในพ้ืนท่ีได้มีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ ์ช่วยกนัดูแลรักษาป่าพรุใหค้งสภาพเดิม ไม่ให้
เกิดความเส่ือมโทรม  

4. เจา้หน้าท่ีตอ้งท าตวัให้เขา้ถึงชาวบา้น ท า
ตวัให้เป็นมิตรกนักบัชาวบา้น ชาวบา้นก็จะเขา้ใจใน
ตวัเจา้หนา้ท่ีและจะรู้สึกเป็นกนัเอง จะรักเจา้หนา้ท่ี รัก

หน่วยงาน และเม่ือชาวบา้นเขา้ใจก็จะไม่ท าลายและ
บุกรุกป่าพรุอีก  
 ระดบัหน่วยงาน/นโยบาย  
 1. ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา/สถานศึกษา
ระดบัประถมศึกษา มธัยมศึกษา และมหาวิทยาลยัควร
ผลักดันให้ความรู้ เ ก่ียวกับป่าพรุ ถูกบรรจุอยู่ ใน
แบบเรียนการศึกษาของพ้ืนท่ี เป็น“หลกัสูตรทอ้งถ่ิน” 
เพ่ือสร้างความรู้และความเขา้ใจใหแ้ก่แด็กในโรงเรียน 
รวมถึงเป็นการสร้างจิตส านึกใหเ้ดก็ดว้ย  
 2. เกษตรอ าเภอและเกษตรจงัหวดั ควรเขา้มา
ดูแลพ้ืนท่ีและส่งเสริมวิชาการด้านการเกษตร เช่น  
การเพาะปลูกตน้กระจูด การขยายพนัธ์ุตน้กระจูด และ
การคน้หาวิธีการปลูกตน้กระจูดเชิงพาณิชย ์ 
 3. หน่วยงานท่ีรับผิดชอบควรแยกแนวเขต
พ้ืนท่ีระหว่าง ท่ี ดินท า กินท่ีออกเอกสารสิทธ์ิได ้ 
กบัพ้ืนท่ีป่าไมใ้ห้ชดัเจนและท าขอ้ตกลงกนัใหช้ดัเจน
ระหว่างชาวบา้นกบัเจา้หนา้ท่ี เพ่ือไม่ให้เขา้ไปบุกรุก
ท าลายป่าพรุอีก  
 4. หน่วยงานท่ีรับผิดชอบร่วมมือกบัหน่วยงาน
ท่ีเก่ียวขอ้งจดัจา้งชาวบา้นท่ีไม่มีอาชีพ ว่างงานให้ไป
ช่วยปลูกป่าในพ้ืนท่ีแปลงปลูกป่าถาวรเฉลิมพระ
เกียรติ หรือแผว้ถางวชัพืช  
 5. ใช้มาตรการทางกฎหมายควบคุมแนวทาง
ในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มใหอ้ยูอ่ยา่งย ัง่ยืน 

6. หน่วยงานต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งควรร่วมมือกนั 
ในการพฒันาป่าพรุควนเคร็ง ไดแ้ก่ เขตหา้มล่าสัตวป่์า
บ่อล้อ สถานีควบคุมไฟป่าพรุควนเคร็ง เจ้าหน้าท่ี
หน่วยงานป้องกนัไฟป่า เจา้หนา้ท่ีทหารและองค์การ
บริหารส่วนต าบลในพ้ืนท่ี 
  

กติติกรรมประกาศ 
 ผูว้ิจัยขอขอบพระคุณ อาจารย์ ดร.เดชรัต  
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