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บทคดัย่อ 
 

การวิจัย เก่ียวกับผลของขนาดอาหารต่อการรอดตายและการเติบโตของปูแสม  Episesarma 
singaporense ระยะวยัรุ่นไดด้ าเนินการโดยการอนุบาลปูแสมระยะวยัรุ่นดว้ยอาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาดแตกต่างกนั 
ผลการศึกษาพบปูแสมระยะวยัรุ่นท่ีเล้ียงดว้ยอาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาดใหญ่ (เส้นผ่าศูนยก์ลาง 2.8 มม.) มีอตัราการ
รอดตายสูงกว่าปูแสมระยะวยัรุ่นท่ีอนุบาลดว้ยอาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาดเลก็ (เสน้ผ่าศูนยก์ลาง 0.8 มม. และ 1.0 มม.) 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) แต่อตัราการเติบโตของปูแสมระยะวยัรุ่นท่ีเล้ียงอาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาดต่างกนั
ไม่แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) อย่างไรก็ตามแนวโนม้อตัราการเติบโตท่ีดีกว่าพบในปูแสมระยะ
วยัรุ่นท่ีเล้ียงดว้ยอาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาดใหญ่ (เส้นผ่าศูนยก์ลาง 2.0-2.8 มม.) เม่ือพิจารณาถึงระยะเวลาพฒันาการ 
ปูแสมระยะวยัรุ่นท่ีเล้ียงอาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาดต่างกนัมีระยะเวลาพฒันาการไม่แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติ (p>0.05) โดยสรุปอาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาดใหญ่ (เส้นผ่าศูนย์กลาง 2.0-2.8 มม.) สามารถใช้เป็นอาหาร 
ท่ีเหมาะสมกบัระยะวยัรุ่นของปูแสมชนิดน้ี 
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ABSTRACT 
 

The impacts of particle size diet to survival and growth of juvenile sesarmid crab (Episesarma 
singaporense) was investigated by feeding those crabs with different particle size of formulated diets. The results 
revealed that the survival rate of juvenile crabs fed with large particle size diets (2.8 mm. of diameter) was 
significantly higher than those fed with small particle size diets; 0.8 mm. and 1.0 mm. (p<0.05). But the growth 
rate of the juvenile crabs was not significantly influenced by the different dietary particle size (p>0.05). However, 
the better trend of growth rate was found in the juvenile crabs fed with the large diets (2.0-2.8 mm. diameter). 
Considering its development duration, the development duration of the juvenile crab was not significantly 
affected by the different particle size of formulated diets (p>0.05). In summary, the formulated diet with the large 
size (2.0-2.8 mm. diameter) can be used as a suitable diet to the juvenile of this sesarmid species. 
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บทน า 
ปู แ ส ม  Episesarma singaporense เ ป็ น ปู

แสมชนิดหน่ึงของปูแสมสกุล Episesarma ท่ีพบเป็น
จ านวนมากและพบไดบ่้อยท่ีสุดในคาบสมุทรมลาย ู
(Lee et al., 2015) และเป็นผลผลิตทางการประมงท่ี
ส าคญัทางเศรษฐกิจ เน่ืองจากปูแสม E. singaporense 
และปูแสมชนิดอ่ืนๆ ของสกลุ Episesarma ถูกจบัเป็น
ปริมาณมากเพ่ือเป็นอาหารของประชาชนท่ีอาศยัใน
แถบประเทศอาเซียนและแถบตอนใตข้องประเทศจีน 
(Ng, 1998) ส า ห รั บ ป ร ะ เท ศ ไท ย พ บ  ปู แ ส ม  
E. singaporense อาศยัในบริเวณป่าชายเลนทั้งฝ่ังอ่าว
ไทยและฝ่ังทะเล อนัดามนั (Naiyanetr, 2007) ปูแสม
ถูกจบัเพ่ือน ามาแปรรูปเป็นปูเค็ม (Phithakpol et al., 
1995) แต่ปริมาณปูแสมท่ีจับในประเทศไทยเพ่ือ
น ามาบริโภคมีไม่เพียงพอ เน่ืองจากผลผลิตปูแสม
ทั้ งหมดได้จากการจับจากแหล่งอาศยัในธรรมชาติ  
จึงตอ้งน าเขา้ปูแสมจากต่างประเทศแต่ละปีไม่ต ่ากว่า 
5,000 ตัน คิดเป็นมูลค่าประมาณปีละ 82 ล้านบาท 
(บรรจง, 2552) ปัจจุบันแนวโน้มการขาดแคลนปู
แสมส าหรับการบริโภคในประเทศไทยไดเ้พ่ิมสูงข้ึน 

ดังสถิติการน าเข้าปูแสมจากประเทศกัมพูชาในปี 
พ.ศ. 2556 เท่ากบั 1,953.22 ตนั มีมูลค่า 97,682,000 
บาท และพบการน าเขา้ปูแสมเพ่ิมข้ึนในปี พ.ศ. 2558 
เท่ากบั 2,511.44 ตนั คิดเป็นเงิน 112,391,000 บาท 
(ด่านตรวจสัตวน์ ้ าจงัหวดัตราด, 2559) แมว้่าปูแสม
เป็นปูท่ีมีความส าคญัทางเศรษฐกิจของประเทศไทย
และก าลังขาดแคลน แต่การศึกษาเก่ียวกับการ
เพาะเล้ียงปูแสมในประเทศไทยยงัมีนอ้ย โดยเฉพาะ
การวิจยัเก่ียวกบัอาหารส าเร็จรูปท่ีเหมาะสมกบัปูแสม 

อาหารส าเร็จรูปมีลกัษณะท่ีเป็นจุดเด่นและ
แตกต่างจากอาหารสด ได้แก่ องค์ประกอบ และ
ขนาดของอาหารส าเร็จรูปสามารถปรับให้ตรงกับ
ความตอ้งการของสัตวแ์ต่ละชนิด และพฒันาการใน
แ ต่ ล ะ ช่ ว ง อ า ยุ  (Southgate and Partridge, 1998) 
ในขณะท่ีอาหารสดมักมีจุดด้อย เช่น คุณค่าทาง
โภชนาการของอาหารสดมีความแปรปรวนสูง 
นอกจากน้ีอาหารสดเน่าเสียง่าย อาจท าใหคุ้ณภาพน ้า
ในบ่อเล้ียงลดลงอย่างรวดเร็ว และยงัเพ่ิมความเส่ียง
ต่อการเกิดโรคระบาด (Wu et al., 2007) ซ่ึงนักวิจัยได้
พยายามการพฒันาอาหารส าเร็จรูปทดแทนอาหารสด 
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ส าหรับสัตว์ท่ีมีความส าคัญทางเศรษฐกิจ (Joneset al., 
1993; Hamasaki et al., 2002; Holme et al., 2007; Holme  
et al., 2009) เช่น การพฒันาอาหารส าเร็จรูปส าหรับสัตว์
กลุ่มครัสเตเชียน (Genodepa et al., 2004a; D'Abramo et al., 
2006) โดยมีประเด็นวิจัยต่างๆ ได้แก่ ความต้องการ
พลงังาน และความตอ้งการสารอาหารท่ีส าคญับางชนิด 
เช่น การศึกษาระดบัโปรตีนท่ีเหมาะสมกบัปูระยะวยัรุ่น
ชนิดต่าง  ๆ(Mu et al., 1998; Catacutan, 2002) นอกจากน้ีมี
การศึกษาเก่ียวกบัขนาดของอาหารท่ีเหมาะสม เช่น ขนาด
ของอาหารท่ีเหมาะสมกบัระยะพฒันาการของตวัอ่อนปู
ทะเล Scylla serrata เน่ืองจากขนาดอาหารท่ีเหมาะสมช่วย
เพ่ิมประสิทธิภาพการย่อยอาหารและลดปัญหาคุณภาพ
น ้ าท่ี เกิดจากอาหารท่ี เหลือจากการกินของสัตว์น ้ า 
(Genodepa et al., 2004b) แต่อย่างไรก็ตามยงัไม่ปรากฏ
รายงานการวิจัยเก่ียวกับขนาดของอาหารส าเร็จรูปท่ี
เหมาะสมกบัปูแสมระยะวยัรุ่น  

จากเหตุผลท่ีกล่าวมาจึงไดท้ าการวิจยัเก่ียวกบั
ขนาดของอาหารส าเร็จรูปท่ี เหมาะสมกับปูแสม                          
E. singaporense ระยะวัยรุ่น โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึ กษ าการรอดตายและการเติ บ โตของปู แสม  
E. singaporense ระยะวยัรุ่นท่ีเล้ียงด้วยอาหารอาหาร
ส าเร็จรูปท่ีมีขนาดแตกต่างกนั ซ่ึงความรู้ท่ีไดจ้ากศึกษา
คร้ังน้ี เป็นประโยชน์ในการพฒันาอาหารส าเร็จรูปให้
เหมาะสมกับการเล้ียงปูแสม E. singaporense ระยะ
วยัรุ่น เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาระบบการผลิตปูแสม 

เพ่ือเพ่ิมความมัน่คงทางอาหารของประเทศไทยและ
ทดแทนผลผลิต   ปูแสมท่ีจับจากธรรมชาติท่ี มี
แนวโนม้ขาดแคลนตอ้งน าเขา้จากต่างประเทศ   

 

วธิดี าเนินการวจิัย 
การศึกษาเก่ียวกับการรอดตายและการ

เติบโตของปูแสม E. singaporense ระยะวยัรุ่นท่ีเล้ียง
ด้ ว ย อ าห ารส า เร็ จ รู ป ท่ี มี ข น าด แ ต ก ต่ า งกั น  
ไดด้ าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี  

1. การเตรียมอาหารส าเร็จรูปเพ่ือใชใ้นการ
ทดลอง อาหารส าเร็จรูปท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ีเป็น
อาหารส าเร็จรูปแบบ microbound diet (MBD) ท่ี มี
โปรตีน 45% สาเหตุท่ีเลือกระดับโปรตีนดังกล่าว 
เน่ืองจากการศึกษาของคณะผู ้วิจัยพบว่าปูแสม  
E. singaporense ระ ยะวัย รุ่ น ท่ี เล้ี ย งด้ว ยอ าห าร
ส าเร็จรูปท่ีมีโปรตีน 45% มีอตัราการรอดตายสูงสุด
และมีแนวโน้มการเติบโตสูงกว่าเม่ือเทียบกับการ
เล้ียงปูแสม E. singaporense ระยะวยัรุ่นด้วยอาหาร
ส าเร็จรูปท่ีมีโปรตีนต ่ากว่าหรือสูงกว่า 45 % ส าหรับ
วตัถุดิบของอาหารส าเร็จรูปท่ีใช้ในงานวิจัยคร้ังน้ี
ดดัแปลงจากสูตรอาหารท่ีใชใ้นงานวิจยัของ Jin et al. 
(2013) ซ่ึงใช้เล้ียงปู Portunus trituberculatus ระยะ
วยัรุ่น ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 1 
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ตารางที่ 1  องคป์ระกอบของวตัถุดิบท่ีเป็นส่วนผสมของอาหารท่ีใชใ้นการทดลอง 
วตัถุดบิ สัดส่วนของวตัถุดบิ (%) 

  Fish meal 31.76 
  Shrimp meal 5.00 
  Soybean meal 20.00 
  Wheat gluten meal 20.61 
  Fish oil 1.88 
  Soybean oil 1.88 
  Dextrin 11.74 
  Soy lecithin 1.00 
  Vitamin premix 0.80 
  Mineral premix 3.00 
  Cellulose 2.33 

ท่ีมา: ดดัแปลงจากสูตรอาหารของ Jin et al. (2013) 
 

การเตรียมอาหารส าเร็จรูปแบบ microbound 
diet (MBD) ท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ีด าเนินการตาม
วิธีของ Holme et al. (2007) โดยการผสมวัตถุดิบ
อาหารส่วนแห้งและวตัถุดิบส่วนเปียกในภาชนะท่ี
แยกออกจากกัน แล้วจึงน าวตัถุดิบทั้ งสองส่วนมา
ผสมให้เป็นเน้ือเดียวกัน แลว้จึงเติมตวัยึดเกาะหรือ
สารเหนียว (binder) ลงในส่วนผสมดงักล่าวแลว้กวน
ให้เป็นเน้ือเดียวกัน หลงัจากนั้นน าอาหารท่ีเตรียม
ดงักล่าวไปอดัเม็ดดว้ยเคร่ืองอดัเม็ดอาหารสัตว์ แลว้
น าอาหารเมด็ไปอบแหง้ในตูอ้บ (oven) ท่ีอุณหภูมิ 50 °C 
เป็นเวลา 24 ชัว่โมง อาหารท่ีอบแหง้เรียบร้อยแลว้จะ
ถูกน าไปบดแล้วร่อนผ่านตะแกรงให้ได้ขนาดท่ี
ตอ้งการ 4 ขนาดคือ อาหารเบอร์ 1 มีเสน้ผา่ศูนยก์ลาง 
0.8 มิลลิเมตร อาหารเบอร์ 2 มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 1 
มิล ลิ เมตร  อาหารเบอร์  3 มี เส้นผ่ าศูนย์กลาง 2 
มิลลิเมตร และอาหารเบอร์ 4 มีเส้นผ่าศูนย์กลาง  
2.8 มิลลิเมตร หลงัจากนั้นน าอาหารส าเร็จรูปขนาด
ต่างๆ ท่ีไดจ้ากการเตรียมไปเก็บในตูเ้ยน็ -20 ºC เพ่ือ
ส าหรับใชใ้นการทดลองต่อไป 

2. การจัดการคุณภาพน ้ า โดยน าน ้ าทะเล
ธรรมชาติมากรองดว้ยถุงกรองท่ีมีความละเอียด 60 
ไมโครเมตร แล้วพักไวใ้นบ่อเก็บน ้ าขนาด 10 ตัน 
เป็นเวลา 2 วนัเพ่ือให้ตกตะกอน แลว้จึงบ าบัดด้วย
คลอรีนท่ีมีความเข้มข้น 30 ppm. และพักไว ้2 วนั 
หลงัจากนั้นจึงให้อากาศอย่างแรงเพ่ือก าจดัคลอรีน
เป็นเวลา 3 วนั แลว้จึงน ามากรองผ่านเคร่ืองกรองน ้ า
ท่ีมีความละเอียด 10 ไมโครเมตร 5 ไมโครเมตร และ 
1 ไมโครเมตรตามล าดับ  และเก็บไวใ้นถังเก็บน ้ า
ขนาด 1 ตนั  เพ่ือน าไปใชส้ าหรับการอนุบาลปูแสม
และการทดลองในล าดับ ถัด ไป  ซ่ึ งใน ช่ วง ท่ี
ด าเนินการวิจยั มีการสุ่มวดัคุณภาพน ้าทุก 3 วนั ไดแ้ก่ 
การวัดค่าความเป็นกรด-เบส อุณหภูมิ ความเค็ม 
ออกซิเจนท่ีละลายน ้ า แอมโมเนีย และไนไตรท์ โดย
พบความเป็นกรด-เบส มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 8.1 ± 0.1 
ส่วนอุณหภูมิ ความเค็ม ออกซิเจนท่ีละลายน ้ ามี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 27.8 ± 0.5 °C  25.17 ± 1. 6 ppt. และ 
5.2 ± 0.6 ppm. ตามล าดบั ส าหรับแอมโมเนีย และไน
ไตรท ์มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.25± 0.1 ppm. และ 0.6 ± 0.1 
ppm. ตามล าดบั 
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3. การเตรียมปูแสม E. singaporense ระยะ
วยัรุ่น โดยรวบรวมแม่พันธ์ุปูแสม E. singaporense  
ท่ีมีไข่นอกกระดองจากป่าชายเลนในจังหวดัตรัง  
แม่พัน ธ์ุ ปูแสมท่ีรวบรวมได้จะถูกน ามาเล้ียงท่ี 
โรงเพาะฟัก โดยแยกแม่พนัธ์ุแต่ละตวัเล้ียงในกล่อง
โฟมขนาด 30×50×30 เซนติเมตรท่ีมีน ้าทะเลบรรจุอยู ่
20 ลิตร ส าหรับความเค็มท่ีใชเ้ล้ียงแม่พนัธ์ุอยู่ท่ีระดบั 
25 ppt. ให้อาหารประเภทอาหารกุง้ อาหารสด และ
ต้องท าการเปล่ียนถ่ายน ้ าทุกวัน หลังจากนั้ น เฝ้า
สังเกตการฟักของตวัอ่อน เม่ือตวัอ่อนปูแสมฟักจาก
ไข่ จึงคดัแยกตวัอ่อนท่ีแข็งแรงคือตวัท่ีวา่ยน ้าอยู่ท่ีผิว
น ้ า มาไวใ้นกล่องโฟมขนาด 30×50×30 เซนติเมตร  
ท่ีมีน ้ ามีทะเลบรรจุอยู่ 20 ลิตร หลงัจากนั้นจึงยา้ยตวั
อ่อนจากกล่องโฟมน าไปเล้ียงอนุบาล ตามวิธีใน
รายงานของ ชาญยุทธ และ วฒันา (2556) โดยน าตวั
อ่อนปูแสมไปอนุบาลในถงัอนุบาลซ่ึงเป็นถงัไฟเบอร์
ขนาด 500 ลิตร เพ่ืออนุบาลลูกปูให้มีชีวิตรอดและ
พฒันาจากระยะ Zoea 1 จนถึงระยะ Crab 1 ขณะท่ีท า
การอนุบาลจะให้อาหารและเปล่ียนถ่ายน ้ า ส าหรับ

ค ว าม เค็ ม ท่ี ใช้ เ ล้ี ย งตั ว อ่ อ น ปู แ ส ม ใช้ ร ะ ดั บ 
ความเค็มเดียวกนัคือ 25 ppt. ส่วนอาหารท่ีใชอ้นุบาล
ลูกปูแสมเป็นอาหารท่ีมีชี วิต เช่นโรติเฟอร์ และ  
อาร์ทีเมีย จากนั้นยา้ยลูกปูระยะ Crab 1 ไปอนุบาลใน
บ่อซิเมนตข์นาด 2.0×4.0×0.8 เมตร ใส่ก่ิงใบสน เป็น
วสัดุหลบซ่อน อาหารท่ีใชใ้นการอนุบาลปูแสมระยะ 
Crab 1 คือ อาหารเม็ดส าเร็จรูปท่ีใช้ในการเล้ียงกุ้ง
ทะเล (ดังรายละเอียดในตารางท่ี 2) โดยให้อาหาร
และเปล่ียนถ่ายน ้ าทุกวนั เม่ืออนุบาลปูแสมระยะ 
Crab 1 ครบ 2 เดือนและเติบโตเป็นปูแสมระยะวยัรุ่น
ตอนต้น (ระยะ Crab 3) จึงท าการสุ่มปูแสมระยะ
วยัรุ่นตอนตน้ (ระยะ Crab 3) ไปใชใ้นการทดลอง 

4. ก าร ศึ กษ าก ารรอด ต ายข อ งปู แส ม  
E. singaporense ระ ยะวัย รุ่ น ท่ี เล้ี ย งด้ว ยอ าห าร
ส าเร็จรูปท่ีมีขนาดแตกต่างกัน โดยสุ่มปูแสมระยะ
วยัรุ่นตอนตน้ (ระยะ Crab 3) ท่ีไดจ้ากการเตรียมไป
ทดลองแยกเล้ียงเด่ียวในภาชนะพลาสติกขนาด 300 
มิลลิลิตรท่ีใส่น ้ าทะเลท่ีปรับให้มีระดับความเค็ม  
25 ppt. และอนุบาลดว้ยเล้ียงดว้ยอาหาร 

 
ตารางที่ 2  รูปแบบการใหอ้าหารส าหรับการอนุบาลปูแสม E. singaporense ระยะต่างๆ   

ระยะพฒันาการ อาหาร สัดส่วนการให้อาหาร 
Zoea I  Rotifer 10 rotifers crab–1 
Zoea II  Newly hatched Artemia  

(17-18 h after hatching) and rotifer 
2 Artemia crab–1 and  
10 rotifers ml water–1 

Zoea III  Newly hatched Artemia  
(20-24 h after hatching) 

4 Artemia crab–1 

Zoea VI  Adult Artemia (48 h after hatching) 6 Artemia crab–1 
Megalopa  Adult Artemia (72 h after hatching) 8 Artemia crab–1 
Crab I Adult Artemia (1 week after hatching) 5 Artemia crab–1 
Crab II Pellet shrimp feed  2–3.5% wet weight crab–1 
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ส าเร็จรูปท่ีมีขนาดแตกต่างกนั โดยแบ่งการทดลอง
เป็น 4 ชุดทดลอง แต่ละชุดทดลองจะอนุบาลปูแสม
วยัรุ่น (ระยะ Crab 3) ดว้ยอาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาด
ต่างกนัจ านวน 4 ซ ้า แต่ละซ ้ามีปูแสมวยัรุ่นตอนตน้ท่ี
แยกเล้ียงเด่ียวจ านวน 20 ตวั ดงัน้ี 

 

ชุดทดลองท่ี 1 อนุบาลปูแสมวยัรุ่นดว้ยอาหาร
ส าเร็จรูปเบอร์ 1 (เสน้ผา่ศูนยก์ลาง 0.8 มิลลิเมตร) 

ชุดทดลองท่ี 2 อนุบาลปูแสมวยัรุ่นดว้ยอาหาร
ส าเร็จรูปเบอร์ 2 (เสน้ผา่ศูนยก์ลาง 1 มิลลิเมตร) 

ชุดทดลองท่ี 3 อนุบาลปูแสมวยัรุ่นดว้ยอาหาร
ส าเร็จรูปเบอร์ 3 (เสน้ผา่ศูนยก์ลาง 2 มิลลิเมตร) 

ชุดทดลองท่ี 4 อนุบาลปูแสมวยัรุ่นดว้ยอาหาร
ส าเร็จรูปเบอร์ 4 (เสน้ผา่ศูนยก์ลาง 2.8 มิลลิเมตร) 
 

อตัราการใหอ้าหารส าเร็จรูปส าหรับปูแสม
ระยะวัยรุ่นตอนต้น (ระยะ Crab 3) ใช้อัตราส่วน
ตามท่ีอา้งในเอกสารของ Catacutan (2002) ซ่ึงในการ
ทดลองคร้ังน้ีใหอ้าหารประมาณ 2-3.5% ของน ้าหนกัตวั 
โดยให้อาหาร 2 คร้ังต่อวนั คือ 09.00 และ16.00 น. 
ทุกเชา้ก่อนท่ีจะใหอ้าหารตอ้งเปล่ียนถ่ายน ้ าในอตัรา 
70% และบนัทึกการรอดตายของลูกปู ขอ้มูลการรอด
ตายของปูแสมวยัรุ่นเม่ือส้ินสุดการทดลอง คือปูแสม

วยัรุ่นไดเ้ติบโตลอกคราบพฒันาสู่ระยะถดัไปจะถูก
น ามาค านวณอตัราการรอดตาย (survival rate) ในรูป
ของร้อยละ (Holme et al., 2006) แล้วเปรียบเทียบ
อตัราการตายของปูแสมระยะวยัรุ่นตอนตน้ท่ีอนุบาล
ดว้ยอาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาดแตกต่างกันด้วยสถิติ 
ANOVA (Analysis of Variances) ตามเอกสารของ 
Sokal and Rohlf (1995) 

5. การศึกษาการเติบโตและระยะ เวลา
พฒันาการของปูแสม E. singaporense ระยะวยัรุ่นท่ี
เล้ียงด้วยอาหารส าเร็จรูป ท่ี มีขนาดแตกต่างกัน  
ใช้วิธีการและแผนการทดลองเหมือนขอ้ 3 และเก็บ
ขอ้มูลการเติบโตตามวิธีของ Andrés et al. (2010) คือ
วดัความกวา้งกระดอง (Carapace width; CW) และชัง่
น ้ าหนักเปียก (Wet Weight; WW) ของปูแสมระยะ
วยัรุ่นตอนต้นในแต่ละชุดทดลองในขณะตอนเร่ิม
ทดลองและส้ินสุดการทดลอง แลว้น าข้อมูลความ
กวา้งกระดองของตวัอ่อนปูแสมมาค านวณการเพ่ิม
ความกว้างกระดองหลังการลอกคราบ  (Carapace 
width gain; CWG) การเพ่ิมของน ้ าหนัก (Weight gain; 
WG) และอัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ  (Specific 
growth rate; SGR) ดงัแสดงในสูตร 

 

Carapace width gain (CWG, %) = [(Final carapace width – initial carapace width)/initial carapace width] × 100 
Weight gain (WG, %) = [(Final weight −initial weight)/initial weight] × 100 
Specific growth rate (SGR, % body weight day−1) = [(ln Wt − ln W0)/(t − t0)] × 100  

 

โดย  Wt = mean weight (g) at day t, W0 = mean weight (g) at day t0. 
 
ส าหรับการศึกษาระยะเวลาพัฒนาการ 

(Development duration) ของปูแสมระยะวยัรุ่นตอนต้น 
(ระยะ Crab 3) ท่ีอนุบาลดว้ยอาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาด
ต่างกันได้ด าเนินการโดยเก็บข้อมูลระยะเวลาของ
พัฒนาการของปูแสมวัยรุ่นในแต่ละชุดทดลองคือ

ระยะเวลาท่ีปูแสมระยะวยัรุ่นตอนต้น (ระยะ Crab 3) 
ลอกคราบพฒันาถดัไปคือระยะ Crab 4 จากนั้นน าขอ้มูล
การเพ่ิมความกวา้งกระดองหลงัจากการลอกคราบ  การ
เพ่ิมของน ้ าหนัก อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ และ
ระยะเวลาพัฒนาการของปูแสมระยะวยัรุ่นท่ีอนุบาล 
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ด้วยอาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาดต่างกัน มาเปรียบเทียบ
ความแตกต่างดว้ยสถิติ ANOVA (Analysis of Variances) 
ตามเอกสารของ Sokal and Rohlf (1995)  
 

ผลการวจิัย 

จากการศึกษาอตัราการรอดตายของปูแสม 
E. singaporense ระ ยะวัย รุ่ น ท่ี เล้ี ย งด้ ว ยอ าห าร
ส าเร็จรูปท่ีมีขนาดต่างกนั พบอตัราการรอดตายอยู่
ใน ช่ วง 24.1-73.6 % และปูแสม  E. singaporense 
ระยะวัยรุ่นท่ีอนุบาลด้วยอาหารส าเร็จรูปเบอร์ 4 
(เส้นผ่าศูนยก์ลาง 2.8 มิลลิเมตร) มีอตัราการรอดตาย
สูงสุด (73.6±8.3%) ซ่ึงแตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติ (p<0.05) กบัอตัราการรอดตายของปูแสมระยะ
วยัรุ่นตอนตน้ท่ีอนุบาลดว้ยอาหารส าเร็จรูปเบอร์ 1 
(เสน้ผา่ศูนยก์ลาง 0.8 มิลลิเมตร) และอาหารส าเร็จรูป
เบอร์ 2 (เส้นผ่าศูนยก์ลาง 1.0 มิลลิเมตร) อย่างไรก็
ตามไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(p>0.05) ระหว่างอตัราการรอดตายของปูแสมระยะ
วยัรุ่นตอนตน้ท่ีอนุบาลดว้ยอาหารส าเร็จรูปเบอร์ 3 
(เสน้ผา่ศูนยก์ลาง 2.0 มิลลิเมตร) และอาหารส าเร็จรูป
เบ อ ร์  4 (เส้ น ผ่ า ศู น ย์กล าง  2.8 มิ ล ลิ เมตร ) ดั ง
รายละเอียดในตารางท่ี 3 

ส าหรับการศึกษาการเติบโตของปูแสม  
E. singaporense ระ ยะวัย รุ่ น ท่ี เล้ี ย งด้ว ยอ าห าร
ส าเร็จรูปท่ีมีขนาดแตกต่างกนั พบการเพ่ิมความกวา้ง
กระดองหลงัการลอกคราบ การเพ่ิมของน ้าหนกั และ
อั ต ร า ก า ร เจ ริ ญ เติ บ โ ต จ า เพ า ะ ข อ ง ปู แ ส ม  
E. singaporense ระยะวยัรุ่นอยู่ในช่วง 18.5-22.7%, 
64.5-78.4% และ 1.1-1.6 % ต่อวนัตามล าดับ แต่ไม่
พบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (p>0.05) 
ระหว่างการเพ่ิมความกวา้งกระดองหลังการลอก
คราบ การเพ่ิมของน ้าหนกั และอตัราการเจริญเติบโต
จ าเพาะของปูแสม E. singaporense ระยะวยัรุ่นท่ีเล้ียง
ดว้ยอาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาดต่างกนั อย่างไรก็ตาม
พบแนวโน้มการเพ่ิมของน ้ าหนัก และอัตราการ
เจริญเติบโตจ าเพาะของปูแสม E. singaporense ระยะ
วยัรุ่นท่ีอนุบาลดว้ยอาหารส าเร็จรูปเบอร์ 3 และเบอร์ 
4 ( เส้ น ผ่ า ศู น ย์ ก ล า ง  2.0 แ ล ะ  2.8 มิ ล ลิ เม ต ร 
ตามล าดับ ) สู งกว่าปูแสม E. singaporense ระยะ
วยัรุ่นท่ีการอนุบาลดว้ยอาหารส าเร็จรูปเบอร์ 1 และ
เบอร์  2 (เส้นผ่าศูนย์กลาง 0.8 และ 1.0 มิลลิเมตร 
ตามล าดบั) ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 4  

 

 
ตารางที่ 3  อตัราการรอดตายของปูแสม E. singaporense ระยะวยัรุ่นท่ีเล้ียงดว้ยอาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาดต่างกนั 

อาหารส าเร็จรูปที่มขีนาดต่างกัน อตัรารอดตาย (%) 
อาหารส าเร็จรูปเบอร์ 1 (0.8 มิลลิเมตร)  24.1±20.4b 
อาหารส าเร็จรูปเบอร์ 2 (1.0 มิลลิเมตร) 35.0±28.6b 
อาหารส าเร็จรูปเบอร์ 3 (2.0 มิลลิเมตร) 53.7±17.2ab 
อาหารส าเร็จรูปเบอร์ 4 (2.8 มิลลิเมตร) 73.6±8.3a 

หมายเหตุ ตวัอกัษรท่ีแตกต่างกนัในแนวตั้งแสดงถึงความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) 
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ตารางที่ 4  การเพ่ิมความกวา้งกระดองหลงัการลอกคราบ (%) การเพ่ิมของน ้าหนกั (% ) และอตัราการเจริญเติบโต 
                  จ าเพาะ (%/วนั) ของปูแสม E. singaporense ระยะวยัรุ่นท่ีเล้ียงอาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาดต่างกนั 
อาหารส าเร็จรูปที่มขีนาดต่างกัน การเพิม่ความกว้างกระดอง

หลงัการลอกคราบ (%) 
การเพิม่ของน า้หนัก 

(%) 
อตัราการเจริญเตบิโต
จ าเพาะ (%/วนั) 

อาหารส าเร็จรูปเบอร์ 1 (0.8 มม.)  18.5±4.6a 64.5±24.0a 1.1±0.3a 
อาหารส าเร็จรูปเบอร์ 2 (1.0 มม.) 22.7±5.6a 65.2±28.7a 1.2±0.6a 
อาหารส าเร็จรูปเบอร์ 3 (2.0 มม.) 20.6±3.9a 74.0±1.95a 1.6±0.4a 
อาหารส าเร็จรูปเบอร์ 4 (2.8 มม.) 22.7±3.8a 78.4±6.6a 1.5±0.1a 
หมายเหต ุตวัอกัษรท่ีไม่แตกต่างกนัในแนวตั้งแสดงถึงไม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) 
 
ตารางที่ 5  ระยะเวลาพฒันาการของปูแสม E. singaporense ระยะวยัรุ่นท่ีเล้ียงอาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาดต่างกนั               
อาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาดต่างกนั ระยะเวลาพฒันาการ (วนั) 
อาหารส าเร็จรูปเบอร์ 1 (0.8 มม.)  22.1±9.2a 
อาหารส าเร็จรูปเบอร์ 2 (1.0 มม.) 22.4±5.1a 
อาหารส าเร็จรูปเบอร์ 3 (2.0 มม.) 17.9±2.8a 
อาหารส าเร็จรูปเบอร์ 4 (2.8 มม.) 18.6±1.8a 

หมายเหต ุตวัอกัษรท่ีไม่แตกต่างกนัในแนวตั้งแสดงถึงไม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p>0.05) 
 
ผลการศึกษาระยะเวลาพฒันาการของปูแสม 

E. singaporense ร ะ ยะวัย รุ่ น ท่ี เล้ี ย งด้ ว ยอ าห าร
ส าเร็จรูปท่ีมีขนาดต่างกนั พบระยะเวลาพฒันาการอยู่
ในช่วง 17.9-22.4 วัน และพบปูแสมระยะวยัรุ่นท่ี
อนุบาลดว้ยอาหารส าเร็จรูปเบอร์ 3 (เสน้ผา่ศูนยก์ลาง 
2.0 มิลลิเมตร) ใชร้ะยะเวลาพฒันาการจากระยะ Crab 
3 สู่ระยะ Crab 4 น้อยสุด (17.9 วนั) แต่ไม่พบความ
แตกต่างอย่างมีนยัส าคญั (p>0.05) ระหว่างระยะเวลา
พฒันาการของปูแสมระยะวยัรุ่นตอนต้นท่ีอนุบาล
ดว้ยอาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาดต่างกนั ดงัรายละเอียด
ในตารางท่ี 5 

 

วจิารณ์ผล 
จากการศึกษาอตัราการรอดตายของปูแสม 

E. singaporense ระยะวยัรุ่นท่ีเล้ียงด้วยด้วยอาหาร
ส าเร็จรูปท่ีมีขนาดต่างกัน พบอัตราการรอดตาย

สูงสุด (73.6±8.3%) เม่ืออนุบาลปูแสมระยะวยัรุ่นดว้ย
อาหารส าเร็จรูปท่ีมี เส้นผ่าศูนยก์ลาง 2.8 มิลลิเมตร 
และมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางส ถิ ติ 
(p<0.05) กั บ อั ต ร า ก า ร ร อ ด ต า ย ข อ ง ปู แ ส ม  
E. singaporense ระยะวัย รุ่นท่ีอนุบาลด้วยอาหาร
ส าเร็จรูปท่ีมีขนาดเล็กกว่าคืออาหารส าเร็จรูปท่ีมี
เส้นผ่าศูนย์กลาง ในช่วง 0.8 - 1.0 มิลลิเมตร ส่วน
การศึกษาการเติบโตของปูแสม  E. singaporense 
ระยะวยัรุ่นท่ีเล้ียงดว้ยดว้ยอาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาด
ต่างกนั เช่น การเพ่ิมความกวา้งกระดองหลงัการลอก
คราบ (CWG) การเพ่ิมของน ้ าหนัก (WG) และอตัรา
การเจริญเติบโตจ าเพาะ (SGR) พบว่าไม่แตกต่าง
อย่ า ง มีนั ยส าคัญ ท างส ถิ ติ  (p>0.05) แ ต่ ปู แส ม  
E. singaporense ระ ยะวัย รุ่ น ท่ี เล้ี ย งด้ ว ยอ าห าร
ส า เร็ จ รูป ท่ี มี เส้ น ผ่ า ศู น ย์กล างใน ช่ วง  2.0-2.8 
มิลลิเมตรมีแนวโน้มการเติบโตดีกว่าการเล้ียงด้วย
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อาหารส าเร็จรูปขนาดเล็กกว่าท่ีมีเส้นผ่าศูนยก์ลาง
ในช่วง 0.8 - 1.0 มิลลิเมตร จากการศึกษาพฤติกรรม
การกินอาหารของปูชนิดต่างๆ พบว่าปูใชป้ลายกา้ม 
(chelipeds) และปลายขาเดิน (pereiopods) แตะสมัผสั
พ้ืนผิวเพ่ือคน้หาอาหาร  เม่ือพบอาหารจะใชก้า้มจบั
หรือฉีกอาหาร  หลงัจากนั้นจึงใชก้า้มขา้งใดขา้งหน่ึง
หรืออาจใชก้า้มทั้งสองกา้มคีบและประคองอาหารไป
ยงัส่วนหนา้ของช่องปาก (Oliveira et al., 2015) หาก
มีการสูญเสียกา้มจะมีผลต่ออตัราการการกินอาหาร
ของปู โดยปูท่ีสูญเสียกา้มทั้งสองขา้งมกัมีอตัราการ
กินอาหารต ่ากว่าปูท่ีมีก้าม 1 ก้าม และปูท่ีมีเพียง 1 
ก้ามก็มีอัตราการกินอาหารต ่ากว่าปูท่ีมีก้าม 2 ก้าม 
(Davis et al., 2005) หลงัจากปูใชก้า้มคีบประคองส่ง
อาหารไปยงัส่วนหน้าของช่องปาก  รยางค์บริเวณ
ดา้นนอกของช่องปาก คือ แมกซิลลิเปดคู่ท่ี 3 (third 
maxillipeds) ท าหน้ า ท่ี น าอ าห าร เข้า สู่ ช่ อ งป าก  
(Ya et al., 2008) การใช้ก้ามจบัคีบอาหารท่ีมีขนาด
ใหญ่เขา้สู่ช่องปากจึงท าไดง่้าย ส่วนอาหารท่ีมีขนาด
เลก็อาจร่วงหล่นในขณะท่ีปูใชก้า้มจบัคีบอาหารเขา้สู่
ปาก  ท าใหป้ระสิทธิภาพการใชอ้าหารท่ีมีขนาดใหญ่
จึงสูงกว่าอาหารท่ีมีขนาดเลก็ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทฤษฎี 
Optimal foraging theory ท่ีบ่งช้ีถึงขนาดของอาหาร 
มีอิทธิพลต่อการเลือกกินของสัตวท์ะเล คือสัตวท์ะเล
มกัชอบเลือกกินอาหารท่ีมีขนาดใหญ่มากกว่าเลือก

กินอาหารท่ีมีขนาดเล็ก เน่ืองจากการกินอาหารท่ีมี
ขนาดใหญ่ ท าให้สัตวท์ะเลมีโอกาสท่ีไดรั้บพลงังาน
มากกว่าและเพียงพอต่อการด ารงชีพและมีชีวิตรอด 
(Levinton, 2009) เช่นปู Callinectes sapidus เลือกกิน
หอย  Mya arenaria มากกว่าหอย Rangia cuneata 
เน่ืองจากหอย M. arenaria มีขนาดใหญ่ (ความยาว 
50 -70 มิลลิเมตร) และมีพลงังานสูง (44 จูล) แต่หอย 
R. cuneata มีขนาดเลก็ (ความยาว 30 - 40 มิลลิเมตร) 
แ ล ะ มี พ ลั ง ง าน น้ อ ย  (0 .0 7  จู ล ) (Ebersole and 
Kennedy, 1995) จากเหตุผลท่ีกล่าวมาอาจท าใหอ้ตัรา
การรอดตายและการเติบโตของปูแสมระยะวยัรุ่นท่ี
อ นุ บ าลด้ว ยอ าห ารส า เร็ จ รูป ขน าด ให ญ่ ท่ี มี
เส้นผ่าศูนยก์ลางในช่วง 2.0-2.8 มิลลิเมตรมีแนวโนม้
สูงกว่าอตัราการรอดตายและการเติบโตของปูแสม
ระยะวยัรุ่นท่ีอนุบาลดว้ยอาหารส าเร็จรูปขนาดเล็ก
กว่าคืออาหารส าเร็จรูปท่ีมีเส้นผ่าศูนยก์ลางในช่วง 
0.8 -1.0 มิลลิเมตร ดงันั้นอาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาด
เส้ น ผ่ า ศูน ย์กลางใน ช่ วง  2.0-2.8 มิ ล ลิ เมตร จึ ง
เห ม าะ ส ม กั บ ปู แ ส ม  E. singaporense ร ะ ย ะ น้ี  
ซ่ึงอาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาดดงักล่าวมีขนาดใกลเ้คียง
กบัขนาดของอาหารส าเร็จรูปท่ีใชอ้นุบาลปูชนิดอ่ืนท่ี
มีพัฒนาการอยู่ในระยะวยัรุ่นเช่นกัน ดังแสดงใน
ตารางท่ี 6  

 
 ตารางที่ 6  ขนาดของอาหารส าเร็จรูปท่ีใชอ้นุบาลปูชนิดต่างๆ ท่ีมีพฒันาการอยูใ่นระยะวยัรุ่น  
ชนิดของปู เสน้ผา่ศูนยก์ลางของอาหาร 

(มิลลิเมตร) 
เอกสารอา้งอิง 

Eriocheir sinensis  3 Mu et al. (1998) 
Scylla serrata  
S. serrata 
S. serrata 
Portunus trituberculatus 

2 
1.2 
3 

3, 5 

Catacutan (2002) 
Unnikrishnan and Paulraj (2010) 
Nguyen, et al. (2014) 
Jin et al. (2013); Jin et al. (2015) 
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สรุป 
ปูแสม E. singaporense ระยะวยัรุ่นท่ีเล้ียง

ด้วยอาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาดต่างกันพบอัตราการ
รอดตายอยู่ในช่วง 24.1-73.6 % โดยปูแสมระยะ
วยัรุ่นท่ีอนุบาลด้วยอาหารท่ีมีเส้นผ่าศูนยก์ลาง 2.8 
มิลลิเมตร มีอตัราการรอดตายสูงสุด (73.6±8.3%) ซ่ึง
แตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) กบัอตัรา
การรอดตายของปูแสมระยะวยัรุ่นท่ีอนุบาลด้วย
อาหารส าเร็จรูปท่ีมีเส้นผ่าศูนยก์ลางในช่วง 0.8-1.0 
มิลลิเมตร ส่วนอตัราการเติบโต เช่น อตัราการเพ่ิม
ความกวา้งกระดองหลงัการลอกคราบ อตัราการเพ่ิม
ของน ้าหนกั และอตัราการเจริญเติบโตจ าเพาะของปู
แสม E. singaporense ระยะวยัรุ่นท่ีเล้ียงด้วยอาหาร
ส าเร็จรูปท่ีมีขนาดต่างกนัไม่มีความแตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิ ติ  (p>0.05) ส าห รับระยะเวลา
พฒันาการของปูแสม E. singaporense ระยะวยัรุ่นท่ี
เล้ียงด้วยอาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาดต่างกันพบอยู่
ในช่วง 17.9-22.4 วนัและปูแสมระยะวยัรุ่นท่ีอนุบาล
ด้วยอาหารส า เร็จ รูป ท่ี มี เส้ นผ่ า ศูนย์กลาง  2.0 
มิลลิเมตร ใชร้ะยะเวลาพฒันาการจากระยะ Crab 3 สู่
ระยะ Crab 4 นอ้ยสุด (17.9±2.8 วนั) แต่ไม่พบความ
แตกต่างอย่างมีนยัส าคญั (p>0.05) ระหว่างระยะเวลา
พฒันาการของปูแสมระยะวยัรุ่นตอนต้นท่ีอนุบาล
ดว้ยอาหารส าเร็จรูปท่ีมีขนาดต่างกนั 
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