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บทคดัย่อ

	 งานวิจยัน้ีเป็นการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาท่ีเรียนรู้โดยใชแ้ผนท่ีความคิดสรุป

เน้ือหาบทเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์กลุ่มตวัอยา่งในการศึกษา	คือ	นกัศึกษามหาวิทยาลยั

เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย	วิทยาเขตตรัง	 ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์		

ในภาคเรียนท่ี	2	ปีการศึกษา	2558จ�านวน	393	คน	โดยการสุ่มตวัอยา่งแบบชั้นภูมิตามสัดส่วนเคร่ืองมือ	

ท่ีใช้ในการวิจยั	 เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการใช้แผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหา	

บทเรียนใน	4	ดา้น	คือ	การรับรู้ความเขา้ใจการปฏิบติัและการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของนักศึกษา	

วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยค่าเฉล่ีย	ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน	ทดสอบผลต่างของค่ามธัยฐานโดยใช	้Mann-Whitney	

U	test	และ	Kruskal-Wallis	test	ผลการวิจยัพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาท่ีเรียนรู้โดยใช้

แผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์เม่ือก�าหนดเกณฑก์ารประเมิน

ผา่นร้อยละ	50	มี	11	รายวชิา	จากทั้งหมด	15	รายวชิา	ท่ีนกัศึกษามีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่เกณฑแ์ละ
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ความคิดเห็นต่อการใชแ้ผนท่ีความคิดช่วยสรุปเน้ือหาบทเรียนของนกัศึกษาในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก	

ค่าเฉล่ียเท่ากบั3.98และเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น	พบวา่	อยูใ่นระดบัมากทั้ง	4	ดา้น	และตวัแปร	อาย	ุสงักดั	

สาขาวิชา	ชั้นปี	และเกรดเฉล่ียสะสมระดบัปริญญาตรีรวมทุกภาคการศึกษามีความคิดเห็นต่อการใช้

แผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียนของนกัศึกษามหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวิชยั	วิทยาเขตตรัง	

แตกต่างกนั

ค�าส�าคญั:	แผนท่ีความคิด,	ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน,	รายวชิาวทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์

ABSTRACT

	 The	research	aimed	to	students’	 learning	achievement	on	science–mathematic	subjects		
using	mind	map	to	summarize	lesson	content.The	samples	were	393	students	from	Rajamangala		
University	of	Technology	Srivijaya	(RMUTSV),	Trang	Campus	who	enrolled	in	science–mathematic	
subjects	 in	 the	second	semester	of	academic	year	2015	with	proportional	stratified	sampling.		
The	research	tool	was	a	students’	opinnion	questionnaire	on	using	using	mind	map	to	summarize	lesson		
for	all	4	aspects:	perception,	comprehension,	performance,	and	changed	behavior.	Data	were	analyzed		
using	mean,	standard	deviations,	Mann-Whitney	U	test	and	Kruskal-Wallis	test.	Results	of	this	study		
were	as	follow:Regarding	learning	achievement	of	students	in	which	the	pass	score	criterion	was		
defined	at	equal	to	or	more	than	50%,	it	was	found	that	learning	achievement	of	only	11	subjects	from		
15	subjects	were	higher	than	the	criterion.	The	overall	opinions	on	using	mind	map	to	summarize		
lesson	content	of	RMUTSV	students	were	in	a	high	level	(mean	3.98).	The	results	also	showed		
high	 level	 in	all	aspects.	The	 tested	variables	of	age,	department,	major,	year,	and	GPA	of		
bachelor’s	degree	showed	significant	difference	in	opinions	about	using	mind	map	to	summarize		
lesson	content	of	RMUTSV	students,	Trang	campus.

Key words:	mind	map,	learning	achievement,	science-mathematic	subjects
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บทน�า
	 มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยั	

มุ่งมั่นผลิตบัณฑิตนักปฏิบัติ ท่ีมีความรอบรู้มี	

ความใฝ่รู้	เรียนรู้ตลอดชีวิต	คิดวิเคราะห์อยา่งเป็น

ระบบและมีเหตุผล	กอร์ปดว้ยคุณธรรมจริยธรรม	

มีจิตสาธารณะ	มีทกัษะดา้นภาษาและการส่ือสาร	

กา้วทนัเทคโนโลย	ีคิดเป็น	ท�าเป็นอยา่งชาญฉลาด	

มีทักษะชีวิต	 และด�ารงตนอยู่ในสังคมอย่างมี	

ความสุข	สอดคลอ้งกบัยทุธศาสตร์การจดัการศึกษา	

คณะกรรมการการอุดมศึกษา	กระทรวงศึกษาธิการ	

ไดก้�าหนดใหว้ชิาศึกษาทัว่ไปเป็นองคป์ระกอบหน่ึง

ของหลกัสูตรอุดมศึกษาระดบัปริญญาตรี	เพราะ

ปรัชญาของการจดัการศึกษาระดบัอุดมศึกษา	คือ

มุ่งเน้นการผลิตบัณฑิตให้มีความรอบรู้ทั้ งภาค

ทฤษฎีและภาคปฏิบัติ	สามารถน�าไปประยุกต์

ใช้ไดอ้ย่างเหมาะสม	มีความสามารถในการคิด

วิเคราะห์	สงัเคราะห์อยา่งเป็นระบบหมัน่แสวงหา

ความรู้ด้วยตนเองและสามารถติดต่อส่ือสาร	

กบัผูอ่ื้นไดเ้ป็นอย่างดี	วิชาศึกษาทัว่ไปเป็นวิชาท่ี

ถือว่าส�าคญัอย่างยิ่งต่อความเป็นบัณฑิตเพราะ	

เป็นส่วนท่ีช่วยเสริมสร้างคุณลกัษณะของบณัฑิต

ท่ีพึงประสงค์

	 สาขาวทิยาศาสตร์กายภาพคณะวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยกีารประมง	มหาวทิยาลยัเทคโนโลยี

ราชมงคลศรีวชิยั	วทิยาเขตตรัง	ท�าหนา้ท่ีรับผดิชอบ

ในการบริหารจัดการด้านการเรียนการสอน	

ประสานงานและบูรณาการวิชาในหมวดวิชา

ศึกษาทัว่ไปและหมวดวิชาชีพพื้นฐานในกลุ่มวิชา

วิทยาศาสตร์และ เทคโนโลยีและกลุ่ มวิชา

คณิตศาสตร์เพื่อมุ่งพฒันาผูเ้รียนในการแสวงหา

ความรู้จากธรรมชาติเข้าใจในความหมายและ

ความส�าคญัของกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

และความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ท่ี มีผลต่อ	

วิถีชีวิตและความคิดของมนุษย์รวมทั้ งสภาพ

แวดลอ้มปัจจุบนัและอนาคตมุ่งพฒันาผูเ้รียนใน

ดา้นกระบวนการคิด	การวิเคราะห์การให้เหตุผล

และการแก้ปัญหา	 มีนิสัยใฝ่รู้	 และมีความคิด

สร้างสรรค์	 ให้สอดคล้องตามเกณฑ์มาตรฐาน

ระดบัปริญญาตรีของส�านกังานคณะกรรมการการ

อุดมศึกษา	และจากการจดัการเรียนการสอนใน

กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ในช่วง

ระยะท่ีผ่านมาพบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีต�่า

จากการสอบในรายวิชาพื้นฐานกลุ่มวิทยาศาสตร์

และคณิตศาสตร์	 เป็นปัจจัยหน่ึงท่ีมีผลกระทบ	

กับการเ รียนการสอนในกลุ่มวิชาชีพเฉพาะ	

ของนักศึกษา	 เ ม่ือท�าการสอบถามนักศึกษา	

พบว่ า มี เ ห ตุ ผล ในก า ร ได้ค ะแนนสอบต�่ า	

เกิดจากอ่านหนังสือไม่ทนั	มีเวลาทบทวนน้อย	

การบา้นมาก	แบ่งเวลาไม่ไดแ้ละไม่สามารถสรุป

ประเด็นส�าคญัและค�าส�าคญั	 (Key	word)	ของ

แต่ละหวัขอ้ได้

	 แผนท่ีความคิดเป็นการช่วยบนัทึกความคิด

เพื่อใหเ้ห็นภาพความคิดท่ีหลากหลายในมุมมองท่ี

กวา้งและชดัเจนกว่าการบนัทึกแบบปกติ	Buzan	

and	Buzan	(1997)	เป็นผูริ้เร่ิมน�าความรู้เร่ืองสมอง

มาปรับใชก้บัการเรียนรู้โดยพฒันาจากการจดบนัทึก

แบบเดิมท่ีจดบนัทึกเป็นตวัอกัษร	มาเป็นการบนัทึก

ดว้ยค�า	ภาพ	สัญลกัษณ์	แบบแผ่รัศมีออกรอบๆ	

ศูนยก์ลางเหมือนกบัการแตกแขนงของก่ิงไมโ้ดย

ใชสี้สัน	ซ่ึงต่อมาพบว่าวิธีท่ีใชน้ั้นสามารถน�าไป

ใชก้บักิจกรรมอ่ืนในชีวิตส่วนตวัและชีวิตการงาน

ได้ด้วย	 เช่น	 ใช้ในการวางแผน	 การตัดสินใจ		

การช่วยจ�า	การแกปั้ญหา	การน�าเสนอ	การเขียน

หนงัสือ	เป็นตน้	การใชแ้ผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหา
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บทเรียนเป็นรูปแบบการสอนท่ีให้นักศึกษา	

ฝึกคน้หาองค์ประกอบหลกัของหัวขอ้ท่ีจะเรียน	

และเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ขององคป์ระกอบต่างๆ	

ซ่ึงช่วยพฒันาใหน้กัศึกษามีกระบวนการวิเคราะห์

และสรุปข้อมูลในการเรียน	 ฝึกการจัดรูปแบบ

เน้ือหาตามความเขา้ใจและพ้ืนฐานของนกัศึกษา

แต่ละคน	ซ่ึงจะช่วยฝึกกระบวนการคิด	และประยกุต์

องคค์วามรู้ในแต่ละหัวขอ้อย่างเป็นระบบ	และมี

ประโยชนใ์นการช่วยพฒันานกัศึกษาไดเ้ป็นอยา่งดี	

(พรสุรีย,์	2554)	กระบวนการเรียนรู้ของมนุษยมี์

หลายขั้นตอน	เกิดข้ึนจากส่ิงเร้าประสาทท่ีต่ืนตวั

เกิดการรับสมัผสักบัอวยัวะรับสมัผสัแลว้ส่งกระแส

ไปยงัระบบประสาทส่วนกลาง	ท�าใหเ้กิดการแปล

ความหมายข้ึน	เรียกวา่	การรับรู้	(Perception)	เม่ือ

แปลความหมายแลว้ก็จะสรุปผลของการรับรู้เป็น

ความรู้ความเขา้ใจ	ความคิดรวบยอด	แลว้มีปฏิกิริยา

ตอบสนอง	(Response)	ต่อส่ิงเร้าเป็นผลให้เกิด	

การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม	(วชิระ,	2553)	ดงันั้น	

เพื่อช่วยพฒันาทกัษะการเรียนรู้การคิดวิเคราะห์

ของนักศึกษา	และพฒันาการเรียนการสอนใน

รายวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์	คณะผูว้ิจยั

จึงสนใจท่ีจะน�าแผนท่ีความคิดมาเป็นเคร่ืองมือ

ในการสรุปเน้ือหาบทเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์

และคณิตศาสตร์ของนักศึกษาเพื่อให้การเรียน	

การสอนมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน

วตัถุประสงค์การวจิยั
	 1.	 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใน

รายวิชาวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ของนกัศึกษาท่ี

เรียนรู้โดยใชแ้ผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียน

	 2.	 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัศึกษาต่อ

การใชแ้ผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียนรายวิชา

วทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์

	 3.	 เพื่ อ เป รียบเ ทียบความคิดเ ห็นของ

นักศึกษาต่อการใช้แผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหา	

บทเรียนรายวชิาวทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์	ในดา้น

การรับรู้	ความเขา้ใจ	การปฏิบติั	และการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรมจ�าแนกตามขอ้มูลส่วนบุคคลและขอ้มูล

พื้นฐานทางการเรียน

นิยามศัพท์เฉพาะ
	 การรับรู้หมายถึง	กระบวนการทางความคิด

ของนักศึกษาท่ีแสดงออกถึงความรู้	ความเขา้ใจ	

ความรู้สึกนึกคิดท่ีมีผลมาจากส่ิงเร้ากคื็อการกระตุน้

ให้นกัศึกษาใชแ้ผนท่ีความคิดในการสรุปเน้ือหา

บทเรียน	

	 ความเข้าใจ	หมายถึง	ความสามารถใน

การน�าความรู้ความจ�าไปดดัแปลงปรับปรุงท�าให้

นกัศึกษาเขา้ใจถึงความส�าคญัและวธีิการท�าแผนท่ี

ความคิดในการสรุปเน้ือหาบทเรียน

	 การปฏิบัติ	 หมายถึง	 การท่ีนักศึกษาได้

ลงมือเขียนแผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียน

ด้วยตนเองทุกคร้ังท่ีเ รียนจบบทเรียนและใช้

ประโยชน์แผนท่ีความคิดโดยการอ่านสรุปเน้ือหา

บทเรียนในการเตรียมตวัสอบ

	 การ เป ล่ียนแปลงพฤติกรรมหมายถึง	

นกัศึกษามีความสามารถมากข้ึนในการท�าแผนท่ี

ความคิด	มีความริเร่ิมสร้างสรรค์	และสามารถ

ประยกุตใ์ชแ้ผนท่ีความคิดกบัรายวชิาอ่ืนได้

แนวคิดองค์ประกอบที่มีอิท ธิพลต่อ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
	 พชัสุดา	(2558)	กล่าวถึงปัจจยัท่ีส่งผลต่อ

การเรียนรู้มี	2	ประเภท	คือ1)	ปัจจยัภายนอกเป็น

ปัจจยัเดิมของการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง	โดยการให้

ส่ิงเร้าพร้อมกบัใหผู้เ้รียนตอบสนองในส่ิงท่ีตอ้งการ	
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และ	2)	ปัจจยัภายใน	เป็นส่ิงภายในท่ีผูเ้รียนตอ้งมี

เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ขอ้เทจ็จริงในขณะเรียนหรือ

ระลึกจากท่ีเคยเรียนมาแลว้อาภรณ์	(2556)	กล่าววา่	

องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

ของผูเ้รียนในและนอกหอ้งเรียน	มี	6	องคป์ระกอบ	

คือ	1)	ร่างกายไดแ้ก่	การเจริญเติบโตของร่างกาย	

ความบกพร่องของร่างกาย	 2)	 ความรักได้แก่		

ความสัมพนัธ์ของบิดา/มารดากบัลูก	และความ

สัมพนัธ์ระหว่างสมาชิกทั้ งหมดของครอบครัว		

3)	วฒันธรรมและสังคมไดแ้ก่	ความเป็นอยู่ของ

ครอบครัวสภาพแวดลอ้มทางบา้น	4)	ความสมัพนัธ์

ในเพื่อนวยัเดียวกนัทั้งเพ่ือนท่ีบา้นและโรงเรียน	

5)	การพฒันาตน	ได้แก่	สติปัญญา	ความสนใจ		

เจตนคติท่ีมีต่อการเรียนและ	6)	การปรับตวั	ไดแ้ก่	

การแสดงออกทางอารมณ์และ	ธวชัชัย	 (2556)		

ได้กล่าวถึงตัวแปรท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทาง	

การเรียน	ประกอบดว้ย	3	ตวัแปร	คือ	1)	พฤติกรรม

ด้านความรู้และความคิด	 (Cognit ive	 entry	

behaviors)	หมายถึง	ความรู้	ความสามารถ	ทกัษะ	

ความถนัด	 และพ้ืนฐานของผูเ้รียนท่ีมีมาก่อน		

2) 	 คุณลักษณะทางจิตใจ	 (Affect ive	 entry	

characteristics)	หมายถึง	แรงจูใจท่ีท�าให้ผูเ้รียน

เกิดความอยากเรียน	อยากรู้ส่ิงใหม่	ไดแ้ก่	ความ

สนใจในวิชาท่ีเรียน	เจตนคติต่อเน้ือหาวิชา	ระบบ

การเรียนและสถาบนั	การยอมรับนบัความสามารถ

ของตน	และ3)	คุณลกัษณะทางการเรียนการสอน	

(Quality	of	instruction)	หมายถึง	การเรียนการสอน

หรือประสิทธิผลท่ีผูเ้รียนจะได้รับผลส�าเร็จใน	

การเรียน	ไดแ้ก่	การไดรั้บค�าแนะน�าการปฏิบติั	

และแรงเสริมของผูส้อนท่ีมีต่อผูเ้รียน	 เป็นต้น	

นอกจากน้ี	กุลกาญจน์	 (2556)	ได้ระบุคุณภาพ	

การจัดการศึกษาของโรงเรียนพิจารณาได้จาก

ปัจจัยต่างๆ	 ใน	 5	 องค์ประกอบ	 ท่ีส่งผลต่อ	

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน	ไดแ้ก่	ครู		

ผูเ้รียน	สถานศึกษา	ผูป้กครอง	และชุมชน

	 ดังนั้ น	สรุปว่าองค์ประกอบท่ีมีอิทธิพล	

ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนั้นมาจากหลายปัจจยั	

ทั้งจากตวัผูเ้รียนเอง	ไดแ้ก่	พฤติกรรมดา้นความรู้	

ความคิด	สติปัญญา	อารมณ์	ความสนใจ	เจตนคติ

ต่อการเรียน	และทั้งจากสภาพแวดลอ้มต่างๆ	เช่น	

ครอบครัว	เพื่อน	สถานศึกษาชุมชน	และวฒันธรรม	

แต่ส่ิงท่ีให้ผลโดยตรงต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน	

คือ	คุณภาพการสอนของครูผูส้อน

วธีิด�าเนินการวจิยั
	 การศึกษาน้ีเป็นการวจิยัเชิงทดลองเบ้ืองตน้	

(Pre-experimental	design)	แบบกลุ่มเดียวทดสอบ

เฉพาะหลงัการทดลอง	(One	group,	posttest	design	

หรือ	One-shot	case	study)	(พนัธวดี,	ม.ป.ป.)

1. การใช้แผนทีค่วามคดิสรุปเน้ือหาบทเรียน

	 การใชแ้ผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียน

มีขั้นตอน	ดงัน้ี	1)	ช้ีแจงนกัศึกษาถึงการใชแ้ผนท่ี

ความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียน	เพื่อพฒันาการเรียน

การสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์		

2)	ใบความรู้ใหค้วามรู้หลกัการของแผนท่ีความคิด	

และการท�าแผนท่ีความคิดเบ้ืองตน้	พร้อมยกตวัอยา่ง

ประกอบ	3)	ใบงานมอบหมายใหน้กัศึกษาท�าแผนท่ี

ความคิดสรุปบทเรียนของรายวิชาทุกบท	และส่ง

แผนท่ีความคิดหลงัจากเรียนจบบทเรียน	4)	อาจารย์

ผูส้อนตรวจแผนท่ีความคิด	พิจารณาการน�าเสนอ

เป็นไปตามล�าดับก่อนและหลงั	ความครบถว้น

ของเน้ือหาและให้ขอ้เสนอแนะในการปรับปรุง

แก้ไข	5)	 วดัผลการเรียนรายวิชาโดยการสอบ	

เก็บคะแนน	 Posttestในการสอบย่อยรายบท		

สอบกลางภาค	และสอบปลายภาค
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2. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง

	 ประชากร	คือ	นกัศึกษาคณะวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยกีารประมง	และวทิยาลยัการโรงแรม

และการท่องเท่ียวมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคล

ศรีวชิยั	วทิยาเขตตรังท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวชิา

วทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ภาคเรียนท่ี	2	ปีการศึกษา	

2558	จ�านวนทั้ งหมด	550	คนและเป็นรายวิชา	

ท่ีใช้แผนท่ีความคิดเป็นเคร่ืองมือในการเรียน	

การสอน	จ�านวน	15	รายวชิา	

	 กลุ่มตัวอย่าง	 คือ	นักศึกษามหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย	 วิทยาเขตตรังท่ี	

ลงทะเบียนเรียนภาคเรียนท่ี	2	ปีการศึกษา	2558		

ในรายวิชาวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ท่ีเป็นสอน

โดยการใช้แผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียน		

ใชสู้ตร	Yamane	ไดข้นาดตวัอยา่งจ�านวน	393	คน	

ท�าการ สุ่มตัวอย่างแบบชั้ น ภู มิตามสัด ส่วน	

(Proportional	stratified	sampling)	โดยแสดง	

ขนาดประชากรและขนาดตวัอยา่งดงัตารางท่ี	1

3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั

 3.1 เคร่ืองมือวจิยัแบบสอบถาม

	 1)	เคร่ืองมือวจิยัแบบสอบถามการใชแ้ผนท่ี

ความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียนในการพฒันาการเรียน

การสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ของ

นกัศึกษามหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวชิยั	

วิทยาเขตตรัง	เป็นการวดัมาตรส่วนประมาณค่า	

(Rating	scale)	ของ	Likert	มีสเกล	5	ระดบั	ประกอบ

ดว้ย	2	ส่วน	คือ	ขอ้มูลส่วนบุคคลและความคิดเห็น

ต่อการใชแ้ผนท่ีความคิดช่วยสรุปเน้ือหาบทเรียน

	 2)	การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ	

การวจิยั	

	 2.1)	ความตรงเชิงเน้ือหา	(Content	validity)	

ตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือโดยผูเ้ช่ียวชาญ	

จ�านวน	3	คนไดต้ดัขอ้ค�าถามท่ีมีค่าความสอดคลอ้ง	

(IOC)	ต�่ากว่า	0.50	ท�าการปรับปรุงแก้ไขตาม	

ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเร่ืองภาษา	

	 2.2)	ความเช่ือมัน่	(Reliability)	โดยทดลอง

เก็บแบบสอบถาม	 (Try	 out)	 กับนักศึกษาท่ีมี

คุณสมบติัใกลเ้คียงกบักลุ่มเป้าหมาย	จ�านวน	30	คน	

หาค่าสัมประสิทธ์ิ	Cronbach’s	alpha	coefficient	

ท�าการตดัขอ้ค�าถามส�าหรับขอ้ถามท่ีมีความเช่ือ

มัน่รายขอ้นอ้ยกวา่	0.30	(Ko	and	Stewart,	2002)

	 ผลการตรวจสอบความเท่ียงของแบบสอบถาม	

ปรากฏว่าแบบสอบถามทั้งฉบบัมีค่าความเช่ือมัน่

เท่ากบั	0.908	ถือวา่	มีค่าความเท่ียงสูงมาก	และค่า

ความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามในแต่ละดา้น	เป็น

ดงัน้ีดา้นการรับรู้	มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั	0.812	

ดา้นความเขา้ใจ	มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั	0.745	

ด้านการปฏิบัติ	 มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากับ	0.705		

และดา้นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของนกัศึกษา	

มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั	0.814

 3.2 เคร่ืองมือวจิยัแบบทดสอบ

	 การสร้างแบบทดสอบของรายวิชาจ�านวน	

15	รายวชิาส�าหรับการสอบยอ่ยรายบท	สอบกลางภาค	

และสอบปลายภาค	โดยรายวชิาหลกัสถิติ	การวางแผน

การทดลองทางการประมง	สถิติในชีวิตประจ�าวนั

คณิตศาสตร์เบ้ืองตน้	สถิติธุรกิจ/ฟิสิกส์เบ้ืองตน้	

ฟิสิกส์พื้นฐาน	ฟิสิกส์พื้นฐาน	1ฟิสิกส์	2	และแหล่ง

พลงังานทางเลือกแบบทดสอบเป็นการแกปั้ญหา

โจทยโ์ดยการแสดงวิธีท�า	ส่วนวิชาเคมีพื้นฐาน	

เคมีเบ้ืองตน้	 เคมีวิเคราะห์เบ้ืองตน้	 เคมีอินทรีย	์

แบบทดสอบเป็นแบบบรรยาย	อธิบายและแสดง

วธีิท�า	และวชิาการวเิคราะห์ขอ้มูลทรัพยากรชายฝ่ัง	

แบบทดสอบเป็นแบบเติมค�าและอธิบายแบบสั้น
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ตารางที ่1	 ขนาดประชากรและขนาดตวัอยา่งนกัศึกษาใชแ้ผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียน

สังกดั/รายวชิา ประชากร ตวัอย่าง

คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีารประมง

	 -	 หลกัสถิติ 117 79

	 -	 การวางแผนการทดลองทางการประมง 	28 20

	 -	 การวเิคราะห์ขอ้มูลทรัพยากรชายฝ่ัง 21 14

	 -	 สถิติในชีวติประจ�าวนั 22 18

	 -	 คณิตศาสตร์เบ้ืองตน้ 18 13

คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีารประมง

	 -	 เคมีพื้นฐาน 26 19

	 -	 เคมีเบ้ืองตน้ 37 26

	 -	 เคมีวเิคราะห์เบ้ืองตน้ 45 28

	 -	 เคมีอินทรีย์ 15 11

	 -	 ฟิสิกส์เบ้ืองตน้ 35 28

	 -	 ฟิสิกส์พื้นฐาน	 9 7

	 -	 ฟิสิกส์พื้นฐาน	1 14 13

	 -	 ฟิสิกส์	2 23 21

	 -	 แหล่งพลงังานทางเลือก 15 10

วทิยาลยัการโรงแรมและการท่องเทีย่ว

	 -	 สถิติในชีวติประจ�าวนั	 79 52

	 -	 สถิติธุรกิจ 46 34

รวม 550 393
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4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล

	 ท�าการทดสอบย่อยเป็นรายบท	 สอบ	

กลางภาค	 และสอบปลายภาค	 เก็บรวบรวม	

ขอ้มูลด้วยแบบสอบถามโดยแจกแบบสอบถาม	

ใหน้กัศึกษาตอบและเกบ็แบบสอบถามคืน

5. การวเิคราะห์ข้อมูล

	 5.1	หาคะแนนรวมของนกัศึกษาแต่ละคน	

โดยน�าคะแนนสอบยอ่ยเป็นรายบท	สอบกลางภาค	

และสอบปลายภาค	มารวมกนั	(คะแนนเตม็ทั้งหมด	

100)	และน�าคะแนนรวมท่ีไดข้องนกัศึกษาเปรียบ

เทียบกบัเกณฑก์ารผา่นท่ีมหาวทิยาลยัก�าหนดไวท่ี้

ร้อยละ	50	กล่าวคือ	นกัศึกษาสอบผา่นเม่ือคะแนน

รวมมากกวา่ร้อยละ	50

	 5.2	การวเิคราะห์ขอ้มูลใชโ้ปรแกรมส�าเร็จรูป

โดยขอ้มูลส่วนบุคคลวิเคราะห์ดว้ยความถ่ี	ร้อยละ	

ค่าเฉล่ีย	ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน	และความคิดเห็น

ของนกัศึกษาต่อการใชแ้ผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหา

บทเรียน	วิเคราะห์ดว้ยค่าเฉล่ีย	และส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน	โดยมีเกณฑ์ระดับความคิดเห็นเป็น		

3	ระดบัแบ่งตามช่วงคะแนนเฉล่ีย	ดงัน้ี

คะแนนเฉลีย่ ระดบัความคดิเห็น

3.67–5.00 มาก

2.34–3.66 ปานกลาง

1.00–2.33 นอ้ย

	 การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนกัศึกษา

ต่อการใช้แผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียน	

วเิคราะห์ดว้ยค่าเฉล่ีย	ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและ

ท�าการทดสอบเปรียบเทียบผลต่างของคะแนนของ

นกัศึกษา	2	กลุ่ม	หรือมากกวา่	2	กลุ่ม	ดว้ยการทดสอบ	

Mann-Whitney	U	test	และ	Kruskal-Wallis	test	

กรณีขอ้มูลท่ีน�ามาทดสอบไม่มีการแจกแจงแบบปกติ

ผลการวจิยั
	 1.	ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนกัศึกษาท่ีเรียนรู้โดยใชแ้ผนท่ีความคิดสรุป

เน้ือหาบทเรียนในรายวชิาวทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์

เม่ือก�าหนดเกณฑก์ารประเมินผา่นร้อยละ	50	พบวา่	

มี	11	รายวชิา	จากทั้งหมด	15	รายวชิา	ท่ีมีผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักศึกษาสูงกว่าเกณฑ์	ได้แก่		

วิชาแหล่งพลังงานทางเลือก	วิชาเคมีวิเคราะห์

เบ้ืองตน้	วิชาหลกัสถิติ	วิชาสถิติธุรกิจ	วิชาสถิติ	

ในชีวิตประจ�าวนั	วิชาฟิสิกส์	2	วิชาเคมีพื้นฐาน	

วิชาการวางแผนการทดลองทางการประมง	วิชา

เคมีอินทรีย	์วชิาคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้	และวชิาการ

วิเคราะห์ขอ้มูลทรัพยากรชายฝ่ัง	ค่าเฉล่ียเท่ากบั	

71.44,	68.25,	68.08,	67.32,	66.30,	62.96,	62.21,	

60.45,	55.48,	53.12	และ	51.75	ตามล�าดบัส่วนอีก		

4	รายวิชา	มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษา

ต�่ากวา่เกณฑ	์ไดแ้ก่วชิาฟิสิกส์พื้นฐาน	1	วชิาฟิสิกส์

พื้นฐาน	 วิชาเคมีเบ้ืองต้น	 วิชาฟิสิกส์เบ้ืองต้น		

ค่าเฉล่ียเท่ากบั	49.83,	46.22,	39.82	และ	37.30		

ตามล�าดบั	ดงัตารางท่ี	2

	 2.	ความคิดเห็นต่อการใช้แผนท่ีความคิด

สรุปเน้ือหาบทเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์และ

คณิตศาสตร์ของนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยกีารประมง	ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก	

ค่าเฉล่ียเท่ากบั	4.06	เม่ือพจิารณาเป็นรายดา้น	พบวา่	

อยูใ่นระดบัมากทั้ง	4	ดา้น	คือ	การรับรู้	ความเขา้ใจ	

การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของนักศึกษาและ	

การปฏิบติัค่าเฉล่ียเท่ากบั	4.23,	4.11,	3.98	และ		

3.90	ตามล�าดบั	ส่วนความคิดเห็นต่อการใชแ้ผนท่ี
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ตารางที ่2	 ค่าเฉล่ีย	และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาท่ีเรียนรู้	

โดยการใชแ้ผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียนในรายวชิาวทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์

รายวชิา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาทีท่�าแผนทีค่วามคดิ

n Mean SD

1.	 หลกัสถิติ 79 68.08 17.48

2.	 การวางแผนการทดลองทางการประมง 20 60.45 16.09

3.	 การวเิคราะห์ขอ้มูลทรัพยากรชายฝ่ัง 14 51.75 15.53

4.	 สถิติในชีวติประจ�าวนั 70 66.30 22.13

5.	 สถิติธุรกิจ 34 67.32 20.61

6.	 คณิตศาสตร์เบ้ืองตน้ 13 53.12 21.40

7.	 เคมีพื้นฐาน 19 62.21 12.13

8.	 เคมีเบ้ืองตน้ 26 39.82 13.97

9.	 เคมีวเิคราะห์เบ้ืองตน้ 28 68.25 10.91

10.	 เคมีอินทรีย์ 11 55.48 16.73

11.	 ฟิสิกส์เบ้ืองตน้ 28 37.30 15.04

12.	 ฟิสิกส์พื้นฐาน 7 46.22 7.70

13.	 ฟิสิกส์พื้นฐาน	1 13 49.83 12.15

14.	 ฟิสิกส์	2 21 62.96 9.79

15.	 แหล่งพลงังานทางเลือก 10 71.44 5.51

ความคิดช่วยสรุปเน้ือหาบทเรียนของนักศึกษา

วทิยาลยัการโรงแรมและการท่องเท่ียวในภาพรวม

อยูใ่นระดบัมาก	ค่าเฉล่ียเท่ากบั	3.71	เม่ือพิจารณา

เป็นรายดา้น	พบวา่	อยูใ่นระดบัมาก	2	ดา้น	คือ	การรับรู้	

และความเขา้ใจ	ค่าเฉล่ียเท่ากบั	3.83	และ	3.78		

ตามล�าดบั	ส่วนอีก	2	ดา้น	อยูใ่นระดบัปานกลาง		

คือ	 การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของนักศึกษา	

และการปฏิบัติค่าเฉล่ียเท่ากับ	 3.62	และ	3.60		

ตามล�าดบั	และความคิดเห็นต่อการใชแ้ผนท่ีความคิด

ช่วยสรุปเน้ือหาบทเรียนของนกัศึกษา	มหาวทิยาลยั

เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย	วิทยาเขตตรัง	ใน	

ภาพรวมอยู่ในระดับมาก	 ค่าเฉล่ียเท่ากับ	 3.98		

เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น	พบว่า	อยู่ในระดบัมาก

ทั้ง	4	ดา้น	คือ	การรับรู้	ความเขา้ใจ	การเปล่ียนแปลง

พฤติกรรมของนักศึกษาและการปฏิบติัค่าเฉล่ีย

เท่ากับ	4.14,	4.04,	3.90	และ	3.84	ตามล�าดับ	

ดงัตารางท่ี	3
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	 3.	ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของ

นักศึกษาในการใช้แผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหา	

บทเรียนของนักศึกษาใน	4	ดา้น	ไดแ้ก่การรับรู้

ความเข้าใจการปฏิบัติ	 และการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรมจ�าแนกตามขอ้มูลส่วนบุคคลและขอ้มูล

พื้นฐานทางการเรียน

	 3.1	ดา้นการรับรู้ในการใชแ้ผนท่ีความคิด

สรุปเน้ือหาบทเรียน	พบวา่มี	4	ตวัแปร	คือ	สังกดั	

สาขา	 วิชา	 ชั้ นปี	 และเกรดเฉล่ียสะสมระดับ

ปริญญาตรีทุกภาคการศึกษา	ท่ีส่งผลให้ความคิด

เห็นด้านการรับรู้ในการใช้แผนท่ีความคิดสรุป

เ น้ือหาบทเ รียนของนัก ศึกษามหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 	 วิทยาเขตตรัง		

แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส�าคญั	0.05	ดงัตารางท่ี	4	

	 3 .2 	 ด้านความเข้าใจในการใช้แผนท่ี	

ความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียน	พบว่ามี	3	ตวัแปร		

คือ	อายุสังกดั	สาขาวิชา	ท่ีส่งผลให้ความคิดเห็น

ด้านความเข้าใจในการใช้แผนท่ีความคิดสรุป

เ น้ือหาบทเ รียนของนัก ศึกษามหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 	 วิทยาเขตตรัง		

แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส�าคญั	0.05	ดงัตารางท่ี	5

ตารางที ่3	 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นเก่ียวกบัการใชแ้ผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหา

บทเรียน

ความคดิเห็น คณะวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยี

การประมง

(n=307)

วทิยาลยั

การโรงแรมและ

การท่องเทีย่ว

(n=86)

มหาวทิยาลยั

เทคโนโลยรีาช

มงคลศรีวชัิย ตรัง

(n=393)

Mean SD Mean SD Mean SD

1.	 การรับรู้ในการใชแ้ผนท่ีความคิด	

	 สรุปเน้ือหาบทเรียน

4.23 0.55 3.83 0.57 4.14 0.58

2.	 ความเขา้ใจในการใชแ้ผนท่ีความคิด	

	 สรุปเน้ือหาบทเรียน

4.11 0.60 3.78 0.60 4.04 0.61

3.	 การปฏิบติัจดัท�าแผนท่ีความคิดสรุป	

	 เน้ือหาบทเรียน	

3.90 0.60 3.60 0.61 3.84 0.62

4.	 การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในการใช	้

	 แผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียน	

	 ของนกัศึกษา

3.98 0.55 3.62 0.60 3.90 0.58

รวม 4.06 0.46 3.71 0.46 3.98 0.48
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ตารางที ่4	 ค่ามธัยฐานของคะแนนความคิดเห็นของนกัศึกษาตอ่การใชแ้ผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียน

ดา้นการรับรู้จ�าแนกตามขอ้มูลส่วนบุคคลและขอ้มูลพื้นฐานทางการเรียนของนกัศึกษา

รายการ n Mean Rank Mann-Whitney U p-value

เพศ

	 ชาย 128 206.07 15799.50 0.262

	 หญิง 265 192.62

อายุ

	 นอ้ยกวา่เท่ากบั	20	ปี 222 203.05 17639.00 0.220

	 มากกวา่	20	ปี 171 189.15

สงักดั

	 คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีารประมง 307 213.43 8156.00* 0.000

	 วทิยาลยัการโรงแรมและการท่องเท่ียว 86 138.34

เกรดเฉล่ียสะสม	(GPA.)	ระดบัชั้น	ม.6/ปวช./ปวส.

	 GPA.	ต�่า 143 184.73 16120.000 0.127

	 GPA.	สูง 248 202.50

เกรดเฉล่ียสะสม	(GPA.)	วชิาวทิยาศาสตร์คณิตศาสตร์

ก่อนเขา้เรียนท่ีมหาวทิยาลยั

	 GPA.	ต�่า 250 193.14 16909.000 0.363

	 GPA.	สูง 143 203.76

เกรดเฉล่ียสะสม	(GPA.)	ระดบัปริญญาตรี

ทุกภาคการศึกษา

	 GPA.	ต�่า 136 180.19 15189.500* 0.029

	 GPA.	สูง 257 205.90

รายการ n Mean Rank Kruskal-Wallis χ2 p-value

ชั้นปี

	 ชั้นปีท่ี	1 188 142.74 12.330* 0.006

	 ชั้นปีท่ี	2 108 177.33

	 ชั้นปีท่ี	3 13 187.58

	 ชั้นปีท่ี	4 4 178.75
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ตารางที ่4	 (ต่อ)

รายการ n Mean Rank Kruskal-Wallis χ2 p-value

สาขาวชิา

	 เพาะเล้ียงสตัวน์�้ า 69 226.93 48.067* 0.000

	 การจดัการประมงและธุรกิจสตัวน์�้ า 3 270.33

	 อุตสาหกรรมอาหาร 34 192.31

	 วทิยาศาสตร์ทางทะเล 14 235.46

	 วทิยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้ม 41 197.37

	 การจดัการส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ิน 107 223.78

	 วศิวกรรมไฟฟ้า 13 201.27

	 เทคโนโลยสีารสนเทศ 1 156.00

	 เทคโนโลยอุีตสาหกรรม 10 116.80

	 วศิวกรรมสารสนเทศและการส่ือสาร 15 216.20

	 การบญัชี 34 130.40

	 การโรงแรม 19 103.11
*	p<	0.05

ตารางที ่5	 ค่ามธัยฐานของคะแนนความคิดเห็นของนกัศึกษาตอ่การใชแ้ผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียน

ดา้นความเขา้ใจจ�าแนกตามขอ้มูลส่วนบุคคลและขอ้มูลพื้นฐานทางการเรียนของนกัศึกษา

รายการ n Mean Rank Mann-Whitney U p-value

เพศ

	 ชาย 128 206.70 15718.00 0.232

	 หญิง 265 192.31

อายุ

	 นอ้ยกวา่เท่ากบั	20	ปี 222 213.61 15294.00* 0.001

	 มากกวา่	20	ปี 171 175.44

สงักดั

	 คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีารประมง 307 211.50 8751.00* 0.000

	 วทิยาลยัการโรงแรมและการท่องเท่ียว 86 145.26

เกรดเฉล่ียสะสม	(GPA.)	ระดบัชั้น	ม.6/ปวช./ปวส.

	 GPA.	ต�่า 143 192.54 17237.50 0.641

	 GPA.	สูง 248 197.99
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ตารางที ่5	 (ต่อ)

รายการ n Mean Rank Mann-Whitney U p-value

เกรดเฉล่ียสะสม	(GPA.)	วชิาวทิยาศาสตร์–คณิตศาสตร์

ก่อนเขา้เรียนท่ีมหาวทิยาลยั

	 GPA.	ต�่า 250 198.17 17583.50 0.785

	 GPA.	สูง 143 194.96

เกรดเฉล่ียสะสม	(GPA.)	ระดบัปริญญาตรี

ทุกภาคการศึกษา

	 GPA.	ต�่า 136 199.06 17195.50 0.790

	 GPA.	สูง 257 195.91

รายการ n Mean Rank Kruskal-Wallis χ2 p-value

ชั้นปี

	 ชั้นปีท่ี	1 188 149.03 4.694 0.196

	 ชั้นปีท่ี	2 108 166.38

	 ชั้นปีท่ี	3 13 179.69

	 ชั้นปีท่ี	4 4 204.63

	 สาขาวชิา

	 เพาะเล้ียงสตัวน์�้ า 69 213.10 36.000* 0.000

	 การจดัการประมงและธุรกิจสตัวน์�้ า 3 239.67

	 อุตสาหกรรมอาหาร 34 185.65

	 วทิยาศาสตร์ทางทะเล 14 233.75

	 วทิยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้ม 41 200.79

	 การจดัการส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ิน 107 229.67

	 วศิวกรรมไฟฟ้า 13 215.65

	 เทคโนโลยสีารสนเทศ 1 165.00

	 เทคโนโลยอุีตสาหกรรม 10 178.40

	 วศิวกรรมสารสนเทศและการส่ือสาร 15 166.30

	 การบญัชี 34 132.00

	 การโรงแรม 19 124.11
*	p<	0.05
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	 3.3	ด้านการปฏิบติัจดัท�าแผนท่ีความคิด

สรุปเน้ือหาบทเรียน	พบวา่มี	3	ตวัแปร	คือ	สังกดั	

สาขาวิชาเกรดเฉล่ียสะสมระดับปริญญาตรี	

ทุกภาคการศึกษา	 ท่ีส่งผลให้ความคิดเห็นด้าน	

การปฏิบัติจัดท�าแผนท่ีความคิดสรุปเ น้ือหา	

บทเรียนของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลย	ี

ราชมงคลศรีวิชัย	 วิทยาเขตตรัง	แตกต่างกันท่ี

ระดบันยัส�าคญั	0.05	ดงัตารางท่ี	6

ตารางที ่6	 ค่ามธัยฐานของคะแนนความคิดเห็นของนกัศึกษาตอ่การใชแ้ผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียน

ดา้นปฏิบติัจ�าแนกตามขอ้มูลส่วนบุคคลและขอ้มูลพื้นฐานทางการเรียนของนกัศึกษา

รายการ n Mean Rank Mann-Whitney U p-value

เพศ

	 ชาย 128 213.26 14878.500 0.046

	 หญิง 265 189.15

อายุ

	 นอ้ยกวา่เท่ากบั	20	ปี 222 200.10 18293.000 0.532

	 มากกวา่	20	ปี 171 192.98

สงักดั

	 คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีารประมง 307 209.27 9435.500* 0.000

	 วทิยาลยัการโรงแรมและการท่องเท่ียว 86 153.22

เกรดเฉล่ียสะสม	(GPA.)	ระดบัชั้น	ม.6/ปวช./ปวส.

	 GPA.	ต�่า 143 199.10 17288.000 0.676

	 GPA.	สูง 248 194.21

เกรดเฉล่ียสะสม	(GPA.)	วชิาวทิยาศาสตร์–

คณิตศาสตร์ก่อนเขา้เรียนท่ีมหาวทิยาลยั

	 GPA.	ต�่า 250 199.35 17287.000 0.582

	 GPA.	สูง 143 192.89

เกรดเฉล่ียสะสม	(GPA.)	ระดบัปริญญาตรีทุกภาคการ

ศึกษา

	 GPA.	ต�่า 136 212.51 15366.500* 0.046

	 GPA.	สูง 257 188.79
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ตารางที ่6	 (ต่อ)

รายการ n Mean Rank Kruskal-Wallis χ2 p-value

ชั้นปี

	 ชั้นปีท่ี	1 188 151.54 3.556 0.314

	 ชั้นปีท่ี	2 108 163.31

	 ชั้นปีท่ี	3 13 191.65

	 ชั้นปีท่ี	4 4 130.50

	 สาขาวชิา

	 เพาะเล้ียงสตัวน์�้ า 69 235.67 30.735* 0.002

	 การจดัการประมงและธุรกิจสตัวน์�้ า 3 270.50

	 อุตสาหกรรมอาหาร 34 172.57

	 วทิยาศาสตร์ทางทะเล 14 235.25

	 วทิยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้ม 41 191.55

	 การจดัการส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ิน 107 207.32

	 วศิวกรรมไฟฟ้า 13 239.12

	 เทคโนโลยสีารสนเทศ 1 151.50

	 เทคโนโลยอุีตสาหกรรม 10 209.70

	 วศิวกรรมสารสนเทศและการส่ือสาร 15 174.47

	 การบญัชี 34 148.24

	 การโรงแรม 19 135.68
*	p<	0.05

	 3.4	ดา้นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม	พบวา่

มี	2	ตวัแปร	คือ	สงักดั	สาขาวชิา	ท่ีส่งผลใหค้วามคิด

เห็นด้านการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในการใช้

แผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียนของนกัศึกษา

มหาวิทยาลัย เทคโนโลยีร าชมงคลศ รีวิชัย	

วิทยาเขตตรัง	แตกต่างกนัท่ีระดบันยัส�าคญั	0.05	

ดงัตารางท่ี	7

	 สรุปตวัแปรขอ้มูลส่วนบุคคลและขอ้มูล

พื้นฐานทางการเรียนท่ีส่งผลต่อความคิดเห็นของ

นักศึกษาในการใช้แผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหา	

บทเรียนของนักศึกษาใน	4	ดา้น	ไดแ้ก่การรับรู้	

ความเข้าใจการปฏิบัติ	 และการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรม	ดงัตารางท่ี	8
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ตารางที ่7	 ค่ามธัยฐานของคะแนนความคิดเห็นของนกัศึกษาตอ่การใชแ้ผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียน

ดา้นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมจ�าแนกตามขอ้มูลส่วนบุคคลและขอ้มูลพื้นฐานทางการเรียน

ของนกัศึกษา

รายการ n Mean Rank Mann-Whitney U p-value

เพศ

	 ชาย 128 207.14 15662.000 0.216

	 หญิง 265 192.10

อายุ

	 นอ้ยกวา่เท่ากบั	20	ปี 222 205.40 17117.000 0.093

	 มากกวา่	20	ปี 171 186.10

สงักดั

	 คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีารประมง 307 211.93 8618.000* 0.000

	 วทิยาลยัการโรงแรมและการท่องเท่ียว 86 143.71

เกรดเฉล่ียสะสม	(GPA.)	ระดบัชั้น	ม.6/ปวช./	ปวส.

	 GPA.	ต�่า 143 197.08 17577.000 0.885

	 GPA.	สูง 248 195.38

เกรดเฉล่ียสะสม	(GPA.)	วชิาวทิยาศาสตร์–

คณิตศาสตร์ก่อนเขา้เรียนท่ีมหาวทิยาลยั

	 GPA.	ต�่า 250 199.55 17237.5000 0.554

	 GPA.	สูง 143 192.54

เกรดเฉล่ียสะสม	(GPA.)	ระดบัปริญญาตรีทุกภาคการ

ศึกษา

	 GPA.	ต�่า 136 194.51 17138.000 0.751

	 GPA.	สูง 257 198.32

รายการ n Mean Rank Kruskal-Wallis χ2 p-value

ชั้นปี

	 ชั้นปีท่ี	1 188 147.97 5.733 0.125

	 ชั้นปีท่ี	2 108 167.48

	 ชั้นปีท่ี	3 13 188.00

	 ชั้นปีท่ี	4 4 197.75
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ตารางที ่7	 (ต่อ)

รายการ n Mean Rank Kruskal-Wallis χ2 p-value

สาขาวชิา

	 เพาะเล้ียงสตัวน์�้ า 69 213.10 36.000* 0.000

	 การจดัการประมงและธุรกิจสตัวน์�้ า 3 239.67

	 อุตสาหกรรมอาหาร 34 185.65

	 วทิยาศาสตร์ทางทะเล 14 233.75

	 วทิยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้ม 41 200.79

	 การจดัการส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ิน 107 229.67

	 วศิวกรรมไฟฟ้า 13 215.65

	 เทคโนโลยสีารสนเทศ 1 165.00

	 เทคโนโลยอุีตสาหกรรม 10 178.40

	 วศิวกรรมสารสนเทศและการส่ือสาร 15 166.30

	 การบญัชี 34 132.00

	 การโรงแรม 19 124.11
*	p<	0.05

ตารางที ่8	 สรุปตวัแปรขอ้มูลส่วนบุคคลและขอ้มูลพื้นฐานทางการเรียนท่ีส่งผลต่อความคิดเห็นของ

นกัศึกษาในการใชแ้ผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียนของนกัศึกษา

รายการ การรับรู้ ความเข้าใจ การปฏิบัติ
การเปลีย่นแปลง

พฤตกิรรม

เพศ

อายุ 
สงักดั    
เกรดเฉล่ียสะสมระดบัชั้น	ม.6/ปวช./	ปวส.

เกรดเฉล่ียสะสมวชิาวทิยาศาสตร์–คณิตศาสตร์

ก่อนเขา้เรียนท่ีมหาวทิยาลยั

เกรดเฉล่ียสะสมระดบัปริญญาตรีทุกภาคการศึกษา  
ชั้นปี 
สาขาวชิา    
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สรุปและอภปิรายผล
 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาวทิยาศาสตร์-

คณิตศาสตร์ท่ีนกัศึกษาเรียนรู้โดยใชแ้ผนท่ีความคิด

สรุปเน้ือหาบทเรียนเม่ือก�าหนดเกณฑก์ารประเมิน

ผา่นร้อยละ	50	พบวา่มี	4	รายวิชา	จากทั้งหมด	15	

รายวิชาท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษา

ต�่ากว่าเกณฑ์	ได้แก่	วิชาฟิสิกส์พื้นฐาน	1	วิชา

ฟิสิกส์พื้นฐาน	วิชาเคมีเบ้ืองตน้	และวิชาฟิสิกส์

เบ้ืองตน้	เน่ืองจากวชิาฟิสิกส์พื้นฐาน	1	เน้ือหาวชิา

เป็นการศึกษาปรากฏการณ์ต่างๆ	ทางธรรมชาติ	

ท่ีเกิดข้ึนรอบตวัเรา	วิชาฟิสิกส์พื้นฐานและวิชา

ฟิสิกส์เบ้ืองตน้	เน้ือหาวิชาเก่ียวขอ้งกบักลศาสตร์	

ทศันศาสตร์	อุณหพลศาสตร์	และแม่เหล็กไฟฟ้า	

ส่วนวิชาเคมีเบ้ืองต้นเป็นรายวิชาท่ีเรียนควบคู่	

ทั้งทฤษฎีและปฏิบติั	การเรียนในรายวิชาดงักล่าว

จ�าเป็นต้องอาศัยทักษะทางคณิตศาสตร์ในการ	

แก้ปัญหาเป็นส่วนใหญ่	 แต่นักศึกษามีความรู้	

พื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ค่อนข้างน้อยจึง

ท�าให้ไม่สามารถแกโ้จทยปั์ญหาและการค�านวณ

ได้ดีเพียงพอ	 ประกอบกับนักศึกษาส่วนใหญ่

ส�าเร็จการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายจาก

สายวิชาท่ีหลากหลายทั้งสายวิทย	์สายศิลป์	และ

สายอาชีพ ซ่ึง มีพื้ นฐานความ รู้ เ ดิมทางด้าน

วทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์แตกต่างกนั	จึงส่งผล

ให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาดังกล่าว	

ต�่ากว่าเกณฑป์ระเมิน	ส่วนอีก	11	รายวิชา	พบว่า		

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาท่ีเรียนรู้โดย

ใชแ้ผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียนสูงกวา่เกณฑ์

การประเมิน	สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ	โกวิทย	์

(2556)	 ท่ีใช้แผนท่ีความคิดสอนเสริมการศึกษา	

ให้นักศึกษาท่ีมีคะแนนสอบกลางภาคน้อยกว่า

หรือเท่ากับร้อยละ	50	พบว่า	นักศึกษาท่ีสมคัร	

เขา้ร่วมโครงการมีผลการสอบปลายภาคสูงกว่า

กลุ่มท่ีไม่เขา้ร่วมโครงการ

	 ความคิดเห็นของนกัศึกษาต่อการใชแ้ผนท่ี

ความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียนรายวชิาวทิยาศาสตร์-

คณิตศาสตร์พบว่าอยู่ในระดับมากทั้ ง	 4	 ด้าน		

คือ	การรับรู้	 ความเข้าใจ	การปฏิบัติ	 และการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรม	สอดคล้องกับงานวิจัย	

ของรุจิรา	(2557)	ศึกษาการพฒันาความสามารถ

การเ รียนรู้โดยใช้แผนผังมโนทัศน์รายวิชา		

การวิเคราะห์น�้ า	เร่ืองคุณภาพภาพ	พบว่ารูปแบบ

การเรียนการสอนโดยใช้แผนผงัมโนทัศน์ช่วย

พฒันาการเรียนของนักศึกษา	ท�าให้ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของผูเ้รียนสูงข้ึน	และความพึงพอใจ

ของนักศึกษาต่อการใช้การเรียนรู้แบบแผนผงั

มโนทศัน์มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมาก	และงานวิจยั

ของพรสุรีย์	 (2554)	 ศึกษาการพัฒนาทักษะ	

การเรียนรู้ของนักศึกษาดา้นการเขียนแผนท่ีทาง

ความคิด	 พบว่า	 การใช้แผนท่ีทางความคิดมี	

ส่วนช่วยในการพฒันาทกัษะการเรียนรู้ของนกัศึกษา

ใหเ้พิม่มากข้ึน	นกัศึกษามีความรู้ความเขา้ใจเพิม่ข้ึน

และนกัศึกษาส่วนใหญ่มีความพงึพอใจกบัการเขียน

แผนท่ีความคิด

ข้อเสนอแนะ
	 1.	อาจารยผ์ูส้อนควรกระตุน้ให้นักศึกษา

สรุปเน้ือหาบทเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์และ

คณิตศาสตร์ในทุกหัวขอ้และทุกบทเรียนลงใน

แผนท่ีความคิดอย่างสม�่ า เสมอจนนักศึกษา	

กลายเป็นนิสัยและสามารถน�าไปใช้ประโยชน	์

ในการเตรียมตวัสอบไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ	โดย

การจดัประกวดให้นกัศึกษาน�าเสนอแผนท่ีความ

คิดของตนหนา้ชั้นเรียน	และเสริมแรงดว้ยการให้

รางวลัแก่นักศึกษาท่ีท�าแผนท่ีความคิดเช่ือมโยง

เน้ือหาบทเรียนได้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์และ

สวยงาม
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	 2.	ควรน�าผลการวิจยัการใชแ้ผนท่ีความคิด

สรุปเน้ือหาบทเรียนไปใชเ้ป็นแนวทางในการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาอ่ืนๆ	เพื่อ

พฒันาการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน

	 3.	 เพื่อพฒันาการเรียนการสอนรายวิชา

วิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ให้ดียิ่งข้ึน	อาจศึกษา

ปัจจยัดา้นอ่ืนๆ	ท่ีส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

รายวิชาวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ร่วมด้วย	เช่น	

พฤติกรรมการเรียนของนกัศึกษา	อาจารยผ์ูส้อน	

แรงจูงใจในการเรียน	 อิทธิพลจากกลุ่มเพื่อน		

ส่ิงแวดลอ้มในสถานศึกษา	เป็นตน้

	 4.	 เพื่อสร้างประสิทธิภาพการสอนและให้

นักศึกษาสามารถสร้างองค์ความรู้ไดด้ว้ยตนเอง	

ควรมีการวิจยัการจดัการเรียนรู้แบบอ่ืนร่วมกบั

การใช้แผนท่ีความคิดสรุปเน้ือหาบทเรียน	เช่น	

การเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้	7	ขั้น	

( 7E ) 	 คื อขั้ นส� า รวจตรวจสอบความ รู้ เ ดิม	

(Elicitation)	ขั้นเร้าความสนใจ	(Engagement)		

ขั้นส�ารวจและคน้หา	(Exploration)	ขั้นอธิบาย	

(Explanation)	ขั้นขยายความรู้	 (Elaboration)		

ขั้นประเมินผล	(Evaluation)	และขั้นน�าความรู้	

ไปใช	้(Extension)
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