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บทคดัย่อ

 การศึกษาวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาบทบาทของทุนทางสังคมท่ีปรากฏพบในชุมชน ซ่ึงมี

สวนสําคัญในการจัดการปาชายเลนอยางมีสวนรวม ปจจัยทีมี่ผลตอการขับเคล่ือนทนุทางสังคมในการจัดการ

ปาชายเลนอยาง มีสวนรวม และเพ่ือศึกษาแนวทางการเสริมสรางทุนทางสังคมในการจัดการปาชายเลน

อยางมีสวนรวมใหเกิดความเขมแข็งและย่ังยืน โดยใชวิธีการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพควบคูกับเชิงปริมาณ

การเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ ไดแก การสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non Participant Observation) การสังเกต

แบบมีสวนรวม (Participant Observation) การสนทนากลุม (Focus Group Discussion) และใช

การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) สัมภาษณกลุมผูใหขอมูลหลัก (Key-Informants) ซ่ึงเปนแกนนํา

กลุมอนุรกัษปาชายเลนในชุมชน จาํนวน 7 กลุม วเิคราะหขอมลูเชงิคุณภาพดวยการจําแนกและจัดหมวดหมู

ของขอมูล เชือ่มโยงขอมลู ตีความหมายเพ่ือนาํไปสูขอสรปุ สําหรับ การเก็บขอมลูเชงิปริมาณใชการสัมภาษณ

แบบ มีโครงสราง (Structured Interview) โดยใชแบบสัมภาษณ (Interview Form) เปนเคร่ืองมือในการเก็บขอมลู

หัวหนาครัวเรือน ซ่ึงเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 195 ราย วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยใช สถิติเชิงพรรณนา 

(Descriptive Statistics) ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย
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 จากการศึกษา พบว่า ชุมชนบา้นนํ้ าราบมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ียต่อบทบาทของทุนทางสังคม

ในการจดัการป่าชายเลนอยา่งมีส่วนร่วม ตามลาํดบั ดงัน้ี ผูน้าํกลุ่มอนุรักษด์า้นป่าชายเลนท่ีมีศกัยภาพ 

เท่ากบั 1.81 การมีสาํนึกร่วมกนัของคน ในชุมชนถึงความสาํคญัของป่าชายเลน เท่ากบั 1.80 ความเสมอภาค

ในการเขา้ร่วม

 กิจกรรมดา้นป่าชายเลนของคนในชุมชน เท่ากบั 1.77 ความไวว้างใจซ่ึงกนัและกนัต่อการดาํเนิน

กิจกรรมของกลุ่มอนุรักษแ์ละผูน้าํกลุ่ม เท่ากบั 1.66 ความสมัพนัธ์เชิงเครือข่ายดา้นการอนุรักษป่์าชายเลน

ทั้งภายในและภายนอกชุมชน เท่ากบั 1.63 การต่างตอบแทนกนัของคนในชุมชนท่ีเขา้มาร่วมในกิจกรรมต่างๆ 

ของกลุ่มอนุรักษ ์เท่ากบั 1.51 ความรู้และภมิูปัญญาของชุมชนเก่ียวกบัการอนุรักษป่์าชายเลน เท่ากบั 1.51 

ศกัยภาพของคนในชุมชนในการใหค้วามร่วมมือเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นป่าชายเลน เท่ากบั 1.51 โดยมีปัจจยั

ท่ีมีผลต่อการขบัเคล่ือนทุนทางสงัคมในการจดัการป่าชายเลนอยา่งมีส่วนร่วม ประกอบดว้ย ปัจจยัภายใน 

ไดแ้ก่ ผูน้าํกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลน และคนในชุมชน สาํหรับปัจจยัภายนอก ไดแ้ก่ ปัจจยัทางดา้นเศรษฐกิจ 

สังคม และทรัพยากร ทางธรรมชาติ การสนับสนุนจากภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น ภาครัฐ ภาคเอกชน 

องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน และองคก์รพฒันาเอกชน ดงันั้น แนวทางในการท่ีจะเสริมสร้างทุนทางสงัคม

ในการจดัการป่าชายเลนอยา่งมีส่วนร่วมใหเ้กิดความเขม้แขง็และยัง่ยนืไดน้ั้น ควรเร่ิมจากการเสริมสร้าง

ศกัยภาพของปัจจยัทั้งภายในและปัจจยัภายนอกเป็นส่วนสาํคญัซ่ึงหากทุนทางสังคมมีความเขม้แขง็จะ

ส่งผลใหก้ารจดัการป่าชายเลนของชุมชนบนพ้ืนฐานของการมีส่วนร่วมเกิดความเขม้แขง็และยัง่ยนืต่อไป 
 

คาํสําคญั: ทุนทางสงัคม, การจดัการป่าชายเลน, การมีส่วนร่วมของชุมชน

ABSTRACT

 The purposes of this study were to explore the role of existing social capital which is regarded as an 

important component of participatory management of mangrove forest in Baan Namrab community, 

to examine factors in mobilizing the social capital in the participatory management and to provide guidance 

for enhancing social capital for the effectiveness and sustainability of participatory management. 

The qualitative data was collected by conducting participatory and non-participatory observations, 

focus groups discussion and in-depth interviews of 7 core leaders of 7 mangrove conservation groups. 

Analysis of qualitative data demands categorization and interpretation and we arrived at conclusions. 

The quantitative data collection was conducted by using the structured interviews. Interview forms were 

administered to 195 chiefs of households as a target sample. Descriptive statistics was used to present 

quantitative descriptions of data such as percentage and mean.

 Findings revealed that Baan Namrab community has level of average opinion toward the role of social 

capital in the participatory management of mangrove forest as fallows capable leaders has score of 1.81, 
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public awareness of the importance of mangrove forest has score of 1.80, equality of participation has score of 1.77, 

inter-personal trust between mangrove conservation group members and their leader has score of 1.66, 

social networks within and outside the community has score of 1.63, mutually beneficial collective action of 

participating members has score of 1.51 , knowledge and wisdom of the community on the conservation of 

mangrove forest has score of 1.51 and capable people in community has score of 1.51. The results of this study also 

showed some internal and external factors of social capital mobilization. Leaders and members of the community, 

serving as internal factors, contributed to the community’s social capital, whereas the social, economic and natural 

resources invincibility including the support from institutions of government, local authorities and private sectors 

were the external factors. The study recommends that guidance to enhance social capital would start from 

strengthening internal and external factors. Social capital when enhanced and strengthened can improve 

the effectiveness and sustainability of management of mangrove forest building on the community’s participation 

to work together to address their common needs.

Key words: social capital, mangrove forest management, community participation

บทนํา
 การพัฒนาประเทศท่ีผ่านมา ได้มุ่งเน้น

การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเป็นหลกั มีการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือเป็นปัจจัยในการผลิต

อย่างไม่มีขีดจาํกดั ส่งผลต่อฐานทรัพยากรทั้งใน

ระดบัประเทศและในระดบัชุมชน มีผลให้ชุมชน

จาํนวนมากตอ้งประสบปัญหาความเส่ือมโทรม

ของฐานทรัพยากรในชุมชน ป่าชายเลนก็เป็น

ทรัพยากรธรรมชาติอย่างหน่ึงท่ีไดรั้บผลกระทบ

จากการพฒันาเช่นเดียวกนั มีการใชป้ระโยชนจ์าก

ป่าชายเลนอยา่งต่อเน่ือง โดยเฉพาะการพฒันาท่ีดิน

ชายฝ่ังเพ่ือการเพาะเล้ียงสตัวน์ํ้า การใชป้ระโยชนจ์าก

เน้ือไม ้การขยายตวัของชุมชนชายฝ่ัง การพฒันา

โครงสร้างพ้ืนฐานเพ่ือรองรับการพฒันา และ

การระบายของเสียและส่ิงปฏิกูลลงสู่ชายฝ่ังทะเล 

ไดส่้งผลให้ป่าชายเลนท่ีเคยมีความอุดมสมบูรณ์

เส่ือมโทรมลงอย่างรวดเร็ว (สนิท, 2542) และ

หากจะจําแนกสภาพปัญหาป่าชายเลนของ

ประเทศไทย ตามสภาพพ้ืนท่ี (สมศกัด์ิ, 2552) 

ไดจ้าํแนกสภาพปัญหาป่าชายเลนไวด้งัน้ี

 1. พ้ืนท่ีป่าชายเลนท่ียงัคงมีความสมบูรณ์

อยู่แ ต่ มีบาง ส่วน ท่ีราษฎร เข้าไปอาศัยและ

ใชป้ระโยชน์ พบมากในพ้ืนท่ีป่าชายเลนบริเวณ

ชายฝ่ังทะเลอนัดามนั ไดแ้ก่ จงัหวดัระนอง พงังา 

กระบ่ี ตรัง สตูล และภเูกต็

 2. พ้ืนท่ีป่าชายเลนท่ีมีราษฎรเข้าบุกรุก

ครอบครองและเข้าไปใช้ประโยชน์ เ พ่ือการ

เ ล้ียงกุ้ง  พบมากในพ้ืนท่ีป่าชายเลนบริเวณ

ภาคตะวันออก  ได้แ ก่  จังหวัดระยองและ

จนัทบุรี บริเวณภาคใตฝ่ั้ง อ่าวไทย ไดแ้ก่ จงัหวดั

สุราษฎร์ธานีและนครศรีธรรมราช 

 3. พ้ืนท่ีป่าชายเลนท่ีมีราษฎรเข้าบุกรุก

ครอบครองและมีปัญหาการกดัเซาะชายฝ่ัง พบมาก

ในบริเวณอ่าวไทยตอนบน ไดแ้ก่ จงัหวดัฉะเชิงเทรา 

สมุทรปราการ สมุทรสาคร สมุทรสงคราม และ

จงัหวดัเพชรบุรี
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 จากสภาพปัญหาดังกล่าวภาครัฐได้มี

การแก้ไขปัญหาด้านป่าชายเลนมาโดยตลอด 

โดยใช้มาตรการทางการปกครองออกเป็นมติ

คณะรัฐมนตรีจาํนวนมาก แต่ก็ไม่สามารถแกไ้ข

ปัญหาการลดลงของพ้ืนท่ีป่าชายเลนได ้ภาครัฐจึง

ได้จัดทํายุทธศาสตร์การจัดการป่าชาย เลน

ของประเทศไทยเพ่ือเป็นการกําหนดทิศทาง

และแนวทางการจัดการทรัพยากรป่าชายเลน

อย่างย ัง่ยืน  ให้ความสําคัญในเร่ืองของการมี

ส่วนร่วมในการจัดการป่าชายเลน  เ พ่ือเป็น

แนวทางลดความขดัแยง้ระหวา่งภาครัฐกบัชุมชน 

เ ปิดโอกาสให้ชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วมใน

การจดัการทรัพยากรในทอ้งถ่ินของตนเองร่วมกบั

ภาคส่วนท่ีเก่ียวข้อง  โดยเห็นว่าชุมชนใดท่ีมี

การจัดการทรัพยากรท่ีถูกต้องและเหมาะสม 

ก็จะทําให้ชุมชนนั้ นมีทรัพยากรในชุมชนใช้

อยา่งย ัง่ยืน (สมศกัด์ิ, 2552) อยา่งไรก็ตาม การมี

ส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการป่าชายเลน 

ให้เกิดความยัง่ยืนได้นั้ นต้องอาศัยปัจจัยท่ีจะ

ทาํให้เกิดพลงัในการขบัเคล่ือนของชุมชนอย่าง

ต่อเน่ือง ซ่ึงจากการตรวจเอกสารผู ้วิจัยจึงได้

เล็งเห็นความสาํคญัของทุนทางสังคมว่าเป็นส่ิงท่ี

ก่อให้ เ กิดพลังในการขับ เค ล่ือนของชุมชน 

ในการจดัการป่าชายเลนอย่างมีส่วนร่วม วรวุฒิ 

(2548) ไดอ้ธิบายวา่ทุนทางสงัคมจะทาํใหชุ้มชนมี

พลงัเพียงพอท่ีจะขบัเคล่ือนชุมชนให้ทาํกิจกรรม

ต่างๆ ได ้และเห็นว่าทุนทางสังคมเป็นคุณค่าเดิม

ท่ีมีอยูใ่นสังคมไทย ทุนทางสังคมจะทาํให้ชุมชน

มีการพฒันาท่ีเขม้แข็งและยัง่ยืนต่อไป สังคมใด

มีทุนทางสังคมในระดับเข้มข้นก็จะส่งผลดีต่อ

การดาํเนินงานในดา้นต่างๆ นอกจากนั้น Putnam 

(1993) ไดอ้ธิบายวา่ ทุนทางสังคมจะทาํใหชุ้มชน

เพ่ิมขีดความสามารถในการแก้ไขปัญหาต่างๆ 

ของชุมชน และทาํใหเ้กิดความสมัพนัธ์ท่ีเช่ือมโยงกนั 

ซ่ึงจะก่อให้เกิดความร่วมมือระหว่างกนัของคน

ในชุมชน

 ชุมชนบา้นนํ้าราบ เป็นชุมชนมุสลิมท่ีตั้งอยู่

บริเวณชายฝ่ังทะเลอันดามันของตาํบลบางสัก 

อาํเภอกนัตงั จงัหวดัตรัง ในอดีตเคยประสบปัญหา

ป่าชายเลนถกูบุกรุกทาํลายจนเกิดความเส่ือมโทรม

จากกระแสของการพฒันาและนโยบายของรัฐ 

โดยในช่วงปี พ.ศ. 2504-2542 ภาครัฐโดยกรมป่าไม้

เป็นหน่วยงานหลกัในการจดัการป่าชายเลนของ

ชุมชน สถานการณ์ป่าชายเลนของชุมชนบา้นนํ้าราบ

ในช่วงเวลาดงักล่าวตอ้งประสบปัญหาป่าชายเลน

ถูกบุกรุกทาํลายจนเกิดความเส่ือมโทรมเน่ืองจาก

กระแสของการพฒันาตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและ

สงัคมแห่งชาติฉบบัท่ี 1- 3 ช่วงปี พ.ศ. 2504-2519 

ท่ีมุ่งพฒันาความเจริญดา้นเศรษฐกิจ สังคม และ

โครงสร้างระบบสาธารณูปโภคขั้ น พ้ืนฐาน 

ในช่วงปี พ.ศ. 2511-2535 ภาครัฐไดมี้นโยบาย

ให้สัมปทานทาํไมป่้าชายเลนแก่ภาคเอกชนเพื่อ

การเผาถ่าน ทาํให้นายทุนต่างพ้ืนท่ีเขา้มาตดัไม้

ป่าชายเลนและสร้างเตาถ่านขนาดใหญ่ในชุมชน 

ในช่วงปี พ.ศ. 2535-2540 ภาครัฐไดมี้นโยบาย

ส่งเสริมใหก้ารเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้ าชายฝ่ังโดยเฉพาะ

กุง้กลุาดาํเพ่ือการส่งออกสร้างรายไดใ้หก้บัประเทศ 

พ้ืนท่ีป่าชายเลนบา้นนํ้ าราบจาํนวนมากไดถู้กใช้

ประโยชนแ์ละบุกรุกทาํลายเพ่ือการเพาะเล้ียงกุง้กลุาดาํ

และไดล้ดจาํนวนลงอยา่งรวดเร็ว ความเส่ือมโทรม

ของป่าชายเลนไดส่้งผลกระทบต่อสภาพทางเศรษฐกิจ 

สงัคม และส่ิงแวดลอ้มของชุมชน ในช่วงปี พ.ศ. 2543 

ชุมชนบา้นนํ้ าราบเร่ิมมีพฒันาการในการจดัการ

ป่าชายเลนของชุมชน โดยได้เร่ิมตระหนักถึง

ปัญหาความเส่ือมโทรมของป่าชายเลนซ่ึงเป็น

ฐานทรัพยากรของชุมชนท่ีสาํคญั ในการดาํรงชีพ 
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คนในชุมชนได้ริเร่ิมจดัตั้ งกลุ่มเพ่ืออนุรักษ์และ

ฟ้ืนฟูป่าชายเลนท่ีเคยเ ส่ือมโทรมให้กลับมา

คงความอุดมสมบูรณ์ โดยระยะแรกยงัไม่ประสบ

ความสาํเร็จเน่ืองจากแกนนาํยงัขาดประสบการณ์ 

สมาชิกยงัไม่เขา้ใจในวตัถุประสงคแ์ละเป้าหมาย

ของการมีส่วนร่วมในการจดัการป่าชายเลนของ

ชุมชนในปี พ.ศ. 2547 ชุมชนไดมี้การศึกษาดูงาน

ในพ้ืนท่ีอ่ืนและการเรียนรู้ร่วมกนัของคนในชุมชน 

ตลอดจนการสนบัสนุนจากหน่วยงานต่างๆ ทาํให้

พ้ืนท่ีป่าชายเลนบา้นนํ้ าราบจากท่ีเคยเส่ือมโทรม 

ไดรั้บการดูแลรักษาจนกลบัมาอุดมสมบูรณ์อีกคร้ัง 

ในช่วงปี พ.ศ. 2550-ปัจจุบนั ชุมชนบา้นนํ้ าราบ

ได้กลายเป็นแหล่งศึกษาดูงานของชุมชนอ่ืนๆ 

และเป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้ดา้นป่าชายเลนให้กบั

คนในชุมชนและชุมชนใกลเ้คียงซ่ึงคนในชุมชน

เห็นวา่ความสาํเร็จดงักล่าวยงัไม่ใช่เป้าหมายท่ีแทจ้ริง

ในการจดัการป่าชายเลนของชุมชน เป็นความสาํเร็จ

เพียงแค่เร่ิมตน้เท่านั้น การจดัการป่าชายเลนของ

ชุมชนบนพ้ืนฐานการมีส่วนร่วมเป็นเป้าหมาย

ท่ีแท้จริงท่ีคนในชุมชนอยากให้เกิดข้ึนทั้ งใน

ปัจจุบนัและอนาคต

 ดงันั้น ผูว้จิยัจึงมีความสนใจศึกษาการจดัการ

ป่าชายเลนของชุมชนบนพ้ืนฐานของการมีส่วนร่วม

ให้เกิดความเขม้แข็งและยัง่ยืนนั้น ทุนทางสังคม

เขา้มามีบทบาทอย่างไร ปัจจัยใดบ้างท่ีมีผลต่อ

การขับ เค ล่ือนทุนทางสังคม  และแนวทาง

การเสริมสร้างทุนทางสงัคมในการจดัการป่าชายเลน

อย่างมีส่วนร่วม ให้เกิดความเขม้แข็งและยัง่ยืน

เป็นอย่างไร ซ่ึงผลการวิจัยจะทาํให้เกิดความรู้

ความเขา้ใจถึงบทบาทของทุนทางสังคมในบริบท

ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ

และเป็นองค์ความรู้สําหรับชุมชนชายฝ่ังอ่ืนๆ 

และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในการจดัการป่าชายเลน

ระดบัชุมชนต่อไป

วตัถุประสงค์ของการวจิยั
 1. เพ่ือศึกษาบทบาทของทุนทางสังคม

ท่ีปรากฏพบในชุมชน ซ่ึงมีส่วนสาํคญัในการจดัการ

ป่าชายเลนอยา่งมีส่วนร่วม 

 2. เพ่ือศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการขบัเคล่ือน

ทุนทางสงัคมในการจดัการป่าชายเลนอยา่งมีส่วนร่วม 

 3. เพ่ือศึกษาแนวทางการเสริมสร้างทุน

ทางสังคมในการจัดการป่าชาย เลนอย่าง มี

ส่วนร่วมใหเ้กิดความเขม้แขง็และยัง่ยนื

วธีิดาํเนินการวจิยั
 การวิจยัเร่ือง ทุนทางสังคมในการจดัการ

ป่าชายเลนอย่างมีส่วนร่วม : กรณีศึกษาชุมชน

บา้นนํ้าราบ ตาํบลบางสกั อาํเภอกนัตงั จงัหวดัตรัง

ผูว้ิจยัได้ใช้วิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research Method) ร่วมกบัวิธีการวิจยัเชิงปริมาณ 

(Quantitative Research Method) โดยมีรายละเอียด

วธีิการศึกษาดงัน้ี

 1. วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research Method) ใชว้ธีิการสงัเกตแบบมีส่วนร่วม 

(Participant Observation) และไม่มีส่วนร่วม 

(Non Participant Observation) การสนทนากลุ่ม 

(Focus Group) และการสมัภาษณ์เชิงลึก (In-depth 

Interview) โดยการสัมภาษณ์กลุ่มผูใ้หข้อ้มูลหลกั 

(Key-Informants) โดยใช้แบบนาํการสัมภาษณ์ 

(Interview Guide) ดงัน้ี

  1 .1 แกนนํากลุ่มอนุรักษ์ทรัพยากร

ทางทะเลและชายฝ่ัง ซ่ึงมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการ

จัดการป่าชายเลนของชุมชน จํานวน 7 กลุ่ม 

ได้แก่ ประธานกลุ่มประมงพ้ืนบ้าน ประธาน

กลุ่มจดัการป่าชายเลน ประธานกลุ่มปฏิบติัการ

เฉพาะกิจเฝ้าระวังรักษาทะเล  ประธานกลุ่ม

ออมทรัพยป์ระมงพ้ืนบา้น ประธานกลุ่มอู่ซ่อม

และสร้างเรือ ประธานกลุ่มธนาคารปูม้า และ
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ประธานกลุ่มสตรีบา้นนํ้ าราบ เพ่ือให้เกิดความรู้

ความเขา้ใจในประเด็นการศึกษา ไดแ้ก่ บทบาท

ของทุนทางสังคมท่ีปรากฏพบในชุมชน ซ่ึงมี

ส่วนสําคัญในการจัดการป่าชายเลนอย่างมี

ส่วนร่วม ปัจจยัท่ีมีผลต่อการขบัเคล่ือนทุนทาง

สังคมในการจัดการป่าชายเลนอย่างมีส่วนร่วม 

และแนวทางการเสริมสร้างทุนทางสังคมใน

การจัดการป่าชายเลนอย่างมีส่วนร่วมให้เกิด

ความเขม้แขง็และยัง่ยนื

  1 .2 ภาคส่วนต่างๆ  ท่ี เข้ามามีส่วน

เก่ียวข้องกับการจัดการป่าชายเลนของชุมชน 

ได้แก่ สถานีพฒันาทรัพยากรป่าชายเลนท่ี 40 

(บางสกั) มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวชิยั 

วิทยาเขตตรัง องค์การบริหารส่วนตาํบลบางสัก 

ธนาคารออมสิน (สาขากนัตงั) มูลนิธิอนัดามนั 

ในประเด็นการศึกษาแนวทางการเสริมสร้างทุน

ทางสงัคมในการจดัการป่าชายเลนอยา่งมีส่วนร่วม

ใหเ้กิดความเขม้แขง็และยัง่ยนื

 2. วิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 

Research Method) ใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบมี

โครงสร้าง (Structured Interview) ซ่ึงผูว้ิจยัไดใ้ช้

แบบสัมภาษณ์เป็นเคร่ืองมือในการศึกษาใน

ประเด็นความคิดเห็นของคนในชุมชนต่อบทบาท

ของทุนทางสังคมท่ีปรากฏพบในชุมชนซ่ึงมี

ส่วนสาํคญัในการจดัการป่าชายเลนอยา่งมีส่วนร่วม

  2.1 ประชากรในการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี คือ 

หวัหนา้ครัวเรือนหรือผูแ้ทนหวัหนา้ครัวเรือนท่ีมี

ส่วนเก่ียวขอ้งกบัการจดัการป่าชายเลนของชุมชน

ซ่ึงจากการสัมภาษณ์ปลัดองค์การบริหารส่วน

ตาํบลบางสัก พบว่าชุมชนบา้นนํ้ าราบมีจาํนวน

ครัวเรือนทั้งส้ิน จาํนวน 394 ครัวเรือน

  2.2 กลุ่มตัวอย่าง  ผู ้วิจัยได้หาขนาด

ของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้ตารางสําเร็จรูปตาม

วิธีการของ Krejcie and Morgan (1970) ซ่ึงมี

ระดบัค่าความเช่ือมัน่ท่ี 95 % ดงันั้น ขนาดของ

กลุ่มตวัอยา่งมีจาํนวน 195 ครัวเรือน

  2.3 การสุ่มตวัอย่าง ผูว้ิจยัไดใ้ชว้ิธีการ

สุ่มรายช่ือหวัหนา้ครัวเรือนแบบอยา่งง่าย (Simple 

Random Sampling) โดยการจบัสลากรายช่ือแลว้

ใส่คืนจนครบจาํนวน 195 ตวัอยา่ง แลว้ดาํเนินการ

เกบ็ขอ้มูลตามรายช่ือ

 3. การวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากวิธีการวิจยั

เชิงคุณภาพ ผูว้จิยัจะใชว้ธีิการตรวจสอบความถกูตอ้ง

ของขอ้มลูแบบสามเสา้ (Triangulation) จดัหมวดหมู่

ของขอ้มลู เช่ือมโยงขอ้มลู และตีความหมายของขอ้มลู 

เพ่ือใหไ้ดข้อ้สรุปตามแนวทางของ สุภางค ์(2557)

 4. การวิเคราะห์ขอ้มูล ท่ีไดจ้ากวิธีการวิจยั

เชิงปริมาณ ผูว้ิจัยจะใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิง

พรรณนา (Description Statistics) ไดแ้ก่ ร้อยละ 

ค่าเฉล่ีย และหาระดบัความคิดเห็นของคนในชุมชน

ต่อบทบาทของทุนทางสงัคมท่ีปรากฏพบในชุมชน

ซ่ึงมีส่วนสําคญัในการจดัการป่าชายเลนอย่างมี

ส่วนร่วม โดยใชม้าตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

โดยแบ่งออกเป็น 3 ระดบั และกาํหนดค่านํ้ าหนกั

ตามวิธีของ Likert (ธานินทร์, 2553) คือ เห็นดว้ย 

ระดบัคะแนนเท่ากบั 2 ช่วงคะแนนเฉล่ีย 1.33-2.00 

ไม่แน่ใจ ระดบัคะแนนเท่ากบั 1 ช่วงคะแนนเฉล่ีย 

0.67-1.32 ไม่เห็นด้วย ระดับคะแนนเท่ากับ 0 

ช่วงคะแนนเฉล่ีย 0.00-0.66 

ผลการวจิยัและวจิารณ์ผล
บทบาทของทุนทางสังคมทีป่รากฏพบในชุมชน ซ่ึง

มส่ีวนสําคญัในการจดัการป่าชายเลนอย่างมส่ีวนร่วม 

 ทุนทางสั งคม ท่ีปรากฏพบในชุมชน

บา้นนํ้าราบ ตาํบลบางสกั อาํเภอกนัตงั จงัหวดัตรัง 

ซ่ึงมีส่วนสําคญัในการจดัการป่าชายเลนอย่างมี

ส่วนร่วม ประกอบดว้ยความไวว้างใจซ่ึงกนัและ

กนัต่อการดาํเนินกิจกรรมของกลุ่มอนุรักษ์และ
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ผูน้าํกลุ่ม การต่างตอบแทนกนัของคนในชุมชนท่ี

เข้ามาร่วมในกิจกรรมต่างๆ ของกลุ่มอนุรักษ ์

ความสมัพนัธ์เชิงเครือข่ายดา้นการอนุรักษป่์าชายเลน

ทั้งภายในและภายนอกชุมชน ความรู้และภมิูปัญญา

ของชุมชนเก่ียวกบัการอนุรักษป่์าชายเลน ความ

เสมอภาคในการเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นป่าชายเลน

ของคนในชุมชน ศกัยภาพของคนในชุมชนใน

การใหค้วามร่วมมือเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นป่าชายเลน

ผูน้าํกลุ่มอนุรักษด์า้นป่าชายเลนท่ีมีศกัยภาพ และ

การมีสาํนึกร่วมกนัของคนในชุมชนถึงความสาํคญั

ของป่าชายเลนและกลุ่มตวัอยา่งมีความคิดเห็นต่อ

บทบาทของทุนทางสังคมท่ีปรากฏพบในชุมชน 

ซ่ึงมีส่วนสําคญัในการจดัการป่าชายเลนอย่างมี

ส่วนร่วมตามลาํดบั ดงัน้ี

 1. ความคิดเห็นในดา้นศกัยภาพของผูน้าํ

ของชุมชนในการจดัการป่าชายเลนอยู่ในระดบั

เห็นดว้ย ซ่ึงมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ียเท่ากบั 1.81 

โดยส่วนใหญ่เห็นดว้ยวา่ผูน้าํกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลน

ของชุมชนตอ้งมีความเสียสละ และไม่จาํเป็นตอ้ง

ผูใ้หญ่บา้น กาํนนั หรือ อบต. อาจเป็นชาวบา้นท่ีมี

ความรู้และเขา้ใจปัญหาป่าชายเลนของชุมชนเป็น

อยา่งดี และสามารถดาํเนินกิจกรรมดา้นการจดัการ

ป่าชายเลนของชุมชนไดผู้น้าํมีส่วนสาํคญัอยา่งมาก

ท่ีจะทาํใหกิ้จกรรมดา้นการจดัการป่าชายเลนของ

ชุมชนเกิดความสาํเร็จ การตดัสินใจเขา้ร่วมกิจกรรม

ดา้นป่าชายเลนมกัจะพิจารณาจากผูน้าํกลุ่มเป็น

อนัดบัแรก และผูน้าํกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลนของ

ชุมชนเป็นผูมี้ความรู้ความน่าเช่ือถือ เป็นท่ียอมรับ 

สามารถแกไ้ขปัญหาและประสานงานกบัหน่วยงาน

ต่างๆ ได้

 2. ความคิดเห็นในดา้นการมีสาํนึกร่วมกนั

ของชุมชนในการจดัการป่าชายเลนอยู่ในระดบั

เห็นด้วย ซ่ึงมีระดับความคิดเห็นเฉล่ียเท่ากับ 

1.80 โดยส่วนใหญ่เห็นด้วยว่าคนในชุมชนเกิด

ความตระหนักถึงความสําคัญของป่าชายเลน

เน่ืองจากเคยไดรั้บผลกระทบจากการท่ีป่าชายเลน

ถูกทาํลาย ป่าชายเลนของชุมชนเป็นแหล่งพ่ึงพิง

เพ่ือการดํารงชีพท่ีสําคัญ  คนในชุมชนจึงเกิด

ความหวงแหนเม่ือไดรั้บรู้ข่าวสารปัญหาป่าชายเลน

จะรับฟังและร่วมหาแนวทางแกไ้ขปัญหาอยูเ่สมอ 

คนในชุมชนต้องการรักษาป่าชายเลนไวใ้ห้คน

รุ่นถดัไป แต่ไม่เห็นดว้ยวา่การดูแลรักษาป่าชายเลน

ของชุมชนเป็นหนา้ท่ีของกลุ่มอนุรักษเ์ท่านั้น

 3. ความคิดเห็นด้านความเสมอภาคของ

ชุมชนในการจดัการป่าชายเลนอยูใ่นระดบัเห็นดว้ย 

ซ่ึงมีระดับความคิดเห็นเฉล่ียเท่ากับ 1.77 โดย

ส่วนใหญ่เห็นดว้ยว่าสามารถเขา้ร่วมกลุ่มอนุรักษ์

ป่าชายเลนได้ทุกกลุ่ม และคนชุมชนท่ีเข้าร่วม

กิจกรรมดา้นป่าชายเลนจะสามารถใชป้ระโยชน์

จากป่าใช้สอยของชุมชนได้เท่าเทียมกัน  แต่

ไม่เห็นดว้ยวา่ข่าวสารดา้นป่าชายเลน สามารถรับรู้

ข่าวสารได้เฉพาะผูน้ํากลุ่มคณะกรรมการกลุ่ม

และสมาชิกกลุ่มเท่านั้น หากไม่ไดเ้ป็นสมาชิกจะ

ถูกกีดกนัไม่ให้รับรู้ข่าวสารดา้นป่าชายเลน และ

การเข้า ร่วมกลุ่มกิจกรรมด้านป่าชายเลนจะ

ใหโ้อกาสเฉพาะคนท่ีเป็นสมาชิกกลุ่มเท่านั้น

 4. ความคิดเห็นด้านการไว้วางใจของ

ชุมชนในการจดัการป่าชายเลนอยูใ่นระดบัเห็นดว้ย 

ซ่ึงมีระดับความคิดเห็นเฉล่ียเท่ากับ 1.66 โดย

ส่วนใหญ่มีความไวว้างใจต่อการดาํเนินกิจกรรมต่างๆ 

ของคณะกรรมการ ซ่ึงเป็นตวัแทนของกลุ่มอนุรักษ ์

ศกัยภาพของผูน้าํกลุ่ม การดาํเนินงานของกลุ่มอนุรักษ ์

และมีความไวว้างใจกนัของคนในชุมชนส่งผลให้

การจดัการป่าชายเลนของชุมชนประสบความสาํเร็จ

เป็นแหล่งศึกษาดูงานของคนในชุมชนอ่ืนๆ

 5. ความคิดเห็นดา้นความสมัพนัธ์เชิงเครือข่าย

ของชุมชนในการจดัการป่าชายเลนอยู่ในระดบั

เห็นดว้ย ซ่ึงมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ียเท่ากบั 1.63 
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โดยส่วนใหญ่เห็นดว้ยว่าความเป็นเครือญาติกนั

ของคนในชุมชนมีผลให้การดาํเนินกิจกรรมดา้น

ป่าชายเลนเป็นไปดว้ยดี ความเป็นพวกพอ้ง เพ่ือนฝงู 

ทาํให้ตดัสินใจเขา้ร่วมกิจกรรมด้านป่าชายเลน 

ชุมชนจะประสบความสาํเร็จในการจดัการป่าชายเลน

จาํเป็นตอ้งมีเครือข่ายทั้งในชุมชนและนอกชุมชน 

และความเป็นพวกพอ้ง เพ่ือนฝูง เครือญาติ มี

ส่วนสําคัญอย่างมากท่ีจะทาํให้การมีส่วนร่วม

ในการจัดการป่าชายเลนของชุมชนประสบ

ความสาํเร็จ แต่ไม่เห็นดว้ยว่าความเป็นเครือญาติ

กนัของคนในชุมชน มีผลให้การดาํเนินกิจกรรม

ดา้นป่าชายเลนเป็นไปดว้ยดี

 6. ความคิดเห็นดา้นความรู้และภูมิปัญญา

ของชุมชนในการจดัการป่าชายเลนอยู่ในระดบั

เห็นด้วย ซ่ึงมีระดับความคิดเห็นเฉล่ียเท่ากับ 

1.51 โดยส่วนใหญ่เห็นด้วยว่าหน่วยงานต่างๆ 

มกัเขา้มาให้ความรู้แก่ชุมชนอยู่เสมอ เม่ือไดรั้บ

ความรู้ดา้นป่าชายเลนจะมีความเขา้ใจเร่ืองป่าชายเลน

เพ่ิมมากข้ึน มีการแลกเปล่ียนความรู้ดา้นป่าชายเลน

กบัคนในชุมชน มีการใชค้วามรู้ท่ีไดรั้บการถ่ายทอด

มาช่วยในการแกปั้ญหาดา้นป่าชายเลน มีความสนใจ

และคน้หาความรู้เก่ียวกบัป่าชายเลนดว้ยตวัเอง 

มีความรู้เก่ียวกบัป่าชายเลนดา้นระบบนิเวศป่าชายเลน 

ไดแ้ก่ พนัธ์ุไมป่้าชายเลน การสังเกตนํ้ าข้ึนนํ้ าลง 

ชนิดสัตว์นํ้ า มีความรู้เก่ียวกับป่าชายเลนด้าน

การอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟ ูไดแ้ก่ การปลกู การแบ่งเขต

ป่าชายเลน การเฝ้าระวงัการบุกรุก มีความรู้ดา้น

การดาํเนินกิจกรรมต่างๆ ของกลุ่มอนุรักษ ์ไดแ้ก่ 

กิจกรรมกลุ่ม กฎระเบียบ ขอ้บงัคบั การประสาน

งานกบัหน่วยงานต่างๆ การดาํรงชีพท่ีตอ้งพ่ึงพิง

ป่าชายเลน ทาํให้เกิดประสบการณ์และความรู้

ด้านป่าชายเลนประสบการณ์และความรู้ด้าน

ป่าชายเลนส่วนหน่ึงไดรั้บการถ่ายทอดจากคนรุ่นเก่า

 7. ความคิดเห็นด้านศกัยภาพของคนใน

ชุมชนในการจดัการป่าชายเลนอยูใ่นระดบัเห็นดว้ย 

ซ่ึงมีระดับความคิดเห็นเฉล่ียเท่ากับ 1.51 โดย

ส่วนใหญ่เห็นดว้ยว่าไดใ้ห้ความสําคญักบัการมี

ส่วนร่วมในการจดัการป่าชายเลนของชุมชนและ

มกัจะเขา้ร่วมกิจกรรมอยูเ่สมอ หากหน่วยงานรัฐ

เขา้มาขอความร่วมมือใหช่้วยกนัอนุรักษป่์าชายเลน

ของชุมชนมกัจะให้ความร่วมมืออย่างดี ปัญหา

ด้านป่าชายเลนของชุมชนจะถูกให้ความสําคญั

อยู่เสมอและคนในชุมชนมักจะปรึกษาพูดคุย

แลกเปล่ียนความรู้เพ่ือแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน

 8. ความคิดเห็นดา้นการต่างตอบแทนกนั

ของชุมชนในการจดัการป่าชายเลนอยู่ในระดบั

เห็นดว้ย ซ่ึงมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ียเท่ากบั 1.51 

โดยส่วนใหญ่เห็นดว้ยว่าการเขา้มามีส่วนร่วมใน

การจดัการป่าชายเลนจะสามารถใชป้ระโยชน์จาก

ป่าใชส้อยของชุมชน สามารถซ้ือเคร่ืองมือประมง

จากกลุ่มในราคาท่ีถกู และในบางโอกาสมีการเสียสละ

ทรัพยสิ์นวสัดุอุปกรณ์ เพ่ือตอ้งการให้การดาํเนิน

กิจกรรมดา้นป่าชายเลนประสบความสําเร็จโดย

ไม่หวงัผลตอบแทน และไม่เห็นดว้ยวา่หากไม่ไดรั้บ

ผลตอบแทนจะไม่เขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรม

ดา้นป่าชายเลน

ปัจจัยที่มีผลต่อการขับเคลื่อนทุนทางสังคมใน

การจดัการป่าชายเลนอย่างมส่ีวนร่วม

 จากการศึกษาพบว่าปัจจัย ท่ีทําให้ เ กิด

การขบัเคล่ือนทุนทางสังคมและการมีส่วนร่วม

ของชุมชนบา้นนํ้ าราบในการจดัการป่าชายเลน

อยา่งย ัง่ยนื ประกอบดว้ย 

 1. ปัจจยัภายใน

  1.1 ผูน้าํกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลน 

  การมีส่วนร่วมในการจดัการป่าชายเลน
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ของชุมชนบ้านนํ้ าราบอยู่บนพ้ืนฐานของการ

รวมตวักันของคนในชุมชนและจัดตั้ งเป็นกลุ่ม

อนุรักษ์ ไดแ้ก่ กลุ่มประมงพ้ืนบา้น กลุ่มจดัการ

ป่าชายเลน กลุ่มปฏิบติัการเฉพาะกิจ เฝ้าระวงัรักษา

ทะเลกลุ่มออมทรัพยป์ระมงพ้ืนบา้น กลุ่มอู่ซ่อม

และสร้างเรือ กลุ่มธนาคารปูมา้ และกลุ่มสตรีบา้น

นํ้ าราบถึงแมว้่าแต่ละกลุ่มจะมีรูปแบบการดาํเนิน

กิจกรรมท่ีแตกต่างกัน  แต่มีภารกิจ ร่วมกัน

คือการรักษาทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง 

รวมถึงป่าชายเลนของชุมชนให้คงความสมบูรณ์ 

ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของ สมพันธ์(2540) 

ซ่ึงไดก้ล่าววา่ การรวมตวัของประชาชนในชุมชน 

มีการเรียนรู้  การแก้ไขปัญหาร่วมกัน  จะเกิด

การเปล่ียนแปลงท่ีดีข้ึน ทั้ งทางด้านเศรษฐกิจ 

สงัคม และส่ิงแวดลอ้ม และสามารถจดัการผลกระทบ

ภายนอกท่ีเขา้สู่ชุมชนไดแ้ละคนในชุมชนเห็นว่า 

หากเลือกผูน้าํหรือกลุ่มแกนนาํ มีความรู้ น่าเช่ือถือ 

เป็นท่ียอมรับและมีความเสียสละสามารถแกไ้ข

ปัญหาและประสานงานกบัหน่วยงานต่างๆ ได ้จะ

มีส่วนสาํคญัอยา่งมากท่ีจะทาํใหก้ารจดัการป่าชายเลน

ของชุมชนประสบความสาํเร็จ

  1.2 คนในชุมชน

  การมีส่วนร่วมในการจดัการป่าชายเลน

ของชุมชนบา้นนํ้ าราบ เกิดจากการท่ีคนในชุมชน

มีจิตสํานึกร่วมกันและตระหนักถึงความสําคญั

ของป่าชายเลน ซ่ึงในอดีตเคยถูกทาํลายจนเกิด

ความเ ส่ือมโทรมจากการท่ีภาครัฐเ ปิดให้ มี

การสมัปทานทาํไมเ้ผาถ่านและส่งเสริมการเพาะเล้ียง

กุง้กุลาดาํในพ้ืนท่ีชายฝ่ัง ประกอบกบัในปลายปี 

พ.ศ. 2547 ป่าชายเลนบา้นนํ้ าราบช่วยลดความ

รุนแรงจากภยัพิบติัสึนามิ ชุมชนบา้นนํ้าราบไดรั้บ

ผลกระทบจากเหตุการณ์ดงักล่าวนอ้ยมาก ส่งผลให้

คนในชุมชนเห็นความสาํคญัและเกิดความหวงแหน

ป่าชายเลนของชุมชนมากยิ่งข้ึน ดังนั้ นเม่ือคน

ในชุมชนไดรู้้ข่าวสารหรือปัญหาดา้นป่าชายเลน 

จะร่วมหาทางแกไ้ขปัญหาและเขา้ร่วมกิจกรรม

ดา้นป่าชายเลนของชุมชนอยูเ่สมอ

  2. ปัจจยัภายนอก

  2.1 ปัจจยัทางดา้นเศรษฐกิจ สงัคม และ

ทรัพยากรธรรมชาติ 

  ระยะเวลาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2504-2542 ภาครัฐ

โดยกรมป่าไมเ้ป็นหน่วยงานหลกัในการจดัการ

ป่าชายเลนของชุมชน ช่วงเวลาดังกล่าวชุมชน

บ้านนํ้ าราบประสบปัญหาป่าชายเลนถูกบุกรุก

ทาํลายจนเกิดความเส่ือมโทรมเน่ืองจากกระแส

ของการพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 1-3 ช่วงปี พ.ศ. 2504-2519 

ท่ีมุ่งพฒันาความเจริญดา้นเศรษฐกิจ สังคม และ

โครงสร้างระบบสาธารณูปโภคขั้นพ้ืนฐาน อีกทั้ง

ในช่วงปี พ.ศ. 2511-2535 ภาครัฐไดมี้นโยบาย

ให้สัมปทานทาํไมป่้าชายเลนแก่ภาคเอกชนเพื่อ

การเผาถ่าน ทาํให้นายทุนต่างพ้ืนท่ีเขา้มาตดัไม้

ป่าชายเลนและสร้างเตาถ่านขนาดใหญ่ในชุมชน 

ในช่วงปี พ.ศ. 2535-2540 ภาครัฐไดมี้นโยบาย

ส่งเสริมใหก้ารเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้ าชายฝ่ังโดยเฉพาะ

กุง้กลุาดาํเพ่ือการส่งออกสร้างรายไดใ้หก้บัประเทศ

พ้ืนท่ีป่าชายเลนบา้นนํ้ าราบจาํนวนมากไดถู้กใช้

ประโยชนแ์ละบุกรุกทาํลายเพ่ือการเพาะเล้ียงกุง้กลุาดาํ

และไดล้ดจาํนวนลงอยา่งรวดเร็ว ความเส่ือมโทรม

ของป่าชายเลนได้ส่งผลกระทบต่อสภาพทาง

เศรษฐกิจ  สังคม  และส่ิงแวดล้อมของชุมชน 

ดงันั้นการมีส่วนร่วมในการจดัการป่าชายเลนของ

ชุมชนบา้นนํ้ าราบจึงเกิดจากการท่ีคนในชุมชนมี

สํานึกร่วมกนัและตระหนักถึงความเส่ือมโทรม

ของป่าชายเลนในอดีตซ่ึงได้ส่งผลต่อเศรษฐกิจ 

สังคมและทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
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ของชุมชนสอดคลอ้งกับผลงานวิจัยของ Jones 

(2010) ซ่ึงไดศึ้กษาการขบัเคล่ือนของประชาชน

เพ่ือแก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อมด้วยอิทธิพลของ

ทุนทางสังคมพบว่า  การมีสํานึกร่วมกันของ

ประชาชนเป็นทุนทางสังคมท่ีก่อให้เกิดการมี

ส่วนร่วมของประชาชนในการแก้ปัญหาด้าน

ส่ิงแวดลอ้ม

  2 .2  การสนับสนุนจากภาคส่วนท่ี

เก่ียวขอ้ง 

  การสนับสนุนจากภาคส่วนต่างๆ  ท่ี

เก่ียวขอ้ง เช่นภาครัฐ ภาคเอกชน องคก์รปกครอง

ส่วนทอ้งถ่ิน และองคก์รพฒันาเอกชน ทั้งในดา้น

งบประมาณ ความรู้ดา้นวชิาการ หรือการสนบัสนุน

ด้านวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ ในการดาํเนินกิจกรรม

ด้านการอนุรักษ์ป่าชายเลนของชุมชนซ่ึงจะมี

ส่วนสาํคญัอยา่งมากในการขบัเคล่ือนทุนทางสงัคม

ในการจัดการป่าชายเลนของชุมชนให้เกิดข้ึน

อยา่งต่อเน่ืองและมีความเขม้แขง็และเม่ือทุนทางสงัคม

ดงักล่าวเกิดความเขม้แขง็ จะส่งผลให้การดาํเนิน

กิจกรรมต่างๆ ด้านป่าชายเลนบนพื้นฐานของ

การมีส่วนร่วมจะเกิดความเขม้แขง็และยัง่ยนืตามมา 

ซ่ึงการมีส่วนร่วมของชุมชนบา้นนํ้าราบในการจดัการ

ป่าชายเลน ประกอบดว้ย การสาํรวจขอ้มลูป่าชายเลน 

การจัดตั้ งคณะกรรมการดําเนินกิจกรรมต่างๆ 

ดา้นป่าชายเลน การจดัทาํแผนการจดัการป่าชายเลน 

การกาํหนดขอบเขตพ้ืนท่ีป่าชายเลน การกาํหนด

กติกาในการใชป้ระโยชนจ์ากป่าชายเลน การเฝ้าระวงั

และติดตามการบุกรุกและทาํลายป่าชายเลน การสร้าง

เครือข่ายในการจดัการป่าชายเลน

แนวทางการเสริมสร้างทุนทางสังคมในการจดัการ

ป่าชายเลนอย่างมีส่วนร่วมให้เกิดความเข้มแข็ง

และยัง่ยนื

 จากการศึกษาขอ้มลูบทบาทของทุนทางสงัคม

ท่ีปรากฏพบในชุมชน ซ่ึงมีส่วนสาํคญัในการจดัการ

ป่าชายเลนอยา่งมีส่วนร่วมพบวา่ ชุมชนบา้นนํ้าราบ 

ตาํบลบางสกั อาํเภอกนัตงั จงัหวดัตรัง เป็นชุมชน

ท่ีมีทุนทางสังคม ประกอบดว้ยความไวว้างใจซ่ึง

กนัและกนัต่อการดาํเนินกิจกรรมของกลุ่มอนุรักษ์

และผูน้ํากลุ่ม การต่างตอบแทนกันของคนใน

ชุมชนท่ีเขา้มาร่วมในกิจกรรมต่างๆ ของกลุ่มอนุรักษ ์

ความสมัพนัธ์เชิงเครือข่ายดา้นการอนุรักษป่์าชายเลน

ทั้งภายในและภายนอกชุมชน ความรู้และภมิูปัญญา

ของชุมชนเก่ียวกบัการอนุรักษป่์าชายเลน ความ

เสมอภาคในการเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นป่าชายเลน

ของคนในชุมชน ศกัยภาพของคนในชุมชนใน

การใหค้วามร่วมมือเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นป่าชายเลน 

ผูน้าํกลุ่มอนุรักษด์า้นป่าชายเลนท่ีมีศกัยภาพ และ

การมีสาํนึกร่วมกนัของคนในชุมชนถึงความสาํคญั

ของป่าชายเลนโดยมีปัจจยัท่ีมีผลต่อการขบัเคล่ือน

ทุนทางสงัคมในการจดัการป่าชายเลนอยา่งมีส่วนร่วม

ประกอบดว้ยปัจจยัภายใน ไดแ้ก่ ผูน้าํกลุ่มอนุรักษ์

ป่าชายเลน และคนในชุมชน สาํหรับปัจจยัภายนอก 

ไดแ้ก่ ปัจจยัทางดา้นเศรษฐกิจ สงัคม และทรัพยากร

ทางธรรมชาติ การสนบัสนุนจากภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง 

เช่น ภาครัฐ ภาคเอกชน องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 

และองค์กรพฒันาเอกชน แนวทางในการท่ีจะ

เสริมสร้างทุนทางสังคมในการจดัการป่าชายเลน

อยา่งมีส่วนร่วมใหเ้กิดความเขม้แขง็และยัง่ยนืไดน้ั้น 

ควรเร่ิมจากการเสริมสร้างศักยภาพของปัจจัย

ทั้งภายในและภายนอก เป็นส่วนสาํคญั ดงัน้ี 
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 1. หน่วยงานต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งควรเขา้มา

พฒันาศักยภาพของผูน้ํากลุ่มและคนในชุมชน 

โดยการให้ความรู้ด้านป่าชายเลนอย่างต่อเน่ือง 

มีการแลกเปล่ียนความรู้ข่าวสารดา้นป่าชายเลน 

มีการอบรมหรือศึกษาดูงาน ในพ้ืนท่ีชุมชนอ่ืนๆ 

จากการศึกษาพบวา่ชุมชนบา้นนํ้าราบ ในช่วงตั้งแต่ 

ปี พ.ศ. 2543 ซ่ึงเร่ิมมีการจดัตั้งกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลน 

จนถึงปัจจุบนัจะมีบุคลากรจากหน่วยงานต่างๆ 

เช่น มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 

วิทยาเขตตรัง  มูลนิธิอันดามัน  สถานีพัฒนา

ทรัพยากรป่าชายเลน ท่ี 40 (บางสัก) เขา้มาให้

การช่วยเหลือ ในการถ่ายทอดความรู้ข่าวสาร

ดา้นป่าชายเลน ใหก้บัผูน้าํกลุ่มอนุรักษป่์าชายเลน

และคนในชุมชน อยา่งต่อเน่ือง 

 2. จากการศึกษาพบว่าป่าชายเลนของ

ชุมชนบ้านนํ้ าราบในอดีตเคยประสบปัญหา

ป่าชายเลนถกูบุกรุกทาํลายจนเกิดความเส่ือมโทรม

จากกระแสของการพฒันาและนโยบายของรัฐ 

โดยในช่วงปี พ.ศ. 2504-2542 ภาครัฐโดยกรมป่าไม้

เป็นหน่วยงานหลกัในการจดัการป่าชายเลนของ

ชุมชน สถานการณ์ป่าชายเลนของชุมชนบา้นนํ้าราบ

ในช่วงเวลาดงักล่าวตอ้งประสบปัญหาป่าชายเลน

ถูกบุกรุกทาํลายจนเกิดความเส่ือมโทรมเน่ืองจาก

กระแสของการพฒันาตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 1-3 ช่วงปี พ.ศ. 2504-2519 

ท่ีมุ่งพฒันาความเจริญดา้นเศรษฐกิจ สังคม และ

โครงสร้างระบบสาธารณูปโภคขั้นพ้ืนฐาน ในช่วงปี 

พ.ศ. 2511-2535 ภาครัฐไดมี้นโยบายใหส้มัปทาน

ทาํไมป่้าชายเลนแก่ภาคเอกชนเพื่อการเผาถ่าน 

ทาํให้นายทุนต่างพ้ืนท่ีเข้ามาตัดไม้ป่าชายเลน

และสร้างเตาถ่านขนาดใหญ่ในชุมชน ในช่วง

ปี พ.ศ. 2535-2540 ภาครัฐไดมี้นโยบายส่งเสริมให้

การเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้ าชายฝ่ังโดยเฉพาะกุง้กุลาดาํ

เพ่ือการส่งออกสร้างรายไดใ้ห้กบัประเทศพ้ืนท่ี

ป่าชายเลนบา้นนํ้าราบจาํนวนมากไดถ้กูใชป้ระโยชน์

และบุกรุกทาํลายเพ่ือการเพาะเล้ียงกุง้กุลาดาํและ

ไดล้ดจาํนวนลงอยา่งรวดเร็ว ความเส่ือมโทรมของ

ป่าชายเลนไดส่้งผลกระทบต่อสภาพทางเศรษฐกิจ 

สังคม และส่ิงแวดลอ้มของชุมชนซ่ึงจากสภาพ

ปัญหาขา้งตน้ หน่วยงานต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ผูน้าํ

กลุ่มอนุรักษป่์าชายเลน และคนในชุมชน ควรให้

ความสําคัญในเร่ืองการปลูกจิตสํานึก เพ่ือให้

คนในชุมชนและคนรุ่นหลงัเกิดความตระหนัก

และมีความสาํนึกร่วมกนัถึงปัญหาความเส่ือมโทรม

ป่าชายเลนในอดีตท่ีส่งผลกระทบต่อชุมชนบา้นนํ้าราบ 

การปลูกจิตสาํนึก การสร้างความตระหนกัและมี

ความสาํนึกร่วมกนัถึงปัญหาป่าชายเลนอยา่งต่อเน่ือง 

จะส่งผลให้คนในชุมชนและคนรุ่นหลังเ กิด

ความหวงแหนป่าชายเลนของชุมชน 

 3. การสนับสนุนจากภาคส่วนต่างๆ ท่ี

เก่ียวขอ้ง เช่น ภาครัฐ ภาคเอกชน องคก์รปกครอง

ส่วนทอ้งถ่ิน และองคก์รพฒันาเอกชน ควรจะมี

ความต่อเน่ืองในเร่ืองของการให้ความช่วยเหลือ 

ทั้งทางดา้นงบประมาณ ความรู้ดา้นวิชาการ หรือ

การสนบัสนุนดา้นวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ ในการดาํเนิน

กิจกรรมด้านการอนุรักษ์ป่าชายเลนของชุมชน 

จากการศึกษาพบว่าหน่วยงานต่างๆท่ีเขา้มาให้

ความช่วยเหลือ ประกอบดว้ย สถานีพฒันาทรัพยากร

ป่าชายเลน ท่ี 40 (บางสกั) มหาวทิยาลยัเทคโนโลยี

ราชมงคลศรีวิชยั วิทยาเขตตรัง องค์การบริหาร

ส่วนตาํบลบางสกั ธนาคารออมสิน มูลนิธิอนัดามนั 

มูลนิธิเอสซีจี เป็นตน้ 
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สรุปผลการวจิยั
 จากการศึกษาทุนทางสังคมในการจดัการ

ป่าชายเลนอย่างมีส่วนร่วม : กรณีศึกษาชุมชน

บา้นนํ้าราบ ตาํบลบางสกั อาํเภอกนัตงั จงัหวดัตรัง

โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบทบาทของทุน

ทางสังคมท่ีปรากฏพบในชุมชน ซ่ึงมีส่วนสาํคญั

ในการจดัการป่าชายเลนอยา่งมีส่วนร่วม ปัจจยัท่ีมี

ผลต่อการขบัเคล่ือนทุนทางสังคมในการจดัการ

ป่าชายเลนอยา่งมีส่วนร่วม และเพ่ือศึกษาแนวทาง

การเสริมสร้างทุนทางสงัคมในการจดัการป่าชายเลน

อย่างมีส่วนร่วมให้เกิดความเขม้แข็งและยัง่ยืน 

โดยใช้วิธีการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพควบคู่กับ

เชิงปริมาณ การเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้แก่ 

การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non Participant 

Obse rva t i on )  การสั ง เกตแบบมี ส่วนร่วม 

(Participant Observation) การสนทนากลุ่ม 

(Focus Group) และใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก 

(In-depth Interview) สมัภาษณ์กลุ่มผูใ้หข้อ้มลูหลกั 

(Key-Informants) ซ่ึงเป็นแกนนํากลุ่มอนุรักษ์

ป่าชายเลนในชุมชน จาํนวน 7 กลุ่ม วเิคราะห์ขอ้มูล

เชิงคุณภาพดว้ยการจาํแนกและจดัหมวดหมู่ของ

ขอ้มูล เช่ือมโยงขอ้มูล ตีความหมายเพ่ือนาํไปสู่

ข้อสรุป  สําหรับการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณใช้

การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง  (Structured 

Interview) โดยใชแ้บบสมัภาษณ์ (Interview Form) 

เป็นเคร่ืองมือในการเก็บขอ้มูลหัวหน้าครัวเรือน 

ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 195 ราย วเิคราะห์ขอ้มลู

เชิงปริมาณโดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 

Statistics) ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ียผลการศึกษา

พบว่า บทบาทของทุนทางสังคมท่ีปรากฏพบใน

ชุมชนบ้านนํ้ าราบ ตาํบลบางสัก อาํเภอกันตัง 

จงัหวดัตรัง ซ่ึงมีส่วนสาํคญัในการจดัการป่าชายเลน

อย่างมีส่วนร่วมประกอบด้วย ความไว้วางใจ

ซ่ึงกนัและกนัต่อการดาํเนินกิจกรรมของกลุ่มอนุรักษ์

และผูน้าํกลุ่ม การต่างตอบแทนกนัของคนในชุมชน

ท่ีเขา้มาร่วมในกิจกรรมต่างๆ ของกลุ่มอนุรักษ ์

ความสมัพนัธ์เชิงเครือข่ายดา้นการอนุรักษป่์าชายเลน

ทั้งภายในและภายนอกชุมชน ความรู้และภมิูปัญญา

ของชุมชนเก่ียวกบัการอนุรักษป่์าชายเลน ความ

เสมอภาคในการเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นป่าชายเลน

ของคนในชุมชน ศกัยภาพของคนในชุมชนใน

การใหค้วามร่วมมือเขา้ร่วมกิจกรรมดา้นป่าชายเลน 

ผูน้าํกลุ่มอนุรักษด์า้นป่าชายเลนท่ีมีศกัยภาพ และ

การมีสาํนึกร่วมกนัของคนในชุมชนถึงความสาํคญั

ของป่าชายเลน โดยมีปัจจยัท่ีมีผลต่อการขบัเคล่ือน

ทุนทางสงัคมในการจดัการป่าชายเลนอยา่งมีส่วนร่วม

ประกอบดว้ย ปัจจยัภายใน ไดแ้ก่ ผูน้าํกลุ่มอนุรักษ์

ป่าชายเลน  และคนในชุมชน  สําหรับปัจจัย

ภายนอกไดแ้ก่ ปัจจยัทางดา้นเศรษฐกิจ สงัคม และ

ทรัพยากรทางธรรมชาติ การสนบัสนุนจากภาคส่วน

ท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น ภาครัฐ ภาคเอกชน องคก์รปกครอง

ส่วนท้องถ่ิน และองค์กรพฒันาเอกชน ดังนั้ น

แนวทางในการท่ีจะเสริมสร้างทุนทางสังคม

ในการจดัการป่าชายเลนอย่างมีส่วนร่วมให้เกิด

ความเข้มแข็งและยั่งยืนได้นั้ น  ควรเ ร่ิมจาก

การเสริมสร้างศกัยภาพของปัจจยัทั้งภายในและ

ปัจจยัภายนอกเป็นส่วนสาํคญัซ่ึงหากทุนทางสงัคม

มีความเขม้แข็ง จะส่งผลให้กาจดัการป่าชายเลน

ของชุมชนบนพ้ืนฐานของการมีส่วนร่วมเกิด

ความเขม้แขง็และยัง่ยนืต่อไป 

ข้อเสนอแนะในการศึกษาวจิยัคร้ังต่อไป
 1. ควรศึกษาทุนทางสังคมเพ่ิมเติมในแง่

ท่ีเป็นปัญหาและอุปสรรคต่อการมีส่วนร่วมใน

การจดัการป่าชายเลนของชุมชน
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 2. ควรศึกษาเปรียบเทียบทุนทางสังคมใน

การจดัการป่าชายเลนอยา่งมีส่วนร่วมในพ้ืนท่ีอ่ืนๆ 

ท่ีมีบริบทของพ้ืนท่ีใกลเ้คียงกนั ผลการศึกษาจะ

แตกต่างกนัหรือไม่อยา่งไร

 3. ควรจะมีการศึกษาทุนทางสังคมใน

แต่ละดา้นว่ามีผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนใน

การจดัการป่าชายเลนในแต่ละกิจกรรมอยา่งไร
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