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บทคัดยอ 

 

  การปลูกพืชในอาคารสงเสริมสภาพแวดลอมท่ีดีภายในอาคาร ชวยลดอาการเจ็บปวยจาก

การใชงานอาคารในพ้ืนท่ีเดิมเปนประจํา  สีเขียวจากตนไมซ่ึงมีตนกําเนิดจากใบพืชชวยลดความตึง

เครียดในการทํางานและชวยในการพักสายตา  วัตถุประสงคของงานวิจัยนี้ เพ่ือศึกษาศักยภาพของ

การนําไมประดับมาใชสําหรับอาคารสํานักงานโดยการวิเคราะหจากผูใชอาคาร  ประชากร ผูใชสอยใน

อาคารสํานักงานในหนวยงานของรัฐ และหนวยงานภาคเอกชน จํานวนท้ังสิ้น 100 คน จํานวน                       

5 สํานักงาน เก็บตัวอยางโดยการทําแบบสอบถาม พืชท่ีใชศึกษาในงานวิจัยคือ พลูดางสีทอง เปนพืช

ในรม ทนทาน  และเจริญเติบโตไดดีในพ้ืนท่ีแสงนอย เชน หองสํานักงาน และพ้ืนท่ีโถงทางเดิน 

ลักษณะเดน คือ ใบสีเขียวอมเหลือง ใบเปนรูปหัวใจ นิยมปลูกเปนไมประดับภายในอาคารในแจกัน

หรือในกระถาง และเปนพืชท่ีดูดสารพิษไดดี เชน ฟอรมาลดีไฮด  

           จากผลการวิเคราะหพบวาบริเวณหองทํางานมีการนําตนไมมาประดับในอาคารมากท่ีสุดถึง 

53% รองลงมาคือระเบียงภายนอกอาคาร 25.5%  และพบวาตําแหนงการนําตนไมมาประดับใน

อาคารคือ พ้ืนทางเดิน 51.9% รองลงมาคือโตะทํางาน 42.5% และตนไมท่ีนิยมนํามาวางประดับใน

สํานักงานมากท่ีสุดคือ ตนพลูดาง 12% รองลงมาคือ กระบองเพชร 5% ดังนั้นการวิเคราะหศักยภาพ

ของไมประดับโดยผูใชอาคารในอาคารสํานักงานถือเปนประโยชนอยางยิ่งในการนําองคความรูท่ีไดไป

เผยแพร และสนับสนุนใหเกิดการนําไปใชอยางกวางขวางมากข้ึนในหนวยงาน และชุมชน องคความรู

ท่ีไดสามารถนําไปพัฒนาตอยอด เพ่ือเปนแนวทางการพัฒนานวัตกรรมการปลูกพืชในอาคารและเพ่ิม

ศักยภาพและประสิทธิภาพท่ีดีแกผูใชอาคาร และจากการศึกษาผลของอุณหภูมิท่ีมีการนําตนพลูดาง

มาประดับในอาคารพบวาในชวงกลางวันตนพลูดางพุมสูงสามารถลดอุณหภูมิไดมากกวาตนพลูดางพุม

เตี้ย คือ 1.11°C และ 0.76 °C ตามลําดับ และในชวงกลางคืนพบวาตนพลูดางพุมสูงก็สามารถลด

อุณหภูมิไดมากกวาตนพลูดางพุมเตี้ยเชนเดียวกัน คือ 1.24 °C และ 0.55 °C  ดังนั้นจากงานวิจัยนี้

สรุปไดวาการนําตนไมมาประดับในอาคารจะสามารถชวยลดอุณหภูมิภายในอาคารได 

 

คําสําคัญ:   พืชในอาคาร  ไมประดับ  อาคารสํานักงาน  หองทํางาน 

 

 

1อาจารย สาขาสถาปตยกรรมและผังเมอืง คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย อ.เมือง จ.สงขลา 
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The Performance Analysis of Indoor Plants for Human Wellbeing of Occupants 

 

Tachaya Sangkakool1 

 

Abstract 

 

  This study investigates the potential of plant in office buildings of government 

and private organizations. The cultivated plants in the buildings leading to promote 

built environment and reduce the building related Illness such as Sick Building 

Syndrome. The green leaves of plants reduce stress from working and help rest one’s 

eyes. The objective of this research aim to investigate the potential of indoor plants 

for office buildings by analyzing data derived from occupants. The target research 

population was the occupants from the office building in government and private 

organizations. One hundred samples from 5 offices were investigated by 

questionnaires. The selection of plants was Golden Pothos due to durable and tolerant 

of the limited light conditions such as in office buildings and corridors. Its major 

characteristic is yellowish green leaves, heart-shaped. The plant is also efficient at 

removing indoor pollutants such as formaldehyde. The results showed that the most 

popular area for placing plants is workroom and the second is outdoor corridors by 

the percentage of 53 and 25.5 respectively. It was found that the user took the 

advantage of area for indoor plants on corridor up to 51 . 9% and working desk up to 

42.5%. However, the popularly outstanding plant for using in office are Golden Pothos 

12%, Cactus 5%. Therefore, the analysis of the utilization of ornamental plants by 

users in the office building is particularly helpful to disseminate knowledge and to be 

promoted widely in organizations and communities. The guideline can be used to 

develop an innovation of indoor planting and to increase the potential and efficiency 

to human wellbeing.  

 

Keywords:  Indoor plant, Golden Pothos, Corridor, Office Area, Human well being  
 

1Department of Architecture, Faculty of Architecture. Rajamangala University of Technology Srivijaya, Songkhal.  
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บทที่ 1 

บทนํา 

 

1.1 ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 

ปญหาคุณภาพอากาศในอาคารเปนปญหาหลักสําคัญหนึ่งท่ีนําไปสูปญหาคุณภาพชีวิตและ

สุขภาพของผูใชอาคาร ปจจัยท่ีมีผลตอปญหาคุณภาพอากาศภายในอาคาร ประกอบดวย 4 ปจจัย 

ไดแก แหลงกําเนิดมลพิษภายในอาคาร ระบบปรับอากาศและระบายอากาศ  แหลงกําเนิดมลพิษ

ภายนอกอาคาร และลักษณะของผูอาศัยหรือใชอาคาร (จักรกฤษณ ศิวะเดชาเทพ, 2556) ระบบปรับ

อากาศและระบายอากาศท่ีไมเพียงพอกอใหเกิดการสะสมสารสังเคราะหจากวัสดุกอสราง และวัสดุ

ตกแตงภายในอาคาร โดยเฉพาะอยางยิ่งวัสดุสังเคราะหไดรับความนิยมอยางแพรเหลาย เชน พรม

สังเคราะห พลาสติก กาวท่ีใชทําไมอัด กระดานไฟเบอร เครื่องไฟฟา เครื่องถายเอกสาร ฝาเพดาน 

วัสดุสํานักงาน วัสดุและอุปกรณเหลานี้เปนสาเหตุสําคัญของการสะสมสารในอากาศ เกิดปญหาโรค 

Sick Building Syndrome ปญหาการระคายเคืองสายตา ปญหาความชื้นในอากาศต่ําซ่ึงสวนใหญมัก

เกิดในอาคารท่ีเปนระบบปด และใชเครื่องปรับอากาศซ่ึงสงผลใหเกิดภาวะความชื้นภายในอากาศต่ํา 

โดยเฉพาะอยางยิ่งการออกแบบอาคารหรือตึกใหมในยุคปจจุบันซ่ึงเปนอาคารระบบปด การปองกัน

การรั่วซึมจากอากาศภายนอก และการออกแบบอาคารประหยัดพลังงาน มักเกิดปญหาการหมุนเวียน

อากาศระหวางภายในและภายนอกท่ีไมเพียงพอ (reduced ventilation) และเกิดการสะสมสารใน

อากาศสูงกวาอาคารท่ัวไป (คมสัน หุตะแพทย, 2543)  ปญหาเชื้อโรคและ กาซพิษท่ีเกิดจากมนุษยใน

อาคารถือเปนปญหาสําคัญหนึ่ง เชน การปลอยกาซคารบอนไดออกไซด คารบอนมอนนอกไซด 

ไนโตรเจนไดออกไซดสูบรรยากาศในอาคาร  

พืชในอาคารสงเสริมสภาพแวดลอมท่ีดีภายในอาคารชวยในการปรับปรุงสภาพแวดลอมเพ่ือ

สุขภาพท่ีดีของผูใช (Healthier user environment) ลดอาการเจ็บปวยจากการใชงานอาคารในพ้ืนท่ี

เดิมเปนประจํา เชน อาการปวยไขท่ีเกิดจากตึก (Building Related Illness) หรือ โรคแพตึก (Sick 

Building Syndrome) พืชพันธุหรือไมประดับมีผลตอจิตใจและประสิทธิภาพในการทํางานของ

พนักงาน สีเขียวซ่ึงมีตนกําเนิดจากใบพืชชวยลดความตึงเครียดในการทํางานและชวยในการพัก

สายตา ลักษณะทางธรรมชาติของพืชพันธุชวยลดทอนความแข็งกระดางของสถาปตยกรรม   การใช

พืชเพ่ือชวยลดสารพิษในอาคาร (Toxic reduction and reduce carbon dioxide from men) เม่ือ

นึกถึงไมประดับภายในอาคารเรามักจะใชเพ่ือการตกแตงและสรางบรรยากาศของท่ีทํางาน แต

นอกจากสีและรูปทรงท่ีนาสนใจแลว พืชยังสามารถกรองอากาศ และ ลดปริมาณสารพิษในตึกได พืช

ท่ีมีการดูดสารพิษจําพวก ฟอรมาดีไฮนจากอากาศภายในอาคารไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยผาน

กระบวนการยอยสลายของมันพืชชวยปรับปรุงสภาพและเพ่ิมความชื้นในอากาศ (Plants: nature’s 
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humidifiers) ตึกท่ีเปนระบบปดและ ใชเครื่องปรับอากาศ จะเกิดภาวะความชื้นภายในอากาศต่ํา 

สังเกตไดจากผูท่ีอยูในอาคารนานๆ จะเกิดอาการปากแตก ผิวแหง และ คอแหง พืชสามารถชวยลด

ภาวะไมนาสบายเหลานี้โดยปลอยความชื้น และประจุลบผานกระบวนการสังเคราะหแสง และการ

คายน้ํา นอกจากสีและรูปทรงท่ีนาสนใจแลว พืชยังสามารถกรองอากาศ และ ลดปริมาณสารพิษในตึก

ได เชน เศรษฐีเรือนใน (Spider Plant) เปนพืชท่ีมีการดูดสารพิษจําพวก ฟอรมาดีไฮนจากอากาศ

ภายในอาคารไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยผานกระบวนการยอยสลายของมัน จากการศึกษาของ 

องคการนาซา เพ่ือท่ีจะหาวิธีปรับปรุงสภาวะแวดลอมในระบบปดของยานอวกาศ ไดระบุการใชพืช

พันธุตางๆ ประมาณ 50 ชนิดท่ีมีความสามารถในการดูดสารพิษ (บีซี วูฟเวอรตัน, Eco-friendly 

House Plants, 1988) ซ่ึงแนะนําใหใชในอาคารท่ีทํางานและ บานเรือนดวย พืชเหลานี้สวนมากเปน

พันธุไมท่ีมีความสวยงาม ทนทาน ดูแลรักษางาย และสามารถอยูในรมเงาไดเปนเวลาพอสมควร 

(shaded plants) และ เปนพันธุไมเมืองรอนท่ีหาไดโดยท่ัวไป พืชแตละชนิดจะมีความสามารถในการ

ดูด และกําจัดสารตางๆไมเทากัน 

สัดสวนในการใช พืชพันธุท่ีเพียงพอตอการปรับปรุงคุณสมบัติของอากาศท่ีแนะนํา คือ จัดวาง

ตนไมและไมประดับ ประมาณ 8 ตน ตอบานขนาดกลาง และ ควรเพ่ิมปริมาณในอาคารสํานักงานท่ีมี

คนอยูมาก และ มีสารเคมีในอากาศท่ีเกิดจาก เครื่องถายเอกสาร เครื่องใชสํานักงานและ เฟอรนิเจอร 

ในปริมาณท่ีคอนขางมาก สําหรับ America’s foliage for clean air council แนะนําวาพืชขนาด

กลาง (ไมพุมประดับ) 2-3 ตนมีประสิทธิภาพในการกรองอากาศในเขตประมาณ 100 ตารางฟุต ตนไม

ท่ีวางอยูในเขตหายใจ จะชวยในการกรองกาซเสียจากมนุษย ลดสารพิษจากวัสดุสังเคราะห ลด

จุลินทรีย เชื้อโรค บางชนิดในอากาศ และ ยังเพ่ิมประจุลบในอากาศ และ ความชื้น ในบริเวณนั้นๆ

ดวย ตัวอยางไมในรมท่ีมีคุณสมบัติในการคายน้ําสูงไดแก หมากเหลือง (Chrgsalido carpus 

lutesers) เดหลี (Spathiphyllim clevelandii) บอสตันเฟรน (Nephrolepis exaltata) และ วาสนา

อธิษฐาน (Dracaena fragrans massangeana) เยอบีรา (Gerbera jamesonii) แววมยุรา (maranta 

Leuconeura) และ ยางอินเดีย (Ficus rubusta) พันธุไมเหลานี้นอกจากจะหาไดงาย สวนมากยังมี

คุณสมบัติในการกรองสารพิษ เชน ไมเลื้อย หรือไมคลุมดิน พลูดาง (Heart-leaf philodendron) 

Philodendron oxycardium, ฟ โ ลทอง  (Golden pothos) Epipremnum aureum พื ช พันธุ ท่ี

เหลานี้ สามารถใชภายในอาคาร(บริเวณท่ีไดรับแสงประมาณ 4-5 ชั่วโมงตอวัน) หาซ้ืองาย ราคาไม

แพง ดูแลรักษางาย ไมออนแอตอโรค และเปนพืชเมืองรอนท่ีเราพบโดยท่ัวไป 

การใชพืชในการตกแตงอาคารถือเปนแนวทางท่ีสงเสริมคุณภาพท่ีดีของผูใชอาคาร และการ

ใหความสําคัญตอสุขภาพกาย และสุขภาพใจถือเปนสิ่งสําคัญท่ีสงเสริมการทํางานท่ีมีประสิทธิภาพ 

งานวิจัยนี้ทําการศึกษาศักยภาพของพันธุไมในอาคารสํานักงานในหนวยงานภาคราชการ และ

ภาคเอกชน เพ่ือสงเสริมและสนับสนุนใหเกิดการใชประโยชนอยางกวางขวาง พืชถือเปนวัสดุท่ีมิตรกับ
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สิ่งแวดลอมสามารถใชงานไดงายถือเปนทางเลือกสําคัญ และสะดวกในการใชงานสําหรับปรับปรุง

สภาพแวดลอมเพ่ือสุขภาพท่ีดีของผูใชอาคาร การวิเคราะหศักยภาพของไมประดับโดยผูใชอาคารใน

อาคารสํานักงานถือเปนประโยชนอยางยิ่งในการนําองคความรูท่ีไดไปเผยแพรและสนับสนุนใหเกิด

การนําไปใชอยางกวางขวางมากข้ึนในหนวยงาน และชุมชน องคความรูท่ีไดสามารถนําไปพัฒนาตอ

ยอดในการวิจัยในอนาคตเรื่องรูปแบบการจัดวางตนไม หรือสวนทางตั้งในอาคารเพ่ือเปนแนวทางการ

พัฒนานวัตกรรมการปลูกพืชในอาคารเพ่ือสงเสริมคุณภาพชีวิต เพ่ิมศักยภาพและประสิทธิภาพท่ีดีแก

ผูใชอาคาร 

 

1.2 วัตถุประสงค 

1.2.1 เพ่ือศึกษาศักยภาพของการนําไมประดับมาใชสําหรับอาคารสํานักงานโดยการวิเคราะหจากผูใช

อาคาร 

1.2.2 เพ่ือจําแนกปจจัยภายใน และปจจัยภายนอก ของการนําไมประดับมาใชสําหรับอาคาร

สํานักงานโดยผูใชอาคาร 

1.2.3 เพ่ือวิเคราะหปจจัยท่ีมีความสําคัญสูงสุด และการกําหนดเกณฑในการพิจารณาการ

เลือกใชไมประดับในอาคาร Eco-friendly house plants โดยการประยุกตใชกระบวนการลําดับข้ัน 

(Analysis hierarch process: AHP)  

       1.2.4  เพ่ือศึกษาผลของการลดลงของอุณหภูมิจากการนําตนไมมาประดับภายในอาคาร 

1.2.5  เพ่ือกําหนดแนวทางในการออกแบบ และการจัดวางไมประดับในอาคารเพ่ือคุณภาพชีวิต

ท่ีดีของผูใชอาคาร 

1.2.6 เพ่ือการตอยอดงานวิจัยในอนาคตเรื่องการศึกษารูปแบบไมประดับในอาคาร 

 

1.3 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

ไดองคความรูไปเผยแพรและสนับสนุนใหเกิดการนําไปใชอยางกวางขวางในหนวยงาน และ

ชุมชน และพัฒนาตอยอดในการวิจัยในอนาคตเรื่องรูปแบบการจัดวางตนไม หรือสวนทางตั้งในอาคาร

เพ่ือเปนแนวทางการพัฒนานวัตกรรมการปลูกพืชในอาคารเพ่ือสงเสริมคุณภาพชีวิต เพ่ิมศักยภาพ

และประสิทธิภาพท่ีดีแกผูใชอาคาร 

 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

1.4.1 ประชากรกลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนผู ใชสอยในอาคารสํานักงานใน

หนวยงานของรฐั และหนวยงานภาคเอกชน จํานวนท้ังสิ้นประมาณ 100 คน จํานวน 5 สํานักงาน ไดแก 

- สหกรณการเกษตรคลองหอยโขง จํากัด 
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- ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาค 11 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม 

- วิทยาลัยเทคโนโลยีหาดใหญ 

- ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืดเขต 12 (สงขลา) 

- โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกมวง 

 1.4.2 พืชท่ีใช ชื่อพ้ืนเมือง พลูดางสีทอง , ราชินีสีทอง ชื่อวิทยาศาสตร Epipremnum aureus 

(Lind.&Andre) Bunting'Lime ชื่อวงศ Araceae  

ชื่อสามัญ Golden pothos, Devil's Ivy , Hunter's robe เปนพืชในรม ทนทาน และ

เจริญเติบโตไดดีในพ้ืนท่ีแสงนอย เชน หองสํานักงาน และพ้ืนท่ีโถงทางเดิน ลักษณะเดน คือ ใบสีเขียว

อมเหลือง ใบเปนรูปหัวใจ และลําตนเลื้อย ซ่ึงเปนพันธุพลูดางท่ีมีลําตนเล็กท่ีสุด และมีขนาดใกลเคียง

กับพันธุราชินีหินออน ลําตนโตเต็มท่ีสูงไดมากกวา 3 เมตร ใบมีสีเขียวออน สีเขียวแกมเหลือง หรือสี

เหลือง มีกานใบสีเขียว บางครั้งอาจพบเปนลายดางสีเหลือง นิยมปลูกเปนไมประดับภายในอาคารใน

แจกันหรือในกระถาง โดยเปนไมดูดสารพิษ  

 

1.5 นิยามศัพทเฉพาะ 

1.4.1 ผูใชอาคาร หมายถึง ผูใชสอยในอาคารสํานักงานในหนวยงานของรฐั และหนวยงาน     

ภาคเอกชน 

1.4.2 ไมประดับในอาคาร หมายถึง ไมประดับท่ีไมตองการน้ําหรือแสงแดดมากเกินไป 
 

1.6 กรอบแนวคิดการวิจัย  

1.5.1 การวิเคราะหศักยภาพของไมประดับโดยผูใชอาคารถือเปนสิ่งสําคัญในการใชประโยชน

ผลิตภัณฑในอนาคต 

1.5.2. การมีสวนรวมในการวิจัยโดยผู ใชอาคารสงผลตอการยอมรับในการใชงานท่ีมี

ประสิทธิภาพ 

 
ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดของโครงการวิจัย 

แหลงท่ีมา : ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 

• ตัวแปรตาม
• การลําดับความสําคัญของปจจัย (SWOT)
• จุดแข็ง (Strengths), 
• จุดออน (Weaknesses), 
• โอกาส (Opportunities)
• อุปสรรค (Threats)

ตัวแปรตน

ผูใชอาคาร 

ไมประดับในอาคาร

http://www.nanagarden.com/tag/%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%94%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87
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บทที่ 2  

การทบทวนวรรณกรรม เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

2.1 การใชพืชพรรณประกอบอาคารเพ่ือมนุษยและสภาพแวดลอม (Greening the building 

for human and environment)  

สภาพแวดลอมท่ีมนุษยสรางข้ึน (Built Environment) สรางปญหาแกมนุษยและธรรมชาติ

แวดลอมตลอดมาและทวีความ รุนแรงข้ึนในชวงทศวรรษท่ีผานมานี้มีการคนหาแนวทางเพ่ือวาทํา 

อยางไรสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึนจึงจะสอดแทรกอยูในโลกนี้ไดอยางกลมกลืนโดยสามารถสนอง ความ

ตองการของมนุษยแตไมสรางผลกระทบตอสภาพ แวดลอมหรือเกิดผลกระทบนอยท่ีสุด สิ่งท่ีอยูใกล

ตัวและสามารถนํา มาคิดปฏิบัติกันใหแพรหลาย “Design a city that act like forest. ควรออกแบบ

เมืองใหทํา หนาท่ีเหมือนปา Design a house that act  like tree. ควรออกแบบบานใหทําหนาท่ี 

เหมือนตนไม” (Lay, 2009) 

การปลูกสรางอาคารใหมี กลไกเหมือนตนไมสามารถสังเคราะห แสงหรือนําแสงมาใหเพ่ือ

สรางอาหาร เองไดดูดซับคารบอนไดออกไซดเขาไป เพ่ือคายออกมาเปนออกซิเจนหนวงน้ํา โดยนําน้ํา

และแรธาตุข้ึนมาใชและคายกลับคืนสูอากาศเปนหยดน้ําคางบริสุทธิ์ วัสดุกอสรางเม่ือหมดอายุงาน

แลวไมเปนพิษภัยตอดินขยะท่ีออกมาจาก อาคารมีการยอยสลายหรือนํามาใชใหม ไดการจะตอบ

ปญหาเหลานี้ไดท้ังหมดมี สิ่งเดียวท่ีสามารถเปนคําตอบไดทุกเรื่อง คือการนําพืชพรรณมาใชประกอบ 

อาคารและเมืองเพ่ือรักษาสภาพ แวดลอม 

พืชพรรณมีคุณประโยชน มากมายมนุษยและสัตวไมสามารถ ดํารงชีวิตอยูไดโดยปราศจากพืช

การใช พืชพรรณประกอบอาคารแตเดิมมาเรามักนึกถึงการจัดภูมิทัศนหรือภูมิสถาปตยกรรมซ่ึงภูมิ

สถาปนิกจะทําการ ออกแบบภายหลังจากออกแบบอาคาร เสร็จแลวมีท่ีวางรอบอาคารอยูจึงนํามา จัด

สวนในขณะท่ีงานวางผังพ้ืนท่ีขนาด ใหญรวมกับการออกแบบภูมิทัศนมีบทบาทสําคัญตอการจัดวาง

อาคารหรือการตกแตงภายในอาคารดวยสวนหยอม พืชในรม ท้ังนี้วัตถุประสงค หลักเพ่ือความ

สวยงามสรางความรมรื่นทําใหเกิดมุมมองและทัศนียภาพท่ี สวยงาม 

คุณประโยชนและสามารถจะใหคุณคาแกมนุษยและสภาพแวดลอมในการอยูอาศัยของมนุษย

ไดมากมายกวานั้นการใชพืชพรรณภายนอกอาคารชวยลด ความรอนจากแสงแดดท่ีสงผานเขาสู 

อาคารท้ังยังลดความรอนจากการแผรังสีออกสูอากาศภายนอกดวยการ ดูดซับคารบอนไดออกไซดมา

ใชในการ สังเคราะหแสงสงผลตอปรากฏการณ เรือนกระจกอันเปนสาเหตุของภาวะโลกรอน ปาไม

และพืชพรรณชวยหนวง น้ําฝนไวไมใหไหลลนหรือทวมขัง โดยการดูดซึมผานดินและรากพืช พุมใบ

ละเอียดของพืชชวยกรองฝุนละอองได เปนอยางดีและมีประสิทธิภาพพืชเปนท่ี อยูอาศัยของสัตว
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ตางๆในระบบนิเวศนโดยเฉพาะนกผีเสื้อชวยดํารงไวซ่ึง ความหลากหลายทางชีวภาพนอกจากนี้พืชยัง

เปนแหลงอาหาร รั้วตําลึงบวบเปนรั้วบานท่ีสวยงามและยังเก็บมารับประทานไดอีกดวย 

แนวความคิดของการใชพืชพรรณประกอบอาคารมีการศึกษาวิจัย มาเปนเวลากวา 30 ป 

โดยเฉพาะใน เรื่องการลดการถายเทความรอนและ เปนท่ีประจักษวาสามารถนํามาใชไดอยางมี

ประสิทธิภาพและมีผลลัพธเชิง ปริมาณท่ีมีนัยสําคัญดังปรากฏในงานวิจัยของ Baruch Givoni, Akira 

Hoyano แตปญหามักอยูท่ีเรื่องการดูแล รักษาทําใหนํามาใชงานจริงไมแพรหลาย ตั้งแตมีการ

ตระหนักถึงปญหา โลกรอนเนื่องจากวิกฤติสภาพแวดลอม ตั้งแต ค.ศ. 1990-2000 เปนตนมา การ

ศึกษาวิจัยเรื่องคุณประโยชนของพืชพรรณตออาคารซ่ึงมนุษยอยูอาศัยกลับมาเริ่มคิดคนกันใหมเพ่ือหา

วิธีท่ีมี ประสิทธิภาพลดปญหาเรื่องการดูแล รักษาและเล็งเห็นถึงประโยชนในดานอ่ืนๆ ดวย เชน การ

ใชพืชพรรณในระบบผนังกระจก 2 ชั้น (Double skin facade) แทนเกล็ดบังแดด 

โดย W.J. Stec (2005) พบวาสามารถลดอุณหภูมิ ภายในผนังกระจก 2 ชั้นไดดีกวาการใช 

เกล็ดบังแดดเปนอยางมากการตอยอด งานวิจัยเดิมของ B.C.Wolverton (1989) ขององคการ 

(NASA) เรื่องการปรับปรุงคุณภาพอากาศภายใน อาคารในเรื่องพืชลดสารพิษโดยการนํา มาทดลองใช

จริงในอาคารโดยนักวิจัยท่ี University of guelph แนวความคิด ใหมเรื่องการทําไรในเมืองเพ่ือสราง

แหลงอาหารโดยใชพ้ืนท่ีในแนวดิ่ง (Vertical farm) มีการศึกษาโดย D. Despommier (1992) จาก

มหาวิทยาลัยโคลัมเบียกําลังพัฒนาสูความเปนจริงเม่ืออาคารสูงถูกสรางข้ึนเพ่ือเลี้ยงประชาชนในเมือง

ในสิงคโปร 

- พืชพรรณชวยปรับปรุง คุณภาพอากาศ เชน การลดคารบอนไดออกไซดในอากาศ

ภายนอก  และ พืชดูดซับสารพิษท่ีฟุง กระจายในอากาศ (Volatile organic compound) 

- พืชพรรณลดการถายเทความรอน เชน การใชปกคลุมผนังทึบ การใชเปนแผงกัน

แดด และการใชพืชพรรณเปนสวนหลังคา (Roof garden) 

- การหนวงน้ํา และการบําบัดน้ํา (Water  retention and treatment)  

- การทําไรบนอาคาร (Urban farming) 

- การลดความเครียด พักสายตา และการเพ่ิมผลผลิตในการทํางาน 

 

2.2 พืชพันธุ วัสดุชีวภาพเพ่ือการปรับปรุงสภาพแวดลอมภายในอาคาร 

พืชพันธุหรือไมประดับมีผลตอจิตใจและประสิทธิภาพในการทํางานของพนักงาน การไดพัก

สายตาจากวัสดุท่ีกําเนิดแสงหรือสะทอนแสง ดวยสีเขียวของตนไม การลดความตึงเครียดทางอารมณ

ระหวางการทํางาน การลดความแข็งของรูปทรงอาคารและภายในท่ีทํางาน แตนอกเหนือจากนั้น พืช

พันธุยังสามารถใชในการปรับปรุงสภาพแวดลอมเ พ่ือสุขภาพท่ีดีของผู ใช  (Healthier user 

environment) โดยเฉพาะอาการปวยไขท่ีเกิดจากตึก (Building related illness) หรือ โรคแพตึก 
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(Sick building syndrome) ท่ีมักจะเกิดกับผูท่ีอยูในอาคารเปนประจํา สาเหตุหลักของท่ีมาของ

ปญหาคุณภาพอากาศภายในอาคารปจจุบัน คือ การระบายอากาศท่ีไมดีเพราะอาศัยอากาศท่ีมาจาก

เครื่องปรับอากาศแตเพียงอยางเดียว ทําใหเกิดการสะสมสารสังเคราะห เชื้อโรคและ กาซพิษท่ีเกิด

จากมนุษย ผลิตภัณฑและวัสดุท่ีใชในการตกแตงกอสราง ซ่ึงปจจุบันนี้วัสดุสวนใหญเปนวัสดุ

สังเคราะหเชน พรมสังเคราะห พลาสติก กาวท่ีใชทําไมอัด กระดานไฟเบอร เครื่องไฟฟา เครื่องถาย

เอกสาร ฝาเพดาน วัสดุสํานักงานเหลานี้ลวนเปนท่ีมาของสารสะสมในอากาศ นอกจากนั้นมนุษยเองก็

เปนแหลงปลอยอากาศเสีย เชน กาซคารบอนไดออกไซด คารบอนมอนนอกไซด ไนโตรเจนไดออกไซด 

เปนตน อีกท้ังยังมีเชื้อโรคและ ไวรัสชนิดตางๆท่ีติดตอไดทางลมหายใจวนเวียนอยูในอากาศของตึกสูง

อีกดวย อาคารหรือตึกท่ีสรางข้ึนใหมมักจะมีปญหาเรื่องคุณภาพของอากาศเพราะการหมุนเวียน

อากาศภายในกับภายนอกไมเพียงพอ (Reduced ventilation) โดยเฉพาะอาคารท่ีออกแบบมาเพ่ือ

การประหยัดพลังงานจะมีสารสะสมในอากาศสูงกวาอาคารท่ัวไปถึง 100 เทา เนื่องจากการพยายาม

ใชระบบตางๆท่ีเปนระบบปดไมมีการระบายสูภายนอกนั่นเอง (คมสัน หุตะแพทย, 2543) 

 

2.3 การใชพืชเพ่ือชวยลดสารพิษในอาคาร (Toxic reduction and reduce carbon dioxide 

from men) 

ไมประดับภายในอาคารมักจะใชเพ่ือการตกแตงและสรางบรรรยากาศของท่ีทํางานนอกจากสี

และรูปทรงท่ีนาสนใจแลว พืชยังสามารถกรองอากาศ และ ลดปริมาณสารพิษในตึกได เชน เศรษฐี

เรือนใน (Spider Plant) เปนพืชท่ีมีการดูดสารพิษจําพวก ฟอรมาดีไฮนจากอากาศภายในอาคารได

อยางมีประสิทธิภาพ โดยผานกระบวนการยอยสลายของมัน จากการศึกษาของ องคการนาซา 

เพ่ือท่ีจะหาวิธีปรับปรุงสภาวะแวดลอมในระบบปดของยานอวกาศ ไดระบุการใชพืชพันธุตางๆ 

ประมาณ 50 ชนิดท่ีมีความสามารถในการดูดสารพิษ (บีซี วูฟเวอรตัน, Eco-friendly house plants, 

1988) ซ่ึงแนะนําใหใชในอาคารท่ีทํางานและ บานเรือนดวย พืชเหลานี้สวนมากเปนพันธุไมท่ีมีความ

สวยงาม ทนทาน ดูแลรักษางาย และสามารถอยูในรมเงาไดเปนเวลาพอสมควร (Shaded plants) 

และ เปนพันธุไมเมืองรอนท่ีหาไดโดยท่ัวไป พืชแตละชนิดจะมีความสามารถในการดูด และกําจัดสาร

ตางๆ ไมเทากัน  
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สารพิษในอากาศ แหลงท่ีปลอย การแกปญหาทางชีวภาพ หมายเหตุ 

ฟอรมาดีไฮด 

 

วัสดุบุผิว และเฟอรนิเจอร 

พารติเคิลบอรด 

พรมสังเคราะห  

กระดาษทิชชู และ น้ํายาทําความ

สะอาด 

เฟรน, วาสนา 

เศรษฐีเรือนใน, ปาลมไผ 

ฟโลทอง, มรกตแดง 

 

แอมโมเนีย เครื่องถายเอกสาร 

น้ํายาทําความสะอาด 

เครื่องถายพิมพเขียว 

จั๋ง, พลูดาง, เดหลี 

วาสนา, เสนหจันทรแดง 

 

xylene/toluene พารติเคิลบอรด ไมอัด 

น้ํายาเคลือบไม 

เครื่องถายเอกสาร เครื่องพิมพ 

สีทาผนัง, พ้ืน 

หมากเหลือง, วาสนา 

เฟรน, สาวนอยประแปง 

เสนหจันทรแดง 

 

 

สัดสวนในการใช พืชพันธุท่ีเพียงพอตอการปรับปรุงคุณสมบัติของอากาศ คือ จัดวางตนไม

และไมประดับ ประมาณ 8 ตน ตอบานขนาดกลาง และ ควรเพ่ิมปริมาณในอาคารสํานักงานท่ีมีคนอยู

มาก และ มีสารเคมีในอากาศท่ีเกิดจาก เครื่องถายเอกสาร เครื่องใชสํานักงานและ เฟอรนิเจอร ใน

ปริมาณท่ีคอนขางมาก สําหรับ America’s foliage for clean air council แนะนําวา พืชขนาดกลาง

(ไมพุมประดับ) 2-3 ตนมีประสิทธิภาพในการกรองอากาศในเขตประมาณ 100 ตารางฟุต ตนไมท่ีวาง

อยู ในเขตหายใจ จะชวยในการกรองกาซเสียจากมนุษย  ลดสารพิษจากวัสดุสั ง เคราะห                          

ลดจุลินทรีย เชื้อโรค บางชนิดในอากาศ และ ยังเพ่ิมประจุลบในอากาศ และ ความชื้น ในบริเวณนั้น 

 

2.4 พืชชวยปรับปรุงสภาพและเพ่ิมความช้ืนในอากาศ (Plants: nature’s humidifiers) 

ตึกท่ีเปนระบบปดและ ใชเครื่องปรับอากาศ จะเกิดภาวะความชื้นภายในอากาศตํ่าสังเกตได

จาก ผูท่ีอยูในอาคารนานๆ จะเกิดอาการปากแตก ผิวแหง และ คอแหง พืชสามารถชวยลดภาวะไม

นาสบายเหลานี้โดยปลอยความชื้น และประจุลบผานกระบวนการสังเคราะหแสง และการคายน้ํา 

ตัวอยางไมในรมท่ีมีคุณสมบัติในการคายน้ําสูงไดแก หมากเหลือง (Chrgsalido carpus lutesers)              

เดหลี (Spathiphyllim clevelandii) บอสตันเฟรน (Nephrolepis exaltata) และ วาสนาอธิษฐาน

( Dracaena fragrans massangeana) เ ย อ บี ร า  ( Gerbera jamesonii) แ ว ว ม ยุ ร า ( Maranta 

leuconeura) และ ยางอินเดีย (Ficus rubusta) พันธุไมเหลานี้นอกจากจะหาไดงาย สวนมากยังมี

คุณสมบัติในการกรองสารพิษดวย 
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2.5 กระบวนการตดัสินใจแบบวิเคราะหลําดับช้ัน (Analytic Hierarchy Process: AHP) 

กระบวนการตัดสินใจแบบวิเคราะหลําดับชั้น (Analytic hierarchy process: AHP) ได ถูก

พัฒนาข้ึนใน ค.ศ.1970 โดย Thomas L Saaty แหงมหาวิทยาลัยเยล ประเทศสหรัฐอเมริกา Saaty 

ไดจบการศึกษาระดับปริญญาเอกทางดานคณิตศาสตร ดังนั้นแนวทางของ AHP จึงมีรูปแบบแนว 

คณิตศาสตรเปนหลัก กลาวคือการแปลงสิ่งท่ีไมสามารถวัดคาในเชิงปริมาณมาพิจารณาในเชิง ปริมาณ

โดยการกําหนดมาตราสวนในการพิจารณาเพ่ือใหไดคา ตอบท่ีเปนไปไดแบบมีเหตุผลโดย การกําหนด

เปาหมายและสรางโครงสรางของปญหาท่ีตองการพิจารณาออกมาเปนแผนภูมิลําดับชั้น (Hierarchy) 

ตามลําดับชั้นของเกณฑท่ีใชพิจารณาจากเกณฑหลักสูเกณฑรองตามลําดับจัดเรียงลงมา เปนชั้นๆ 

จนถึงทางเลือก (Alternative) ซ่ึงทําใหผูพิจารณาสามารถมองเห็นองคประกอบของปญหา โดยรวม

และเปรียบเทียบปญหาอยางเปนเหตุเปนผลในทุกปจจัยพิจารณาทําใหผลการตัดสินใจมี ความถูกตอง

รัดกุมมากข้ึน (อภิชาต โสภาแดง, 2552) 

กระบวนการตัดสินใจแบบวิเคราะหลําดับชั้นเปนหนึ่งในวิธีการตัดสินใจแบบหลาย 

หลักเกณฑ นั่นคือการตัดสินใจเลือกทางเลือก เม่ือมีเกณฑในการพิจารณาหลายเกณฑกระบวนการ 

ดังกลาวจึงเปนกระบวนการท่ีมีประสิทธิภาพและมีความสะดวกในการจัดลําดับความสําคัญ (Saaty, 

2008)  และชวยทําใหเกิดการตัดสินใจท่ีดีในสถานการณท่ีตองมีการเลือก (Ghodsypour and O’ 

Brien, 1998; Benyoucef  et al., 2003;  Ho et al., 2009) ความยุ งยากซับซอนโดยใชวิ ธี

เปรียบเทียบคู (Saaty, 1990) และเปนทฤษฎีท่ีนิยมใชในการตัดสินใจอยางแพรหลายจนถึงปจจุบัน 

วิธี AHP ประกอบดวย 4 ข้ันตอนสําคัญดังตอไปนี้ (อดิศักดิ์ ธีรานุพัฒนาและชูศรี เท้ียศิริเพชร, 2554)

การแยกปญหาและการสรางลําดับชั้น 

  - การใหดุลยพินิจเชิงเปรียบเทียบเพ่ือคํานวณลําดับความสําคัญ ข้ันตอนท่ี 2 นี้แบง 

ไดเปน 3 ข้ันตอนยอยคือ การเปรียบเทียบคู (Pairwise comparisons) การคํานวณคาน้ําหนัก 

(Weight calculation) และการตรวจสอบความสอดคลองของดุลพินิจ (Consistency check) 

- การสังเคราะหเพ่ือใหไดลําดับความสําคัญโดยรวม วิธีการสังเคราะหในแบบจําลอง 

AHP  

  - การวิเคราะหความไว การวิเคราะหความไวเปนการทดสอบเสถียรภาพของผลลัพธ

โดยการเปลี่ยนแปลงลําดับความสําคัญของเกณฑตางๆ  
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บทที่ 3 

วิธีการดําเนินงานวิจัย  

 

3.1 ระยะเวลาดําเนินการ 

3.1.1 ระยะท่ี 1 การศึกษาวรรณกรรมและทฤษฎีท่ีเก่ียวของ (Documentary study) ท่ี

เก่ียวของกับการวิเคราะหศักยภาพของพืชในอาคาร และการเก็บขอมูล และวิเคราะหขอมูลทาง

กายภาพของอาคารสํานักงานแตละหนวยงาน การศึกษาทฤษฎี และองคประกอบท่ีเก่ียวของ 

(ระยะเวลา 2 เดือน) 5 หนวยงาน  

 ข้ันตอนนี้เปนการเก็บขอมูลอาคาร ผังอาคาร การจัดวางตําแหนงพืชท่ีเหมาะสม และวิเคราะห

ขอมูลดวยการสํารวจลักษณะทางกายภาพของอาคารสํานักงาน ไดแก ผูใชงานอาคาร ซ่ึงเก็บขอมูล

ดวยการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth interview) และแบบสัมภาษณ (Questionnaires) โดย

ประชากรกลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้เปนผูใชสอยในอาคารสํานักงานในหนวยงานของรัฐ และ

หนวยงานภาคเอกชน จํานวนท้ังสิ้นประมาณ 100 คน โดยการใชแบบสอบถาม จํานวน 5 สํานักงาน 

ไดแก 

- สหกรณการเกษตรคลองหอยโขง จํากัด 

- ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาค 11 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม 

- วิทยาลัยเทคโนโลยีหาดใหญ 

- ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืดเขต 12 (สงขลา) 

- โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกมวง 

 3.1.2 ระยะท่ี 2 การนําพืชพันธุไปวางในตําแหนงท่ีเหมาะสม (ระยะเวลา 3 เดือน) 5 หนวยงาน  

  การจัดวางตนไมตามผังการวิเคราะหอาคารในตําแหนงท่ีเหมาะสม  

3.1.3 ระยะท่ี 3 การเก็บขอมูลโดยใชแบบสัมภาษณ (Questionnaires) (ระยะเวลา 3 เดือน)  

การจัดทําแบบสัมภาษณโดยแบงแบบสัมภาษณออกเปน 2 สวนหลัก คือขอมูลพ้ืนฐานสวน

บุคคล สวนท่ีสองคือการวิเคราะหศักยภาพไมดอกไมประดับ แบบสัมภาษณจํานวน 100 ชุด และการ

สัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth interview) สํานักงานละ 5 คน เปนจํานวนท้ังสิ้น 25 คน โดยทํา

การสัมภาษณผูใชอาคาร 
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3.1.4 ระยะท่ี 3 ศึกษาผลของอุณหภูมิตอตนพลูดาง 

ทําการทดลองโดยใชตนพลูดางท่ีมีขนาดของพุมแตกตางกันคือ พุมเล็ก กับพุมยาว จะทําการ

ทดลอง 3 ซํ้า และมีชุดควบคุมท่ีเปนอุณหภูมิหอง นําเครื่องบันทึกอุณหภูมิไปติดตั้งท่ีตนไม และชุด

ควบคุม เชนเดียวกัน โดยจะมีการบันทึกคาอุณหภูมิ (Temperature, ºC)  ความชื้นสัมพัทธ 

(Relative humidity, RH) หลังจากนั้นนําอุณหภูมิท่ีไดมาเปรียบเทียบระหวางชุดทดลองท่ีมีการตน

พลูดางกับชุดควบคุม ศึกษาการลดลงของอุณหภูมิ  ในการทดลองนี้จะทําเปนทดลองโดยใชสถานท่ี

คณะการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

 

ตารางท่ี 3.1 ลักษณะทางพฤกษศาสตรของตนพลูดาง 

 

 

ชื่อไทย  พลูดาง 

ชื่ออังกฤษ   Golden pothos 

ชื่อวิทยาศาสตร   Scindapsus aureus 

Class    Liliopsida 

Family Araceae 

 

 

                                                            

                                

 

 

ภาพท่ี 3.1 เครื่องวัดอุณหภูมิ (CEM DT-171) 

         แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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ภาพท่ี 3.2 ตนพลูดางแบบทรงพุมเตี้ยท่ีใชในการทดลอง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
  

 
 

ภาพท่ี 3.3 ตนพลูดางแบบทรงพุมสูงท่ีใชในการทดลอง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

 
                                       (ก)                                 (ข) 

ภาพท่ี 3.4 แสดงการติดตั้งเครื่องวัดอุณหภูมิ  (ก) เปนชุดควบคุมท่ีเปนอุณหภูมิหอง                 

(Ambient air) (ข) เครื่องบันทึกอุณหภูมิ 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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ภาพท่ี 3.5 การติดตั้งเครื่องวัดอุณหภูมิ 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 

3.1.5 ระยะท่ี 4  การวิเคราะหและสรุปผล (ระยะเวลา 3 เดือน)    

โดยกระบวนการวิเคราะหตามลําดับชั้น (Analysis hierarchy process) เพ่ือใชในการ

วิเคราะหเพ่ือตัดสินใจเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด (Best alternative)  

 3.1.6 ระยะท่ี 5  การตอยอด และการขยายนวัตกรรมโดยใชกระบวนการมีสวนรวมของ

หนวยงาน 1 หนวยงาน (ระยะเวลา 1 เดือน)  

การนําองคความรูท่ีไดไปเผยแพรแกหนวยงานท่ีเก่ียวของ เชน เทศบาลนครหาดใหญ 

 

3.2 สถานท่ีทําการทดลอง  

กําหนดสถานท่ีทดลอง ณ หองสํานักงานในหนวยงานราชการ และหนวยงานเอกชน จํานวน 

5 แหง ดังนี้ 

 3.2.1 สหกรณการเกษตรคลองหอยโขง จํากัด ท่ีตั้ง 78 ม.1 ต.โคกมวง ต. โคกมวง                          

อ. คลองหอยโขง จ. สงขลา 90230 

 3.2.2 ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาค 11 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม ท่ีตั้ง ตู ปณ.52 ไปรษณีย

คอหงส  อ. หาดใหญ จ.สงขลา 90112  โทร 074-211-906-8 

3.2.3 วิทยาลัยเทคโนโลยีหาดใหญ ท่ีตั้ง 58/4 ม.11 ถ. ลพบุรีราเมศร  ต.ทาชาง อ. บางกล่ํา 

จ. สงขลา 90110  โทร 074-554-333 

3.2.4 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืดเขต 12 (สงขลา)  ท่ีตั้ง 83 ม.3                         

ต.คลองหอยโขง อ. คลองหอยโขง จ. สงขลา 

3.2.5 โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกมวง ท่ีตั้ง ถ.ทางหลวงชนบท ต.โคกมวง                      

อ.คลองหอยโขง จ.สงขลา 90230 
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บทที่ 4 

ผลการวิจัย 

 

4.1 ผลการสํารวจอาคารสํานักงานและการออกแบบจัดวางพันธุไม 

 งานวิจัยนี้ไดทําการสํารวจอาคารสํานักงานในหนวยงานภาครัฐ และเอกชน จํานวน 5 แหง 

เพ่ือจัดวางตนไมประดับในอาคารดังนี้ สหกรณการเกษตรคลองหอยโขง, ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรม

ภาค 11 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม, วิทยาลัยเทคโนโลยีหาดใหญ, ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยง

สัตวน้ําจืดเขต 12 (สงขลา) และโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกมวง ท่ีต้ัง ถ.ทางหลวงชนบท  

ต.โคกมวง อ.คลองหอยโขง จ.สงขลา 90230 
 

4.1.1 ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืดเขต 12 (สงขลา) 

  
 

ภาพท่ี 4.1 การสํารวจพ้ืนท่ีหองประชุมและหองทํางานศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืด

เขต 12 (สงขลา) 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 

  
 

ภาพท่ี 4.2 การสํารวจพ้ืนท่ีโถงทางเขาและหองทํางานศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืด

เขต 12 (สงขลา) 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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ภาพท่ี 4.3 การสํารวจพ้ืนท่ีหองทํางานศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืดเขต 12 (สงขลา) 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

4.1.2 การออกแบบจัดวางไมประดับเพ่ือคุณภาพชีวิตท่ีดีของผูใชอาคารสํานักงาน ศูนยวิจัย

และพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืดเขต 12 (สงขลา) 
 

         
 

ภาพท่ี 4.4 การสํารวจพ้ืนท่ีหองทํางาน ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืดเขต 12 (สงขลา) 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

         
 

ภาพท่ี 4.5 การสํารวจพ้ืนท่ีหองทํางาน ศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืดเขต 12 (สงขลา) 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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ภาพท่ี 4.6 พ้ืนท่ีหนาอาคารสํานักงานศูนยวิจัยและพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจืดเขต 12 (สงขลา) 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

4.1.3 โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกมวง 
 

  
 

ภาพท่ี 4.7 การสํารวจพ้ืนท่ีโถงพักคอยรอตรวจ ณ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกมวง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

  
 

ภาพท่ี 4.8 การสํารวจพ้ืนท่ีโถงพักคอย ประชาสัมพันธ และรอตรวจ ณ โรงพยาบาลสงเสริม

สุขภาพตําบลโคกมวง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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ภาพท่ี 4.9 การสํารวจพ้ืนท่ีโถงพักคอยและรอตรวจ ณ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกมวง

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

 

4.1.4 การออกแบบจัดวางไมประดับเพ่ือคุณภาพชีวิตท่ีดีของผู ใชอาคารสํานักงาน

โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกมวง 
   

                     

ภาพท่ี 4.10 การสํารวจพ้ืนท่ีโถงพักคอยรอตรวจ ณ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกมวง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 

 

                 

ภาพท่ี 4.11 การสํารวจพ้ืนท่ีโถงพักคอย ประชาสัมพันธ และรอตรวจ ณ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ

ตําบลโคกมวง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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ภาพท่ี 4.12 การสํารวจพ้ืนท่ีโถงพักคอยและรอตรวจ ณ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลโคกมวง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

 

4.1.5 สหกรณการเกษตรคลองหอยโขง 
 

   

ภาพท่ี 4.13 การสํารวจพ้ืนท่ีสํานักงาน ณ สหกรณการเกษตรคลองหอยโขง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 

   

  
 

ภาพท่ี 4.14 การสํารวจพ้ืนท่ีสวนตอนรับ และทํางาน ณ สหกรณการเกษตรคลองหอยโขง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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ภาพท่ี 4.15 การสํารวจพ้ืนท่ีสวนโถงพักคอย และทํางาน ณ สหกรณการเกษตรคลองหอยโขง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

4.1.6 การออกแบบจัดวางไมประดับเพ่ือคุณภาพชีวิตท่ีดีของผูใชอาคารสํานักงาน สหกรณ

การเกษตรคลองหอยโขง 
 

               

ภาพท่ี 4.16 การสํารวจพ้ืนท่ีสํานักงาน ณ สหกรณการเกษตรคลองหอยโขง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

             
 
 

ภาพท่ี 4.17 การสํารวจพ้ืนท่ีสวนตอนรับ และทํางาน ณ สหกรณการเกษตรคลองหอยโขง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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ภาพท่ี 4.18 การสํารวจพ้ืนท่ีสวนโถงพักคอย และทํางาน ณ สหกรณการเกษตรคลองหอยโขง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

4.1.7 วิทยาลัยเทคโนโลยีหาดใหญ  
  

 
 

 

ภาพท่ี 4.19 การสํารวจพ้ืนท่ีสํานักงานอํานวยการ วิทยาลัยเทคโนโลยีหาดใหญ 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 

  

  

ภาพท่ี 4.20 การสํารวจพ้ืนท่ีหองทํางาน และพ้ืนท่ีประชาสัมพันธ หองสํานักงานอํานวยการ        

วิทยาลัยเทคโนโลยีหาดใหญ 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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รูปภาพท่ี 4.21 การสํารวจพ้ืนท่ีสํานักงานอํานวยการ วิทยาลัยเทคโนโลยีหาดใหญ 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

4.1.8 การออกแบบจัดวางไมประดับเพ่ือคุณภาพชีวิตท่ีดีของผูใชอาคารสํานักงาน วิทยาลัย

เทคโนโลยีหาดใหญ 

             

ภาพท่ี 4.22 การสํารวจพ้ืนท่ีหองทํางาน และพ้ืนท่ีประชาสัมพันธ หองสํานักงานอํานวยการ               

วิทยาลัยเทคโนโลยีหาดใหญ 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

             
  

ภาพท่ี 4.23 การสํารวจพ้ืนท่ีสํานักงานอํานวยการ วิทยาลัยเทคโนโลยีหาดใหญ 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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4.1.9 ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาค 11 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม 
  

  

ภาพท่ี 4.24 พ้ืนท่ีสํานักงาน ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาค 11 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม 

 แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561)  
  

  
 

ภาพท่ี 4.25 โถงทางเดิน และพื้นท่ีสํานักงาน ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาค 11 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 

 

4.1.10 การออกแบบจัดวางไมประดับเพ่ือคุณภาพชีวิตท่ีดีของผูใชอาคารสํานักงาน ศูนย

สงเสริมอุตสาหกรรมภาค 11 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม 

                
 

ภาพท่ี 4.26 พ้ืนท่ีสํานักงาน ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาค 11 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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ภาพท่ี 4.27 โถงทางเดิน และพ้ืนท่ีสํานักงาน ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาค 11 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

4.2 ข้ันตอนการเพาะชํา และจัดเตรียมพันธุไม 
 

  

ภาพท่ี 4.28 โรงเพาะชําตนไม กอนการเคลื่อนยาย 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
  

  

ภาพท่ี 4.29 สวนผสมในการปลูกตนไม 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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ภาพท่ี 4.30 การเคลื่อนยายตนไมลงกระถางตนไม 

        แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

  

ภาพท่ี 4.31 การผสมปุย ดิน แกลบ และขุยมะพราว 

         แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
  

4.3 ผลการสํารวจพฤติกรรมการนําไมประดับมาตกแตงในอาคารสํานักงาน 

 

  
 

ภาพท่ี 4.32 การนําตนไมมาประดับในอาคาร (ก) และความถ่ีในการนําไมประดับมาวางในอาคารสํานักงาน (ข) 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561)  
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 จากภาพท่ี 4.32 (ก) การสํารวจพฤติกรรมการนําไมประดับมาตกแตงในอาคารสํานักงาน

พบวารอยละ 75 คนสวนใหญเคยนําตนไมมาประดับในอาคารสํานักงาน และรอยละ 25 ไมเคยนํา

ตนไมมาประดับในอาคารสํานักงาน และรูปท่ี 5 (ข) ความถ่ีในการนําไมประดับมาวางในอาคาร

สํานักงานพบวารอยละ  28 เคยนํามาประดับ 5-6 เดือนครั้ง ดังนั้นเห็นไดวาสวนใหญผูใชอาคารหรือ

สํานักงานใหความสําคัญในการนําตนไมมาประดับอาคารสํานักงานซ่ึงถือเปนสิ่งท่ีดีเนื่องจากไดเปน

แนวทางในการสงเสริมคุณภาพดีใหกับผูใชอาคาร และจะนําไปสูการมีสุขภาพจิต และสุขภาพกายท่ีดี

สําหรับผูใชอาคารตอไป 
 

 
ภาพท่ี 4.33 ตนไมนํามาประดับมาวางในอาคารตําแหนงใดบาง 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

 และจากภาพท่ี 4.33 พบวาบริเวณท่ีมีการนําไมประดับมาวางในอาคารสํานักงานมากท่ีสุดคือ

พ้ืนทางเดินรอยละ 51.9 โตะทํางานรอยละ 42.5 และอ่ืนๆ (20.8%) ท้ังนี้ตําแหนงหรือสถานท่ีท่ีนํา

ตนไมมาประดับในอาคารก็เปนสิ่งสําคัญอยางหนึ่ง เนื่องจากสถานท่ีการวางตนไมไมควรท่ีจะไปกีด

กวางการทํางานของผูใชอาคารเชนเดียวกัน และไมควรวางไวในบริเวณท่ีดูแลรักษายาก ซ่ึงสวนใหญ

การนําตนไมมาวางตรงตําแหนงทางเดินถือวาเปนการใชประโยชนจากสถานท่ีอยางหนึ่ง  

 
รูปภาพท่ี 4.34  พันธุไมท่ีเคยนํามาประดับวางในอาคารสํานักงาน 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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  จากภาพท่ี 4.34 พบวามีพืชหลากหลายสายพันธุท่ีคนสวนใหญนํามาประดับอาคาร

สํานักงาน แตท่ีนิยมคือ ตนพลูดาง (42%) เนื่องจากเปนพืชท่ีดูแลงาย คงทนตอสภาพแวดลอมตางๆ

ไดดี และยังชวยดูดซับสารพิษไดดี  จากงานวิจัยของ Sawada and Oyabu (2008) พบวาตนพลูดาง

สามารถดูดซับอะซิโตน ฟอรมาลดีไฮด โทลูอีนและไซลีนได และ ธนากรณ และคณะ (2560) พบวา

ตนพลูดางสามารถดักจับอนุภาคขนาดเล็กกวา 2.5 ไมครอน เนื่องจากมีพ้ืนท่ีใบท่ีกวาง ซ่ึงจากการ

ทดลองยังพบวาพ้ืนท่ีใบท่ีเพ่ิมข้ึนจะมีความสามารถในการดับจับฝุนขนาดกวา 2.5 ไมครอน ไดดี 
 

 
ภาพท่ี 4.35 ภาชนะใดท่ีเหมาะสมกับการตกแตงไมประดับสําหรับอาคาร 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

 

 จากภาพท่ี 4.35 เปนการสํารวจพฤติกรรมในสวนของภาชนะท่ีนํามาตกแตงไมประดับใน

อาคารท่ีนิยมใช คือ กระถางตนไมแบบวางพ้ืน (67%) ภาชนะจากวัสดุเหลืองท้ิง (47.2%) เชน แกว 

และ ขวด เปนตน ท้ังนี้ภาชนะท่ีนํามาปลูกตนไมตองการการถายเทน้ําไดดี ไมมีน้ําขังในภาชนะเพ่ือ

ปองกันยุงลายและการเนาของตนไมอีกดวย 
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         4.3.1 ทัศนคติเก่ียวกับการนําไมประดับมาตกแตงในอาคารสํานักงาน 

 
 

รูปภาพท่ี 4.36  ความจําเปนในการนําไมประดับมาตกแตงในอาคาร (ก) และเหตุผลในการนําไม

ประดับมาตกแตงในอาคาร (ข) 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

 จากภาพท่ี 4.36 (ก) พบวาการนําไมประดับมาตกแตงในอาคารผูใชอาคารสํานักงานสวนใหญ

คิดวาเปนสิ่งจําเปนถึงรอยละ 84 และจากภาพ 5.5 (ข) ซ่ึงเหตุผลในการนําไมประดับมาตกแตงใน

อาคารสวนใหญรอยละ 73 มองวาจะทําใหรูสึกผอนคลาย ชวยในการพักสายตา  ชวยลดความตึง

เครียดในการทํางาน  นําไปสูการทํางานท่ีมีคุณภาพและการทํางานท่ีความสุขในอาคารสํานักงาน  

 
    

ภาพท่ี 4.37 ความเปนไปไดในการปลูกตนไมภายในอาคาร (ก) และความเปนไปไดของสํานักงานใน

การมีพ้ืนท่ีสําหรับปลูกตนไม 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

 จากภาพท่ี 4.37 (ก) ผูใชอาคารสํานักงานสวนใหญคิดวาการปลูกตนไมภายในอาคารสามารถ

ปลูกได รอยละ 87  และจากภาพ10 (ข) พบวาภายในสํานักงานหรือในอาคารสวนใหญจะมีพ้ืนท่ีท่ี

ไมไดใชงาน ซ่ึงสามารถใชประโยชนในการจัดวางพันธุไมไดรอยละ  76  ดังนั้นการนําตนไมมาวางใน

อาคารมีความไปเปนไดสูง เนื่องจากในอาคารผูใชงานสวนใหญจะมีพ้ืนท่ีวางท่ีจะสามารถนําตนไมมา

ปลูกได 
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          4.3.2 ทัศนคติท่ีมีตอการนําไมประดับมาตกแตงในอาคารสํานักงาน หรือพ้ืนท่ีทํางาน 
 

 
ภาพท่ี 4.38 ทัศนคติท่ีมีตอการนําไมประดับมาตกแตงในอาคารสํานักงาน หรือพ้ืนท่ีทํางานในเรื่องของ

ตนไมมอบความสงบ 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561)  

 

ภาพท่ี 4.39 ทัศนคติท่ีมีตอการนําไมประดับมาตกแตงในอาคารสํานักงาน หรือพ้ืนท่ีทํางานในเรื่องของ

ตนไมชวยเพ่ิมอากาศได 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561)  

 

 จากภาพท่ี 4.38  พบวาทัศนคติของผูใชอาคารสวนใหญมองวาการปลูกตนไมในอาคาร

สํานักงานจะชวยเพ่ิมความสงบ (56.6%) ในอาคารสํานักงานได และรูปท่ี 4.39  พบวาคนสวนใหญมี

ทัศนคติในการปลูกตนไมชวยเพ่ิมอากาศไดถึงรอยละ 67.9% 
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ภาพท่ี 4.40 ทัศนคติท่ีมีตอการนําไมประดับมาตกแตงในอาคารสํานักงาน ในเรื่องของตนไมชวยดูด

ความชื้นในอาคารสํานักงาน 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
 

 
ภาพท่ี 4.41 ทัศนคติท่ีมีตอการนําไมประดับมาตกแตงในอาคาร ในเรื่องของตนไมชวยลดโลหะหนักจาก           

เครือ่งถายเอกสาร 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561)   

  

  หมายเหตุ * ระดับความพึงพอใจท่ี 5 = มากท่ีสุด (ไลตามลําดับไปนอย) 

    

 และจากภาพท่ี 4.40 และ 4.41 จากการสํารวจแบบสอบถามพบวารอยละ 40.6  ผูใชอาคาร

สํานักงานมีทัศนคติวาตนไมชวยดูดความชื้นในอาคารสํานักงานได และคิดวาตนไมชวยลดโลหะหนัก

จากเครื่องถายเอกสารรอยละ 36.8 ตามลําดับ 
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4.4 การวิเคราะหสภาวะแวดลอม (SWOT analysis) 

ตารางท่ี 4.1 การการวิเคราะหสภาวะแวดลอม (SWOT analysis)  

Strengths (จุดแข็ง) Weaknesses (จุดออน) Opportunities (โอกาส) Threats (ขอจํากัด) 

S1 Human wellbeing 

- การลดความเมื่อยลาของสายตา 

- การลดภาวะตึงเครียดทาง

อารมณ 

- การชวยใหรางกายผอนคลาย 

- การลดอาการภมูิแพ 

W1 Investment cost 

- คาใชจายท่ีเพิ่มขึ้นจากพืช ภาชนะ และวัสดุ

ปลูก 

- คาดูแลรักษา เชน การรดนํ้า การตัดแตง และ

การใสปุย 

- คาขนสง 

- คาใชจายในการจัดเตรียมสถานท่ีพักตนไม

กอนการเคล่ือนยายเขาสูอาคาร 

- คาเวลาในการดูแลรักษา 

O1 การเพ่ิมมูลคาของอาคาร และ

การสงเสริมการทองเที่ยว 

- การเพิ่มมูลคาของการตกแตงภายใน 

เชน โรงแรม อาคาร 

- การสงเสริมการทองเท่ียว 

T1 Lack of source 

 - แหลงในการเพาะพันธุ และจัดซื้อ

พันธุไม 

S2 Environmentally 

Friendly Products 

- การเพิ่มความช้ืนใหอาคาร

ภายในอาคาร 

- การสรางความเย็นใหกับอาคาร 

W2 Maintenance requirement  

- การตัดแตงกิ่ง การรดนํ้า การใสปุย  

- การเปล่ียนดินหรือธาตุอาหารแกพืช 

- การดูแลถาดวางกระถางตนไมเพื่อปองกนั

การเปนแหลงเพาะพันธุยุง 

- การพักตนไมหรือการเคล่ือนยายตนไมไปพัก 

O2 การพัฒนาวัสดุปลูก ภาชนะ 

และงานวิจัยที่เก่ียวของกับไมดอกไม

ประดับ   

- งานวิจัยตาง ๆ มุงเปาท่ีเนนประเทศ

ไทยเปนเมืองแหงการเกษตร 

- การพัฒนาวัสดุปลูก และปุยซึ่งงาย

ตอการใชงาน 

- การพัฒนารูปแบบภาชนะใสตนไม 

T2 Lack of knowledge and skill 

- องคความรูท่ีเกี่ยวของกับการนําพันธุไม

มาตกแตงอาคาร เชน การเลือกสายพันธุ 

การดูแลรักษา และตําแหนงท่ีต้ังท่ี

เหมาะสมคุณประโยชน ของพืชท่ี

แตกตาง 

- องคความรูเรื่องประโยชนของพรรณ

ไมในอาคาร 

  
 

30 
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ตารางท่ี 4.1 การการวิเคราะหสภาวะแวดลอม (SWOT analysis) (ตอ)  

Strengths (จุดแข็ง) Weaknesses (จุดออน) Opportunities (โอกาส) Threats (ขอจํากัด) 

S3 Aesthetics; Green roofs 

improve urban quality and 

have aesthetical 

advantages 

-สวยงาม 

-การปรับสภาพแวดลอมในอาคาร 

-การสรางบรรยากาศความคิด

สรางสรรค 

W3 Leakage and damage 

- ความเสียหายขอพืชจากโรค วัชพืช หรือแมลง 

- ความเสียหายตอเฟอรนิเจอร หรืออาคาร 

- การวางพันธุพืชใกลพื้นท่ีใชสอยทําใหใบมีความ

เสียหาย 

- การดูแลรักษาท่ีผิดวิธี 

- การจัดเตรียมพันธุพืชท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ี เชน 

พื้นท่ีปรับอากาศ พื้นท่ีโถงทางเดิน 

- การรับนํ้าหนัก Dead load ของอาคาร นํ้าหนัก

จากดิน และภาชนะปลูก 

- แรธาตุท่ีไมเพียงพอ 

- การจัดเตรียมพื้นท่ีในการจัดวางท่ีเหมาะสม เชน 

แสงสวาง และทางเดิน 

O3 Trend of human wellbeing  

- แนวทางการคํานึงถึงสุขภาพ 

- โรคแพตึก และโรคเครียดท่ีเพิ่มขึ้น หรือ

ภาวการณทํางานท่ีตึงเครียดสงผลใหมีความ

สนใจเรื่องการผอนคลายและการพักผอน 

T3 Cheaper of 

synthetic material  

- พรรณไมปลอม หรือ

วัสดุสังเคราะห 

 

 

 

 

 

S4 การดูดสารพิษ 

- การดูดสารพิษในอาคาร 

- การกรองกาซเสียจากมนุษย 

- การลดกาซ

คารบอนมอนออกไซด 

- การฟอกอากาศใหบริสุทธ์ิ 

W4 สารพิษจากพืช 

- การปลอยกาซคารบอนไดออกไซดในเวลากลางคืน 

- เชื้อโรค หรือ โรคตาง ๆ เชน การเปนแหลง

เพาะพันธุยุงของถาดวางรองจาน 

- ปริมาณความชื้นท่ีมากเกินไป 

- สารพิษจากยางพืช 

O4 Public acceptance of 

environmental friendly design and 

awareness of environmental 

problems 

- แนวทางการออกแบบโดยคํานึงถึงธรรมชาติ 

กระแสการอนุรกัษตนไมภายในอาคาร 

T4 การกําจัดวัสดุ (พืช

พรรณ และภาชนะ

ปลูก)  

 - แหลงในการทําลาย 
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4.5 ผลของอุณหภูมิท่ีมีการนําตนไมมาประดับ 

     จากภาพท่ี 4.42 และ 4.43 เปนการติดตั้งเครื่องวัดอุณหภูมิไวท่ีตนพลูดางโดยจะมีตนพลู

ดาง 2 แบบคือพลูดางพุมเตี้ยและพุมสูง ทําการทดลอง 3 ซํ้า และมีชุดควบคุมดังรูป 

  
  

(ก)                                                          (ข) 

ภาพท่ี 4.42 การติดตั้งเครื่องวัดอุณหภูมิตนพลูดางพุมเตี้ย (ก) เปนชุดทดลอง (ข) ชุดควบคุม 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 

 

  
 

(ก)                                                         (ข) 

ภาพท่ี 4.43 การติดตั้งเครื่องวัดอุณหภูมิตนพลูดางพุมสูง (ก) เปนชุดทดลอง (ข) ชุดควบคุม 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 
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ภาพท่ี 4.44 แสดงผลการลดลงของอุณหภูมิตนพลูดางพุมเตี้ย ผลของวันท่ี 21/6/2561 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 

หมายเหตุ: T1 Temp, T2 Temp และ T2 Temp คืออุณหภูมิของตนพลูดาง ซํ้าท่ี 1,2 และ 3     

              ตามลําดับ  

     Ambient air Temp คือชุดควบคุมท่ีเปนอุณหภูมิหอง 

 

จากภาพท่ี 4.44 พบวาอุณหภูมิจะคอยๆ เพ่ิมสูงข้ึนโดยชวงเวลา 15.00 น จะมีอุณหภูมิสูง

ท่ีสุด หลังจากนั้นจะคอยๆ ลดลง ในชวงเวลากลางวันจะมีอุณหภูมิของชุดควบคุมเฉลี่ย (Ambient 

air) อยูท่ี 27.62±0.89°C และอุณหภูมิของตนพลูดาง (T1 Temp) เฉลี่ยอยูท่ี 26.83±0.70°C ดังนั้น

พบวาในชวงเวลากลางวันตนพลูดางสามารถลดอุณหภูมิไดถึง 0.62°C สวนในชวงกลางคืนพบวา

อุณหภูมิของชุดควบคุมเฉลี่ย (Ambient air) อยูท่ี 26.97±0.61°C และอุณหภูมิของ (T1 Temp) 

เฉลี่ยอยูท่ี 26.54±0.62°C ซ่ึงอุณหภูมิท่ีลดลงในชวงกลางคืนคือ 0.32°C ดังนั้นจึงสรุปไดวาการนํา

ตนไมมาประดับในอาคารสามารถชวยลดอุณหภูมิได 
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Tdif= 0.32°C 

 

Day-time Night-time Day-time 



34 

 

         

ภาพท่ี 4.45 แสดงผลการลดลงของอุณหภูมิตนพลูดางพุมสูง ผลของวันท่ี 21/6/2561 

แหลงท่ีมา: ผูวิจัย (ทัชชญา, 2561) 

หมายเหตุ: T1 Temp, T2 Temp และ T2 Temp คืออุณหภูมิของตนพลูดาง ซํ้าท่ี 1,2 และ 3          

              ตามลําดับ  

     Ambient air Temp คือชุดควบคุมท่ีเปนอุณหภูมิหอง 

 

จากภาพท่ี 4.44 พบวาอุณหภูมิจะคอยๆ เพ่ิมสูงข้ึนโดยชวงเวลา 12.00 น จะมีอุณหภูมิสูง

ท่ีสุด หลังจากอุณหภูมิจะคอยๆ ลดลง โดยในชวงเวลากลางวันจะมีอุณหภูมิของชุดควบคุมเฉลี่ย 

(Ambient air) อยู ท่ี 29 . 65±1 . 26 °C และ อุณหภู มิ ของต นพลู ด า ง  (T1 Temp) เฉลี่ ยอยู ท่ี  

27.96±0.69°C โดยพบวาในชวงกลางวันตนพลูดางสามารถลดอุณหภูมิไดถึง 1.51°C ในขณะท่ีชวง

กลางคืนพบวาอุณหภูมิของชุดควบคุมเฉลี่ย (Ambient air) อยูท่ี 28.51±0.50 °C และอุณหภูมิของ

ตนพลูดาง (T1 Temp)  เฉลี่ยอยูท่ี 27.29±0.63°C ซ่ึงอุณหภูมิท่ีลดลงในชวงกลางคืน 1.06 °C ดังนั้น

จึงสรุปไดวาการนําตนไมมาประดับในอาคารสามารถชวยลดอุณหภูมิท่ีเกิดจากความรอนได 
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     ตารางท่ี 4.2 แสดงผลการลดลงของอุณหภูมิตนพลูดางในเวลากลางวันและกลางคืน 

 

    วันท่ี 

 

Temperature(°C)  Day-time Temperature(°C)  Night-time 

ตนพลูดางพุมเตี้ย ตนพลูดางพุม

สูง 

ตนพลูดางพุมเตี้ย ตนพลูดางพุมสูง 

T�dif (°C) T�dif (°C) T�dif (°C) T�dif (°C) 

21/6/2561 0.62 1.51 0.32 1.06 

22/6/2561 0.81 0.90 0.73 0.68 

23/6/2561 0.89 1.29 0.53 1.19 

24/6/2561 0.60 0.89 0.48 0.97 

25/6/2561 0.54 0.94 0.18 0.99 

26/6/2561 1.28 1.18 0.75 1.57 

27/6/2561 0.71 0.86 0.42 1.13 

28/6/2561  0.55 1.19 0.27 0.93 

29/6/2561 0.93 1.10 1.21 1.19 

30/6/2561 0.69 1.21 0.61 2.64 

Average 0.76 1.11 0.55 1.24 

SD 0.23 0.21 0.30 0.54 

                   

 จากตารางท่ี 4.2 พบวาการลดลงของอุณหภูมิท้ังตนพลูดางพุมเตี้ยและทรงพุมสูงจะมี

อุณหภูมิท่ีแตกตางกัน โดยในชวงกลางวันตนพลูดางพุมสูงจะสามารถลดอุณหภูมิไดท่ีมากกวาตนพลู

ดางพุมเตี้ย คือ 1.11°C และ 0.76 °C ตามลําดับ และในชวงกลางคืนพบวาตนพลูดางพุมสูงก็สามารถ

ลดอุณหภูมิไดมากกวาตนพลูดางพุมเตี้ยเชนเดียวกัน คือ 1.24 °C และ 0.55 °C  ดังนั้นจากงานวิจัยนี้

สรุปไดวาการนําตนไมมาประดับในอาคารจะสามารถชวยลดอุณหภูมิภายในอาคารได 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

การfffff 
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

  

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 จากการสํารวจแบบสอบถามการวิเคราะหศักยภาพของไมประดับเพ่ือคุณภาพชีวิตท่ีดีของ

ผูใชอาคารในเรื่องของพฤติกรรมการนําไมประดับมาตกแตงในอาคารสํานักงานพบวา ผูใชอาคารสวน

ใหญเคยนําไมประดับมาตกแตงในอาคารถึง  รอยละ 75.5 และบริเวณท่ีมีการนําไมประดับมาประดับ

ตกแตงมากท่ีสุดคือ พ้ืนทางเดิน รอยละ 51.9 ท้ังนี้พืชท่ีนิยมนํามาประดับอาคาร คือตนพลูดางรอยละ 

42 เนื่องจากเปนพืชท่ีดูแลรักษางาย ทนตอสภาพแวดลอมตางๆ ไดดี โดยตนพลูดางพุมสูงจะสามารถ

ลดอุณหภูมิไดดีกวาตนพลูดางทรงเตี้ย ท้ังนี้จากการทบทวนเอกสารยังพบอีกวาตนพลูดางสามารถเปน

พืชท่ีสามารถดูดซับสารพิษไดดี อีกท้ังสามารถชวยลดอุณหภูมิ และสรางความสบายใหแกผูใชอาคาร  

สําหรับ America’s Foliage for Clean Air Council แนะนําวาพืชขนาดกลาง (ไมพุมประดับ) 2-3 

ตน มีประสิทธิภาพในการกรองอากาศในพ้ืนท่ีประมาณ 100 ตารางฟุต จะชวยในการกรองกาซเสีย

จากมนุษย ลดสารพิษจากวัสดุสังเคราะห สารเคมีในอากาศท่ีเกิดจากเครื่องถายเอกสาร เครื่องใช

สํานักงาน และเฟอรนิเจอร ลดจุลินทรียเชื้อโรคบางชนิดในอากาศ อีกท้ังยังเพ่ิมประจุลบในอากาศ 

และความชื้นในบริเวณนั้นๆ ดวย  

 จากการสํารวจแบบสอบถามเก่ียวกับการนําไมประดับมาตกแตงในอาคารสํานักงานพบวา

ผูใชอาคารสวนใหญมีความคิดเห็นวาการนําไมประดับมาตกแตงสํานักงานเปนสิ่งจําเปนถึงรอยละ 84 

ซ่ึงสวนใหญคิดวาการนําไมประดับมาตกแตงในอาคารทําใหผอนคลายรูสึกสบาย และพบวาภายใน

อาคารสํานักงานมีพ้ืนท่ีสามารถนําไมประดับมาจัดวางไดถึงภายในพ้ืนท่ีสํานักงานได 

 นอกจากนี้การวิเคราะหศักยภาพ (SWOT Analysis) ของการนําตนไมประดับตกแตงใน

อาคารสํานักงาน พบวาการนําตนไมมาประดับในอาคารชวยลดความเม่ือยลาของสายตา ลดภาวะตึง

เครียดทางอารมณ และชวยใหรางกายเกิดความผอนคลาย ซ่ึงเปนจุดแข็งท่ีไดจากแบบสอบถาม และ

พบวาคาใชจายในการดูแลรักษา เชน การรดน้ํา การตัดแตง และการใสปุย จะเปนจุดออนท่ีพบไดใน

งานวิจัยนี้ สวนในเรื่องของโอกาส พบวาแนวทางการคํานึงถึงสุขภาพ เชน โรคแพตึก และโรคเครียดท่ี

เพ่ิมข้ึน หรือภาวการณทํางานท่ีตึงเครียดสงผลใหผูใชอาคารใหความสนใจถือเปนโอกาสในการเพ่ิม

ประโยชนใหเกิดการนําไมประดับมาตกแตงอาคารอยางแพรหลาย นอกจากนี้ในสวนของขอจํากัดจะ

พบไดวา การขาดแหลงในการเพาะพันธุ และการเขาถึงแหลงจําหนายถือเปนขอดวยสําคัญ 
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  ปจจุบันผูใชอาคารสํานักงานตองใชชีวิตสวนหนึ่งในสถานท่ีทํางาน ผลจากการสํารวจ

ศักยภาพ (SWOT Anlysis) ถือเปนประโยชนในการนําตนไมประดับมาตกแตงในอาคารสํานักงานและ

ถือเปนโยชนอยางยิ่งตอผูใชอาคาร ท้ังยังสามารถนําไปประยุกตใชกับหนวยงาน และชุมชนอยาง

กวางขวาง  

 

 5.2 อภิปรายผล   

  จากสมมุติฐาน ประโยชนจากไมประดับโดยการวิเคราะหจากผูใชอาคารสอดคลองตาม

สมมุติฐานดังนี้ ตนไมชวยลดการลดความเม่ือยลาของสายตา ชวยลดภาวะตึงเครียดทางอารมณ ชวย

ใหรางกายผอนคลาย สรางสมาธิในการทํางาน การลดอาการภูมิแพ และยังการกระตุนความคิด

สรางสรรค การนําพืชมาใชในอาคารชวยสงเสริมประสิทธิภาพในการทํางานท่ีดีข้ึน (Raanaas et al., 

2011) ท้ังนี้หากมีการประเมินผลในคุณภาพและปริมาณจะเปนขอมูลท่ีสงเสริมการใชงานไมประดับท่ี

แพรหลายข้ึน การสรางความเย็นหรือสภาวะนาสบายดานอุณหภูมิจากพืชหากมีการศึกษาขอมูลดาน

อุณหภูมิเพ่ิมเติมจะถือเปนประโยชนในการชวยลดภาระการใชงานพลังงานไดนอกจากประโยชนท่ี

เกิดข้ึนดานสุนทรียภาพพืชยังชวยสงเสริมดานกายภาพและปรับสภาพแวดลอมท่ีดีในอาคารสํานักงาน 

คุณประโยชนดานคุณภาพอากาศในอาคาร เชน การดูดสารพิษในอาคาร การกรองกาซเสียจากมนุษย 

การฟอกอากาศใหบริสุทธิ์ยังเปนขอมูลสําคัญซ่ึงควรมีการศึกษาในอนาคต ท้ังนี้หากมีการศึกษาขอมูล

เชิงปริมาณเพ่ือทราบถึงคุณประโยชนจากพืชใหเห็นเดนชัดจะสามารถเปนขอมูลท่ีสงเสริมใหเกิดการ

นําพืชมาใชประโยชนในอาคารไดอยางแพรหลาย  

 การนําไมประดับมาตกแตงในอาคารสํานักงานสวนใหญใชพ้ืนท่ีโถงทางเดินบริเวณหอง

ดังกลาว ทําใหพ้ืนท่ีสัญจรภายในอาคารลดลง การนําตนไมมาตกแตงบริเวณผนังอาคารจึงถือเปนอีก

ทางเลือกหนึ่งในการใชประโยชนจากไมประดับซ่ึงสามารถมองเห็นไดในระดับสายตา และชวยปรับ

สภาพแวดลอมในอาคารสํานักงานไดอีกหนึ่งแนวทาง  

 อยางไรก็ตามประโยชนจากไมประดับในการเพ่ิมมูลคาของอาคาร และการสงเสริม

ภาพลักษณท่ีดีโดยการคํานึงถึงสิ่งแวดลอมยังไมถูกกลาวถึง นอกจากการวิเคราะหประโยชนจากพืช

โดยผูใชอาคาร การศึกษาศักยภาพของพืชโดยการจําแนกปจจัยภายนอก และปจจัยภายในถือเปน

กระบวนการสําคัญในท่ีชวยในการตัดสินใจของผูใชอาคารในการพิจารณาเลือกใชไมประดับในอาคาร

การพัฒนารูปแบบภาชนะปลูก การติดตั้ง องคความรูในนําไมประดับท่ีเหมาะสมในอาคารถือเปน       

ประโยชนสําคัญอยางในการสงเสริมการนําไมประดับมาใชในอาคาร เชน การเลือกสายพันธุ การดูแล

รักษา การกําจัดวัชพืช และตําแหนงท่ีตั้งท่ีเหมาะสม 
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5.3 ขอเสนอแนะในการทําวิจัย 

 5.3.1 ควรทําการศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกับการลดอุณหภูมิ การดูดสารพิษในอาคาร การกรอง

กาซเสียจากมนุษย การฟอกอากาศใหบริสุทธิ์ปริมาณน้ําในการดูแลรักษา แนวทางการประยุกตและ

ออกแบบการจัดสวนแนวตั้งในอาคารสํานักงานสําหรับปรับอากาศ และการวิเคราะหในดาน

เศรษฐศาสตรซ่ึงเปนขอมูลสําคัญควรมีการศึกษาตอในอนาคต 

 5.3.2 ควรทําการศึกษาขอมูลเชิงปริมาณของพืชแตละประเภทของพืชแตละประเภทใน

สภาพภูมิอากาศรอนชื้น เพ่ือทราบถึงคุณประโยชนจากพืชใหเห็นเดนชัดจะสามารถเปนขอมูลท่ี

สงเสริมใหเกิดการนําพืชมาใชประโยชนในอาคารไดอยางแพรหลาย  

 5.3.3 ควรทําการศึกษาประโยชนจากไมประดับในการเพ่ิมมูลคาของอาคาร และการสงเสริม

ภาพลักษณท่ีดีรวมถึงประโยชนดานสิ่งแวดลอม  

 5.3.4 ควรศึกษาการนําตนไมมาตกแตงบริเวณผนังอาคาร ซ่ึงถือเปนอีกทางเลือกหนึ่งในการ

ใชประโยชนจากไมประดับซ่ึงสามารถมองเห็นไดในระดับสายตา และลดขอกําจัดปญหาทางสัญจร

ภายในอาคารท่ีลดลง 

 5.3.5 ควรศึกษาในดานเศรษฐศาสตร Internal Cost, External Cost, Internal Benefit 

และ External Benefit 

 

5.4 ขอเสนอแนะแนวทางการออกแบบจัดวางตนไมในสํานักงาน 

 5.4.1 การประดับตกแตงบริเวณพ้ืน 

  สัดสวนในการใชพืชดูดสารพิษท่ีเพียงพอตอการปรับปรุงคุณสมบัติของอากาศ คือ จัดวาง

ตนไมและไมประดับ ประมาณ 8 ตน ตอสํานักงานขนาดกลาง และควรเพ่ิมปริมาณในอาคาร

สํานักงานท่ีมีคนอยูมาก และพ้ืนท่ีท่ีมีสารเคมีในอากาศท่ีเกิดจากเครื่องถายเอกสาร เครื่องใช

สํานักงานและเฟอรนิเจอร ในปริมาณท่ีคอนขางมาก การวางตําแหนงของตนไมจะตองคํานึงถึงการดูด

สารพิษท่ีปลอยออกมาจากแหลงตางๆ เชน เฟอรนิเจอรจะตองวางตนเศรษฐีเรือนใน เครื่องถาย

เอกสารจะตองวางตนหมากเหลือง เปนตน  

สําหรับปญหาพ้ืนท่ีสัญจรลดลงสามารถแกปญหาไดโดยลดการก้ันหองเพ่ือแบงเปนหอง

ทํางานเล็กๆ โดยนําตนไมกระถางมาก้ันเปนแนวหองจะทําใหสํานักงาน ดูโลง ไมแออัด และสวยงาม

เปนระเบียบมากยิ่งข้ึน (ภาพท่ี 5.1)  
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ภาพท่ี 5.1 ไมประดับอาคารสํานักงาน 

      ท่ีมา: https://mgronline.com/dhamma/detail/9560000052678 

 5.4.2 การประดับตกแตงบริเวณโตะทํางาน 

การเพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขียวใหโตะทํางานดวยตนไมบนโตะทํางานขนาดเล็กดวยการหาตนไม พืชพันธุ

อวบน้ํา (Succulent) โดยปลูกไวในกระถางเล็กๆ บนโตะ ลักษณะของตนไมกลุมนี้คือ เปนพืชอวบน้ํา

ซ่ึงมีเซลลเนื้อเยื่อท่ีสามารถเก็บกักน้ําไวตามสวนตางๆ ไมวาจะเปนใบ ลําตน และราก ซ่ึงเปนการ

ปรับตัวใหเขากับสภาพภูมิศาสตรของถ่ินท่ีอยู เชน ตนแคคตัส ชวนชม และวานหางจระเข การดูแล

รักษาตองคํานึงถึงปจจัยและองคประกอบตางๆ ดังนี้ 

1) ควรนําตนไมท่ีปลูกเลี้ยงบนโตะออกไปรับแสงแดดอยางนอยอาทิตยละครั้ง พรอมกับรด

น้ําและใหปุย และควรมีไมกระถางสํารองนํามาวางสลับกัน 

2) ควรใชจานรองกระถางเสมอสําหรับการปลูกไมกระถางภายในอาคาร หรือเลือกใชภาชนะ

ท่ีมีกนปดสวมทับกระถางอีกชั้น เพ่ือปองกันน้ําไหลจากกระถางออกมาเลอะเทอะโตะยาวริมหนาตาง

เลือกใชกระถางทรงสวยหลายๆ ขนาดปลูกไมดอกหลากสี ชวยสรางสรรคบรรยากาศในการทํางาน 

 

 

ภาพท่ี 5.2 ไมประดับบนโตะทํางาน 

 ท่ีมา: https://officemate.blog  
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5.4.3 การประดับตกแตงบริเวณผนัง 

 การประดับตกแตงไมประดับบริเวณผนังถือเปนอีกหนึ่งแนวทางสําหรับนวัตกรรมสวนแนวตั้ง 

เปนการสรางคุณคาและตอบรับรูปแบบการใชชีวิตท่ีทันสมัยและสะดวกสบาย ท้ังยังเพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขียว

ภายในหรือภายนอกอาคารไดอยางกลมกลืน ชวยสรางพ้ืนท่ีสีเขียวใหอาคารสํานักงานชวยเพ่ิม

ออกซิเจนและความชุมชื่นพรอมท้ังปจจุบันมีระบบการติดตั้งงายและสะดวกตอการดูแลรักษา 

สามารถติดตั้งไดหลากหลายรูปแบบ ท้ังนี้สามารถเลือกพันธุไมตกแตงประดับไดหลากหลายรูปแบบ 

เชน ไมประดับ ไมเลื้อย หรือไมมงคลซ่ึงควรเลือกพันธุใหเหมาะสมกับตําแหนงการติดตั้ง เชน ตนไมท่ี

ชอบแสงแดดควรติดตั้งนอกอาคาร หรือตนไมท่ีชอบแดดรําไรควรติดต้ังไวภายในอาคารท่ีมีแดดสอง

ถึงประโยชนสําคัญของสวนแนวตั้งคือชวยประหยัดเนื้อท่ีไดอยางคุมคา 

 

 

ภาพท่ี 5.3 Modular Green Hive Unit 

ท่ีมา: https://www.scgbuildingmaterials.com 
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ภาคผนวก ข 

แบบสอบถามชุดท่ี 2 การวิเคราะหศักยภาพ (SWOT): หลังคาเขียวในสภาพภูมิอากาศรอนช้ืน 

1.จุดแข็ง 

(Strength) 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย เทากัน นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ท่ีสุด 

 

S1 สุขภาพท่ีดีของผูใช

อาคาร 

         S2 ผลิตภณัฑท่ี

เปนมิตรกับ

สิ่งแวดลอม 

S1 สุขภาพท่ีดีของผูใช

อาคาร 

         S3 ความ

สวยงาม 

S1 สุขภาพท่ีดีของผูใช

อาคาร 

         S4 การดดู

สารพิษ 

S2 ผลิตภณัฑท่ีเปน

มิตรกับสิ่งแวดลอม 

         S3 ความ

สวยงาม 

S2 ผลิตภณัฑท่ีเปน

มิตรกับสิ่งแวดลอม 

         S4 การดดู

สารพิษ 

S3 ความสวยงาม          S4 การดดู

สารพิษ 

2. จุดออน

(Weaknesses) 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย เทากัน นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ท่ีสุด 

 

W1 การลงทุน และ

คาใชจาย 

         W2 ความ

ตองการดูแล

รักษา 

W1 การลงทุน และ

คาใชจาย 

         W3 ความ

เสียหายและ

ความเสีย่ง 

W1 การลงทุน และ

คาใชจาย 

         W4 สารพิษจาก

พืช จากการ

สัมผสั การกิน 

W2 ความตองการ

ดูแลรักษา 

         W3 ความ

เสียหายและ

ความเสีย่ง 
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2. จุดออน

(Weaknesses) 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย เทากัน นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ท่ีสุด 

 

W2 ความตองการ

ดูแลรักษา 

         W4 สารพิษจาก

พืช จากการสัมผัส 

การกิน 

W3 ความ

เสียหายและ

ความเสี่ยง 

         W4 สารพิษจาก

พืช จากการสัมผัส 

การกิน 

3. โอกาส

(Opportunities) 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย เทากัน นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ท่ีสุด 

 

O1 การเพ่ิมมลูคา

ของอาคาร และการ

ทองเท่ียว 

         O2 การพัฒนา

วัสดุปลูก ภาชนะ 

และงานวิจ ั

O1 การเพ่ิมมลูคา

ของอาคาร และการ

ทองเท่ียว 

         O3 ปญหาสุขภาพ

จากการทํางานท่ี

เพ่ิมข้ึน 

O1 การเพ่ิมมลูคา

ของอาคาร และการ

ทองเท่ียว 

         O4 กระแสการ

ออกแบบท่ี

คํานึงถึง

สิ่งแวดลอม 

O2 การพัฒนาวัสดุ

ปลูก ภาชนะ และ

งานวิจัย 

         O3 ปญหาสุขภาพ

จากการทํางานท่ี

เพ่ิมข้ึน 

O2 การพัฒนาวัสดุ

ปลูก ภาชนะ และ

งานวิจัย 

         O4 กระแสการ

ออกแบบท่ี

คํานึงถึง

สิ่งแวดลอม 

O3 ปญหาสุขภาพ

จากการทํางานท่ี

เพ่ิมข้ึน 

 

 

         O4 กระแสการ

ออกแบบท่ี

คํานึงถึง

สิ่งแวดลอม 
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4.อุปสรรค 

(Treats) 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย เทากัน นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ท่ีสุด 

 

T1 แหลงในการ

เพาะพันธุ และ

จัดซื้อพันธุไม 

         T2 ชองวางดาน

องคความรู 

T1 แหลงในการ

เพาะพันธุ และ

จัดซื้อพันธุไม 

         T3 วัสดุสังเคราะห

อ่ืน เชน พรรณไม

สังเคราะห 

T2 ชองวางดานองค

ความรู 

         T3 วัสดสุังเคราะห

อ่ืน เชน พรรณไม

สังเคราะห 

5. การเปรียบเทียบ SWOT ความสําคัญของ จุดแข็ง จุดออน โอกาส และ อุปสรรค ของหลังคาเขียว 

 มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย เทากัน นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ท่ีสุด 

 

จุดแข็ง (Strength)          จุดออน 

(Weaknesses) 

จุดแข็ง (Strength)          โอกาส 

(Opportunities) 

จุดแข็ง (Strength)          อุปสรรค (Treats) 

จุดออน 

(Weaknesses) 

         โอกาส 

(Opportunities) 

จุดออน 

(Weaknesses) 

         โอกาส 

(Opportunities) 

โอกาส 

(Opportunities) 

         โอกาส 

(Opportunities) 
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ภาคผนวก ค 
การวิเคราะหปจจัยการตดัสนิใจสําหรับไมประดบัในอาคารสํานักงาน ของประเทศไทย 

Strengths (จุดแข็ง)   

Strengths are internal positive factors, i.e. positive factors directly related to the product or technology.  

S1 Human wellbeing energy savings; Green roofs contribute to energy savings (สุขภาพที่ดีของผูใชอาคาร) 

- การลดความเม่ือยลาของสายตา 

- การลดภาวะตึงเครียดทางอารมณ  

- การชวยใหรางกายผอนคลาย 

- การสรางสมาธิในการทํางาน 

- การลดอาการภูมิแพ 

- การกระตุนความคิดสรางสรรค 

S2 Environmentally Friendly Products; Possible integration with other 

environment-friendly technologies (ผลิตภัณฑท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม) 

- การเพ่ิมความชื้นใหอาคารภายในอาคาร 

- การสรางความเย็นใหกับอาคาร 

S3 ความสวยงาม และสรางบรรยากาศท่ีดีในการทํางาน Aesthetics; Green roofs improve 

urban quality and have aesthetical advantages (ความสวยงาม) 

- สวยงาม 

- การปรับสภาพแวดลอมในอาคาร 

- การสรางบรรยากาศความคิดสรางสรรค 

S4 การดูดสารพิษ 

- การดูดสารพิษในอาคาร 

- การกรองกาซเสียจากมนุษย 

- การลดกาซคารบอนมอนออกไซด 

- การฟอกอากาศใหบริสุทธิ์ 

Weaknesses (จุดออน)  

Weaknesses are internal negative factors, i.e. negative factors directly related to the 

product/technology.  
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W1 Investment cost; higher construction costs and maintenance efforts/costs 

compared to ordinary roofs 

  - คาใชจายท่ีเพ่ิมข้ึนจากพืช ภาชนะ และวัสดุปลูก 

- คาดูแลรักษา เชน การรดน้ํา การตัดแตง และการใสปุย 

  - คาขนสง 

  - คาใชจายในการจัดเตรียมสถานท่ีพักตนไมกอนการเคลื่อนยายเขาสูอาคาร 

  - คาเวลาในการดูแลรักษา 

W2 Maintenance requirement;  

- การตัดแตงก่ิง การรดน้ํา การใสปุย การเปลี่ยนดินหรือธาตุอาหารแกพืช 

- การดูแลถาดวางกระถางตนไมเพ่ือปองกันการเปนแหลงเพาะพันธุยุง 

- การพักตนไมหรือการเคลื่อนยายตนไมไปพัก 

W3 Leakage and damage; possible damage to building, plants or human 

- ความเสียหายขอพืชจากโรค วัชพืช หรือแมลง 

- ความเสียหายตอเฟอรนิเจอร หรืออาคาร 

- การวางพันธุพืชใกลพ้ืนท่ีใชสอยทําใหใบมีความเสียหาย 

- การดูแลรักษาท่ีผิดวิธี 

- การจัดเตรียมพันธุพืชท่ีเหมาะสมกับพ้ืนท่ี เชน พ้ืนท่ีปรับอากาศ พ้ืนท่ีโถงทางเดิน 

- การรับน้ําหนัก Dead load ของอาคาร น้ําหนักจากดิน และภาชนะปลูก 

- แรธาตุท่ีไมเพียงพอ 

- การจัดเตรียมพ้ืนท่ีในการจัดวางท่ีเหมาะสม เชน แสงสวาง และทางเดิน 

- การแพสารพิษจากตนไม หรือยาง 

- การแพอากาศ 

W4 สารพิษจากพืช 

- การปลอยกาซคารบอนไดออกไซดในเวลากลางคืน 

- เชื้อโรค หรือ โรคตาง ๆ เชน การเปนแหลงเพาะพันธุยุงของถาดวางรองจาน 

- ปริมาณความชื้นท่ีมากเกินไป 

- สารพิษจากยางพืช 
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Opportunities (โอกาส)  

Opportunities are external positive factors, i.e. positive factors related to the environment 

of the product or technology. These factors cannot be influenced directly.  

O1 การเพ่ิมมูลคาของอาคาร และการสงเสริมการทองเท่ียว 

- การเพ่ิมมูลคาของการตกแตงภายใน เชน โรงแรม อาคาร 

- การสงเสริมการทองเท่ียว 

O2 การพัฒนาวัสดุปลูก ภาชนะ และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับไมดอกไมประดับ   

- งานวิจัยตางๆ มุงเปาท่ีเนนประเทศไทยเปนเมืองแหงการเกษตร 

- การพัฒนาวัสดุปลูก และปุยซ่ึงงายตอการใชงาน 

- การพัฒนารูปแบบภาชนะใสตนไม 

O3 Trend of human wellbeing  

- แนวทางการคํานึงถึงสุขภาพ 

- โรคแพตึก และโรคเครียดท่ีเพ่ิมข้ึน หรือภาวการณทํางานท่ีตึงเครียดสงผลใหมีความสนใจ

เรื่องการผอนคลายและการพักผอน 

O4 Public acceptance of environmental friendly design and awareness of environmental problems 

- แนวทางการออกแบบโดยคํานึงถึงธรรมชาติ กระแสการอนุรักษตนไมภายในอาคาร 

Threats (ขอจํากัด)  

Threats are external negative factors, i.e. negative factors related to the environment of 

the product or technology. These factors cannot be influenced directly.  

T1 Lack of source;  

- แหลงในการเพาะพันธุ และจัดซ้ือพันธุไม  

T2 Lack of knowledge and skill; 

- องคความรูท่ีเก่ียวของกับการนําพันธุไมมาตกแตงอาคาร เชน การเลือกสายพันธุ การดูแล

รักษา และตําแหนงท่ีตั้งท่ีเหมาะสม คุณประโยชนของพืชท่ีแตกตาง 

- องคความรูเรื่องประโยชนของพรรณไมในอาคาร 

T3 Cheaper of synthetic material;  

- พรรณไมปลอม หรือวัสดุสังเคราะห 

T4 การกําจัดวัสดุ (พืชพรรณ และภาชนะปลูก)  

- แหลงในการทําลาย 
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ภาคผนวก ง 

The interview on sustainable Ornamental plants in Office (ไมประดับในอาคาร)

Short introduction – General information to be provided to interviews 

Tachaya Sangkakoola  
aFaculty of Architecture, Rajamangala University of Technology Srivijaya  

- Appreciation and thanking about the interviewee and visiting for his/her time for 

the particular time to conduct an interview and visit. Explain that the interview will 

take probably 30-60 minutes. 

- General information about the example Ornamental plants in Office, 

Thailand project: the main concern is the indicators for sustainability of 

Ornamental plants in Office buildings related to user behavior; architecture, 

interior, engineer, contractor/builder, developer and others as well as sustainability 

of Ornamental plants in Office.  

- Purpose and limitations of interview & data usage: (i) getting deeper insights into 

the utilization of Ornamental plants in Office perspectives regarding sustainability 

of Ornamental plants in Office Thailand (ii) explorative basis for a follow-up the 

example study to be conducted among some pilot users. 

- Clarification of data protection: data is used strictly confidential and 

anonymously (no names are used, just a general information about occupation 

could be mentioned in publications); we do not give data to any third parties! 

- Record & agreement: inform interviewees about the need to record the interviews 

(no video!!) for scientific analysis and ask for their agreement; switch on the recorder 

and let them confirm their agreement on recording. 

 Main question Details of answer 

De
cis

io
n 

as
pe

ct
s 

1. ใครคือผูตัดสินใจนําพรรณไมประดับมาใชประโยชนในอาคาร  

2. เหตุผลในการนําไมประดับมาใชในอาคาร  

3. เม่ือไหรท่ีคุณตัดสินใจนําพรรณไมประดับมาใชในอาคาร  

4. สาเหตุหลักในการตัดสินใจนําพรรณไมมาประดบัตกแตงภายใน

อาคาร 
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 Main question Details of answer 
Re

cr
ea

tio
n 

of
 p

eo
pl

e 

5. ในมุมมองของคุณคิดวาอาคาร หรือพ้ืนท่ีในอาคารหองไหน

เหมาะสมสําหรับการนําไมประดับตกแตงภายในอาคาร 

□ Office building 

□ อาคารเรียน  

□ All buildings    

 □ อาคารพักอาศัย 

6. คุณคิดอยางไรกับคํากลาวท่ีวาพรรณไมในอาคารชวยสราง

บรรยากาศท่ีดี และบรรยากาศท่ีสรางสรรค 

 

Ec
on

om
ics

 

7. คาใชจายสวนไหนควรคํานึงในการพรรณไมมาประดับใน

อาคาร 

□ Clients         

□ Construction cost      

□ Operation & 

maintenance cost 

□ ……………………… 

8. คุณคิดอยางไรกับคํากลาวท่ีวาพรรณไมในอาคารชวยผอน

คลายความตึงเครียด และลดภาวะเสี่ยงจากโรค sick building 

syndrome 

 

9. คุณคิดอยางไรหากพิจารณาดานเศรษฐศาสตรของพรรณพืช

ท่ีนํ ามาประดับตกแต ง ในอาคารหากพิจารณาในด าน

เศรษฐศาสตร และคาใชจายตลอดอายุการนําพรรณพืชมา

ประดับตกแตงในอาคาร คุณคาวาคาใชจายสวนไหนเกิดข้ึน และ

เปนคาใชจายท่ีมากท่ีสุด 

 

 10. จากประสบการณในการนําพืชพรรณมาประดบัในอาคารคุณ

คิดวาประโยชนหลักจากการนําพืชพรรณมาวางในอาคารคือ

อะไร 

 

 11. คุณคิดอยางไรเก่ียวกับการดูแลรักษา การรดน้ํา และดูแลพืช

พรรณในอาคาร 

 

 12.คุณไดแนะนําใครในการนําพืชพรรณมาตกแตงอาคาร  

 13. ท่ีผานมาคุณไดแนะนําบุคคลอ่ืนในการนําพืชพรรณมาตกแตง

อาคารหรือไม 

 

 14.ทานมีประเด็นสําคัญ หรือคําแนะนําใดแนะนําบาง  

 



 
 

ภาคผนวก จ 

      The following expert assessments for pairwise comparisons of SWOT factors are available: 

 



 
 

The following expert assessments for pairwise comparisons of SWOT factors are available: 

 

 

 

 

 



 
 

The following expert assessments for pairwise comparisons of SWOT factors are available: 

 

 

 

 



 
 

The following expert assessments for pairwise comparisons of SWOT factors are available: 
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ภาคผนวก ฉ 

การสํารวจพันธุไมประดับในพ้ืนท่ี อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

1.รานพรรณพฤกษา 

 

 

บอนพญาเศวต 

Caladium humboldtii (Raf.) 

SchottAngel wings 

 

มาสีหมอก,บอนสี,บอนใบ

ชมพู 

Caladium bicolor  (Aiton) 

Vent 

 

 

พลูงาชาง ,พลูดางอินเดีย,    

  พลูชาง 

pipremnum  

ureum (Linden & André) G. 

S. Bunting 

หนวดปลาหมึก 

Schefflera actinophylla 

Umbrella tree 

คลาเงิน 

Calathea 

picturata.,Calathea 

roseo-picta.  Calathea 

เตยดาง 

Pandanus sanderi  Sander 

ex M.T. Mast 

Screw pine 
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นางพญาคลาทอง 

Cholorophytum 

comosum. (Anthesicum 

Vittatum) 

The Spider Plant. 

เศรษฐีเรือนนอก 

Chlorophytum bichetii 

(Karrer) Backer. 

St. Bernard’s lily 

ไผฟลิปนส 

Dracaena surculosa 

Lindl. 'Florida Beauty'. 

Florida beauty 

แสงจันทร 

Pisonia grandis R. Br. 

Lettuce Tree 

เศรษฐีมีทรัพย 

Philodendron sp. 

‘Setthimisap’ 

Philodendron 

ขาหลวง 

Asplenium nidus 

Bird’s nest fern 

 

นางกวัก 

locasia cucullata (Lour.) 

G.Don 

 

  

กวักมรกต 

Zamioculcas zamiifolia 

(Lodd.) Engl. 

Zanzibar Gem 

  

เฟริ์นพลาสติก 

Asplenium thunbergii 

Kunze 

 



62 
 

 

  สับปะรดสี 

Aechmea fasciata 

Bromeliad 

 

ไผกวนอิม 

Dracaena sanderiana 

Sander ex Mast f. variegate 

 

คลากระตายชมจันทร 

Maranta leuconeura 

 

 

เฟริ์นใบมะขาม 

Nephrolepsis biserrata 

cr.Furcan 

Tuber Sword Fern, Sword 

Fern 

 

คฑาทอง 

Aglaonema sp. 

‘Khatathong’ 

Chinese Evergreen 

 

สิริมงคล 

Aglaonema sp. 

‘Sirimongkhon’ 

Chinese Evergreen 

 

เฟริ์น กนกนารี 

Selaginella spp. 

 

 

เฟริ์นสีทอง 

Nephrolepis cordifolia Presl 

 

คลาขุนแผน 

Calathea cv. 

Sanderiana 
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2. รานคาเฟทรี 

 

 

 

ฟโล ไนติงเกล 

Philodendron Sp. 

Philodendron 

 

สับปะรดสี พิงคสตารไลท 

Aechmea fasciata 

Bromeliad 

 

เสนหจันทรขาว 

Alocasia lindenii 

 

พลูดาง 

Epipremnum aureum 

Bunting Lime 

 

ไผฟปนสดาง 

Dracaena surculosa Lindl. 

'Florida Beauty' 

Florida beauty 

วานนกคุม 

Kaempferia elegans (Wall.) 

Baker 

 

 

กวนอิม 

Dracaena  sanderiana  

Sander  ex  Mast. 

Tilong Plant Tree of Kings 

 

หนวดปลาหมึก 

Schefflera actinophylla 

(Endl) Harms 

Octopus   tree 

 

หนวดปลาหมึกดาง 

Schefflera actinophylla 
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ซานาดู 

Philodendron xanadu 

Philodendron 

 

 

เฟริ์นใบมะขาม 

Nephrolepis cordifolia 

Presl 

 

 

กวักมรกต 

Zamioculcas zamiifolia 

(Lodd.) Engl. 

Zanzibar Gem 

 

เศรษฐีเงินหนา 

Anthurium Jermanii. 

The Aglaonemathai. 

 

เศรษฐีเรือนแกว 

Chlorophytum comosum. 

Spider Plant. 

 

 

พุดแคระ 

Gardenia jasminoides. 

Gerdenia Crape Jasmine 

 

พลูทอง 

Piper betle  Linn. 

Betel leaf Betel peper 

 

บัว 

Nymphaea lotus Linn. 

lotus 

 

เตยดางเหลือง 

Pandanus tectorius 

Pakinson ex Du Roi 
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3.รานพฤกษา สชา 

  เฟริ์นราชินี 

Nephrolepis exaltata (L.) 

Schott cv. Bostoniensis 

Common sword fern, Boston 

fern 

เกล็ดกระโหดาง 

Clusia rosea Jacq. 

Copey clusia, Antognaph 

tree, Balsam apple, Pitch 

apple 

คฑาเงิน 

Aglaonema sp. 

‘Khatangoen’ 

Chinese Evergreen 

   

เสนหจันทรขาว 

Homalomena lindenii 

(Rodigas) Lindl. 

- 

 

กวนอิมเขียว 

Dracaena sanderiana 

hort.Sander ex 

Belgain  Evergreen 

 

ออมเงินออมทอง 

Syngonium 

podophyllum 

Albo - virens 

เงินเต็มบาน 

Aglaonema sp. 

‘Ngoentemban’ 

Chinese Evergreen 

 

 

สับปะรดสี 

Aechmea fasciata 

Bromeliad 

เฟริ์นพลาสติก 

Asplenium thunbergii 

Kunze 
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เฟริ์นขาหลวง 

Asplenium nidus 

Bird’s nest fern 

  นางพญาคลาทอง 

Cholorophytum comosum. 

(Anthesicum Vittatum) 

The Spider Plant. 

ไทรดาง 

Ficus benjamina L. var. 

variegata 

Gogen fig. 

หมากผูหมากเมีย 

Cordyline fruticosa (L.) 

Gopp. 

Dracaena Palm  

เฟริ์นสใบนาง 

 Nephrolepis sp.  

คลาน้ํา 

Thalia dealbata 

สาวนอยประแปง              

Aglaonima modestam 

Schott 

Chinese Evergreen 

กวนอิมเงิน 

Dracaena 

sonderiana”silver” 

Ribbon plant 

เศรษฐีเงินหนา 

Anthurium Jermanii. 

The Aglaonemathai. 
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4.สวนผาสุก 

อัญมณี 

Aglaonema sp. 

‘Anyamanidaeng’ 

Chinese Evergreen 

เงินเต็มบาน 

Aglaonema sp. 

‘Ngoentemban’ 

Chinese Evergreen 

 

ไผฟลิปนส 

Dracaena surculosa 

Lindl. 

Gold-dust dracaena, 

Spotted dracaena 

เขียวหม่ืนป 

Aglaonerna   Spp. 

Chinese  Evergreen 

มรกตแดง 

Philodendron sp. 

ARACEAE 

ซันไลน 

Philodendron sp. ‘Sun 

Light’ 

Philodendron 

สับปะรดสี 

Aechmea fasciata 

Bromeliad 

แกวสารพัดนึก 

Alocasia sanderiana W. 

Bull. 

Sanderw s Alocasia,Kris 

Plant,Philippine Taro 

แผบารมี,บอนซันโตโซมา 

Caladium lindenii 

Indian-kale, 

Spoonflower, Angel's 

Wing. 
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เฟริ์นพลาสติก 

Asplenium thunbergii 

Kuntze 

- 

สับปะรดสี กัสมาเนียไอศกรีม 

Guzmania ‘Ice cream’ 

- 

เดฟหัวใจ 

Dischidia ruscifolia Decne. 

ex Becc. 

Million Heart 

เฟริ์นบอสตันแคระ 

Nephrolepis 

exaltata (L.) Schott 

‘Bostoniensis 

Compacta’ 

เฟริ์นขาหลวง 

Asplenium nidus 

Bird’s nest fern 

คลาถุงเงิน 

Calathea 

picturata (Linden) K.Koch 

& Linden ‘Argentea’ 

วาสนามังกรทอง 

Dracaena fragrans (L.) 

Ker-GawI 

Cape of Good Hope, 

Dracaena 

เปปเปอรโรเมียร 

Peperomia 

obtusifolia (L.) F.Dietr 

American Rubber Plant, 

Baby Rubber Plant, 

Pepper Faces 

เปปเปอรโรเมียใบดาง 

Peperomia obtusifolia 

(L.) A.Dietr. 

Baby Rubber Plant, 

Pepper Face 
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พลูดางงาชาง 

Epipremnum 

aureum (Linden & André) G. 

S. Bunting 

- 

คลาหางนกยูง 

Calathea makoyana 

Peacock Plant 

มวงนที 

Dichorisandra 

pendulifLORA Kunth 

Weeping Blue Ginger,Blue 

Pendant 

 

 

 

 

 

พลูทอง 

Epipremnum aureum 

Bunting Lime 

Golden pothos 

เฟริ์นเขากวาง 

Polypodium   

polycarpon 

Climbing Bird's Nest Fern 

คลาขุนแผน 

Calathea cv. Sanderiana 

- 

 

 

 

 

 

เศรษฐีเรือนนอก 

Cholorophytum comosum. 

(Anthesicum Vittatum) 

Spider Plant 

หนาวัวสีขาว 

Anthurium spp. 

Anthurium 

ไผฟลิปนสดาง 

Dracaena surculosa 

Lindl. 'Florida Beauty' 

Florida beauty 
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5.วาสนาพันธุไม 

 

 

เศรษฐีวินสัน 

Dieffenbachia 

The Dumb Cane 

 

หมากผูหมากเมีย 

Cordyline fruticosa (L.) 

Gopp. 

Dracaena Palm 

 

เสนหจันทรแดง 

Homalomena 

rubescens (Roxb.) Kunth 

King of heart 

คลาขุนแผน 

Calathea cv. Sanderiana 

- 

หนาวัว 

Anthurium spp 

Anthurium 

พุทธรักษาน้ํา 

Thalia dealbata J.fraser. 

- 

 

เศรษฐีกานทอง 

Chlorophytum 

orchidastrum, Chlorophy

tum filipendulum 

Sierra leone lily 

 

เตยดางเหลือง 

Pandanus tectorius 

Pakinson ex Du Roi 

 

เสนหจันทรแดง 

Homalomena rubescens 

(Roxb.) Kunth 

King of heart 
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ซันโตมา 

Caladium Lindenii (Andre) 

Madisonsyn, Xanthosoma 

Lindenii (Andre) Engl 

The Xanthosoma, The 

Fancy Leaf Caladium. 

ฟโลเดนดรอน มูนไลท 

Philodendron sp. 

‘Moonlight’ 

Philodendron 

คฑามหามงคล 

Aglaonema sp. 

khatangoen 

Chinese Evergreen 

 

เฟริ์นขาหลวง 

Asplenium nidus 

Bird’s nest fern 
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6.รานนายแปน 

 

ลิ้นมังกรดาง 

Sansevieria spp. 

nake plant หรือ Mother-in-

laws Tongue 

 

ไผฟลิปนส 

Dracaena surculosa Lindl. 

Gold-dust dracaena, 

Spotted dracaena 

 

ปกษาสรรค 

Strelitzia reginae Ait. 

Bird of paradise 

 

วาสนาราชิน ี

Dracaena goldieana. 

Queen of Dracaenas 

 

เรือนกลาง 

Chlorophytum comosum. 

Spider Plant 

 

อัญมณีแดง 

Aglaonema sp. 

‘Anyamanidaeng’ 

Chinese Evergreen 

 

ฟโลมูนไลท 

Philodendron sp. 

‘Moonlight’ 

Philodendron 

 

.เฟริ์นพลาสติก 

Asplenium thunbergii 

Kunze 

 -  

 

ไผฟลิปนส 

Dracaena surculosa Lindl. 

'Florida Beauty 

Florida beauty' 
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แกวสารพัดนึก 

Alocasia sanderiana W. 

Bull. 

Sanderw s Alocasia,Kris 

Plant,Philippine Taro 

 

 

 

 

 

แกวแคระ 

Murraya paniculata (L.) 

Jack. 

Orang Jessamine, China 

Box Tree, Andaman 

Satinwood, Chinese Box-

wood 

หนาวัว 

Anthurium spp. 

Anthurium 

 

คลา 

Calathea picturata. 

Calathea 

 

กวักเงิน กวักทอง 

Aglaonema sp. 

‘Kwakngoen Kwakthong’ 

Chinese Evergreen 

กวนอิม 

Dracaena sanderiana 

Ribbon Plant, Lucky 

bamboo, Belgain 

Evergreen 

 

ออมเงินจิ๋ว 

Sygonium podophyllum 

Shotf. 

 

วาสนา 

Dracaena goldieana 

Queen of Dracaenas 

 

เขียวหม่ืนป 

Aglaonerna   Spp. 

Chinese  Evergreen 
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เศรษฐีรวยทรัพย 

Philodendron sp. ‘Ruaysap’ 

Philodendron 

 

สับปะรดสี 

Aechmea fasciata 

Bromeliad 

 

กวักมรกต 

Zamioculcas zamiifolia 

(Lodd.) Engl. 

Zanzibar Gem 

 

คลาแววมยุรา 

Calathea makoyana 

E.Morren. 

Peacock Plant, Cathedral 

Windows, Brain Plant. 

 

 

เดฟใบเขียวกนหอย 

Dischidia nummularia 

Variegata 

Asclepiadaceae 
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7.ราน จ. นานาพันธุ 

 

เศรษฐีพันลาน, เศรษฐีเงินลาน 

Aglaonema sp. 

‘Setthingoenlan’ 

Chinese Evergreen 

พลูปกนก 

Monstera sp. 

- 

 

 

แกวนําโชค,แกวหนามา 

Alocasia sanderiana W. 

Bull. 

Sanderw s Alocasia,Kris 

Plant,Philippine Taro 

ดาบเศรษฐี 

riesea splendens (Brongn.) 

Lem. 

- 

เศรษฐีรวยทรัพย 

Philodendron sp. 

‘Ruaysap’ 

Philodendron 

เศรษฐีเงินหนา 

Anthurium Jermanii. 

The Aglaonemathai. 

เ 

สนหจันทรทอง 

Homalomena sp. 

 -  

 

เดหลีจักรพรรค 

Spathiphyllum Sp. 

- 

 

หลักทรัพย 

Aglaonema sp. ‘Laksap’ 

Chinese Evergreen 
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ไผกวนอิม 

Dracaena sanderiana 

Ribbon Plant, Lucky 

bamboo, Belgain Evergreen 

 

เศรษฐีวินสัน 

Dieffenbachia 

The Dumb Cane 

 

 

คาขายร่ํารวย คลาปกนก 

Calathea picturata (Linden) 

K.Kosh & Linden 

cv.Vandenheckei 
 

เศรษฐีเรือนนอก 

Cholorophytum comosum. 

(Anthesicum Vittatum) 

Spider Plant 

 

ไผฟลิปนส 

Dracaena surculosa Lindl. 

Gold-dust dracaena, 

Spotted dracaena 

 

เศรษฐีมีทรัพย 

Philodendron sp. 

‘Setthimisap’ 

Philodendron 

 

เดหลีดาง 

Spathiphyllum spp. 

- 

 

หนาวัวแคระ 

Anthurium spp 

Anthurium 

 

 

พลูดาง 

Epipremnum aureus  Engl. 

Golden Hunter's Rolae 
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ชอมรกต, วาสนาราชิน ี

Dracaena deremensis 

- 

 

 

เฟริ์นพลาสติก 

Asplenium thunbergii 

Kunze 

- 

 

วานนกคุม 

Brisbane lily (Eurycles 

amboinensis) 

- 

 

เสริมบารมี 

Aglaonema sp. 

‘Soembarame’ 

Chinese Evergreen 

 

เงินเต็มบาน 

Aglaonema sp. 

‘Ngoentemban’ 

Chinese Evergreen 

 

  ทรัพยมงคล 

Aglaonema 

sp.‘Sapmongkon’ 

Chinese Evergreen 

 

เฟริ์นรัศมีโชติ 

Blechnum x rasmijoti ‘The 

Royal Project’ 

- 
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8.สวนจารุณี 

 

 

กวนอิม 

Dracaena sanderiana 

Ribbon Plant 

 

สับปะรดสี 

Aechmea fasciata 

Bromeliad 

 

เศรษฐีเรือนนอก 

Chlorophytum bichetil   

( Karre ) Backe 

Spider  Plant 

ขาหลวง 

Asplenium nidus 

Bird’s nest fern 

นางกวัก 

Alocasia cucullata (Lour.) 

G.Don 

คลา 

Calathea picturata. 

Calathea 

ล้ินมังกรขอบทอง 

Sansevieria spp. 

Snake plant หรือ Mother-in-

laws Tongue1 

พลูทอง 

Epipremnum aureus 

(Lind.&Andre) 

Bunting'Lime' 

Golden Pothos, Devil's Ivy 

, Hunter's Robe 

สับปะรดสี 

Aechmea fasciata 

Bromeliad 
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คฑาเงิน/ คฑามหามงคล 

Aglaonema sp. ‘Khatangoen’ 

Chinese Evergreen 

 

เศรษฐีมีทรัพย 

Philodendron sp. 

‘Setthimisap’ 

Philodendron 

 

รวยรับทรัพย 

Aglaonema sp. 

‘Ruayrapsap’ 

Chinese Evergreen 

 

 

 

 

 

 

ไผกวนอิมเขียว 

Dracaena sanderiana  hort.  

Sander ex Mast. 

Belgain  Evergreen 

 

ตนใบเงิน 

Graptophyllum pictum 

(L.) Griff. 

Caricature plant 

 

เศรษฐีเรือนใน 

Cholorophytum 

comosum. (Anthesicum 

Picturatum) 

Spider Plant  

 

เศรษฐีเรือนใน 

Cholorophytum comosum. 

(Anthesicum Picturatum) 

Spider Plant 

 

คลาปกนก 

Calathea picturata 

(Linden) K.Kosh & Linden 

cv.Vandenheckei 

 

กกราชินี 

Cyperus involucratus 

Roxb. 

Umbrella Plant 

 



80 
 

9.การเดนซิตี้ 

 

 

ไผกวนอิม 

Dracaena sanderiana 

ออมเงินจิ๋ว 

Sygonium podophyllum 

Shotf. 

เฟรนพลาสติก 

Asplenium 

thunbergii Kuntze 

 

 

 

 

 

 

วาสนา 

Dracaena fragrans (L.) Ker-

GawI. 

Cape of Good Hope, 

Dracaena 

 

เสนหจันทรแดง 

Homalomena 

King of Heart 

  

หมากผูหมากเมีย 

Cordyline fruticosa (L.) 

Gopp 

Dracaena Palm. 

 

พลูทอง 

Epipremnum aureus 

(Lind.&Andre) Bunting'Lime' 

Golden Pothos, Devil's Ivy , 

Hunter's Robe 

 

กวักมรกต 

Zamioculcas Zamifolia 

- 

 

คลาปกนก 

Calathea spp. 

- 
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เดฟหัวใจลานดวง 

Dischidia ruscifoliaDischidia 

ruscifolia 

Million Hearts 

วาสนาอธิษฐาน 

Dracaena Fragrans 

Massangeana 

- 

อัญมณีแดง 

Aglaonema sp. 

‘Anyamanidaeng’ 

Chinese Evergreen 

หนวดฤาษ ี

Tillansia usenoides L. 

Spanish Moss 

เศรษฐีกอบทรัพย 

วิทยาศาสตร: Ophiopogon 

jaburan Siebold   Lodd. 

- 

เฟรนบอสตัน 

Nephrolepis exaltata (L.) 

Schott cv. Bostoniensis 

Common sword fern, 

Boston fern 

 

เขียวหมื่นป 

Aglaonena modestum  

Schott. 

Silver evergreen 

 

เงินเต็มบาน 

Aglaonema sp. 

‘Ngoentemban’ 

Chinese Evergreen 

 

 

เสนหจันทรแดง 

Homalomena rubescens 

(Roxb.) Kunth 

King of heart 
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พลูดาง 

Scindapsus aureus 

Devil’s ivy 

 

เศรษฐีเรือนใน 

Cholorophytum comosum. 

(Anthesicum Picturatum) 

Spider Plant 

 

เสริมทรัพย 

Aglaonema sp. ‘Soemsap’ 

Chinese Evergreen 

 

 

รวยรับทรัพย 

Aglaonema sp. 

‘Ruayrapsap’ 

Chinese Evergreen 

 

 

 

 

 

 

เศรษฐีวินสัน 

Dieffenbachia 

The Dumb Cane 

 

พญาเศวต 

Caladium 

humboldtii (Raf.) Schott 

Angel wings 

 

เศรษฐีเงินหนา 

Anthurium Jermanii. 

The Aglaonemathai. 

 

บอนสี 

Caladium bicolor  

Caladium 

 

คลาปกนก 

Calathea picturata 

(Linden) K.Kosh & Linden 

cv.Vandenheckei 

- 
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พรมออสเตรเลีย 

Fittoniaver schaffeltii 

(Lem.) 

Coem. var. 

argyroneura(Coem.) 

Nichols 

Mosaic Plant/Nerve Plant 

 

ฟโลเดดรอน มูนไลน 

Philodendron sp. 

‘Moonlight’ 

Philodendron 

 

แสงเงินแสงทอง 

Aglaonema 

commutatum. 

(Aglaonema). 

 

   

- 
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10.บานสวน 

 

 

ฟโลเดดรอน มรกตเขียว 

Philodendron 

erubescens K.Koch & 

Augustin. 

Philodendron 

 

ขาหลวงโอซากา 

Asplenium nidus ,Asplenium 

antiguum cv. Osaka 

Bird s Nest Fern 

 

 

วานลิน้มังกร 

Sanseviera trifasciata Prain 

- 

  

หัวใจทศกัณฑ 

Hoya kerrii 

- 

 

ซานาด ู

Philodendron xanadu Croat, 

Mayo & J.Boos 

Philodendron 

 

สาวนอยประแปง 

Homalomena rubescens Kunth. 

Dumb  Cane 

 

ออมเงินออมทอง 

Syngonium podophyllum 

Albo - virens 

 

 

เศรษฐีมีทรัพย 

Philodendron sp. 

‘Setthimisap’ 

Philodendron 

 

เปบเปอรโรเมีย 

Peperomia obtusifolia (L.) F.Dietr 

American Rubber Plant, Baby 

Rubber Plant, Pepper Faces 
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เสนหจันทรขาว 

Alocasia lindenii 

- 

ดาบเศรษฐ ี

Vriesea splendens (Brongn.) 

Lem. 

คฑาเงิน/ คฑามหามงคล 

Aglaonema sp. ‘Khatangoen’ 

Chinese Evergreen 

สับปะรดส ี

Aechmea fasciata 

Bromeliad 

 

ชอนเงินชอนทอง 

Ficus annulata 

Banyan Tree 

ลิ้นมังกรขอบทอง 

Sansevieria spp. 

Snake plant หรือ Mother-in-laws 

Tongue 

เตยดาง 

Pandanus sanderi 

Screw pine Kiss 

แสงเงินแสงทอง 

Aglaonema commutatum 

Aglaonema 

ปริกน้ําคาง 

Asparagus densiflorus (Kunth) 

Jessop. Sprengeri Group 

Asparagus fern 

 

เศรษฐีเรือนนอก 

Cholorophytum comosum. 

(Anthesicum Vittatum) 

Spider Plant 
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