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บทคัดย่อ  
 

การศึกษาคน้ควา้เร่ืองภาษิตชาวบา้น ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง มีวตัถุประสงค์
เพื่อจดัประเภท อธิบายความหมายและศึกษาภาพสะท้อนทางสังคมและวฒันธรรมของภาษิตชาวบ้าน 
ด าเนินการวจิยัโดยการเก็บขอ้มูลภาคสนาม โดยวิธีสัมภาษณ์ เสนอผลการวิจยัโดยวิธีการพรรณนาวิเคราะห์ 
ผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี ประเภทแบ่งตามเน้ือหาได ้7 ประเภท คือ ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวกบัมนุษย ์ ภาษิตท่ี
มีเน้ือความเก่ียวกับพืช  ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวกับสัตว์  ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวกับส่ิงของ ภาษิตท่ีมี
เน้ือความเก่ียวขอ้งระหวา่งมนุษยก์บัพืช  ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวขอ้งระหวา่งมนุษยก์บัสัตว ์ และภาษิตท่ีมี
เน้ือความเก่ียวขอ้งระหวา่งมนุษยก์บัส่ิงของ ส่วนการศึกษา ดา้นความหมาย สรุปไดด้งัน้ี ภาษิตประเภทต่าง ๆ 
จะมีความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการตั้งถ่ินฐาน  การเสริมสร้างลกัษณะนิสัยและพฤติกรรมรวมถึงค่านิยมของ
คนในสังคม  ส าหรับการศึกษาภาพสะทอ้นทางสังคมและวฒันธรรม สรุปไดด้งัน้ี ภาษิตชาวบา้นจะสะทอ้น
ภาพทางสังคมและวฒันธรรม ในดา้นต่าง ๆ คือ การตั้งถ่ินฐาน การเสริมสร้างลกัษณะนิสัยและพฤติกรรม
รวมถึงค่านิยมของคนในสังคม  ภาษิตชาวบา้นมีคุณค่าถือเป็นเคร่ืองมือในการอบรมสั่งสอนและช้ีแนะให้คน
ในสังคมกระท าความดี 

 
ค าส าคัญ   ภาษิต      ภาพสะทอ้น        สังคมและวฒันธรรม 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ABSTRACT 
This is a study of folk saying from Tambon Maifad Amphoe Sikao Changwat Trang in 

trang of classification, meaning, and socai Cultupal images Field work for the study was conucted by the 
researcher who in interviewed the informants. The results of the study were presented using the descriptive 
analysis technique There are 7 categories of folk saying of which the contents concern man man and plants 
animals objects man and plants man and  plants man and animals man and objects.  The meanings arrived 
from the folk saying refer to habitation social conduct responsibility friendship beliefs in merit and sin 
generosity and gratitude.  The folk sayings also reflect the scio-cultural images of the villagers such as 
habitation  Strengthening the habit and behavior including values of the people in society.  Folk sayings are 
valuable tools to teach and guide people in society to do well.  

 
keywords  Folk, reflected,         socio cultural   
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บทที ่1                             
บทน า 

 

1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
สภาพสังคมไทยในปัจจุบนัเกิดปัญหาต่าง ๆ มากมายทั้งดา้นสังคม เศรษฐกิจ การเมืองการ

ปกครอง ทั้งน้ีสาเหตุส าคญัสืบเน่ืองมาจากการเปล่ียนแปลง วิถีชีวิต วฒันธรรม แต่ผูค้นส่วนใหญ่มกัมองขา้ม
สาเหตุท่ีแทจ้ริง ฉะนั้นการแกปั้ญหาจึงหวงัพึ่งพา กฎระเบียบ กฎหมายท่ีบญัญติัข้ึน นัน่คือการแกปั้ญหาท่ีปลาย
เหตุ  การอบรม บ่มเพาะ กิริยามารยาท ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม ดว้ยกลวิธีท่ีแยบยลและอ่อนโยนเหล่าน้ี เป็น
หนทางของการแกปั้ญหาท่ีควรจะน ามาใชใ้นสังคมปัจจุบนั ดงัเช่นสังคมไทยในอดีตมีวิธีการอบรม ตกัเตือน 
และสั่งสอน ยกนิทานหรือค าคลอ้งจอง กล่าวสอนเป็นอุทาหรณ์สอนใจ การใชส้ านวนเปรียบเทียบเปรียบเปรย 
หรือการใชถ้อ้ยค าท่ีสามารถจ าไดง่้าย สั้นกะทดัรัด  สัมผสัคลอ้งจอง มีความหมายไดใ้จความ เรียกกนัวา่ภาษิต
ชาวบา้น (Folk proverbs) ซ่ึงถือไดว้่าเป็นเคร่ืองมือควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกในสังคม ให้ด าเนินชีวิตมา
อยา่งเป็นระเบียบ อีกทั้งยงัเป็นส่ิงท่ีท าใหรั้กษากิริยามารยาท คุณธรรมจริยธรรม ใหค้งไวซ่ึ้งวฒันธรรมอนัดีงาม 

ภาษิตทัว่ไปจะมีความหมายเพื่อเป็นคติสอนใจ ให้ขอ้คิดการด าเนินชีวิต ปาริตา รักจงั (2555) 
กล่าวถึงภาษิตว่า “สุภาษิต คือ ค ากล่าวท่ีมีคติควรฟัง มีจุดมุ่งหมายเพื่อการสั่งสอน เตือนสติให้ได้คิด” 
สอดคล้องกบัสุภาสิทธ์ิ พูนผล (2552) กล่าวว่า “สุภาษิต คือ ถ้อยค าหรือข้อความท่ีกล่าวแนะน า สั่งสอน
เตือนสติ ดว้ยหลกัความจริง ส่วนมากเป็นค าคลอ้งจอง ท่ีสืบทอดกนัมาตั้งแต่โบราณ” เช่น “ไก่งามเพราะขน 
คนงามเพราะแต่ง” หมายถึงนิยมใชห้ลายกรณี เช่น ในกรณีท่ีเราเห็นคนสวยมาก เม่ือดูจากภายนอกท่ีเห็นก็ให้
เตือนตวัเองว่าส่วนท่ีเห็นอาจเป็นส่ิงท่ีปรุงแต่งข้ึนมาก็ไดไ้ม่ใช่ความงามท่ีแทจ้ริงตามธรรมชาติ หรืออีกกรณี
หน่ึง คือ ถา้เราเกิดมาไม่สวยงามเหมือนคนอ่ืน อย่าไดนึ้กทอ้แทห้มดก าลงัใจ เพราะคนเราเม่ือไดรั้บการปรุง
แต่งก็สามารถท าใหส้วยข้ึนไดเ้หมือนกนั  

จะเห็นไดว้า่ภาษาท่ีน ามาเรียบเรียงเป็นภาษิตนั้น ไดรั้บการสืบทอดมาอยา่งชา้นาน โดยคนใน
สังคมไดท้  าหนา้ท่ีน้ีจนกลายเป็นวฒันธรรมประจ าชาติ ประจ าถ่ิน และเม่ือพิจารณาแลว้พบว่า ภาษิตแต่ละบท
จะมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัวิถีชีวิตของชาวบา้นท่ีเป็นเจา้ของภาษิตเหล่านั้น อาจเป็นเร่ืองราวของพฤติกรรม ความ
เช่ือทางศาสนา ประเพณี ค่านิยม ถ่ินฐาน การประกอบอาชีพสอดคลอ้งกบั สุภสัตรา เกา้ประดิษฐ์ ทรัพยชู์กุล 
(2551) ดงัปรากฏตามภาษิตท่ีว่า “ช้างเทา้ซ้าย ช้างเทา้ขวา” ซ่ึงแสดงความเท่าเทียมทางเพศ ท่ีทั้งสองฝ่ายตอ้ง
เคารพต่อกนัและกนั เม่ืออยูร่่วมกนัในสังคม ภาพสะทอ้นทางสังคมและวฒันธรรมท่ีเกิดจากภาษิตเป็นเคร่ืองบ่ง
บอกสภาพความเป็นอยูข่องคนในพื้นท่ีเจา้ของภาษิตนั้นเป็นอยา่งดี นอกจากน้ีความหลากหลายของภาษิต ท่ีถูก
เรียบเรียงจากภาษาท่ีถูกน าเอามนุษย์  พืช  สัตว์  และส่ิงของต่าง ๆ มาเรียบเรียงข้ึนเป็นภาษิตนั้นก็เป็น
สัญลกัษณ์ท่ีดีในการบ่งช้ีถึงวถีิชีวติ ในทอ้งถ่ินนั้น ๆ อีกดว้ย  
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ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง มีจ  านวนประชากรทั้งส้ิน 7 หมู่บา้น  มีการประกอบ
อาชีพ ทั้งดา้นการเกษตร ประมง รับราชการ คา้ขาย เป็นชุมชนท่ีมีวฒันธรรมเป็นเอกลกัษณ์โดดเด่น โดยเฉพาะ
อยา่งยิง่มีผูค้นหลายเช้ือชาติ ภาษา และศาสนาท่ีแตกต่างกนั มีทั้งชาวไทยพุทธ จีน มุสลิม 

ดงันั้นจึงเป็นเหตุให้ผูว้ิจยัสนใจท่ีจะศึกษาภาษิตชาวบา้น และภาพสะทอ้นทางสังคมและ
วฒันธรรม ท่ีไดจ้ากภาษิตเป็นอยา่งมาก อนัจะเป็นการส่งผลดีกบัคนรุ่นหลงัให้ไดรั้บรู้วฒันธรรมทางดา้นภาษา 
ร่วมกนัอนุรักษน์ าไปใชสื้บทอดและเผยแพร่ใหค้งอยูต่่อไป  

 
2. วตัถุประสงค์ของการวจัิย  

1. เพื่อจดัประเภท อธิบายความหมายของภาษิตชาวบา้น ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง 
2. เพื่อศึกษาภาพสะทอ้นทางสังคมและวฒันธรรมจากภาษิตชาวบา้น ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา 

จงัหวดัตรัง  
3. ขอบเขตของการวจัิย 

1. ขอบเขตด้านข้อมูล  ผูว้จิยัก าหนดขอบเขตขอ้มูลไวด้งัน้ี  
1.1 ประชากร ไดแ้ก่ ชาวบา้นต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง  
1.2 กลุ่มตวัอยา่ง  ไดแ้ก่ ชาวบา้นท่ีมีภูมิล าเนาอยูใ่นพื้นท่ีแหล่งขอ้มูล ตั้งแต่ก าเนิด เติบโต และ

ไม่เคยอพยพไปอยูท่ี่อ่ืน มีอายไุม่ต  ่ากวา่ 45 ปี  
2. ขอบเขตด้านเนือ้หา    ผูว้จิยัก าหนดขอบเขตเน้ือหาไวด้งัน้ี  

2.1 จ าแนกและอธิบายความหมายของภาษิตชาวบา้น ออกเป็นประเภทต่าง ๆ ดงัน้ี 
 2.1.1 ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวกบัมนุษย ์
 2.1.2 ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวกบัพืช 
 2.1.3 ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวกบัสัตว ์
 2.1.4 ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวกบัส่ิงของ 
 2.1.5 ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวขอ้งระหวา่งมนุษยก์บัพืช 
 2.1.6 ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวขอ้งระหวา่งมนุษยก์บัสัตว ์
 2.1.7 ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวขอ้งระหวา่งมนุษยก์บัส่ิงของ  
2.2 ภาพสะทอ้นทางสังคมและวฒันธรรมจากภาษิตชาวบา้นต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดั

ตรัง ในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี  
 2.2.1 การตั้งถ่ินฐาน  
 2.2.2 การเสริมสร้างลกัษณะนิสัย 
 2.2.3 ค่านิยม 
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4. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากการวจัิย  
1. เป็นการรวบรวมภาษิตชาวบา้นต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง ไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร 

เพื่อเป็นเอกสารในการศึกษา และอนุรักษ์วฒันธรรมการใช้ภาษาก่อนท่ีจะมีการเปล่ียนแปลงไปตามสภาพ
สังคมและความเจริญทางเทคโนโลยี 

2. ผลจากการศึกษาคน้ควา้เป็นประโยชน์ต่อการศึกษาดา้นมนุษยว์ิทยา คติชนวิทยา  และสาขา
อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง   

3. ประชาชนหรือบุคคลโดยทัว่ไปน าความรู้ท่ีไดจ้ากภาษิตไปใชใ้นการด าเนินชีวิต  
 

5. ค านิยามศัพท์เฉพาะ 
ภาษิต  หมายถึง ถอ้ยค า ส านวน ค าพงัเพย และสุภาษิต ท่ีสืบทอดกนัมาหรือสั่งสอนต่อ ๆ กนั

โดยวถีิมุขปาฐะ ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรมท่ีปรากฏในต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง  
ภาพสะทอ้น  หมายถึง  ส่ิงท่ีแสดงออกถึงวิถีการด าเนินชีวิตของประชาชนในต าบลไมฝ้าด 

อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง    
สังคมและวฒันธรรม  หมายถึง  กลุ่มคนท่ีมีวถีิในการด าเนินชีวติร่วมกนั ซ่ึงเป็นแบบแผนท่ีได้

ก าหนดไวเ้ป็นแบบอยา่งเพื่อประโยชน์ของกลุ่มคนในต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง  
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บทที ่2                             

แนวคดิทฤษฎแีละงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
   

การศึกษาเร่ือง ภาษิตชาวบา้นต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวัดตรัง  ผูว้ิจยัได้ท าการศึกษา 
แนวคิดทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

1. ความหมายและประเภทของภาษิต 
2. ความหมายของสังคม วฒันธรรม และภาพสะทอ้นทางสังคมและวฒันธรรม  
3. ขอ้มูลทัว่ไปของต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง  
4. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  
5. กรอบแนวคิดของการวจิยั  

1. ความหมายและประเภทของภาษิต 
1.1 ความหมายและประเภทของภาษิต 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525 :617) ได้ให้ความหมายของภาษิตว่า ภาษิต 
หมายถึง “ค ากล่าวเป็นค ากลาง ๆ ใชไ้ดท้ั้งทางดี ทางชัว่ แต่โดยความหมายแลว้เป็นค ากล่าวท่ีถือเป็นคติ” 

สุชารัตน์  หลิมไชยกุล (2529:12) กล่าววา่ “สุภาษิตตรงกบัภาษาองักฤษวา่ Proverbs มุ่งหมาย
ท่ีจะสั่งสอนใหบุ้คคลมีสติและประพฤติดี” 

นภาลยั  สุวรรณธาดา (2532:242) กล่าววา่ “ภาษิตเป็นค ากล่าวท่ีสืบทอดกนัมาตามประเพณี 
ซ่ึงส่วนมากมีคติชวนคิด” 

จากการท่ีนกัวชิาการไดนิ้ยามความหมายของภาษิตไวข้า้งตน้ พอจะสรุปความหมายของภาษิต
วา่ ภาษิต หมายถึง ถอ้ยค าง่าย ๆ สั้ น ๆ ท่ีน ามาเรียบเรียงให้คลอ้งจอง มีความหมายลึกซ้ึง ส่วนใหญ่มุ่งสั่งสอน
อบรมใหค้นประพฤติดี 

1.2 คุณค่าของภาษิต 
นภาลยั  สุวรรณธาดา (2532:244-245) ไดจ้  าแนกความส าคญัของภาษิตไวว้า่ 

1. เป็นเคร่ืองมือในการศึกษาอบรม ภาษิตส่วนใหญ่เป็นคติสอนใจ ช้ีให้คนคิดดีท าดี  
ผูใ้หญ่มีวิธีการท่ีแยบยลในการสอนบุตรหลาน โดยการใช้ถอ้ยค าท่ีไพเราะลึกซ้ึงไดใ้จความ เขา้ใจง่ายและยงั
อุปมาอุปไมยใหเ้ห็นจริง 

2. เป็นเคร่ืองมือส่ือภาพสังคม การศึกษาเร่ืองราวในอดีตเราอาจศึกษาเหตุการณ์
ขอ้เท็จจริงไดจ้ากประวติัศาสตร์ แต่เราอาจสัมผสัความนึกคิดและอารมณ์ของผูค้นในสมยัก่อนไดจ้ากภาษิต
และส านวน 
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3. เป็นเคร่ืองมือส่ือภาษา ภาษิตสามารถถ่ายทอดความหมายอนัลึกซ้ึงสู่ผูรั้บสาร โดย
ใชข้อ้ความสั้น ๆ กะทดัรัด เป็นการประหยดัเวลา ประหยดัถอ้ยค า แต่ไดค้วามหมายครบถว้นและชดัเจน และ
ช่วยลดความรุนแรงของถอ้ยค า 

4. เป็นหลักฐานทางภาษาท่ีแสดงให้เห็นวิวฒันาการและศิลปะการใช้ภาษาของ
ชาวบา้นแต่ละทอ้งถ่ิน 

สุชารัตน์  หลิมไชยกุล (2529:78-79) สรุปคุณค่าของภาษิตไวว้า่ 
 1. เป็นแหล่งปรัชญาใหม้นุษยมี์ความคิด 
 2. ในทางการศึกษาสามารถน าภาษิตไปแทรกในบทเรียนไดห้ลายวิชา ซ่ึงจะท าให้

ผูเ้รียนเกิดความสนใจต่อรายวชิามากข้ึน 
 3. สอนธรรมะใหแ้ก่มนุษย ์
ไพบูลย ์ ดวงจนัทร์ (2533:81) ไดส้รุปคุณค่าของส านวนในภาษาไทยถ่ินใตว้า่  
 1. แสดงใหเ้ห็นถึงอาชีพของคนในทอ้งถ่ิน 
 2. สะทอ้นภาพระบบการนบัถือหรือใหค้วามเคารพ 
 3. แสดงถึงนิสัยใจคอของคนแต่ละทอ้งถ่ิน 
 4. แสดงลกัษณะพื้นฐานทางสังคม 
 5. แสดงทศันคติท่ีมีต่อบุคคลต่างดา้ว 
 6. แสดงสภาพพื้นท่ี 
 7. แสดงถึงประเพณีทอ้งถ่ิน 
สุธิวงศ์  พงศไ์พบูลย ์(2512 :135-138)  กล่าวถึงคุณค่าของภาษิตวา่ “นอกจากมีคุณค่าในการ

สั่งสอนอบรมหรือเตือนสติแล้ว ยงัมีคุณค่าพิเศษในบางแง่ เช่น ภาษิตท่ีช่วยบอกสภาพภูมิศาสตร์ ภาษิตให้
ความรู้ดา้นส านวนภาษา  ภาษิตสะทอ้นให้เห็นชีวิตความเป็นอยูข่องชาวบา้น ภาษิตน่าจะเป็นตน้เคา้ของกลอน
ชาวบา้น”  

สรุปไดว้า่ ภาษิตมีคุณค่าทางสังคม ดงัน้ี  
 1. เป็นเคร่ืองมืออบรมสั่งสอนสมาชิกทางสังคม  
 2. เป็นมรดกทางวฒันธรรมท่ีแสดงให้เห็นถึงแนวความคิดของมนุษยใ์นสังคมและ

สภาพทัว่ไปของสังคม 
 
 
 
 



 

 

6  

1.3 ทีม่าหรือการเกดิภาษิต 
นภาลยั สุวรรณธาดา (2531 :855) กล่าววา่ ท่ีมาของภาษิตอาจปรากฏหรือไม่ปรากฏก็ไดว้า่ จะ

เกิดข้ึนจากท่ีใด โดยสรุปว่า มาจากแรงบนัดาลใจ ซ่ึงเป็นความคิด อารมณ์  หรือประสบการณ์ของมนุษย ์ซ่ึง
สามารถจ าแนกไดด้งัน้ี 

1. เกิดจากความรักและการครองเรือน 
2. เกิดจากความเช่ือและขนบธรรมเนียมประเพณี 
3. เกิดจากอาชีพและความเป็นอยูใ่นสังคม 
4. เกิดจากลกัษณะนิสัยและพฤติกรรมของคน 

รักชาติ  ขา้งแกว้ (2534:11-12) ไดร้วบรวมขอ้มูลเกตุการเกิดภาษิตไวว้า่มีท่ีมาดงัน้ี 
1. ลกัษณะอาการของส่ิงท่ีมีชีวติ 
2. ลกัษณะอาการของส่ิงท่ีไม่มีชีวติ 
3. ลกัษณะพฤติกรรมหรืออาการของส่ิงเหนือธรรมชาติ 
4. ส่ิงท่ีมีชีวติสัมพนัธ์กบัส่ิงมีชีวติ 
5. ส่ิงมีชีวติสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีไม่มีชีวติ 
6. ส่ิงมีชีวติสัมพนัธ์กบัส่ิงเหนือธรรมชาติ 
7. ส่ิงไม่มีชีวติสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีไม่มีชีวติ 
8. ส่ิงไม่มีชีวติสัมพนัธ์กบัส่ิงเหนือธรรมชาติ 
9. ส่ิงเหนือธรรมชาติสัมพนัธ์กบัส่ิงเหนือธรรมชาติ 

ไพบูลย ์ ดวงจนัทร์ (2533:81-82) กล่าวถึงท่ีมาของส านวนในภาษาไทยถ่ินใตว้า่ มีท่ีมาจาก 4 
ประการ 

1. ส านวนท่ีไดจ้ากการละเล่นพื้นเมือง 
2. ส านวนท่ีไดจากธรรมชาติ 
3. ส านวนท่ีไดจ้ากกีฬา 
4. ส านวนท่ีไดม้าจากการกระท าของมนุษย ์ 

เจือ  สตะเวทิน (ม.ป.ป. : 19) กล่าวถึงท่ีมาของภาษิตวา่ “ไม่ไดเ้กิดจากนกัปราชญร์าชบณัฑิต
เสมอไป ส่วนมากเกิดจากคนธรรมดาในอาชีพต่าง ๆ กัน เช่น ชาวบ้าน ชาวนา  ชาวสวน ชาวเรือ ฯลฯ 
ส่ิงแวดลอ้มของคนเหล่าน้ีเป็นเหตุจูงใจใหเ้ขาไดค้ติข้ึนมา” 

กล่าวโดยสรุป ท่ีมาของภาษิต คือ 
1. เกิดจากการกระท าของมนุษย ์
2. เกิดจากสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ 
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3. เกิดจากสภาพแวดลอ้มทางสังคม 
4. เกิดจากวฒันธรรม 

 
1.4 ประเภทของภาษิต 

การจดัประเภทภาษิต นกัวชิาการไดแ้บ่งตามลกัษณะต่าง ๆ เช่น การแบ่งตามมูลเหตุการณ์เกิด 
แบ่งตามเน้ือหา แบ่งตามการใชภ้าษา 

ฉันทสั  ทองช่วย (2534:62-64) ไดก้ล่าวถึงวฒันธรรมการใช้ส านวนของชาวไทยภาคใต ้ไว้
ดงัน้ี 

 1. ส านวนประเภทภาษิต เป็นส านวนท่ีมีเจตนาในการอบรมสั่งสอน 
 2. ส านวนเก่ียวกบัความรักและการครองเรือน 
 3. ส านวนเปรียบเทียบ หรืออุปมาอุปไมย 
 4. ส านวนเก่ียวกบัความเช่ือ  
 5. ส านวนเก่ียวกบัพฤติกรรมส่วนบุคคล 
 6. ส านวนเสียดสีประชดประชนั 
เพญ็แข  วจันสุนทร (2528:13-17) ไดแ้บ่งประเภทภาษิตตามส่ิงท่ีน ามาเปรียบเทียบหรืออา้งอิง 

ไดแ้ก่  
 1. หมวดสัตว ์
 2. หมวดพืช 
 3. หมวดของใชใ้นบา้น 
 4. หมวดน ้า 
มณี  พะยอมยงค ์(2521:18-121) รวบรวมประเภทภาษิตลา้นนา ดงัน้ี  

1. ค าสอนท่ีเปรียบเทียบกบัสัตว ์
2. ค าสอนท่ีเปรียบเทียบกบัวตัถุส่ิงของและอ่ืน ๆ  
3. ค าสอนท่ีเปรียบเทียบกบัไม ้(พืช) 
4. ค าสอนท่ีเนน้เฉพาะบุคคลโดยแยกเพศชาย เพศหญิง 

นภาลยั  สุวรรณธาดา (2532:246-250) ไดแ้บ่งประเภทภาษิตไวด้งัน้ี 
1. แบ่งตามรูปแบบ 

1.1 ภาษิตและส านวนประเภทไม่มีสัมผสั 
1.2 ภาษิตและส านวนประเภทมีสัมผสั 
1.3 ภาษิตและส านวนประเภทเล่นค า 
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2. แบ่งตามเน้ือหา 
2.1 ภาษิตและส านวนเก่ียวกบัความรักและการครองเรือน 
2.2 ภาษิตและส านวนเก่ียวกบัความเช่ือและขนบธรรมเนียมประเพณี 
2.3 ภาษิตและส านวนเก่ียวกบัอาชีพและการด ารงชีวติ 
2.4 ภาษิตและส านวนเก่ียวกบัลกัษณะนิสัยและพฤติกรรมของคน 

  จากการท่ีไดศึ้กษาการจ าแนกภาษิตจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง สรุปไดว้า่ ภาษิตแบ่ง
ออกไดเ้ป็นประเภท ดงัน้ี 

1. ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวกบัส่ิงเพียงส่ิงเดียว 
2. ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวขอ้งกบัหลายส่ิงหลายอยา่ง 

   
2. ความหมายของสังคม วฒันธรรม  และภาพสะท้อนทางสังคมและวฒันธรรม 

2.1 ความหมายของสังคมและภาพสะท้อนทางสังคม 
สุพตัรา  สุภาพ (2535:36-37) กล่าววา่ การท่ีมนุษยจ์ะอยูร่่วมกนัในสังคมมนุษยต์อ้งปรับตวัเอง

ให้เหมาะสมและเขา้กบัสภาพแวดลอ้มทางสังคม โดยผา่นการขดัเขลาทางสังคม ซ่ึงหมายถึง กระบวนการทั้ง
ทางตรงและทางออ้มของมนุษยใ์นสังคมหน่ึง ๆ เพื่อท่ีจะพฒันาตนเองให้เป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม และเพื่อ
พฒันาบุคลิกภาพของตนเองดว้ยการขดัเกลาทางสังคม มุ่งปลูกฝังความมีระเบียบวินยั ความมุ่งหวงัการสอนให้
รู้จกับทบาทและทศันคติต่าง ๆ รวมทั้งการสอนใหมี้ทกัษะ 

เสรณีย ์ เจริญวงศ ์(ม.ป.ป. : 13)  ให้ความหมายของสังคมวา่ หมายถึงกลุ่มคนท่ีมีวฒันธรรม
หรือแบบแผนในการด าเนินชีวติร่วมกนั ซ่ึงเป็นแบบแผนท่ีสังคมนั้นไดก้ าหนดไวเ้ป็นแบบอยา่งเพื่อประโยชน์
ของกลุ่มสังคม   ในสังคมหน่ึง ๆ จะมีสถาบนัทางสังคมเป็นองคป์ระกอบ ไดแ้ก่  

 1. สถาบนัครอบครัว ซ่ึงหมายถึงกลุ่มคนตั้งแต่ 2 คนข้ึนไป มีความเก่ียวพนักนัทาง
สายโลหิต ทางการสมรส และเป็นสถาบนัแรกของมนุษยใ์นการถ่ายทอดวฒันธรรม อีกทั้งยงัเป็นจุดเร่ิมตน้ของ
สถาบนัต่าง ๆ  

 2. สถาบนัการศึกษา เป็นสถาบนัท่ีท าหนา้ท่ีถ่ายทอดความรู้ ความคิดให้แก่สมาชิกใน
สังคม เพื่อใหส้มาชิกมีความรู้ ความสามารถ มีวฒันธรรม มีคุณธรรม สามารถท าประโยชน์ใหส้ังคมได ้ 

 3. สถาบนัศาสนา  เป็นสถาบนัท่ีก าหนดแนวทางความประพฤติของมนุษยใ์นสังคม 
ช่วยควบคุมใหส้ังคมสงบสุข 

 4. สถาบันการปกครอง เป็นแบบแผนของการปฏิบัติเก่ียวกับความมั่นคงและ
ปลอดภยัของสังคม  
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 5. สถาบันเศรษฐกิจ เก่ียวข้องกับการครองชีพ การผลิต การซ้ือขาย และการ
แลกเปล่ียน 

 การท่ีจะให้สถาบนัทางสังคมอยู่ร่วมกนัในสังคมอย่างสันติ จะตอ้งมีการจดัระเบียบ
ทางสังคม 

งามพิศ  สัตยส์งวน (2535 : 61-66) ไดก้ล่าวถึงแนวทางการจดัระเบียบทางสังคม พอสรุปไดว้า่ 
ในสังคมจะมีการจดัระเบียบเพื่อให้สังคมมีความสงบและสมาชิกในสังคมสามารถด าเนินชีวิตของตนไปได ้
การจดัระเบียบทางสังคมตอ้งมีการก าหนดกฎเกณฑ์ต่าง ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบติัของสมาชิกในสังคม 
ใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานท่ีสมาชิกในสังคมคาดหวงั และยอมรับกนัโดยทัว่ไป ซ่ึงเรียกวา่ บรรทดัฐานทางสังคม 
อนัประกอบดว้ย วถีิชาวบา้น จารีด กฎหมาย และค่านิยม  

อมรา  พงศาพิชญ ์(2535:36) กล่าวถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งสังคมและวฒันธรรมวา่ สังคมและ
วฒันธรรมเป็นส่วนส าคญัของความเป็นมนุษย ์สังคมและวฒันธรรมมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งลึกซ้ึง วฒันธรรม
เกิดข้ึนเพื่อตอบสนองความตอ้งการทางสังคม ช่วยประสานและผูกมดัสมาชิกในสังคมให้เป็นอนัหน่ึงอนั
เดียวกนั ช่วยท าให้โครงสร้างทางสังคมคงอยู่ และเป็นส่ิงท่ีแสดงให้เห็นความแตกต่างระหว่างสังคมแต่ละ
สังคม 

2.2 ความหมายของวฒันธรรม ประเภทและภาพสะท้อนทางวฒันธรรม 
สุพตัรา  สุภาพ (2534:107) แสดงทศันะเก่ียวกบัวฒันธรรมวา่ “มีความหมายครอบคลุมทุกส่ิง

ทุกอยา่งอนัเป็นแบบแผนในความคิดและการกระท าท่ีแสดงออกถึงวถีิชีวติมนุษยใ์นสังคมของกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง 
หรือสังคมใดสังคมหน่ึง มนุษยไ์ดคิ้ดสร้างระเบียบกฎเกณฑว์ธีิการในการปฏิบติั การจดัระเบียบตลอดจนระบบ
ความเช่ือ ความนิยม ความรู้และเทคโนโลยต่ีาง ๆ ในการควบคุมและใชป้ระโยชน์จากธรรมชาติ” 

เสรณีย ์ เจริญวงศ ์(ม.ป.ป. :   11) ให้ความหมายวฒันธรรมวา่ “หมายถึงความเจริญงอกงามท่ี
มนุษยท์  าใหเ้กิดข้ึน มีการปฏิบติัสืบต่อ ๆ กนัมาในสังคมและถ่ายทอดใหแ้ก่สมาชิกรุ่นหลงั ถือวา่เป็นมรดกของ
สังคมท่ีปฏิบติัสืบต่อกนัมาชา้นาน เป็นส่ิงท่ีแสดงถึงความเจริญของมนุษย”์ 

สุทธิวงศ ์ พงศไ์พบูลย ์ (2527:11) กล่าววา่ วฒันธรรม คือ “แนวทางในการแสดงออกของวิถี
ชีวติทั้งปวงท่ีบุคคลของกลุ่มชนคิดข้ึน หรือกระท าข้ึนเป็นตน้แบบ หรือเสริมต่อกนั แลว้คนส่วนใหญ่ของกลุ่ม
ชนยอมรับสืบทอด จนกระทัง่ส่ิงนั้นส่งผลต่อนิสัยของการคิดการเช่ือถือและการกระท าของคนหมู่มากแห่ง
กลุ่มชนนั้น ๆ” 

สมชยั  ใจดี และคนอ่ืน ๆ (2535:1) สรุปความหมายวฒันธรรมว่า หมายถึง “การด าเนินชีวิต
ของคนกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงท่ีแสดงออกถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความก้าวหน้า และ
ศีลธรรมของประชาชน” 
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สรุปไดว้่า วฒันธรรม หมายถึง ส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนหรือคิดข้ึน เพื่อตอบสนองความตอ้งการ
ทางดา้นจิตใจและร่างกาย โดยมีการถ่ายทอดและสืบต่อให้แก่สมาชิกรุ่นหลงั หรือมีการเคล่ือนไหวไปสู่สังคม
อ่ืนไดด้ว้ย วฒันธรรมเป็นมรดกทางสังคมและแบบแผนในการด าเนินชีวติของมนุษยแ์ต่ละสังคม 

ประเภทของวฒันธรรม  มีนกัวชิาการไดแ้บ่งประเภทวฒันธรรมไวห้ลายรูปแบบ เช่น  
  อมรา  พงศาพิชญ ์(2535 :25-27) ไดจ้ดัประเภทวฒันธรรม ไวด้งัน้ี  

1. วฒันธรรมในลกัษณะขนบธรรมเนียมและความเช่ือ 
2. วฒันธรรมในลกัษณะส่ิงประดิษฐแ์ละสถาปัตยกรรม  

เสรณีย ์ เจริญวงศ ์(ม.ป.ป. :12) แบ่งวฒันธรรมตามลกัษณะของวฒันธรรม เป็น 2 ชนิดคือ 
1. วฒันธรรมทางวตัถุ คือ   ความเจริญทางดา้นวตัถุ  ส่ิงประดิษฐ์และเทคโนโลยี

ต่าง ๆ ท่ีมนุษยคิ์ดข้ึนมา เช่น รถยนต ์ อาคารบา้นเรือน ฯลฯ  
2. วฒันธรรมท่ีไม่ใช่วตัถุ คือ ความเจริญทางดา้นจิตใจ เป็นนามธรรมสัมผสัไม่ได ้

แต่อาจรู้ไดด้ว้ยการอบรมสั่งสอนและถ่ายทอดสืบต่อกนัมา ไดแ้ก่ อุดมการณ์ ค่านิยม ความเช่ือ ศาสนา ภาษา 
และจารีตประเพณี ฯลฯ  

นอกจากน้ียงัไดแ้บ่งตามเน้ือหาของวฒันธรรมอีกดว้ย ไดแ้ก่  
1. คติธรรม คือ วฒันธรรมท่ีเป็นแนวทางในการด ารงชีวติ เป็นเร่ืองของจิตใจ 
2. เนติธรรม คือ วฒันธรรมท่ีเป็นระเบียบแบบแผนประเพณี หรือขอ้บงัคบัทาง

กฎหมายหรือกฎเกณฑข์องสังคม 
3. สหธรรม คือ วฒันธรรมเพื่อการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุขของสังคม 
4. วตัถุธรรม คือ วฒันธรรมทางวตัถุ ส่ิงประดิษฐเ์จริญงอกงามทั้งหลาย 

 สรุปไดว้า่ วฒันธรรม มี 2 ประเภท คือ 
1. วฒันธรรมท่ีเป็นนามธรรม คือ วฒันธรรมท่ีตอบสนองความตอ้งการทางด้าน

จิตใจของมนุษย ์เช่น ความเช่ือ ศาสนา ภาษา ภาษิต ประเพณี ฯลฯ 
2. วฒันธรรมท่ีเป็นรูปธรรม คือ วฒันธรรมท่ีตอบสนองความตอ้งการทางด้าน

ร่างกายของมนุษย ์เช่น ศิลปกรรมแขนงต่าง ๆ งานหตัถกรรม และส่ิงประดิษฐ ์ฯลฯ 
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3. ข้อมูลทัว่ไปของต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา จังหวดัตรัง 
 
ต าบลไม้ฝาด 
  องคก์ารบริหารส่วนต าบลไมฝ้าด เป็นองคก์ารบริหารส่วนต าบล 1 ใน 5 องคก์ารบริหารส่วน
ต าบลของอ าเภอสิเกา  ได้รับการยกฐานะจากสภาต าบลเป็นองค์การบริหารส่วนต าบล ตามประกาศ
กระทรวงมหาดไทยและมีผลบงัคบัใชเ้ม่ือปี พ.ศ. 2540 และท่ีท าการองค์การบริหารส่วนต าบลไมฝ้าด ตั้งอยู่
เลขท่ี 201 ถนนสิเกา-ปากเมง หมู่ท่ี 4 ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา  จงัหวดัตรัง  องคก์ารบริหารส่วนต าบลไมฝ้าด 
อยูห่่างจากท่ีวา่การอ าเภอสิเกา  ประมาร 10 กิโลเมตร และห่างจากศาลากลางจงัหวดัตรัง ประมาณ 40 กิโลเมตร 
 
เนือ้ที ่
  องคก์ารบริหารส่วนต าบลไมฝ้าด มีอาณาเขตติดต่อกบัองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 
อาณาเขต 
  องค์การบริหารส่วนต าบลไมฝ้าด มีอาณาเขตติดต่อกบัองค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน (อปท.) 
ต่าง ๆ ดงัน้ี  
  ทิศเหนือ ติดต่อกบั องคก์ารบริหารส่วนต าบลบ่อหิน อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง  
  ทิศใต ้  ติดต่อกบั องคก์ารบริหารส่วนต าบลบางสัก อ าเภอกนัตงั  จงัหวดัตรัง 
  ทิศตะวนัออก ติดต่อกบั องคก์ารบริหารส่วนต าบลนาเมืองเพชร อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง 
  ทิศตะวนัตก ติดต่อกบั ทะเลอนัดามนั 
ลกัษณะภูมิประเทศ 
  ลกัษณะภูมิประเทศโดยทัว่ไป มีลกัษณะทั้งท่ีราบลุ่มและท่ีราบค่อนขา้งสูง และมีพื้นท่ีบาง
แห่งติดกบัทะเล พื้นท่ีราบมีเน้ือท่ีประมาณร้อยละ 65 ของพื้นท่ีต าบล ส่วนพื้นท่ีราบลุ่มมีเน้ือท่ีประมาณร้อยละ 
20 ของพื้นท่ีต าบล  และท่ีราบค่อนขา้งเป็นลูกคล่ืนและติดกบัทะเลมีพื้นท่ีประมาณร้อยละ 15 ของพื้นท่ีต าบล
ไมฝ้าด  มีล าน ้าธรรมชาติไหลผา่น คือ ล าน ้าหนานสูง และล าน ้าตกอ่างทอง  
 
สภาพภูมิอากาศลกัษณะภูมิอากาศ เป็นแบบมรสุมฤดูร้อน มี 2 ฤดู คือ 

- ฤดูร้อน เร่ิมตั้งเดือนมกราคม ถึงเดือนเมษายน 
- ฤดูฝน เร่ิมตั้งแต่เดือนพฤษภาคม ถึงเดือนธนัวาคม 
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เขตการปกครอง 
  องค์การบริหารส่วนต าบลไม้ฝาด มีจ านวนหมู่บ้านท่ีอยู่ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบล 
จ านวน 7 หมู่บา้น ดงัน้ี  

1. บา้นหว้ยต่อ 
2. บา้นหว้ยต่อนอ้ย 
3. บา้นไมฝ้าด 
4. บา้นปากเมง 
5. บา้นฉางหลาง 
6. บา้นผมเด็น 
7. บา้นนาหละ 

ภาพสังคม 
  ประชากร องคก์ารบริหารส่วนต าบลไมฝ้าด มีประชากรทั้งส้ิน จ านวน 8,595 คน โดยแยกเป็น
ชาย 4,337 คน แยกเป็นหญิง 4,258 คน โดยแยกเป็นหมู่บา้นต่าง ๆ ดงัน้ี  

ล าดบัท่ี ช่ือหมู่บา้น 
จ านวนประชากร 

รวม จ านวนครัวเรือน 
ชาย หญิง 

1 บา้นหว้ยต่อ 518 507 1,013 320 
2 บา้นหว้ยต่อนอ้ย 514 512 1,018 284 
3 บา้นไมฝ้าด 775 760 1,547 979 
4 บา้นปากเมง 975 947 1,901 889 
5 บา้นฉางหลาง 850 827 1,641 431 
6 บา้นผมเด็น 403 413 814 245 
7 บา้นนาหละ 302 292 578 181 

หมายเหตุ : ขอ้มูลประชากรจากอ าเภอสิเกา ณ เดือนมกราคม พ.ศ. 2555 
 

สถาบันและองค์กรทางศาสนา 

- มัสยดิ จ านวน 3 แห่ง ประกอบด้วย 

1) มสัยดิบา้นฉางหลาง ตั้งอยูห่มู่ท่ี 5 

2) มสัยดิบา้นนาแหง้ ตั้งอยูห่มู่ท่ี 5 

3) มสัยดิบา้นนาหละ  ตั้งอยูห่มู่ท่ี 7 
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- ส านักสงฆ์ จ านวน 2 แห่ง คือ 

1) ส านกัสงฆบ์า้นหว้ยต่อ  ตั้งอยูห่มู่ท่ี 1 

2) ส านกัสงฆน์าสีทอง  ตั้งอยูห่มู่ท่ี 4 

- วดั จ านวน 1 แห่ง คือ 

1) วดัไมฝ้าด  ตั้งอยูห่มู่ท่ี 3 

- การศึกษา 

สถานศึกษา/แหล่งท่ีใหค้วามรู้กบัเด็กนกัเรียน จ านวน 6 แห่ง ประกอบดว้ย 

1) มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวชิยั วทิยาเขตตรัง  ตั้งอยูห่มู่ท่ี 3 เปิดสอนระดบัปริญญาตรี 

2) โรงเรียนบา้นหว้ยต่อ ตั้งอยูห่มู่ท่ี 1 เปิดสอนระดบัชั้นประถมศึกษา (ป.1-ป.6) 

3) โรงเรียนวดัไมฝ้าด ตั้งอยูห่มู่ท่ี 3 เปิดสอนระดบัชั้นประถมศึกษา (ป.1-ป.6) 

4) โรงเรียนบา้นหาดปากเมง  ตั้งอยูห่มู่ท่ี 4 เปิดสอนระดบัชั้นประถมศึกษาถึงมธัยมศึกษา         

(ป1-ม.3) 

5) โรงเรียนบา้นฉางหลาง  ตั้งอยูห่มู่ท่ี 5 เปิดสอนระดบัชั้นประถมศึกษา (ป.1-ป.6) 

6) โรงเรียนบา้นผมเด็น ตั้งอยูห่มู่ท่ี 6 เปิดสอนระดบัชั้นประถมศึกษา (ป.1-ป.6) 

- ศูนย์พฒันาเด็กเลก็  จ านวน 4 ศูนย์ ประกอบด้วย 

1) ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นหว้ยต่อ  หมู่ท่ี 1 

2) ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นหาดปากเมง  หมู่ท่ี 4 

3) ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นนาหละ  หมู่ท่ี 7 

4) ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นฉางหลาง  หมู่ท่ี 5 

 

สาธารณสุข 

  องคก์ารบริหารส่วนต าบลไมฝ้าด มีหน่วยพยาบาลท่ีใหบ้ริการประชาชนในเร่ืองของการ

รักษาพยาบาล จ านวน 2 แห่ง ดงัน้ี  

1) โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลไมฝ้าด ตั้งอยูห่มู่ท่ี 4 ซ่ึงมีเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข จ านวน 5 

คน  ลูกจา้ง 2 คน  
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2) โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพบา้นฉางหลาง ตั้งอยูห่มู่ท่ี 5 ซ่ึงมีเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข จ านวน 

3 คน  

ประเพณแีละวฒันธรรม 

 ต าบลไมฝ้าด มีวฒันธรรมประเพณีท่ีสืบต่อกนัมา คือวนัสารทเดือนสิบ, ประเพณีชกัพระ, 

งานวนัสงกรานตแ์ละรดน ้าด าหวัผูสู้งอาย,ุ งานลอยกระทง, การจดังานอนุรักษห์อยตะเภา 

แหล่งท่องเทีย่วทีส่ าคัญในพืน้ที่ 

1. หาดปากเมง  ตั้งอยูห่มู่ท่ี 4 

2. หาดเจา้ไหม ตั้งอยูห่มู่ท่ี 5 

3. หาดราชมงคล ตั้งอยูห่มู่ท่ี 3 

4. น ้าตกอ่างทอง ตั้งอยูห่มู่ท่ี 1 

สภาพทางเศรษฐกจิ 

อาชีพ 

 ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ได้แก่ การท าสวนยางพารา สวนปาล์ม

น ้ ามนั เป็นตน้ และประกอบอาชีพท าการประมง นอกจากน้ีประชากรบางส่วนประกอบอาชีพมากกว่าหน่ึง

อาชีพควบคู่กนั คือการรับจา้งและเกษตรกรรม ประมงและเกษตรกรรม อาชีพบริการต่าง ๆ และรับราชการ 

 

หน่วยธุรกจิในเขตองค์การบริหารส่วนต าบล 

- ป้ัมน ้ามนัและก๊าช 5 แห่ง 

- โรงแรม 1 แห่ง  

4.  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
  การศึกษาเร่ืองภาษิตชาวบ้านต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง ผูว้ิจยัได้ท าการศึกษา
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี  
  มุจรินทร์  ทีปจิรังกูล (2538) ได้กล่าวไวว้่า มนุษยอ์ยุ่รวมกนัเป็นกลุ่มเรียกว่าสังคม มนุษย์
จ  าเป็นตอ้งหาวิธีการควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกในสังคมให้อยู่ภายใตแ้บบและกฎเกณฑ์เดียวกนั เพื่อให้
สังคมมีระเบียบและด ารงอยูไ่ดอ้ยา่งสงบสุข วธีิการควบคุมความประพฤติของสมาชิกในแต่ละสังคมยอ่มไม่เห
มือกนั ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้มและพื้นฐานทางสังคมตลอดจนความเจริญกา้วหนา้ทางเทคโนโลยี ในอดีต
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สมยัท่ีสังคมไทยยงัไม่มีการพฒันาทางการศึกษา ไม่มีสถาบนัการศึกษาท่ีเป็นระบบอยา่งเช่นปัจจุบนั ชาวบา้น
ไดจ้ดัระเบียบทางสังคมไทยอาศยัขอ้ตกลงกนัเป็นสัญญาประชาคม มีวิธีการถ่ายทอดทั้งในลกัษณะการปฏิบติั
ใหเ้ห็นเป็นแบบอยา่งการอบรมสั่งสอนหรือวา่กล่าวตกัเตือนโดยตรง หรือไม่ก็ยกนิทานหรือค าคลอ้งจองกล่าว
สอนเป็นอุทาหรณ์สอนใจ การใชส้ านวนเปรียบเทียบเปรียบเปรย หรือการใชถ้อ้ยค าท่ีจ  าง่าย ๆ สั้น ๆ กะทดัรัด 
สัมผสัคลอ้งจอง มีความหมายไดใ้จความ เรียกกนัวา่ ภาษิตชาวบา้น (Folk Proverbs) ซ่ึงเปรียบเสมือนเคร่ืองมือ
ควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกในสังคมไทยให้ด าเนินมาอย่างเป็นระเบียบ สอดคล้องกบัพจนานุกรมฉบบั
ราชบณัฑิตยสถาน (2530) ไดใ้ห้ความหมายภาษิตไวว้า่ หมายถึง ค ากล่าวเป็นค ากลาง ๆ ใชไ้ดท้ั้งทางดีทางชัว่ 
แต่โดยความหมายแลว้ประสงคค์  ากล่าวท่ีถือเป็นคติ 
  ปราณี  ขวญัแกว้ (2534) กล่าวว่า ภาษิตเป็นแหล่งรวบรวมความคิด ความเช่ือ การประพฤติ
ปฏิบติั นิสัยใจคอ ตลอดจนอาชีพ อนัน าไปสู่ความอยูร่อดของบุคคลในสังคม ฉะนั้นในการศึกษาวฒันธรรมใน
สังคมหน่ึงสังคมใดภาษิตชาวบา้นก็เป็นแหล่งความรู้อีกประเภทหน่ึงท่ีจะให้ขอ้มูลไดท้ั้งขอ้มูลทางวฒันธรรม
และสภาพแวดล้อมทัว่ไป ซ่ึงแต่ละสังคมย่อมไม่เหมือนกันทั้งน้ีข้ึนอยู่กับภูมิหลังและพื้นฐานทางสังคม 
สอดคลอ้งกบั เจือ สตะเวทิน (ม.ป.ป.:9-12) กล่าววา่ สุภาษิตไม่ไดเ้กิดจากนกัปราชญบ์ณัฑิตเสมอไป ส่วนมาก
เกิดจากคนธรรมดาทัว่ไปในอาชีพต่าง ๆ กนั เช่น ชาวบา้น ชาวนา ชาวสวน ชาวเรือ ฯลฯ ซ่ึงส่วนใหญ่เป็น
ภาษิตท่ีบริสุทธ์ิและตรงไปตรงมา อิทธิพลท่ีมีผลต่อแนวคิดของบุคคลเหล่าน้ีก่อให้เกิดภาษิตมีหลายประการ
ดว้ยกนั เช่น  
   สวรรคช์ั้นดาวดึงส์ ไปไม่ถึงถา้หาม่ายบุญช่วย 
   พระ ชี วดั ตดักนัไม่ขาด 
   ท าบุญอยา่ใหโ้ลกร้อง 
   อยา่ตกัดินถมเล 
   เลนอก เลใน ไวใ้จไม่ได ้
   คัว่ตอกพอหลอกเด็ก 
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5.  กรอบแนวคิดของการวจัิย 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
 
                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาษิตชาวบา้นต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา  จงัหวดัตรัง 

จ าแนกประเภทและหาความหมายของภาษิต
ชาวบา้นต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง 

ขอ้มูลทุติยภูมิและปฐมภูมิ 

ศึกษาภาพสะทอ้นทางสังคมและวฒันธรรม      
จากภาษิตชาวบา้นต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา 

จงัหวดัตรัง 

วเิคราะห์ ถอดความ ตีความ 

จ าแนกประเภทและความหมายจากภาษิต 
วเิคราะห์ภาพสะทอ้นทางสังคม และวฒันธรรมจากภาษิต 

ภาษิตชาวบา้นต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง 
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บทที ่3                             
วธีิด าเนินการวจัิย             

วธีิการด าเนินการวจัิย 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีขั้นตอนในการด าเนินการวจิยัดงัน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร หมายถึง ชาวบา้นต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง  
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั  ใชก้ารสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) กบัประชากรท่ีมี

คุณลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
1. มีภูมิล าเนาอยูใ่นแหล่งขอ้มูลตั้งแต่เกิด เติบโตอยู่ในแหล่งขอ้มูลและไม่เคยอพยพไปอยู่ท่ี

อ่ืน 
2. มีอายไุม่ต  ่ากวา่ 45 ปี  

2. การสร้างและเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย  
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ แบบสัมภาษณ์เชิงเจาะลึก (In-Depth Interview) มีวิธีการสร้าง

เคร่ืองมือดงัน้ี  
1. ศึกษา ค้นคว้า รวบรวม ความหมายของภาษิต ส านวน ค าพังเพย สังคม ภาพสะท้อน 

วฒันธรรม 
2. ก าหนดขอบเขตของเน้ือหาและขอบเขตของขอ้มูลโดยน าวตัถุประสงคม์าใชเ้ป็นแนวทาง 
3. สร้างแบบสัมภาษณ์ น าเสนอผูเ้ช่ียวชาญ จากนั้นน าไปปรับแก้ไขให้ถูกต้องเหมาะสมกับ

เน้ือหาและวตัถุประสงค ์
4. น าแบบสัมภาษณ์ไปใชก้บัประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  

 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย  
การสร้างเคร่ืองมือเพื่อใช้ในการรวบรวมขอ้มูลในการวิจยัคร้ังน้ี ได้ด าเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์  

เพื่อใช้ในการรวบรวมข้อมูลตามวตัถุประสงค์ และขอบเขตการวิจัยท่ีได้ก าหนดไว้ โดยมีขั้นตอนการ
ด าเนินงานดงัน้ี  

1. การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) เป็นการตั้งค  าถามประเด็นต่าง ๆ เพื่อให้อธิบายและ
บอกเล่าความเป็นมา การใช้ค  าเปรียบเทียบส่ิงต่าง ๆ ความหมายของค า การน าภาษิตมาใช้อย่างไร โดยใช้
สัมภาษณ์กบักลุ่มตวัอย่างในต าบลไมฝ้าด จ านวน 7 หมู่บา้น โดยสุ่มตวัอย่างหมู่บ้านละ 10 เปอร์เซ็นของ
จ านวนประชากรท่ีมีคุณสมบติัตามท่ีก าหนด  
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2. อุปกรณ์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามคือ เคร่ืองบนัทึกเสียง กล้องถ่ายภาพ ปากกา  
ดินสอ  ยางลบ  กระดาษ  คอมพิวเตอร์ 

3. อุปกรณ์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม คือ เคร่ืองบนัทึกเสียง กล้องถ่ายภาพ ดินสอ 
ยางลบ ปากกา กระดาษ คอมพิวเตอร์  

 
3. วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1. การศึกษา ค้นควา้ รวบรวม ข้อมูล ความหมายของภาษิต ส านวน ค าพงัเพย สังคม ภาพ
สะทอ้น วฒันธรรม  

2. การศึกษาภาคสนาม (Field Studies) การศึกษาวิจยัในคร้ังน้ีอาศยัขั้นตอนการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลภาคสนามเป็นหลกัส าคญัโดยการใชแ้บบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview)  

3. น าข้อมูลจากการสัมภาษณ์มาสรุปผล อภิปรายผล น ามาแยกประเภทของภาษิต วิเคราะห์
ความหมาย ภาพสะทอ้น สังคมและวฒันธรรม 

การตรวจสอบข้อมูล 
การตรวจสอบขอ้มูลท าในช่วงการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยใชว้ิธีการตรวจสอบขอ้มูลแบบสามเส้า 

(Triangulation) คือ การตรวจสอบดา้นความถูกตอ้งและเช่ือถือไดข้องขอ้มูล จากแหล่งบุคคล โดยสัมภาษณ์
เร่ืองเดียวกนัจากบุคคลในหมู่บา้นท่ีต่างกนั ตวัอย่างเช่น จากกลุ่มตวัอย่างหมู่ท่ี 1 เก่ียวกบัภาษิตท่ีมีเน้ือความ
เก่ียวกบัพืช และสังเกตในเร่ืองเดียวกนัจากหลาย ๆ กลุ่มตวัอยา่ง 

 
4. การวเิคราะห์ข้อมูล 

 น าขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมไดม้าถอดความ ตีความ ให้สอดคลอ้งตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั วิเคราะห์
ขอ้มูลเชิงเน้ือหา ตีความ (Content Analysis) น ามาสรุปและอภิปรายผล และเขียนรายงานแบบพรรณนาเชิง
วเิคราะห์ (Analyticl Description)  
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บทที ่4                             
ผลการวจัิย 

 
  การจดัประเภท อธิบายความหมายของภาษิตชาวบา้น ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง 
ผูว้จิยัไดจ้ดัประเภทและอธิบายตามเน้ือความของสุภาษิต ดงัน้ี 

4.1 ภาษิตทีม่ีเนือ้ความเกีย่วกบัมนุษย์ 
ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวกบัมนุษย ์จ  านวน 16 บท 

บทภาษิต ค าศัพท์ ความหมาย 
1. พดูท่ิมเขา้ ท่ิมออก ท่ิม หมายถึง ต า พดูกลบักลอก 
2. ฉีกขากลวมเปรว ฉีกขา หมายถึง ถ่างขาออก 

กลวม หมายถึง สวม 
เปรว  หมายถึง ป่าชา้ 

ปิดบงัความไม่ดีไวไ้ม่ใหผู้อ่ื้นรู้  
กนัท่าผูอ่ื้น 

3. ชัว่ช่างชี ดีช่างสงฆ ์ ช่าง หมายถึง ไม่เป็นไร 
ชี    หมายถึง แม่ชี 
สงฆ ์ หมายถึง พระสงฆ ์

ไม่เอาใจใส่ 

4. คนมาทีหลงั กินดงัเหนียว ที     หมายถึง  คร้ัง 
เหนียว  หมายถึง ขา้วเหนียว 

คนท างานล่าชา้ยอ่มเสียเปรียบผูอ่ื้น 

5. ช่ือไดข้า้ หนา้ไดพ้ี่เณร ขา้   หมายถึง บ่าวไพร่ การท างานในบางคร้ังความเหน่ือย
ยากล าบากเกิดข้ึนกบัผูท่ี้กระท าการ
นั้นแต่ค ายกยอ่งสรรเสริญ กลบัเกิด
ข้ึนกบัคนท่ีเป็นเจา้นายหรือคนท่ีมี
ต าแหน่งใหญ่โตกวา่ 

6. เน่งเขา้วา่โม่ คร้ังโฉเขาวา่บา้ เน่ง หมายถึง น่ิง 
โม่  หมายถึง โง่ 
โฉ   หมายถึง เสียงดงั 

ถ้าน่ิงเฉยไม่พูด เปรียบเสมือนคน
โง่ ถ้าพูดเสียงดังก็เปรียบเสมือน
คนบา้ 

7. ด าเหมือนตอเค่ียม ตอ   หมายถึง  ส่วนบนของราก   
ตน้ไม ้

เค่ียม  หมายถึง ตน้ไมช้นิดหน่ึง 

คนท่ีมีผิวสีด า ไม่นิยมคบหาเป็น
มิตร 

8. คนหนา้โดก โดก  หมายถึง กระดูก ผูท่ี้มีรูปหน้าโครงกระดูกโผล่ เช่ือ
กนัวา่นิสัยไม่ดี ไม่ควรคบหา 
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บทภาษิต ค าศัพท์ ความหมาย 
9. หวัตวัเองแตกแลไม่เห็น        

หวัเพื่อนแตกแลเห็น 
แล  หมายถึง  มอง คนท่ีท าความผิดมกัไม่รู้ตวั และ

ชอบประนามผูอ่ื้น 
10. เช่ือหนิด ผดิหนดั หนิด   หมายถึง นอ้ย 

หนดั   หมายถึง มาก 
ให้ความเช่ือถือมาก แต่กลบัพบว่า
เป็นคนไม่ดี 

11. คดเหมือนคอโจร คด    หมายถึง งอ ไม่มีความซ่ือสัตย์เปรียบเสมือน
โจร 

12. โบ๋ ข้ีด า โบ๋   หมายถึง โออ้วด คนท่ีไม่เฉลียวฉลาด คนโง่ 
13. คนหนา้แหง้ แขง้ราง แขง้   หมายถึง อวยัวะส่วนขาดา้น

บริเวณตรงกลาง 
ราง   หมายถึง ลกัษณะอุปกรณ์ท่ี

ท าดว้ยเหล็กมีความ
ยาว 

ลักษณะของอวยัวะบางส่วนของ
ผูช้าย เช่ือกนัวา่ไม่ควรคบหาดว้ย 

14. มา้ยกไูดกิ้นสองมือ มา้ย  หมายถึง  ไม่ 
ก ู   หมายถึง สรรพนามแทนผูพ้ดู 

หากชีวิตขาดคนคนหน่ึง อาจจะ
ตอ้งพบกบัความล าบาก 

15. สุภาษิตสอนหญิง                  
แม่ยายสอนบุตร 

- การสอนใหผู้ห้ญิงมีกิริยามารยาทท่ี
ดีประพฤติตวัดี เลือกคู่ครองท่ีดี 

16. ยงัเบ้ียเพื่อนคบ มา้ยเบ้ียเพื่อสูญ เบ้ีย  หมายถึง  เงิน 
มา้ย   หมายถึง  ไม่ 
สูญ   หมายถึง หาย 

เม่ือมีเงินจะมีคนคบหา แต่หากไม่มี
เงินก็จะไม่มีคนคบ 
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4.2 ภาษิตทีม่ีเนือ้ความเกีย่วกบัพชื 
ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวกบัพืช จ านวน 4 บท 

บทภาษิต ค าศัพท์ ความหมาย 
1. ผกัดีปลาดีหาชีวดันอก ข้ีเยี่ยว

ไม่ออกหาชีวดัใน 
ชี  หมายถึง  แม่ชี 
เยีย่ว  หมายถึง ฉ่ี 

ตอนท่ีมีความทุกข์ หรือเจอความ
ล าบากก็มาปรึกษาหารือ แต่ยาม
เป็นสุขกลบัไม่เคยนึกถึงไม่ไปมา
หาสู่ 

2. ขมิ้นยงัไม่ทนัหล่นจากหวั หวั  หมายถึง  เงา้ คนท่ียงัไม่มีความรู้ความสามารถ
มากมายแต่วางตวัเป็นผูรู้้ 

3. น ้าเตา้ล่ามา ข้ีพร้าล่า น ้าเตา้  หมายถึง ฟักทอง 
ข้ีพร้า   หมายถึง ฟักเขียว 
ล่า       หมายถึง  เล้ือย 

การพึ่ งพาอาศัยกันช่วยเหลือกัน 
หรือหมายถึง การท่ีบุคคลท่ีมีนิสัย 
ท างานชักช้า  เ ฉ่ือย  ช้า  ท างาน
ร่วมกนั 

4. ใหญ่พร้าว ทา้วลอกอ พร้าว   หมายถึง  มะพร้าว 
ลอกอ   หมายถึง  มะละกอ 

กล่าวถึงคนท่ีมีอายุมาก แต่ลกัษณะ
นิสัยการท างาน ความรับผิดชอบ 
ไม่ดีเท่าท่ีควร 

 
4.3 ภาษิตทีม่ีเนือ้ความเกีย่วกบัสัตว์ 

ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวกบัสัตว ์จ  านวน 6 บท 
บทภาษิต ค าศัพท์ ความหมาย 

1. กินน ้าตาคางคก - การคน้หาค าตอบโดยการสอบถาม 
พดูคุย 

2. ขนันอกเปาะ ขนั   หมายถึง เสียงไก่ร้องยาม
เชา้ตรู่ 

เปาะ  หมายถึง ภาชนะ 

คนท่ีมีนิสัยไม่โออ้วด 

3. ลายมือเขียนข้ีหอย ข้ี   หมายถึง  อุจาระ 
หอย  หมายถึง สัตวท์ะเลชนิดหน่ึง 

คนท่ีมีลกัษณะนิสัยเป็นคนดี       
น่าคบหา 

4. ไก่ตวัไข่ ตวันั้นมนัตา๊ก ต๊าก  หมายถึง  เสียงร้องของไก่
ตอนท่ีเกิดความหวาดกลวั 
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บทภาษิต ค าศัพท์ ความหมาย 
5. นกเสียบไส้ข้ีตามชา้ง นกเสียบไส้  หมายถึง นกชนิดหน่ึง

มีถ่ินท่ีอยู่
อาศยัใน
ภาคใต ้

ท ากิจการใหญ่โตแต่ไม่มีทุนทรัพย ์

6. แมงป่องมา้ยเหล็กใน มา้ย   หมายถึง  ไม่  คนท่ีไม่มีอาวุธ หรือความเด็ดเด่ียว
ในการท าส่ิงต่าง ๆ อ่อนแอ ไม่มี
ความกลา้หาญ 

 
4.4 ภาษิตทีม่ีเนือ้ความเกีย่วกบัส่ิงของ 

ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวกบัส่ิงของ จ านวน 6 บท 
บทภาษิต ค าศัพท์ ความหมาย 

1. ผตีายโหง โรงไมย้าง - คน ท่ี มี นิ สั ย ไม่ ดี  แ ล ะ ใช้ ชี วิ ต
ร่วมกันท าแต่ในส่ิงท่ีไม่ดี ไม่ควร
คบหา 

2. ควดัดง้เปรา ควดั  หมายถึง การน ากระดง้มาใส่
ของแลว้ใชมื้อยกข้ึน
ลงโดยไม่ใหข้องใน
กระดง้ตกหล่น 

ดง้   หมายถึง กระดง้ 

การกระท าส่ิงใดก็ตามอย่างตั้ งใจ
แต่มิไดเ้กิดความส าเร็จ 

3. ไม่ใช่ชาติกระเบ้ืองตอ้งลอยมัง่ มัง่   หมายถึง  บา้ง การให้ก าลงัใจตวัเองในความเพียร
พยายามกระท าการต่าง ๆ การเฝ้า
รอโอกาส 

4. หมอบสาดเรียงหมอน สาด  หมายถึง  เส่ือ การกระท าพิธีกรรมอย่างหน่ึงใน
งานแต่งโดยคู่บ่าวสาว จะนั่งพับ
เพียบและกราบลงท่ีหมอนเพื่อให้
เกิดสิริมงคลกบัชีวติคู่ 

5. กลา้หนา้หมอ้ - การท างานเอาหนา้ 
6. พานมา้ยราว พาน   หมายถึง   สะพาน 

มา้ย    หมายถึง   ไม่ 
การพบเจอกบัความยากล าบากใน
การด าเนินชีวติ 
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4.5 ภาษิตทีม่ีเนือ้ความเกีย่วข้องระหว่างมนุษย์กบัพชื 
ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวขอ้งระหวา่งมนุษยก์บัพืช  จ  านวน 1 บท 

บทภาษิต ค าศัพท์ ความหมาย 
1. ต่ืนสายใหส้ร้างสวนพร้าว     

ต่ืนเชา้ใหส้ร้างสวนยาง 
พร้าว    หมายถึง   มะพร้าว การเลือกอาชีพให้เหมาะสมกบั

อุปนิสัย 
 

4.6 ภาษิตทีม่ีเนือ้ความเกีย่วข้องระหว่างมนุษย์กบัสัตว์ 
ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวขอ้งระหวา่งมนุษยก์บัสัตว ์ จ  านวน 5 บท 

บทภาษิต ค าศัพท์ ความหมาย 
1. เขา้บา้นคนอ่ืนตอ้งหดหาง - การจะท าส่ิงใดนั้นตอ้งมีความ

เกรงใจไม่วา่จะท ากบัใคร หรือใช้
ชีวติอยูท่ี่แห่งไหน 

2. เขเต่า แบกไอโ้ต ้ เข      หมายถึง ข่ี 
ไอโ้ต ้ หมายถึง มีด 

คนท่ีไม่ฉลาดโง่ เขลา  เ ช่ืองช้า 
ท างานชา้ 

3. ถือฆอ้งให้เพื่อนตี ตรันวานหมี
ใหเ้พื่อนเล่น 

ตรัน  หมายถึง ผลกั 
วาน   หมายถึง กน้ 

ท าประโยชน์ให้กบัผูอ่ื้น แต่ตวัเอง
ต้องเหน็ดเหน่ือยและอาจได้รับ
อนัตรายได ้ 

4. แม่เขมา้ทอก ดอกสนชัง่        
แม่นัง่พารา 

เข       หมายถึง  ข่ี  
ทอก   หมายถึง กระทุง้ 
พารา  หมายถึง เมือง 

คนท่ีมีนิสัยเกียจคร้าน ไม่ท างาน
ชอบนัง่พดูคุย นินทาผูอ่ื้น 

5. ข้ีไมใ่หห้มากิน - คนท่ีมีนิสัยตระหน่ีถ่ีเหนียว 
ประหยดัในเร่ืองท่ีไม่เหมาะสม ไม่
ควรคบ 
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4.7 ภาษิตทีม่ีเนือ้ความเกีย่วข้องระหว่างมนุษย์กบัส่ิงของ 
ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวขอ้งระหวา่งมนุษยก์บัส่ิงของ จ านวน 15 บท 

บทภาษิต ค าศัพท์ ความหมาย 
1. ผูเ้ฒ่าบอดนอนกอดต ารา เฒ่า  หมายถึง ผูสู้งอายุ บุคคลท่ีหวงวชิา 
2. ผกูเรือกบัหญา้ปลอ้งลอยปัก

หลงับนกองแกลบ 
แกลบ  หมายถึง ส่วนเปลือกของ

เมล็ดขา้ว 
บุคคลท่ีมีนิสัยท าอะไรไม่มุ่งมั่น 
ไม่จริงจงั 

3. กินขา้ววดั       นอนศาลาห่ม
ผา้ผ ี

หลา   หมายถึง  ศาลา บุคคลท่ีไม่มีงานท าหรือไม่มีท่ีอยูท่ี่
แน่นอน 

4. เกิดมาหญา้ตายควายแซ่ง - บุคคลท่ีไม่เคยกระท าความดีเลย 
ดงันั้นไม่ควรมีชีวิตอยู ่หรือไม่ควร
คบหา 

5. ขดุดินนุ่งแพร     แลไม่งาม - การกระท าตัวไม่ เหมาะสมใน
สถานการณ์ต่าง ๆ  

6. ตั้งรกตั้งราก รกราก  หมายถึง ถ่ินท่ีอยูอ่าศยั การเลือกท าเลท่ีตั้ง สร้างบา้นเรือน 
การประกอบอาชีพ 

7. กินเหมือนผอียูใ่น - คนท่ีมีนิสัยกินจุ เป็นลกัษณะนิสัย
ท่ีไม่ดีไม่ควรคบหา 

8. เขา้ป่าเขา้ดก ตอ้งมีของติดมือ
กลบับา้น 

ดก  หมายถึง  มากกวา่ปกติ การไปไหนมาไหนเม่ือกลบัมาบา้น
ควรจะมีของฝาก 

9. ผูห้ญิงมา้ยนม เหมือนขนมไม่มี
ไส้ 

มา้ย  หมายถึง ไม่  ลกัษณะของผูห้ญิงท่ีไม่ควรคบหา 
หรือเลือกเป็นคู่ครอง 

10. ยกัษม์า้ยบอง มา้ย   หมายถึง ไม่  
บอง   หมายถึงกระบอง 

คนท่ีไม่มีความสามารถ 

11. หนุนมา้ยไส้ หนุน  หมายถึง  ขนุน 
มา้ย   หมายถึง  ไม่  

คนท่ีมีรูปร่างสัดส่วนไม่เหมาะสม 
หรือคนท่ีไม่ควรเลือกเป็นคู่ครอง 

12. รักกนัเหมือนฉีกวานดม ฉีก   หมายถึง  ถ่าง 
วาน   หมายถึง  กน้ 

การเปรียบเทียบความรักท่ีมีต่อกนั
อย่ า งมาก  สามารถท า ใน ส่ิ ง ท่ี
อาจจะดูน่ารังเกียจแต่ดว้ยความรัก
ก็ยอ่มท ากนัได ้

13. ถูกรัดดวง รัดดวง  หมายถึง  ริดสีดวง ถูกชะตา 
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บทภาษิต ค าศัพท์ ความหมาย 
14. ผอมเหมือนไมเ้สียบผี - คนท่ีมีร่างกายซูปผอม ไม่มี

เร่ียวแรง 
15. ทา้ยทก ทา้ยเดง้ ทก  หมายถึง กระดก เป รียบเทียบสรีระ ร่างกายของ

ผู ้ห ญิง ท่ีก้นกระดก  ถือว่า เ ป็น
ลกัษณะของผูห้ญิงท่ีขาดความเป็น
แม่ศ รี เ รือน ไม่ควร เอามา เ ป็น
คู่ครอง 

 
4.2 ภาพสะท้อนทางสังคมและวัฒนธรรม จากภาษิตชาวบา้นต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง มี

หลายประการดงัน้ี  
1. การตั้ งถ่ินฐาน ชาวบ้านต าบลไม้ฝาด ให้ความส าคญักับการเลือกท าเลท่ีตั้ ง การสร้าง

บา้นเรือนท่ีอยูอ่าศยั ดงัปรากฏดว้ยภาษิตท่ีวา่ “ตั้งรกตั้งราก” 
2. การสร้างเสริมลกัษณะนิสัยหรือพฤติกรรม 

ลกัษณะนิสัย เป็นพฤติกรรมของมนุษยป์ระพฤติหรือปฏิบติั หากไดรั้บการปลูกฝังในทางท่ี
ถูกตอ้งดีงามยอ่มจะกระท าในส่ิงดี จากภาษิตชาวบา้นพบวา่ ชาวต าบลไมฝ้าด ไดมี้การอบรมสั่งสอนบุตรหลาน
และสมาชิกในสังคมในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 

2.1 ความซ่ือสัตย ์สุจริต 
ในการอยู่ร่วมกนัในสังคมนั้น ความซ่ือสัตย ์สุจริต ไม่หลอกลวงหรือคดโกงมีความ

จริงใจต่อกนั จะท าใหเ้กิดความสงบสุข ดงันั้นเพื่อเป็นการเตือนสติ ชาวบา้นต าบลไมฝ้าด  จึงมีค าภาษิตช่วยสั่ง
สอน ดงัน้ี 

“คดเหมือนคอโจร”   “คนข้ีหก ข้ีเท็จ”   “ฉีกขากลวมเปรว”  “หวัตวัเองแตกแลไม่เห็น  
หวัเพื่อนแตกแลเห็น” 

2.2 มารยาทในการพดู การพูดจาเป็นส่ิงท่ีชาวบา้นต าบลไมฝ้าด ใหค้วามส าคญัโดยจะ
ต าหนิคนท่ีพูดจาไม่ไพเราะ พดูจากวกไปวนมาไม่มีสาระ หรือไม่มีความจริง และจะยกยอ่งคนท่ีพดูจามีเหตุมี
ผล ดงัภาษิตท่ีกล่าวไวด้งัต่อไปน้ี 

“เน่งเขาวา่โม่ คร้ังโฉเขาวา่บา้”   “พดูท่ิมเขา้ ท่ิมออก”   “นกต่อ”  “กินน ้าตาคางคก” 
3. ความรับผิดชอบ ในหน้าท่ีการงาน ชาวบ้านต าบลไม้ฝาด ได้ให้ความส าคญักับการ

ประพฤติปฏิบติัการท างานอยา่งจริงจงัมุ่งมัน่รับผดิโดยจะมีค าภาษิตเตือนใจไวด้งัต่อไปน้ี 
 “ชัว่ช่างชี ดีช่างสงฆ”์   “ช่ือไดข้า้ หนา้ไดพ้ี่เณร”   “คนนอนต่ืนสายกินบา้นพลาดเมือง” 
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    “ควดัดงัเปรา”   “กลา้หนา้หมอ้” 
4. การเป็นคนอดทน ชาวบา้นต าบลไมฝ้าด จะมีการสั่งสอนอบรมใหบุ้ตรหลานมีความอดทน

ต่อความยากล าบากต่อการด าเนินชีวิต ในการท างาน การกระท าความดี ดงัปรากฏในภาษิตวา่  
 “มา้ยกไูดกิ้นสองมือ”   “มา้ยกไูดข้ึ้นหวนัทั้งเป็น”   
 “ผกัดีปลาดีหาชีวดันอก ข้ีเยีย่วไม่ออกหาชีวดัใน” 

4.3 ค่านิยม 
ค่านิยม หมายถึง ส่ิงท่ีสังคมหน่ึงเห็นวา่ถูกตอ้ง ควรแก่การกระท า น่ายกยอ่ง และยดึถือปฏิบติั จาก

การวจิยัภาษิตชาวบา้นต าบลไมฝ้าด พบค่านิยมท่ีปรากฏดงัน้ี 
1. การเลือกคู่ครอง ชาวบา้นต าบลไมฝ้าด ได้ก าหนดลกัษณะภายนอกดา้นรูปร่างหน้าตา และ

ลกัษณะนิสัยใจคอ ของการเลือกคู่ครอง โดยยดึหลกัคุณงามความดี เป็นองคป์ระกอบ ปรากฏในภาษิต ดงัน้ี 
“สุภาษิตสอนหญิงแม่ยายสอนบุตร”  “หมอบสาดเรียงหมอน”  
“ผูห้ญิงมา้ยนม เหมือนขนมมา้ยไส้”  “หนมมา้ยไส้” 
2. การคบมิตร ชาวต าบลไมฝ้าด ไดมี้หลกัในการคบมิตร ให้พิจารณาก่อนตดัสินใจคบจากรูปร่าง

ลกัษณะนิสัยใจคอ ค าพดูปรากฏในภาษิต ดงัน้ี 
“เช่ือหนิด ผดิหนดั”   “คนหนา้โดก”  “คนหนา้แหง้ แขง้ราง”   “ยงัเบ้ียเพื่อนคบ มา้ยเบ้ียเพื่อนสูญ” 
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บทที ่5                             
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวจัิย 
  การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเร่ืองภาษิตชาวบ้านต าบลไม้ฝาด   อ าเภอสิเกา  จงัหวดัตรัง มี
วตัถุประสงค ์ดงัน้ี 

1. เพื่อจดัประเภทและอธิบายความหมายของภาษิตชาวบา้นต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดั
ตรัง 

2. เพื่อศึกษาภาพสะทอ้นทางสังคม วฒันธรรม จากภาษิตชาวบา้นต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา 
จงัหวดัตรัง  

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัคือ ประชาชนในต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง ประกอบ
ไปดว้ย 7 หมู่บา้น เป็นบุคคลท่ีมีอายไุม่ต  ่ากวา่ 45 ปี มีภูมิล าเนาอยูใ่นแหล่งขอ้มูลตั้งแต่เกิด เติบโต และอาศยัอยู่
ในแหล่งขอ้มูลจนถึงปัจจุบนั 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลคือ แบบสัมภาษณ์ จดบนัทึกขอ้มูลและบนัทึกเสียงดว้ย
เคร่ืองบนัทึก ถอดความ ตีความน ามาสรุปผลไดด้งัน้ี 

จากการวิจยัภาษิตชาวบา้นต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง รวบรวมได้จ  านวน 66 บท 
ปรากฏผลการวจิยั ดงัน้ี  

1. การจัดประเภทและศึกษาความหมายของภาษิตชาวบ้านต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา 
จังหวดัตรัง สรุปได้ดังนี ้

1.1 ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวกบัมนุษย ์มีจ  านวน 16 บท 
1.2 ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวกบัพืช มีจ  านวน 4 บท 
1.3 ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวกบัสัตว ์มีจ  านวน 6 บท 
1.4 ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวกบัส่ิงของ  มีจ  านวน 6 บท 
1.5 ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวขอ้งระหวา่งมนุษยก์บัพืช  มีจ  านวน 1 บท 
1.6 ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวขอ้งระหวา่งมนุษยก์บัสัตว ์มีจ  านวน 5 บท 
1.7 ภาษิตท่ีมีเน้ือความเก่ียวขอ้งระหวา่งมนุษยก์บัส่ิงของ มีจ านวน 15 บท 

2. ความหมายของภาษิตชาวบ้านต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา จังหวดัตรัง   
จากการวิจยัความหมายของภาษิตในท้องถ่ินดงักล่าวมีความหมายเก่ียวข้องกับการ

ด าเนินชีวติของชาวบา้นในดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ การตั้งถ่ินฐาน การเสริมสร้างลกัษณะนิสัย พฤติกรรม ค่านิยม ดา้น
ต่าง ๆ ไดแ้ก่ 
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2.1 การตั้งถ่ินฐาน 
2.2 การเสริมสร้างลกัษณะนิสัย 
2.3 ความซ่ือสัตยสุ์จริต 
2.4 มารยาทในการพดู 
2.5 ความรับผดิชอบในหนา้ท่ีการงาน 
2.6 การเป็นคนอดทน 
2.7 การเลือกคู่ครอง 
2.8 การคบมิตร 

3. ภาพสะท้อนทางสังคมและวัฒนธรรมจากภาษิตชาวบ้านต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา 
จังหวดัตรัง 

3.1 การตั้งถ่ินฐาน 
การตั้งถ่ินฐานของชาวบา้นต าบลไมฝ้าด ให้ความส าคญัการเลือกท าเลท่ีตั้ง การ

สร้างบา้นเรือนท่ีอยูอ่าศยั และดว้ยสภาพพื้นท่ีท่ีเป็นชายหาดทอ้งทะเลจึงส่งผลดงัภาษิตท่ีปรากฎ 
3.2 การเสริมสร้างลกัษณะนิสัย 

การเสริมสร้างลกัษณะนิสัย หรือพฤติกรรมของคนในทอ้งถ่ิน มีการปลูกฝังอบรม
สั่งสอน ในเร่ืองของการปฏิบติัตวัดว้ยความซ่ือสัตย ์มีมารยาทในการพดูท่ีดี มีความรับผดิชอบในหนา้ท่ีการงาน 
มีความเพียรพยายามอดทนในการใชชี้วติ จึงส่งผลดงัภาษิตท่ีปรากฎ 

3.3 ค่านิยม 
ค่านิยม หมายถึง ส่ิงท่ีสังคมเห็นวา่ถูกตอ้ง ควรแก่การกระท า น่ายกยอ่ง และยึดถือ

ปฏิบติั คนในสังคมบา้นไมฝ้าด ไดป้ลูกฝังค่านิยมดา้นการเลือกคู่ครองและให้ความส าคญักบัการคบมิตรเป็น
อยา่งมาก จึงส่งผลดงัภาษิตท่ีปรากฎ 
   
อภิปรายผล 
 ผลการวิจยัภาษิตชาวบ้านต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง มีประเดินสามารถน ามา
อภิปรายผลได้ดงัน้ี จากการวิจยัในคร้ังน้ีพบว่า ภาษิตชาวบา้นส่วนใหญ่เป็นภาษิตท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัการ
ด าเนินชีวติของมนุษยก์บัส่ิงต่าง ๆ เช่น ภาษิตกบัมนุษย ์พืช สัตว ์และส่ิงของ เน่ืองจากตอ้งมีการอาศยัพึ่งพาซ่ึง
กนัและกนั  นอกจากน้ียงัพบว่าภาษิตท่ีไดน้ั้นไม่ไดบ้่งช้ีถึงสภาพความเป็นพหุวฒันธรรมท่ีมีหลากหลายเช้ือ
ชาติอาจเน่ืองมาจากประชากรกลุ่มตวัอยา่งมีอายใุนช่วงวยักกลางคนเป็นจ านวนมากและประชากรท่ีมีอายุมากมี
จ านวนนอ้ยลงส่งผลใหข้าดการสืบทอดภาษิตชาวบา้นจากรุ่นสู่รุ่น 
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ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 

1. ขอ้เสนอแนะในการน าวิจยัไปใช้ จากผลการวิจยัภาษิตชาวบา้นต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา 
จงัหวดัตรัง  ท าให้ทราบถึงประเภทต่าง ๆ ของภาษิตซ่ึงมีความส าคญัควรจะไดมี้การเก็บรวบรวมหลกัฐานใน
รูปแบบลายลกัษณ์อกัษรและน าขอ้มูลดงักล่าวไปใช้กบัหลกัสูตรการเรียนการสอนในระดบัประถมศึกษากบั
โรงเรียนท่ีตั้งอยูใ่นชุมชนเพื่อเป็นการน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

2. ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัคร้ังต่อไป ควรศึกษาในประเด็นท่ีมีความหลากหลาย ได้แก่ 
ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการสืบทอดภาษิตชาวบา้น ศึกษาแนวทางในการอนุรักษ์และเผยแพร่ภาษิตชาวบา้นเพื่อให้คง
อยูต่่อไป 
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รายช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ภาษิตชาวบ้าน หมู่ที ่1 – 7 
 

หมู่ที ่1 บ้านห้วยต่อ ต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา จังหวดัตรัง   
1. เจา้บา้นช่ือ นางลม้  หนูเมือง  บา้นเลขท่ี 71 หมู่ 1  บา้นห้วยต่อ ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง 
2. เจา้บา้นช่ือ นางประภา ใจพล  บา้นเลขท่ี 2 หมู่ 2 บา้นห้วยต่อ ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง 
3. เจา้บา้นช่ือ นางมณี  ฉิมสี บา้นเลขท่ี 16 หมู่ 1 บา้นห้วยต่อ ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง 
4. เจา้บา้นช่ือ นางมะลิ  ช่วยจนั บา้นเลขท่ี 99 หมู่ 1 บา้นห้วยต่อ ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดั

ตรัง 
5. เจา้บา้นช่ือ ยายค ้า  บา้นเลขท่ี 144 หมู่ 1 บา้นหว้ยต่อ ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง 
6. เจ้าบ้านช่ือ นางสุภาพร  มากรัก บ้านเลขท่ี 156 หมู่ 1 บ้านห้วยต่อ ต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา 

จงัหวดัตรัง  
7. เจา้บา้นช่ือ นางองัคณา  แซ่ลิม  บา้นเลขท่ี 156 หมู่ 1 บา้นหว้ยต่อ ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดั 
8. เจา้บา้นช่ือ นางชะไม ้ ผลบุญ บา้นเลขท่ี 77/2 หมู่ 1 บา้นห้วยต่อ ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดั

ตรัง  
9. เจา้บา้นช่ือ นายจ าเริญ  สีนวล บา้นเลขท่ี 140 หมู่ 1 บา้นห้วยต่อ ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดั

ตรัง 
 
หมู่ที ่2 บ้านห้วยต่อน้อย ต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา จังหวดัตรัง   

1. เจา้บา้นช่ือ นางโสภา เร่ืองเพชร  บา้นเลขท่ี 2 หมู่ 2  บา้นห้วยต่อน้อย ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา 
จงัหวดัตรัง 

2. เจา้บา้นช่ือ นายสนิท  บุญมี  บา้นเลขท่ี 10 หมู่ 2 บา้นห้วยต่อนอ้ย ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดั
ตรัง 

3. เจา้บา้นช่ือ นางสุจิน  ช่วยดิษฐ์  บา้นเลขท่ี 63 หมู่ 3  บา้นห้วยต่อน้อย  ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา  
จงัหวดัตรัง  

4. เจา้บา้นช่ือ นางประภา  คงอยู่   บา้นเลขท่ี 32 หมู่2 บ้านห้วยต่อน้อย ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา 
จงัหวดัตรัง 

5. เจา้บา้นช่ือ นายมานพ เพชรสุวรรณ บา้นเลขท่ี 6 หมู่ 2 บา้นห้วยต่อนอ้ย ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา 
จงัหวดัตรัง  

6. เจา้บา้นช่ือ นางจ าเนียร  หนูมาก  บา้นเลขท่ี 42 หมู่ 2 บา้นห้วยต่อน้อย ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา 
จงัหวดัตรัง  
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7. เจ้าบ้านช่ือ นางมณี  ศิริสวสัด์ิ  บา้นเลขท่ี 9 หมู่ 2 บ้านห้วยต่อน้อย ต าบลไม้ฝาด  อ าเภอสิเกา  
จงัหวดัตรัง 

8. เจา้บา้นช่ือ นายจ ารัส  หนูแล้ง  บา้นเลขท่ี 62 หมู่ 2 บา้นห้วยต่อน้อย  ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา  
จงัหวดัตรัง  

หมู่ที ่3 บ้านไม้ฝาด  ต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา จังหวดัตรัง  
1. เจา้บา้นช่ือ นางนิภา  จนัทร์โท  บา้นเลขท่ี 55 หมู่ 3 บา้นไมฝ้าด  ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา จงัหวดั

ตรัง 
2. เจา้บา้นช่ือ นายประพนัธ์  สีจนัทร์  บา้นเลขท่ี 110 หมู่ 3 บา้นไมฝ้าด  ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา 

จงัหวดัตรัง  
3. เจา้บา้นช่ือ นายอาชีพ  ชูแสนแกว้  บา้นเลขท่ี 122 หมู่ 3 บา้นไมฝ้าด  ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา 

จงัหวดัตรัง  
4. เจา้บา้นช่ือ นางปราณี  ช่วยศรีนวล  บา้นเลขท่ี 128  หมู่ 3 บา้นไมฝ้าด  ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา 

จงัหวดัตรัง  
5. เจา้บา้นช่ือ นางประจวบ  ทองหอม  บา้นเลขท่ี 77 หมู่ 3 บา้นไมฝ้าด  ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา 

จงัหวดัตรัง 
6. เจา้บา้นช่ือ นายหอบ  จนัพรหม  บา้นเลขท่ี 14  หมู่ 3 บา้นไมฝ้าด  ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา  

จงัหวดัตรัง  
7. เจา้บา้นช่ือ นางอารี  อนัเพชร  บา้นเลขท่ี 39/1 หมู่ 3 บา้นไมฝ้าด ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา จงัหวดั

ตรัง  
8. เจา้บา้นช่ือ นางเรียม  ตุง้นิง  บา้นเลขท่ี 108  หมู่ 3  บา้นไมฝ้าด  ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา  จงัหวดั

ตรัง  
9. เจา้บา้นช่ือ นางอารมณ์  กร่อมทอง  บา้นเลขท่ี 8  หมู่ 3 บา้นไมฝ้าด ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา  

จงัหวดัตรัง  
10. เจา้บา้นช่ือ นายช่วย  โพธ์ทอง  บา้นเลขท่ี 12 หมู่ 3 บา้นไมฝ้าด ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา  จงัหวดั

ตรัง  
11. เจา้บา้นช่ือ นางละเอียด พรหมทอง  บา้นเลขท่ี 84 หมู่ 3 บา้นไมฝ้าด  ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา 

จงัหวดัตรัง 
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หมู่ที ่4 บ้านปากเมง  ต าบลไม้ฝาด  อ าเภอสิเกา  จังหวดัตรัง   
1. เจา้บา้นช่ือ นายแดง  ทองขวา  บา้นเลขท่ี 14 หมู่ 4 บา้นปากเมง  ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา จงัหวดั

ตรัง 
2. เจา้บา้นช่ือ นางฉ ่า  บุญยนื  บา้นเลขท่ี 43 หมู่ 4 บา้นปากเมง ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง  
3. เจา้บา้นช่ือ นางประภา  ศรีนิล  บา้นเลขท่ี 67 หมู่ 4 บา้นปากเมง ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดั

ตรัง  
4. เจา้บา้นช่ือ นายประทวน  สุกใส  บา้นเลขท่ี 53  หมู่ 4 บา้นปากเมง  ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา 

จงัหวดัตรัง 
5. เจ้าบ้านช่ือ นายบรรจง  มาลยั  บา้นเลขท่ี 121 หมู่ 4 บา้นปากเมง  ต าบลไม้ฝาด  อ าเภอสิเกา  

จงัหวดัตรัง  
6. เจา้บา้นช่ือ นายจ ารัส  ศรีจนัทร์  บา้นเลขท่ี 74  หมู่ 4 บา้นปากเมง  ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา 

จงัหวดัตรัง  
7. เจา้บา้นช่ือ นายเกษม  ไกรเทพ  บา้นเลขท่ี 105  หมู่ 4 บา้นปากเมง  ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา  

จงัหวดัตรัง 
8. เจ้าบา้นช่ือ นายพร้อม  บุญคง  บ้านเลขท่ี 17/1 หมู่ 4 บ้านปากเมง ต าบลไม้ฝาด  อ าเภอสิเกา  

จงัหวดัตรัง 
9. เจา้บา้นช่ือ นางจนัทรา  สุขสวสัด์ิ  บา้นเลขท่ี 62  หมู่ 4 บา้นปากเมง  ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา  

จงัหวดัตรัง 
10. เจ้าบา้นช่ือ นายผาสุก  เกิดใบ  บา้นเลขท่ี 66  หมู่ 4  บา้นปากเมง  ต าบลไม้ฝาด  อ าเภอสิเกา  

จงัหวดัตรัง 
หมู่ที ่5 บ้านฉางหลาง  ต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา จังหวดัตรัง   

1. เจา้บา้นช่ือ นายพะดว้ง บุญกลาง  บา้นเลขท่ี 65/2 หมู่ 5 บา้นฉางหลาง ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา 
จงัหวดัตรัง 

2. เจา้บา้นช่ือ นางเหวียง  วงศ์พลาย  บา้นเลขท่ี 14/1 หมู่ 5 บา้นฉางหลาง ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา 
จงัหวดัตรัง 

3. เจ้าบ้านช่ือ นายจรัญ  บุญวงศ์  บา้นเลขท่ี 45  หมู่ 5  บ้านฉางหลาง ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา 
จงัหวดัตรัง 

4. เจ้าบ้านช่ือ นางกล่ิน  ร่มแก้ว  บ้านเลขท่ี 42  หมู่  5 บ้านฉางหลาง ต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา 
จงัหวดัตรัง 
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5. เจา้บา้นช่ือ นายชยัชาญ  จนับุญแกว้  บา้นเลขท่ี 137  หมู่ 5  บา้นฉางหลาง ต าบลไมฝ้าด อ าเภอ     
สิเกา จงัหวดัตรัง 

6. เจา้บา้นช่ือ นายประสิทธ์ิ  สีอ่อน  บา้นเลขท่ี 56  หมู่ 5  บา้นฉางหลาง ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา 
จงัหวดัตรัง 

7. เจา้บา้นช่ือ นางละไม ้ จิตช านาญ  บา้นเลขท่ี 11 หมู่ 5  บา้นฉางหลาง ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา 
จงัหวดัตรัง 

8. เจา้บา้นช่ือ นายพิสิทธ์ิ  วรรณทว ี  บา้นเลขท่ี 29/2  หมู่ 5  บา้นฉางหลาง ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา 
จงัหวดัตรัง 

9. เจา้บา้นช่ือ นายเฉลิม  จนัทรามาศ  บา้นเลขท่ี 51 หมู่ 5  บา้นฉางหลาง ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา 
จงัหวดัตรัง 

10. เจา้บา้นช่ือ นายเดชา  สุขศรีนวล   บา้นเลขท่ี 34 หมู่ 5  บา้นฉางหลาง ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา 
จงัหวดัตรัง 

หมู่ที ่6 บ้านผมเด็น  ต าบลไม้ฝาด อ าเภอสิเกา จังหวดัตรัง  
1. เจา้บา้นช่ือ ลุงคงประภพ แจ่มก าเนิด  บา้นเลขท่ี 17 หมู่ 6 บา้นผมเด็น ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา 

จงัหวดัตรัง 
2. เจา้บา้นช่ือ นางจ าเนียน  เพชรศรี  บา้นเลขท่ี 95 หมู่ 6 บา้นผมเด็น ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา 

จงัหวดัตรัง 
3. เจา้บา้นช่ือ ยายหนุ  ปรางหมู่  บา้นเลขท่ี 70 หมู่ 6 บา้นผมเด็น ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดั

ตรัง 
4. เจา้บา้นช่ือ นางประภา  โตธรรม  บา้นเลขท่ี 26 หมู่ 6 บา้นผมเด็น ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา 

จงัหวดัตรัง  
5. เจา้บา้นช่ือ นางจุรี  ชาตรีกุล บา้นเลขท่ี 94 หมู่ 6 บา้นผมเด็น  ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง  
6. เจา้บา้นช่ือ ยายผอ่งศรี งามประสิทธ์ิ บา้นเลขท่ี 99/1 หมู่ 6 บา้นผมเด็น ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา 

จงัหวดัตรัง  
7. เจา้บา้นช่ือ ปุณสินร์  พงคเ์พชร  บา้นเลขท่ี 65 หมู่ 6 บา้นผมเด็น ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา จงัหวดั

ตรัง  
8. เจา้บา้นช่ือ นายเจริญ  ศรีเมือง  บา้นเลขท่ี 12 หมู่ 6 บา้นผมเด็น ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดั

ตรัง  
9. เจา้บา้นช่ือ นายประสิทธ์ิ  ช่วยชู  บา้นเลขท่ี 72 หมู่ 6 บา้นผมเด็น ต าบลไมฝ้าด อ าเภอสิเกา จงัหวดั

ตรัง  
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หมู่ที ่7 บ้านนาหละ  ต าบลไม้ฝาด  อ าเภอสิเกา จังหวดัตรัง   
1. เจา้บา้นช่ือ นายฮาริส  บา้นเลขท่ี 143/1  หมู่ 7 บา้นนาหละ  ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง 
2. เจา้บา้นช่ือ นางนสัรีน   บา้นเลขท่ี 43  หมู่ 7 บา้นนาหละ  ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง 
3. เจา้บา้นช่ือ นายฟุอาด  มูเราะห์ ฮานีฟ  บา้นเลขท่ี 143/1  หมู่ 7 บา้นนาหละ  ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิ

เกา จงัหวดัตรัง 
4. เจา้บา้นช่ือ นายชารีฟ  บา้นเลขท่ี 72  หมู่ 7 บา้นนาหละ  ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง 
5. เจา้บา้นช่ือ นางมารียา่ห์  บา้นเลขท่ี 63  หมู่ 7 บา้นนาหละ  ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง 
6. เจา้บา้นช่ือ นางซลัมา  บา้นเลขท่ี 10  หมู่ 7 บา้นนาหละ  ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง 
7. เจา้บา้นช่ือ นายบาร็อก  บา้นเลขท่ี 51/1  หมู่ 7 บา้นนาหละ  ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง 
8. เจา้บา้นช่ือ นายฮุนเซน  บา้นเลขท่ี 39  หมู่ 7 บา้นนาหละ  ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา จงัหวดัตรัง 
9. เจา้บา้นช่ือ นางซาฟีนะ หมนัหนี  บา้นเลขท่ี 36  หมู่ 7 บา้นนาหละ  ต าบลไมฝ้าด  อ าเภอสิเกา 

จงัหวดัตรัง 
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แบบสัมภาษณ์ 
งานวจัิยเร่ือง ภาษิตชาวบ้าน  ต าบลไม้ฝาด   อ าเภอสิเกา  จังหวดัตรัง 

หมู่ที ่1 บ้านห้วยต่อ 
ส่วนที ่1 ความหมายและประเภทของภาษิต  
 

1. ภาษิตทีม่ีเนือ้ความเกีย่วกบัมนุษย์ 
1.1 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 

ค าศพัท.์...........…………………..……………………………………………………………………………... 
ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
ผูใ้หข้อ้มูล ช่ือ…………………………นามสกุล……………………อาย…ุ………อาชีพ……………………... 
 

1.2 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 
ค าศพัท.์...........…………………..……………………………………………………………………………... 
ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
ผูใ้หข้อ้มูล ช่ือ…………………………นามสกุล……………………อาย…ุ………อาชีพ……………………... 
 

1.3 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 
ค าศพัท.์...........…………………..……………………………………………………………………………... 
ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
ผูใ้หข้อ้มูล ช่ือ…………………………นามสกุล……………………อาย…ุ………อาชีพ……………………... 
 

1.4 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 
ค าศพัท.์...........…………………..……………………………………………………………………………... 
ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
ผูใ้หข้อ้มูล ช่ือ…………………………นามสกุล……………………อาย…ุ………อาชีพ……………………... 
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แบบสัมภาษณ์ 
งานวจัิยเร่ือง ภาษิตชาวบ้าน  ต าบลไม้ฝาด   อ าเภอสิเกา  จังหวดัตรัง 

หมู่ที ่2 บ้านห้วยต่อน้อย 
ส่วนที ่1 ความหมายและประเภทของภาษิต  
 

1. ภาษิตทีม่ีเนือ้ความเกีย่วกบัมนุษย์ 
1.1 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 

ค าศพัท.์...........…………………..……………………………………………………………………………... 
ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
ผูใ้หข้อ้มูล ช่ือ…………………………นามสกุล……………………อาย…ุ………อาชีพ……………………... 
 

1.2 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 
ค าศพัท.์...........…………………..……………………………………………………………………………... 
ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
ผูใ้หข้อ้มูล ช่ือ…………………………นามสกุล……………………อาย…ุ………อาชีพ……………………... 
 

1.3 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 
ค าศพัท.์...........…………………..……………………………………………………………………………... 
ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
ผูใ้หข้อ้มูล ช่ือ…………………………นามสกุล……………………อาย…ุ………อาชีพ……………………... 
 

1.4 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 
ค าศพัท.์...........…………………..……………………………………………………………………………... 
ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
ผูใ้หข้อ้มูล ช่ือ…………………………นามสกุล……………………อาย…ุ………อาชีพ……………………... 
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แบบสัมภาษณ์ 
งานวจัิยเร่ือง ภาษิตชาวบ้าน  ต าบลไม้ฝาด   อ าเภอสิเกา  จังหวดัตรัง 

หมู่ที ่3 บ้านไม้ฝาด 
ส่วนที ่1 ความหมายและประเภทของภาษิต  
 

1. ภาษิตทีม่ีเนือ้ความเกีย่วกบัมนุษย์ 
1.1 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 

ค าศพัท.์...........…………………..……………………………………………………………………………... 
ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
ผูใ้หข้อ้มูล ช่ือ…………………………นามสกุล……………………อาย…ุ………อาชีพ……………………... 
 

1.2 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 
ค าศพัท.์...........…………………..……………………………………………………………………………... 
ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
ผูใ้หข้อ้มูล ช่ือ…………………………นามสกุล……………………อาย…ุ………อาชีพ……………………... 
 

1.3 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 
ค าศพัท.์...........…………………..……………………………………………………………………………... 
ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
ผูใ้หข้อ้มูล ช่ือ…………………………นามสกุล……………………อาย…ุ………อาชีพ……………………... 
 

1.4 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 
ค าศพัท.์...........…………………..……………………………………………………………………………... 
ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
ผูใ้หข้อ้มูล ช่ือ…………………………นามสกุล……………………อาย…ุ………อาชีพ……………………... 
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แบบสัมภาษณ์ 
งานวจัิยเร่ือง ภาษิตชาวบ้าน  ต าบลไม้ฝาด   อ าเภอสิเกา  จังหวดัตรัง 

หมู่ที ่4 บ้านปากเมง 
ส่วนที ่1 ความหมายและประเภทของภาษิต  
 

1. ภาษิตทีม่ีเนือ้ความเกีย่วกบัมนุษย์ 
1.1 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 

ค าศพัท.์...........…………………..……………………………………………………………………………... 
ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
ผูใ้หข้อ้มูล ช่ือ…………………………นามสกุล……………………อาย…ุ………อาชีพ……………………... 
 

1.2 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 
ค าศพัท.์...........…………………..……………………………………………………………………………... 
ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
ผูใ้หข้อ้มูล ช่ือ…………………………นามสกุล……………………อาย…ุ………อาชีพ……………………... 
 

1.3 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 
ค าศพัท.์...........…………………..……………………………………………………………………………... 
ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
ผูใ้หข้อ้มูล ช่ือ…………………………นามสกุล……………………อาย…ุ………อาชีพ……………………... 
 

1.4 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 
ค าศพัท.์...........…………………..……………………………………………………………………………... 
ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
ผูใ้หข้อ้มูล ช่ือ…………………………นามสกุล……………………อาย…ุ………อาชีพ……………………... 
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แบบสัมภาษณ์ 
งานวจัิยเร่ือง ภาษิตชาวบ้าน  ต าบลไม้ฝาด   อ าเภอสิเกา  จังหวดัตรัง 

หมู่ที ่5 บ้านฉางหลาง 
ส่วนที ่1 ความหมายและประเภทของภาษิต  
 

1. ภาษิตทีม่ีเนือ้ความเกีย่วกบัมนุษย์ 
1.1 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 

ค าศพัท.์...........…………………..……………………………………………………………………………... 
ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
ผูใ้หข้อ้มูล ช่ือ…………………………นามสกุล……………………อาย…ุ………อาชีพ……………………... 
 

1.2 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 
ค าศพัท.์...........…………………..……………………………………………………………………………... 
ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
ผูใ้หข้อ้มูล ช่ือ…………………………นามสกุล……………………อาย…ุ………อาชีพ……………………... 
 

1.3 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 
ค าศพัท.์...........…………………..……………………………………………………………………………... 
ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
ผูใ้หข้อ้มูล ช่ือ…………………………นามสกุล……………………อาย…ุ………อาชีพ……………………... 
 

1.4 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 
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ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
ผูใ้หข้อ้มูล ช่ือ…………………………นามสกุล……………………อาย…ุ………อาชีพ……………………... 
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แบบสัมภาษณ์ 
งานวจัิยเร่ือง ภาษิตชาวบ้าน  ต าบลไม้ฝาด   อ าเภอสิเกา  จังหวดัตรัง 

หมู่ที ่6 บ้านผมเด็น 
ส่วนที ่1 ความหมายและประเภทของภาษิต  
 

1. ภาษิตทีม่ีเนือ้ความเกีย่วกบัมนุษย์ 
1.1 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 

ค าศพัท.์...........…………………..……………………………………………………………………………... 
ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
ผูใ้หข้อ้มูล ช่ือ…………………………นามสกุล……………………อาย…ุ………อาชีพ……………………... 
 

1.2 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 
ค าศพัท.์...........…………………..……………………………………………………………………………... 
ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
ผูใ้หข้อ้มูล ช่ือ…………………………นามสกุล……………………อาย…ุ………อาชีพ……………………... 
 

1.3 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 
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…………………………………………………………………………………………………………………... 
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45  

แบบสัมภาษณ์ 
งานวจัิยเร่ือง ภาษิตชาวบ้าน  ต าบลไม้ฝาด   อ าเภอสิเกา  จังหวดัตรัง 

หมู่ที ่7 บ้านนาหละ 
ส่วนที ่1 ความหมายและประเภทของภาษิต  
 

1. ภาษิตทีม่ีเนือ้ความเกีย่วกบัมนุษย์ 
1.1 ช่ือภาษิต…………………………………………………………………………………………..... 
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…………………………………………………………………………………………………………………... 
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ค าศพัท.์...........…………………..……………………………………………………………………………... 
ความหมาย.....…………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
…………………………………………………………………………………………………………………... 
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