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บทคัดย่อ 
 

การพัฒนาการกล่าวซ ้าและการย่อความมีความส้าคัญเพราะช่วยลดการคัดลอกและการตัดแปะในการ
เขียนงานวิจัย การศึกษาครั งนี มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาการกล่าวซ ้าและการย่อความในการเขียนบทความวิจัย
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีในประเทศไทย ประชากรในการศึกษาครั งนี เป็นนักศึกษาปริญญาตรีชั นปีที่ 4  
สาขาวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารสากล จ้านวน 21 คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ (1) แบบทดสอบ
การกล่าวซ ้าแบบปรนัย จ้านวน 25 ข้อ และแบบอัตนัยจ้านวน 10 ข้อ (2) แบบทดสอบการย่อความแบบ
ปรนัย จ้านวน 25 ข้อ และแบบอัตนัย จ้านวน 1 ข้อ (3) แบบสัมภาษณ์ผู้เรียนเป็นค้าถามแบบปลายเปิด 
จ้านวน 5 ข้อ และ (4) แบบฝึกการกล่าวซ ้าและการย่อความ จ้านวน 10 ชุด เก็บรวบรวมข้อมูลโดยให้
นักศึกษาท้าแบบทดสอบก่อนเรียน แบบฝึกการกล่าวซ ้าและการย่อความเป็นเวลา 10 สัปดาห์ แล้วท้า
แบบทดสอบหลังเรียน สถิติที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ ความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และค่าที ผลการศึกษาพบว่า คะแนนจากแบบทดสอบการกล่าวซ ้าแบบปรนัยหลังเรียน (M=10.43, 
SD=1.86) สูงกว่าก่อนเรียน (M=8.14, SD=2.36) อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ t(20) = 4.20, p<.001 และ
คะแนนจากแบบทดสอบการย่อความแบบปรนัยก่อนเรียน (M=11.62, SD=2.35) สูงกว่าหลังเรียน (M=7.24, 
SD=2.21) อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ t(20) = 7.78, p<.001 ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า นักศึกษาใช้การกล่าว
ซ า้และการย่อความในการเขียนมากขึ นจากฝึกฝนเป็นเวลา 10 สัปดาห์ ผลการสัมภาษณ์พบว่า นักศึกษามี
ปัญหาด้านไวยากรณ์ ค้าศัพท์ และโครงสร้างประโยค และแบบฝึกการกล่าวซ ้าและการย่อความช่วยให้
นักศึกษาลดการคัดลอก การตัดแปะและพัฒนาทักษะการเขียน ควรมีการท้าแบบฝึกเพ่ิมเติมเรื่องไวยากรณ์ 
ค้าศัพท์และโครงสร้างประโยคเพ่ือพัฒนาการกล่าวซ ้าและการย่อความในการเขียนบทความวิจัย 
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Abstract 

 There has been increasing interest in the paraphrase and summary development for 
undergraduate students to reduce copying and patchwriting in writing research articles. For 
this reason, the present study aims to develop paraphrase and summary in Thai 
undergraduate students’ research paper writing. The participants were 21 fourth year 
students in English for International Communication Program at the Faculty of Science and 
Technology, Rajamangala University of Technology Srivijaya. The research instrument 
consists of two objective tests, two subjective tests, a five-question interview, and 10 
exercises. The one-group pretest-posttest research design was employed to collect the data 
with practice exercises in between for ten weeks. The paired samples t-test revealed that 
there was a significant difference in the paraphrase scores for the posttest (M=10.43, 
SD=1.86) and the pretest (M=8.14, SD=2.39); t(20) = 4.20, p<.001. The summary posttest 
mean scores (11.62) were statistically significant higher than the pretest mean ones (7.24), 
t(20) = 7.78, p<.001. These results suggest that students used more paraphrase and 
summary in writing after ten weeks of practice. The results of the interview indicated that 
students had problems in grammar, vocabulary, and sentence structures. They asserted that 
paraphrase and summary exercises helped them reduce copying and patchwriting and 
improved their writing skills. Further practice in grammar, vocabulary, and sentence 
structures is needed for developing paraphrase and summary in writing research papers. 
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ค้าน้า 
 
 การพัฒนาประเทศภายใต้ประเทศไทย 4.0 จ้าเป็นต้องส่งเสริมการวิจัยเพ่ือสร้างองค์ความรู้และ
นวัตกรรมใหม่ ๆ ในการพัฒนาประเทศ ดังนั น การส่งเสริมบัณฑิตให้ท้างานวิจัยในสาขาที่เรียน โดยสืบค้น
ข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ เพ่ือน้ามาใช้ในการเขียนบทความวิจัยเพ่ือเผยแพร่ความรู้สู่สาธารณชนและบุคคลที่
สนใจสามารถน้าความรู้ไปใช้ในการพัฒนาประเทศ อย่างไรก็ตาม จากการสอนวิชาการเขียนทางวิขาการพบว่า
นักศึกษาบางคนมักจะคัดลอกข้อความจากแหล่งข้อมูลแล้วอ้างอิงโดยไม่ใช้ค้าพูดของตนเอง ซึ่งการกระท้า
ดังกล่าวถือว่าผิดจริยธรรม เพ่ือลดการคัดลอกและการตัดแปะในการเขียนงานวิจัย ผู้วิจัยจึงสร้างแบบทดสอบ
และแบบฝึกการกล่าวซ ้าและการย่อความเพ่ือพัฒนาการกล่าวซ ้าและการย่อความในการเขียนบทความวิจัย
เป็นภาษาอังกฤษ คณะผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่างานวิจัยฉบับนี จะเป็นประโยชน์ต่อมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลศรีวิชัยและสถาบันอุดมศึกษาอ่ืนที่จัดหลักสูตรใกล้เคียงกันในการน้าแบบทดสอบและแบบฝึกไปใช้ในการ
พัฒนาการกล่าวซ ้าและการย่อความของนักศึกษาในระดับปริญญาตรีในโอกาสต่อไป 
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