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บทคดัย่อ 
จงัหวดันครศรีธรรมราชเป็น 1 ใน 23 จงัหวดัน าร่องโครงการเกษตรอินทรียม์าตั้งแต่ปี พ.ศ. 2548 แต่ยงั

ไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร จึงไดท้  าการวิจยัหาแนวทางการพฒันาการผลิตขา้วอินทรียท่ี์เหมาะสมกบับริบท
ของพื้นท่ี โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา (1) สถานการณ์การผลิต และการตลาดขา้ว (2) องค์ความรู้ของเกษตรกร
ผูผ้ลิตขา้ว (3) แนวทางการส่งเสริมการผลิตขา้วอินทรีย ์(4) แนวทางส่งเสริมการตลาดขา้วอินทรีย ์โดยวิเคราะห์
สถานการณ์การผลิต และการตลาดขา้ว จากเอกสาร และขอ้มูลสารสนเทศต่างๆ  แลว้ท าการศึกษาองค์ความรู้และ
ทศันคติดา้นขา้วอินทรียข์องเกษตรกรในอ าเภออ าเภอหัวไทร อ าเภอปากพนัง อ าเภอพระพรหม และอ าเภอเฉลิม
พระเกียรติ โดยการสัมภาษณ์ตามแบบสอบถาม  จากนั้นจึงรับสมคัรเกษตรกร 8 ราย เขา้สู่กระบวนการสร้างความรู้ 
แลว้ให้เกษตรกรเขา้สู่กระบวนการปรับเปล่ียนการปลูกขา้วแบบอินทรียใ์นแปลงนาของตนเอง บนัทึกขอ้มูลดา้น
ผลผลิต องคป์ระกอบของผลผลิต  ตน้ทุน รายได ้และการจดัการดา้นการตลาด ไดผ้ลการวจิยัดงัน้ี 
 จงัหวดันครศรีธรรมราชมีพื้นท่ีปลูกขา้วทั้งนาปีและนาปรังมากท่ีสุดในภาคใต ้แต่ผลผลิตต่อไร่ของ
ขา้วนาปี ต ่ากว่าค่าเฉล่ียของภาคใต ้ในขณะท่ีผลผลิตต่อไร่ของขา้วนาปรังสูงว่าค่าเฉล่ียของภาคใต  ้ปัญหาการ
ผลิตท่ีส าคญัคือขา้วเปลือกมีความช้ืนสูง และเกษตรกรเปล่ียนพื้นท่ีนาไปปลูกปาล์มน ้ ามนั ปัจจยัส าคญัท่ีเอ้ือต่อ
การผลิตขา้วอินทรียใ์นจงัหวดันครศรีธรรมราชคือเกษตรกรเกือบทั้งหมดมีการปฏิบติัต่างๆ  ตามขอ้แนะน าใน
ระบบการปลูกขา้วอินทรียอ์ยู่แล้ว มีกลุ่มเกษตรกรท านาซ่ึงเอ้ือต่อการถ่ายทอดเทคโนโลยีและการแลกเปล่ียน
เรียนรู้ เกษตรกรส่วนใหญ่ถือครองท่ีนาไม่เกิน 10 ไร่ และมีการเล้ียงสัตวจึ์งมีวตัถุดิบในการผลิตปุ๋ยอินทรีย ์
เหมาะต่อการท านาอินทรีย์แบบพึ่ งตนเอง ส่วนข้อจ ากัดท่ีส าคัญของการส่งเสริมการผลิตข้าวอินทรีย์คือ 
เกษตรกรไม่มีความรู้ในการป้องกนัศตัรูขา้วโดยไม่ใช้สารเคมี จึงไม่แน่ใจในเร่ืองผลผลิต การเจริญเติบโตของ
ขา้ว และรายไดสุ้ทธิท่ีจะไดจ้ากการปลูกขา้วอินทรีย ์อีกทั้งพนัธ์ุขา้วเพื่อการคา้ยงัไม่เหมาะสมกบัการผลิตแบบ
เกษตรอินทรีย ์เม่ือเกษตรกร 8 ราย ท่ีสมคัรเขา้ร่วมโครงการผา่นกระบวนการสร้างความรู้พบวา่ท าให้เกิดเครือข่าย
อย่างไม่เป็นทางการระหว่างเกษตรกร และเกิดความมัน่ใจในการปรับเปล่ียนมาปลูกขา้วอินทรียม์ากข้ึน ผลจาก
การทดลองให้เกษตรกรปรับเปล่ียนมาปลูกขา้วอินทรียมี์ขอ้คน้พบท่ีส าคญัคือ ประสบการณ์ไม่ดีเก่ียวกบัการ
ปลูกขา้วในระบบอินทรีย ์มีผลโดยตรงต่อการตดัสินใจกลบัไปปลูกขา้วแบบเคมี ภูมิปัญญาเป็นส่ิงส าคญัท่ี
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เกษตรกรผูป้ลูกขา้วอินทรียค์วรมี และในระยะ 1 ปีแรกของการปรับเปล่ียนมาท านาอินทรีย ์มีความจ าเป็นตอ้งใช้
ปุ๋ยพืชสดบ ารุงดิน 
 สถานการณ์การตลาดข้าวในจงัหวดันครศรีธรรมราช ไม่มีการเปล่ียนแปลงมากนัก ยกเวน้ด้านราคา
ขา้วเปลือกในช่วงปี 2551 ท่ีปรับตวัสูงข้ึนประมาณร้อยละ  55  ตามราคาขา้วในตลาดโลกท่ีปรับตวัสูข้ึนประมาณ
ร้อยละ 130  และปรับตวัลดลงในปี 2552  การจดัจ าหน่ายผลผลิต มี 2  ช่องทาง คือ  ช่องทางท่ีผ่านโรงสี ซ่ึงเป็น
ช่องทางหลกั  และช่องทางท่ีไม่ผา่นโรงสี ซ่ึงมีปริมาณผลผลิตนอ้ยมาก   การคา้ขา้วมีแนวโนม้เพิ่มข้ึนทั้งในดา้น
ปริมาณและมูลค่า ซ่ึงเป็นไปตามทิศทางตลาดโลก  ส าหรับการผลิตข้าวอินทรียมี์ตน้ทุนทั้งหมดเฉล่ียไร่ละ 
3990.86 บาท รายไดเ้ฉล่ียไร่ละ 6,257.62 บาท มีรายไดสุ้ทธิเฉล่ียไร่ละ 2,663.10  บาท  ก าไรสุทธิเฉล่ียไร่ละ 2,266.76 
บาท  รายไดสุ้ทธิเหนือตน้ทุนท่ีจ่ายจริงเฉล่ียไร่ละ 4,238.61 ก าไรสุทธิเหนือตน้ทุนท่ีจ่ายจริงเฉล่ียไร่ละ 4,174.24  
บาท  ขนาดการผลิต ณ จุดคุม้ทุน  1.54  ไร่  ผลผลิตจดัจ าหน่ายในลกัษณะขา้วเปลือกทัว่ไปให้กบัโรงสี ร้อยละ 52   
จ  าหน่ายในลกัษณะเมล็ดพนัธ์ุให้กบัเพื่อนบา้นร้อยละ 4  และจ าหน่ายในลกัษณะขา้วสารโดยจ าหน่ายเองร้อยละ 
44.26  ตลาดขา้วอินทรียมี์แนวโน้มเพิ่มข้ึน เน่ืองจากมีหน่วยงานของรัฐบาลและเอกชน   สร้างตลาดใหม่ ๆ  เช่น 
ตลาดนดัสุขภาพ  ตลาดสินคา้อินทรีย ์ และการส่งเสริมวสิาหกิจชุมชน   การส่งเสริมตลาดขา้วอินทรียค์วรพฒันา
ใหเ้ป็นสินคา้เฉพาะกลุ่ม หรือท่ีเรียกวา่ " niche  market "  
 ดงันั้นหากจะมีการสนบัสนุนให้ชาวนาในจงัหวดันครศรีธรรมราช ปรับเปล่ียนมาผลิตขา้วแบบอินทรีย ์
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรสร้างทศันคติเชิงบวกเก่ียวกบัการผลิตขา้วแบบอินทรียข์องเกษตรกร เน้นส่งเสริมการ
ผลิตข้าวอินทรีย์แบบพึ่ งตนเอง พร้อมกับผลักดันให้มีการตั้ งกลุ่มการผลิตข้าวอินทรีย์ข้ึนในชุมชน ดูแล
เกษตรกรท่ีปรับเปล่ียนมาปลูกขา้วอินทรียอ์ยา่งใกลชิ้ด และส่งเสริมกิจกรรมการจดัการความอุดมสมบูรณ์ของ
ดินให้มากข้ึน ในดา้นการตลาด ตอ้งสามารถลดตน้ทุนการผลิต    เพิ่มมูลค่าผลิตภณัฑ์ ดว้ยการพฒันาไปสู่สินคา้
มาตรฐานอินทรีย ์และสร้างความเขม้แข็งของกลุ่มและพฒันาไปสู่วิสาหกิจชุมชน   การวิจยัท่ีจ  าเป็น คือวิจยัและ
พฒันาพนัธ์ุขา้วให้ไดพ้นัธ์ุท่ีมีผลผลิตสูงในสภาพการปลูกแบบอินทรีย ์การฟ้ืนฟูตน้ขา้วหลงัน ้ าท่วมดว้ยวิธีท่ี
ไม่ขดัต่อขอ้ก าหนดของระบบเกษตรอินทรีย ์การผลิตเมล็ดพนัธ์ุพืชตระกูลถัว่ท่ีเป็นปุ๋ยพืชสดในภาคใต ้  ส่วน
ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบายท่ีไดจ้ากการวิจยัคร้ังน้ีคือภาครัฐควรมีมาตรการชดัเจนในการชดเชยความเสียหายของ
นาขา้วอินทรียท่ี์เกิดจากสภาพลมฟ้าอากาศท่ีแปรปรวน    การส่งเสริมและผลกัดนัใหผ้ลิตภณัฑ์ขา้ว
ไดรั้บการรับรองมาตรฐานสินคา้อินทรีย ์

ค าส าคัญ:  ขา้วอินทรีย์ นครศรีธรรมราช ผลผลิตข้าว รายได้สุทธิ ก าไรสุทธิ รายได้สุทธิเหนือ 
 ตน้ทุนท่ีจ่ายจริง ก าไรสุทธิเหนือตน้ทุนท่ีจ่ายจริง ผลผลิต ณ จุดคุม้ทุน 

 
 



Developmental Approach in Organic Rice Production: 
A Case Study in Nakhon Si Thammarat Province 
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Abstract 
 Nakhon Si Thammarat is 1 of the 23 provinces which has navigated organic farming 
since 2005, but it’s not successful enough. Therefore, the research about the development 
approach in organic rice production has to be done in the area. The objectives of this research 
were to study; (1) local situation of rice production and marketing, (2) farmers’ knowledge in rice 
production, (3) organic rice production approach, (4) approach to promote organic rice marketing. 
The research started, in Huasai, Pakpanang, Phraprom and Chalermphrakiat District, with an 
investigation of farmers’ knowledge and attitudes about the organic rice farming by 
questionnaires. After that, 8 volunteer farmers farmed their organic rice. The yield, yield 
component, costs, income and marketing management were recorded. The findings were as 
follows: 
 Nakhon Si Thammarat province is the biggest area for rice cultivation in the south; both 
seasoning paddy rice and off-seasoning paddy rice. It was reported that the yield per area of 
seasoning paddy rice was lower than the average yield of the south while the yield per area of off-
seasoning paddy rice was higher than that of the south. The important obstacles were high grain 
yield moisture content and the replacement of oil palm plantation in the rice planting area. The 
main supporting factor for organic rice production in Nakhon Si Thammarat was almost farmers 
could follow the organic rice instruction; they accepted the shared and learned method. Most of 
them owned less than 10 rais per household and did the animal husbandry, so they had raw 
material to produce organic fertilizer. The major limitation of organic rice production was the 
farmers have not enough knowledge to prevent pests without chemical substance. They were not 
convinced about the yield and net income from organic rice farming, moreover, variety of the 
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commercial rice was not suitable for organic production. After the 8 farmers had set an informal 
network, they got high confident in transition to farm organic rice. It was also found that bad face 
in the organic farming gave a direct result to farmers’ decision on going back to chemical 
farming. Organic rice farmers should realize folk wisdom in the first year of transition period, 
especially the use of green manure. 
 Rice marketing situation in Nakhon Si Thammarat province has not changed much 
excepted the price of paddy in 2008; increased rapidly 55% followed the world prices, rose about 
130%, and dropped in 2009. There were two market channels for paddy; majority of paddy pass 
through the mill and the rest not through the mill. Rice trade has increased both volume and value 
based on the world market. In this research, it was found that the 8 farmers transiting to organic 
rice farming had average total cost, average revenue, average net income, average net profit, 
average net cash income and average net cash profit 3,990.86, 6,257.62, 2,663.10, 2,266.76, 
4,238.61 and 4,174.24 baht per rai, respectively. The break-even output was only 1.54 rai. The 
paddy rice has been sold to the mills 52 percents, sold as seeds to neighbors 4 percents and 
distributed as milled rice 44.26 percents. Organic rice market tended to rise because there were 
new market forms such as health care market, organic products and community enterprises 
promotion from the government and private agencies. Therefore, organic rice should be promote 
to the niche market. 
 There was some importance developmental approaches in organic rice promotion in 
Nakhon Si Thammarat province. Relevant agencies should create a positive attitude of farmers on 
it, focus on self-sufficiency organic rice farming, promote the establishment of organic rice 
production group in community and closely monitor the farmers as well. For the production 
technology, soil fertility management, cost reduction, product value added, and strengthen the 
group to be community enterprise. The research on high yielding variety and suitable for organic 
production system is the most necessary. There should be the restoration of rice after the flood 
under the organic farming conditions and legume seeds production for green manure. Strategic 
suggestions from this research were the government should have a clear policy in compensation 
for the damage of the organic rice farming and a project to promote and push it to be certified for 
organic product. 
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