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บทคัดย่อ 

 
การออกแบบและพัฒนาออนโทโลยีส าหรับโภชนาการเด็กวัยก่อนเรียนมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เด็กก่อน

วัยเรียนรับประทานอาหารที่ถูกต้องตามหลักทางโภชาการ โดยใช้หลักทฤษฏีและหลักการทางโภชนกาการ 

งานวิจัยนี้น าเสนอการออกแบบออนโทโลยี เพ่ือประยุกต์ใช้ในระบบให้ค าแนะน าอาหารที่เหมาะสมกับ เด็กวัย

ก่อนเรียน โดยออนโทโลยีออกแบบเพ่ือรองรับระดับค่าดัชนีมวลกาย ระดับพลังงานอาหาร อาหาร 

ภาวะแทรกซ้อน ร่วมกับฐานกฏเพ่ือใช้ในการให้ค าแนะน าและรายการอาหารที่เหมาะสมกับความต้องการของ

เด็กวัยก่อนเรียน ซ่ึงออนโทโลยีนี้สามารถน าไปใช้ในการพัฒนาระบบให้ค าแนะน าอาหารที่เหมาะสมกับเด็กวัย

ก่อนเรียนต่อไป   

 

ค าส าคัญ: ออนโทโลยี, โภชนาการ, เด็กวัยก่อนเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Abstract 

 

Ontology development for nutrition for pre-school child aims to assist pre-school 

child in daily diet selections base on some nutrition guidelines. This research presents the 

ontology design and development that will use by the system that give food recommend 

suitable for pre-school child. The main of components of this ontology are body mess 

index(BMI) level, level of calories, food, complications and knowledge base for providing 

recommendation based on  BMI level  of each pre-school child. In addition, this ontology 

can be used for development food recommendation for pre-school child. 

 

Key words : ontology, nutrition, pre-school child. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ค าน า 

 

รายงานการวิจัย เล่มนี้ ได้จัดท าขึ้นเพ่ือออกแบบและพัฒนาออนโทโลยีส าหรับโภชนาการเด็กวัยก่อน

เรียน เพ่ือเป็นฐานความรู้ที่สามารถน าไปพัฒนต่อยอดเป็นระบบสารสนเทศการให้ค าแนะน ารายการอาหารที่

เหมาะสมกับเด็กวัยก่อนเรียนต่อไป   

 หวังเป็นอย่างยิ่งว่า  คงเป็นประโยชน์ส าหรับผู้ที่ต้องการศึกษารวมถึงผู้ที่สนใจทั่วไป หากมี

ข้อผิดพลาดประการใดผู้เรียบเรียงยินดีที่จะแก้ไขให้สมบูรณ์ต่อไป  
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