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บทคัดย่อ 

  
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิถีชุมชนและรวบรวมองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นต าบล
เกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง และถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นต าบลเกาะสุกร 
อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย ผู้ให้ข้อมูลหลัก ได้แก่ ผู้น า
ชุมชน ตัวแทนกลุ่มอาชีพ และตัวแทนประชาชนที่มีความรู้เรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่น จ านวน 12 คน 
และผู้ให้ข้อมูลรอง ได้แก่ ประชาชนทั่วไปในต าบลเกาะสุกร จ านวน 250 คน เก็บรวบรวมข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูลทุติยภูมิและแหล่งข้อมูลปฐมภูมิ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ
คือ การวิจัยเชิงคุณภาพด้วยการศึกษาจากเอกสาร การสัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่ม และการ
วิจัยเชิงปริมาณด้วยการเก็บข้อมูลจากแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา การ
หาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบความแตกต่างด้วยสถิติการทดสอบทีและการ
วิเคราะห์ความแปรปรวน 
 ผลการวิจัยพบว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกรส่วนใหญ่เกี่ยวข้องการด าเนิน
วิถีชีวิตและการประกอบอาชีพ มีการปรับใช้ให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมและสภาพสังคม
วัฒนธรรมของชุมชน องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกรที่โดดเด่นแบ่งออกเป็น 6 
ด้าน ได้แก่ ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านเกษตรกรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพร ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้าน
อาหารและโภชนาการ ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านขนมพ้ืนบ้าน ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ประมง และภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านศิลปหัตถกรรม การมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน พบว่าคนในชุมชนมีส่วนร่วมในการดูแลและอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของชุมชนอยู่ในระดับมาก ประชาชนคิดว่าชุมชนควรมีการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและภูมิปัญญา
ท้องถิ่นท่ีก าลังจะสูญหายให้กลับมาอยู่ในวิถีชุมชน ควรจัดให้มีหน่วยงานภาครัฐหรือภาคเอกชนเข้ามา
ส่งเสริมสนับสนุนและให้ความส าคัญกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน และควรจัดให้มีแหล่งเรียนรู้
เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน 
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Abstract 

 
 This research aimed to study community way and collect knowledge and local 
wisdom of Koh Sukon and transmit knowledge and local wisdom in Koh Sukon, Palian 
District, Trang Province. The sample used in the research consisted of 12 key 
informants: community leaders, representatives of occupational groups and people 
with knowledge of local wisdom and 250 informants in Koh Sukon, Palian District, Trang 
Province. Collect data from secondary data and primary data. The research instruments 
were qualitative research by documentary, In-depth interviews and focus group and 
quantitative research by collecting data from questionnaires. Analyze data by content 
analysis, mean, standard deviation, t test and analysis of variance. 
 The research results were found that the local wisdom of Koh Sukorn was 
related to lifestyle and occupation. It has been adapted in accordance with the social 
and cultural environment of the community. The local wisdom of the outstanding Koh 
Sukorn divided into 6 areas as follows: local wisdom in agriculture, local wisdom in 
herbs, local wisdom of food and nutrition, local wisdom in local snacks, local wisdom 
on fishery product processing and local wisdom in arts and crafts. Participation of the 
people in the conservation of local wisdom of the community. It was found that 
people in the community participated in caring for and preserving the local wisdom of 
the community at a high level. People think that the community should restore the 
lost local culture and wisdom back to the community way. Should provide a 
government agency or the private sector to promote, support and give importance to 
the local wisdom of the community. And should provide a learning center about local 
wisdom of the community. 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
1.1  ที่มำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 

สังคมไทยเป็นสังคมเก่าแก่ที่มีภูมิปัญญาสืบทอดกันมาอย่างยาวนาน ภูมิปัญญาเป็นความคิด
ทางสังคมที่ส าคัญอย่างหนึ่งซึ่งแสดงถึงความเป็นเอกลักษณ์ไทย และเป็นเครื่องชี้วัดความเจริญและวิถี
ชีวิตของคนในแต่ละสังคม การสั่งสมภูมิปัญญาเฉพาะตนหรือการสร้างภูมิปัญญาเฉพาะในแต่ละพ้ืนที่
จนเกิดขึ้นเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น (Local Wisdom) หรือภูมิปัญญาชาวบ้าน เป็นการจัดการ
ความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน คนกับธรรมชาติสิ่งแวดล้อม โดยผ่านกระบวนการทางจารีตประเพณี 
วิถีชีวิต การท ามาหากิน และพิธีกรรมต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดความสมดุลระหว่างความสัมพันธ์ต่าง ๆ 
เหล่านั้น (เอกชัย พุมดวง, 2551) ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นความสัมพันธ์ระหว่างการจัดการ (Manage) 
การใช้ความรู้  (Knowledge) ทักษะ (Skills) ความเชื่อ (Belief) และพฤติกรรม (Behavior)  
ของกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตในชุมชนและสังคมซึ่งเป็นปัจจัยที่ส าคัญต่อการพัฒนาชีวิต 
การอยู่รอดของบุคคลทั้งทางด้านเศรษฐกิจและสังคม เนื่องจากภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือภูมิปัญญา
ชาวบ้านเกิดขึ้นจากความรู้ ประสบการณ์ และแนวคิดที่ชุมชนได้มีการถ่ายทอดสืบสานต่อกันมา  
อาจเป็นการประดิษฐ์คิดค้นสร้างสรรค์ เพ่ือให้ใช้ประโยชน์จากสิ่งแวดล้อม และการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น
ในท้องถิ่นเพ่ือคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน (กนกพร ฉิมพลี, 2555)  

 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นความรู้ความสามารถและความช านาญซึ่งเกิดจากความรอบรู้หรือ
ประสบการณ์การเรียนรู้ และน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการสร้างเครื่องมือเครื่องใช้ในการประกอบ
อาชีพ หรือการด ารงชีวิตในชุมชนของตน และมีการถ่ายทอดองค์ความรู้เหล่านั้นสืบต่อกันมาจาก
บรรพบุรุษภูมิปัญญาจัดเป็นทุนทางวัฒนธรรมที่มีความส าคัญยิ่งของมนุษย์ สิ่งดังกล่าวสะสมงอกงาม
ขึ้นตามความรู้ ประสบการณ์ ซึ่งสอดคล้องและเหมาะสมกับบริบทต่าง ๆ ของชุมชน ท้องถิ่น และ
สังคมในแต่ละพ้ืนที่ (ชวน เพชรแก้ว, 2547) ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ หรือมนุษย์กับธรรมชาติโดยผ่านกระบวนการทางจารีตประเพณี วิถีชีวิต 
การประกอบอาชีพ และพิธีกรรมต่าง ๆ จนเกิดเป็นองค์ความรู้ที่เกิดจากการสั่งสมประสบการณ์ที่ผ่าน
กระบวนการเรียนรู้และการถ่ายทอดสืบต่อกันมา ภูมิปัญญาท้องถิ่นจึงมีความส าคัญและมีคุณค่าเป็น
อย่างยิ่งต่อวิถีการด าเนินชีวิต เพ่ือความอยู่รอดของสังคมในท้องถิ่นนั้น ๆ เป็นองค์ความรู้ที่มีคุณค่าต่อ
วิถีชุมชนให้สามารถอยู่ร่วมกับธรรมชาติและสภาวะแวดล้อมได้อย่างกลมกลืนและสมดุล ภูมิปัญญา
เป็นพ้ืนฐานการประกอบอาชีพและเป็นรากฐานการพัฒนาเพ่ือการพ่ึงพาตนเองและการพัฒนาที่เกิด
จากการผสมผสานองค์ความรู้บนฐานภูมิปัญญาเดิมเพ่ือเกิดเป็นภูมิปัญญาใหม่ที่เหมาะสมกับยุคสมัย  
ดังนั้น ภูมิปัญญาจึงมีคุณค่าไม่เพียงแต่ท้องถิ่นและผู้คนเท่านั้น แต่ยังเอ้ือประโยชน์อย่างใหญ่หลวงต่อ
การวางแผนพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืนและมั่นคง ภูมิปัญญาท้องถิ่น ขนบธรรมเนียมประเพณีและ
วัฒนธรรมดั้งเดิมจึงเป็นตัวก าหนดคุณลักษณะของแต่ละสังคม อีกท้ังยังเป็นสิ่งที่เหมาะสม ทรงคุณค่า
และมีความส าคัญเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขอีกทั้งยังช่วยสร้าง
ความสมดุลระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ และอ านวยประโยชน์ในการท างานเพ่ือพัฒนา
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ชนบทของกลุ่มบุคคล ทั้งจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน โดยใช้เป็นแนวทางในการท างานให้
สอดคล้องและผสมกลมกลืนกับวิถีชีวิตของชาวบ้านมากยิ่งขึ้น (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2551) จาก
การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นของเอกชัย พุมดวง (2551) พบว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกิดการสูญหายและ
ไม่ได้น ามาสืบสานต่อเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาการด าเนินชีวิตประจ าวันเกิดจากการหวงวิชาของผู้รู้ และ
ขาดการบันทึกอย่างเป็นระบบ ไม่มีการถ่ายทอดออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร ขาดการจัดการระบบ
สารสนเทศภูมิปัญญาอย่างเป็นระบบ ขาดการสืบทอดอย่างต่อเนื่อง รวมถึงการน าเอาภูมิปัญญาจาก
ภายนอกเข้ามาโดยขาดความเชื่อมโยงกับบริบทของท้องถิ่น อันมีผลพวงมาจากความเปลี่ยนแปลงของ
สังคมและเทคโนโลยี ดังนั้น การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูภูมิปัญญาท้องถิ่นควรเกิดจากการมีส่วนร่วมของทุก
คนในชุมชน  

 

ต าบลเกาะสุกรเป็น 1 ใน 10 ต าบลหนึ่งของอ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง เกาะสุกรเป็นเกาะ
เล็ก ๆ อยู่ทางฝั่งทะเลอันดามันในเขตอ าเภอปะเหลียน มีเนื้อที่ประมาณ 8,750 ไร่ หรือประมาณ 14 
ตารางกิโลเมตร ประกอบด้วย 4 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านเสียมไหม บ้านแหลม บ้านทุ่ง และบ้านหาดทราย
ทอง มีประชากรประมาณ 2,579 คน และมีจ านวนครัวเรือนทั้งสิ้น 942 ครัวเรือน ประชากรของ
ต าบลเกาะสุกร ร้อยละ 96.98 นับถือศาสนาอิสลาม พ้ืนที่ส่วนใหญ่ของเกาะสุกรเป็นที่ราบสลับเนิน
เขา มีป่าชายเลนตามแนวชายฝั่งบ้างบางพ้ืนที่ ต้องใช้เรือยนต์เป็นพาหนะในการเดินทาง ที่ตั้งและ
อาณาเขตของต าบลเกาะสุกร ทิศเหนือติดต่อกับต าบลตาเสะ อ าเภอหาดส าราญ และต าบลท่าข้าม 
อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง ทิศใต้ติดต่อกับทะเลอันดามัน มหาสมุทรอินเดีย ทิศตะวันออกติดต่อกับ
พ้ืนที่อ าเภอทุ่งหว้า จังหวัดสตูล และทิศตะวันตกติดต่อกับพ้ืนที่ต าบลเกาะลิบง อ าเภอกันตัง จังหวัด
ตรัง เกาะสุกรมีท่าเทียบเรือ 2 แห่งคือ ท่าเทียบเรือหาดทรายทองขึ้นทางฝั่งท่าตะเสะ อ าเภอหาด
ส าราญ และท่าเทียบเรือบ้านแหลมขึ้นทางฝั่งท่าข้าม อ าเภอปะเหลียน ประชากรของต าบลเกาะสุกร
ส่วนใหญ่นับถือศาสนาอิสลาม การประกอบอาชีพของคนในพ้ืนที่ขึ้นอยู่กับสภาพดินฟ้าอากาศและ
ฤดูกาล อาชีพหลักคือการท าประมง รองลงมาคือ อาชีพเกษตรกรรม ได้แก่ การท าสวนยางพารา  
การท านา ปลูกพืชหมุนเวียน เช่น แตงโม ข้าวโพด ผักต่าง ๆ แตงโมถือผลไม้ท้องถิ่นที่มีชื่อเสียงของ
เกาะสุกร เนื่องจากมีรสชาติอร่อย นอกจากนี้ยังมีการประกอบอาชีพเลี้ยงสัตว์ และอาชีพรับจ้างทั่วไป 
ลักษณะทางสังคมและขนบธรรมเนียมประเพณีของชุมชนเกาะสุกรส่วนใหญ่จะอิงกับศาสนาอิสลาม 
โดยมีประเพณีการละเล่นในหลากหลายรูปแบบ รวมถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนที่โดดเด่น เช่น 
การเข้าสุนัต การออกบวชหรือฮารีรายอ แกงไก่ตายาย การท าขนมพ้ืนบ้านต่าง ๆ เป็นต้น (แผนพัฒนา
ท้องถิ่น องค์การบริหารส่วนต าบลเกาะสุกร, 2563)  

 

ข้อมูลจากแผนพัฒนา 4 ปี (พ.ศ.2561 – 2564) ขององค์การบริหารส่วนต าบลเกาะสุกร 
อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง รายงานปัญหาและความต้องการของชุมชนต าบลเกาะสุกรในด้าน
การศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม พบว่าชุมชนยังขาดการส่งเสริมอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น อีกท้ังภูมิปัญญาพ้ืนบ้านของชุมชนเริ่มเกิดการสูญหาย แนวทางส าคัญประการหนึ่ง
ที่จะมีส่วนช่วยให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็งท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงของสังคมและวัฒนธรรมในด้าน
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ควรมีการส่งเสริมให้กลุ่มปราชญ์ชาวบ้านหรือผู้รู้ในชุมชนได้ถ่ายทอดภูมิปัญญา
ท้องถิ่นผ่านการเรียนรู้ ซึ่งจะท าให้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกิดคุณค่าได้รับการพัฒนาไม่สูญหาย และ
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สามารถน าไปใช้ในวิถีชีวิตได้อย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับยุคสมัย การพัฒนากระบวนการเรียนรู้
วิถีชุมชนและการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู สืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนพ้ืนที่เกาะสุกรเพ่ือไม่ให้สูญหาย
เป็นองค์ความรู้ที่ควรมีการจัดการอย่างเป็นระบบและได้รับการสืบทอดอย่างต่อเนื่อง การจัดการภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นต้องบูรณาการให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตและสภาพของชุมชนโดยใช้กระบวนการมีส่วน
ร่วมในการถ่ายทอดแลกเปลี่ยนและเรียนรู้ร่วมกันของชุมชนท้องถิ่นที่เชื่อมโยงองค์ความรู้และความ
ต้องการของชุมชน อีกทั้งยังเป็นการกระตุ้นให้ชุมชนท้องถิ่นตระหนักถึงความส าคัญของกระบวนการ
ถ่ายทอดและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันโดยอยู่บนพ้ืนฐานของการผสมผสานร่วมกับภูมิปัญญาท้องถิ่น
เพ่ือน าไปสู่ชุมชนแห่งการเรียนรู้ (Learning Community) และการพัฒนาท้องถิ่นท่ียั่งยืนต่อไป 
 
1.2  วัตถุประสงค์ของงำนวิจัย  
 

 1. เพ่ือศึกษาวิถีชุมชนและรวบรวมองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นต าบลเกาะสุกร อ าเภอ 
ปะเหลียน จังหวัดตรัง 
 2. เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 

 
1.3  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ  
 

1. ชุมชนได้องค์ความรู้และฐานข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับวิถีชุมชนวัฒนธรรมและภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกร 

2. ได้กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันอย่างมีส่วนร่วมทุกภาคส่วนระหว่างกลุ่มผู้สูงอายุ เยาวชนใน
ชุมชน ประชาชนในท้องถิ่น สถาบันการศึกษา หน่วยงานภาครัฐ และองค์กรการปกครองส่วนท้องถิ่น 
 
1.4  ขอบเขตของกำรวิจัย  
 

ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 
การศึกษาวิถีชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่นต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง  

เป็นการศึกษาวิถีชุมชนและรวบรวมองค์ความรู้ เพ่ือถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นต าบลเกาะสุกร 
อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง โดยได้ศึกษาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) และ
เก็บข้อมูลจากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) โดยมีรายละเอียดังนี้ 

1. ศึกษาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) โดยการศึกษาทบทวนข้อมูล 
บริบทชุมชน และข้อมูลพ้ืนฐานของชุมชนด้วยการศึกษาจากเอกสาร (Documentary) ได้แก่ 
บทความ งานวิจัย เอกสารอิเล็กทรอนิกส์ เอกสารทางวิชาการ รวมถึงเอกสารข้อมูลจากองค์การ
บริหารส่วนต าบลเกาะสุกร ได้แก่ แผนพัฒนาท้องถิ่น แผนยุทธศาสตร์การพัฒนา แผนบริหารความ
ต่อเนื่อง แผนการด าเนินงานประจ าปี และรายงานผลการด าเนินงานขององค์การบริหารส่วนต าบล
เกาะสุกร เป็นต้น น ามาวิเคราะห์และรวบรวมข้อมูล จากนั้นน าไปตรวจสอบข้อมูลจากแหล่งข้อมูล
ปฐมภูมิ 
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2. เก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) โดยการสัมภาษณ์ผู้น าชุมชน 
ผู้น ากลุ่มอาชีพ ตัวแทนชุมชน ตัวแทนประชาชนในพ้ืนที่ต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 
โดยการสัมภาษณ์ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกรใน 6 ด้าน 
ประกอบด้วย  

1)  ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านเกษตรกรรม  
2)  ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพร 
3)  ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านอาหารและโภชนาการ 
4)  ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านขนมพ้ืนบ้าน 
5)  ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการแปรรูปผลิตภัณฑ์ประมง 
6)  ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านศิลปหัตถกรรม  

 

3. การถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง  
เป็นการน าเสนอองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกรที่ควรอนุรักษ์และสืบสาน 
จัดท าในรูปแบบของชุดความรู้และกิจกรรมถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนเกาะสุกร
แก่เยาวชนและชาวบ้านในชุมชน  

 
ขอบเขตด้ำนพื้นที่และกลุ่มที่ศึกษำ 
 

พ้ืนที่ในการศึกษาเก็บข้อมูล คือ ต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง ใน 4 หมู่บ้าน 
ได้แก่ บ้านเสียมไหม บ้านแหลม บ้านทุ่ง และบ้านหาดทรายทอง และท าการศึกษาจากกลุ่มตัวอย่าง 
ที่ศึกษา ประกอบด้วย  

1. ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) ได้แก่ ประชาชนทั่วไปในท้องถิ่นที่มีความรู้ความ
ช านาญเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นในด้านต่าง ๆ เช่น ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้สูงอายุในชุมชน ผู้น าชุมชน
ประชาชนที่มีความรู้เรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่น  

2. ผู้ให้ข้อมูลรอง (Informants) ได้แก่ สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล และประชาชน
ทั่วไปในต าบลเกาะสุกร 
 
1.5  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

ภูมิปัญญำท้องถิ่น หมายถึง ความรู้หรือประสบการณ์ดั้งเดิมที่ได้รับการถ่ายทอดสืบต่อกันมา
จากบรรพบุรุษ หรือได้รับการถ่ายทอดกันมาจากสถาบันต่าง ๆ ในชุมชน เช่น ครอบครัว ศาสนา 
ความเชื่อ ที่เกี่ยวข้องกับรากฐานความรู้ ความคิด ทั้งในสิ่งที่เป็นนามธรรมหรือรูปธรรมซึ่งเกิดจาก
ประสบการณ์เดิมหรือผสมผสานกับความรู้ใหม่ ๆ โดยมีการถ่ายทอดสืบต่อกันมาภายในสังคม 
ที่สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมและสภาพสังคมวัฒนธรรม 

ภูมิปัญญำท้องถิ่นของชุมชนต ำบลเกำะสุกร หมายถึง ความรู้หรือประสบการณ์ที่ได้รับการ
ถ่ายทอดสืบต่อกันมาภายในชุมชน และสอดคล้องกับสภาพแวดล้อมและสภาพสังคมวัฒนธรรมของ
ชุมชนต าบลเกาะสุกร ใน 6 ด้าน ได้แก่ ด้านเกษตรกรรม ด้านสมุนไพร ด้านอาหารและโภชนาการ 
ด้านขนมพ้ืนบ้าน ด้านการแปรรูปผลิตภัณฑ์ประมง และด้านศิลปหัตถกรรม  
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ภูมิปัญญำท้องถิ่นด้ำนเกษตรกรรม หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานองค์ความรู้ 
ทักษะและเทคนิคทางด้านการเกษตร การปรับใช้เครื่องมือและเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับการเกษตร 
รวมถึงการท าการเกษตรบนพื้นฐานคุณค่าดั้งเดิม  

ภูมิปัญญำท้องถิ่นด้ำนสมุนไพร หมายถึง ความสามารถในการจัดการป้องกันและรักษา
สุขภาพของคนในชุมชน รวมถึงการใช้สมุนไพร การนวดแผนโบราณ การดูแลและรักษาสุขภาพแบบ
พ้ืนบ้าน เป็นต้น 

ภูมิปัญญำท้องถิ่นด้ำนอำหำรและโภชนำกำร หมายถึง ความสามารถในการเลือกสรร ปรุง
แต่ง หรือวิธีการประกอบอาหารที่ได้รับการถ่ายทอดสืบต่อกันมาจากบรรพบุรุษท าให้เกิดเป็นประเพณี 
ความเชื่อ และวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวของท้องถิ่น 

ภูมิปัญญำท้องถิ่นด้ำนขนมพื้นบ้ำน หมายถึง ความรู้ ความสามารถด้านการท าขนมพ้ืนบ้าน
ที่ได้รับการถ่ายทอดสืบต่อกันมาจากบรรพบุรุษ ที่อาจเกี่ยวข้องกับ ประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่ อ
ศาสนา หรือพิธีกรรมต่าง ๆ  

ภูมิปัญญำท้องถิ่นด้ำนกำรแปรรูปผลิตภัณฑ์ประมง หมายถึง ความสามารถในการปรุงแต่ง 
การประกอบอาหาร วิธีการถนอมอาหาร การแปรรูปผลิตภัณฑ์ การคัดสรรวัตถุดิบ การพัฒนาบรรจุ
ภัณฑ์ที่เกี่ยวข้องกับผลิตภัณฑ์ประมง โดยผสมผสานวิธีการดั้งเดิมร่วมกับการพัฒนาวิธีการใหม่ที่
สะท้อนให้เห็นถึงคุณค่าของอัตลักษณ์หรือความเป็นอยู่ของคนในชุมชน 

ภูมิปัญญำท้องถิ่นด้ำนศิลปหัตถกรรม หมายถึง ความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงาน
ทางด้านศิลปะในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การวาดภาพ จิตรกรรม ประติมากรรม นาฏศิลป์ ดนตรีทัศนศิลป์ 
การละเล่นพื้นบ้าน และการนันทนาการ เป็นต้น 

กำรอนุรักษ์ภูมิปัญญำท้องถิ่น หมายถึง การพิทักษ์รักษาและการธ ารงไว้ซึ่งความรู้หรือ
ประสบการณ์ดั้งเดิมของชุมชน โดยมีการถ่ายทอดองค์ความรู้นั้น ๆ ด้วยวิธีการต่าง ๆ ที่สืบต่อกันมา
จากรุ่นสู่รุ่น 
 ชุมชนท้องถิ่น หมายถึง ชุมชนต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง ประกอบด้วย 4 
หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านเสียมไหม บ้านแหลม บ้านทุ่ง และบ้านหาดทรายทอง 

 
1.6  กรอบแนวควำมคิดของกำรวิจัย 
 

การศึกษาวิถีชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่นต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง  
เป็นรวบรวมองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกร ความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วม
ของประชาชนในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน รวมถึงการถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น โดยก าหนดรูปแบบและวิธีการศึกษาจากแนวคิดเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น และการสืบสาน
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกร ตามกรอบแนวคิดของการวิจัย  (Conceptual 
Framework) ดังนี้ 
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ภำพที่ 1.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อมูลปฐมภูมิ 

บริบทชุมชนต ำบลเกำะสุกร 
 ประวัติความเป็นมา 
 การเข้ามาตั้งถิ่นฐาน 
 สภาพทางสังคม 
 สภาพทางเศรษฐกิจ 
 ศักยภาพของชุมชนในพ้ืนที่ 

องค์ควำมรู้ 
ภูมิปัญญำท้องถิ่น 
ของชุมชนต ำบล 

เกำะสุกร 

ภูมิปัญญำท้องถิ่นของชุมชน 
 ด้านเกษตรกรรม 
 ด้านสมุนไพร 
 ด้านอาหารและโภชนาการ 
 ด้านขนมพ้ืนบ้าน 
 ด้านการแปรรูปผลิตภัณฑ์ 
  ประมง 
 ด้านศิลปหัตถกรรม 

ข้อมูลทุติยภูมิ 

- กำรมีส่วนร่วมของประชำชนในกำร 
  อนุรักษ์ภูมิปัญญำท้องถิ่นของชุมชน 
    ด้านการมสี่วนร่วม  
    ด้านการบริหารจัดการ 
    ด้านการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
    ด้านการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
    ด้านการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น 

กำรถ่ำยทอดองค์ควำมรู้ 
ภูมิปัญญำท้องถิ่นของชุมชน

ต ำบลเกำะสุกร 
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บทท่ี 2 
ทบทวนวรรณกรรมและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การวิจัยนี้เป็นการศึกษาวิถีชุมชนและรวบรวมองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน
ต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง ผู้วิจัยได้ท าการทบทวนวรรณกรรม ศึ กษาแนวคิด 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง แบ่งเป็น 4 ตอน ดังนี้ 

1. ข้อมูลพื้นฐานของชุมชนต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 
2. แนวคิดเก่ียวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
3. แนวคิดเก่ียวกับการถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
4. แนวคิดเก่ียวกับการจัดการความรู้และการมีส่วนร่วม และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
2.1 ข้อมูลพื้นฐำนของชุมชนต ำบลเกำะสุกร อ ำเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 
 

 2.1.1 ที่ตั้งและอำณำเขต 
 

 ต าบลเกาะสุกร เป็นต าบลหนึ่งในจ านวน 10 ต าบลของอ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง และ
เป็นพื้นที่ท่ีตั้งอยู่กลางทะเล โดยยังไม่มีสะพานเชื่อมต่อระหว่างเกาะกับต าบลรอบนอก ต้องใช้เรือยนต์
เป็นพาหนะในการเดินทาง มีเนื้อที่ทั้งหมดประมาณ 8,750 ไร่ หรือประมาณ 14 ตารางกิโลเมตร 
พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบสลับเนินเขา 
 

 อาณาเขตติดต่อกับพ้ืนที่ต่าง ๆ ดังนี้ 
 ทิศเหนือ ติดต่อกับต าบลตะเสะ อ าเภอหาดส าราญ จังหวัดตรัง และ ต าบลท่าข้าม อ าเภอ  
ปะเหลียน จังหวัดตรัง 
 ทิศใต้ ติดต่อกับทะเลอันดามัน มหาสมุทรอินเดีย 
 ทิศตะวันออก ติดต่อกับพ้ืนที่อ าเภอทุ่งหว้า จังหวัดสตูล 
 ทิศตะวันตก ติดต่อกับพ้ืนที่ต าบลเกาะลิบง อ าเภอกันตัง จังหวัดตรัง 
  

 ต าบลเกาะสุกร แบ่งเขตการปกครองออกเป็น 4 หมู่บ้าน ประกอบด้วย  
 หมู่ที่ 1 บ้านเสียมไหม  
 หมู่ที่ 2 บ้านแหลม  
 หมู่ที่ 3 บ้านทุ่ง  
 หมู่ที่ 4 บ้านหาดทรายทอง 
 
 
 
 
 
 

 



8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภำพที่ 2.1 พ้ืนที่ต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 
 

 2.1.2 ลักษณะภูมิประเทศและลักษณะภูมิอำกำศ 
  

 สภาพพ้ืนที่ต าบลเกาะสุกรโดยทั่วไปเป็นพ้ืนที่รูปเรียวยาว จากทิศตะวันออกไปยังทิศ
ตะวันตก พ้ืนที่ทางทิศตะวันออกเป็นที่ราบ ตอนกลางเกาะเป็นภูเขาค่อนข้างสูง ราบสลับเนินเขามี
ชายหาดเป็นแนวยาวเลียบบริเวณชายฝั่ง การตั้งถิ่นฐานของราษฎรตั้งบ้านเรือนอยู่กระจัดกระจายไป
ตามแนวทางคมนาคมและแนวชายฝั่งทะเลเป็นส่วนใหญ่ 
 ลักษณะภูมิอากาศของเกาะสุกรอยู่ภายใต้ อิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้   
ช่วงกลางเดือนพฤษภาคมถึงกลางเดือนตุลาคม และลมมรสุมตะวันออกเฉียง เหนือ ช่วงกลางเดือน
ตุลาคมถึงกลางเดือนพฤษภาคม 
 

2.1.3 ข้อมูลจ ำนวนประชำกร 
 

 ต าบลเกาะสุกร แบ่งเขตการปกครองออกเป็น 4 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านเสียมไหม บ้านแหลม 
บ้านทุ่ง และบ้านหาดทรายทอง มีประชากรทั้งสิ้น 2,576 คน แยกเป็นชาย 1,308 คน เป็นหญิง 
1,268 คน และมีจ านวนครัวเรือน 942 ครัวเรือน  
 

ตำรำงท่ี 2.1 ข้อมูลจ านวนประชากรจ าแนกตามเขตการปกครอง 

หมู่ที่ หมู่บ้ำน 
จ ำนวนประชำกร จ ำนวน

ครัวเรือน ชำย หญิง รวม 
1 บ้านเสียมไหม 315 306 621 233 
2 บ้านแหลม 402 381 783 253 
3 บ้านทุ่ง 204 216 420 162 
4 บ้านหาดทรายทอง 387 365 752 294 

รวม 1,308 1,268 2,576 942 
ข้อมูลจาก งานทะเบียนราษฎร์ ท่ีท าการปกครองอ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง ณ วันที่ 26 มีนาคม 2563 
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 2.1.4 กำรคมนำคมขนส่ง 
 

 ถนนสายหลักระหว่างหมู่บ้าน การสัญจรส่วนใหญ่เป็นถนนคอนกรีตสายเล็ก ๆ และมีถนน
รอบเกาะที่เดินทางได้สะดวกและได้มาตรฐานของกรมทางหลวงชนบท การคมนาคมภายในหมู่บ้าน
สะดวก ยกเว้นช่วงฤดูฝนที่มีน้ าท่วมขัง น้ าไหลไม่ทัน การคมนาคมระหว่างต าบลเกาะสุกรกับพ้ืนที่
ใกล้เคียง ต้องใช้เรือข้ามฝั่งในการเดินทาง การเดินทางจากตัวเมืองตรังสามารถนั่งรถตู้หรือรถแท็กซี่
ลงที่ตลาดย่านตาขาว แล้วต่อรถสองแถวสายย่านตาขาว-ปากปรน-แหลมตะเสะ ระยะทาง 47 
กิโลเมตร ถึงท่าเรือตะเสะ หรือใช้เส้นทาง ตรัง-ปะเหลียน (ทางหลวงหมายเลข 404) เลี้ยวขวาสี่แยก
บ้านนา ประมาณ 18 กิโลเมตร เลี้ยวซ้ายอีกประมาณ 7 กิโลเมตร ถึงท่าเรือตะเสะ หมู่ที่ 4 ต าบล
ตะเสะ อ าเภอหาดส าราญ จังหวัดตรัง และเดินทางต่อด้วยเรือหางยาว ประมาณ 15 นาท ี
 
2.2 แนวคิดเกี่ยวกับภูมิปัญญำท้องถิ่น และงำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
  

ภูมิปัญญาท้องถิ่น (Local Wisdom) เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นและด ารงอยู่กับสังคมมนุษย์มาอย่างช้า
นานและเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับธรรมชาติของแต่ละท้องถิ่น ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีเอกลักษณ์ที่ส าคัญคือ 
เป็นองค์ความรู้ที่มีการเชื่อมโยงในเรื่องของอาชีพ เศรษฐกิจ ความเป็นอยู่ วัฒนธรรม และประเพณี  
ที่สั่งสมจากประสบการณ์ของผู้รู้ในชุมชน และถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ โดยมีอิทธิพลของสิ่งแวดล้อม
และศาสนาเข้ามาเกี่ยวข้องและมีวัฒนธรรมเป็นพ้ืนฐาน นิธิ เอียวศรีวงศ์ (2536) ได้ให้ความหมายของ
ภูมิปัญญาไว้ว่าหมายถึง ความสามารถในการคิดแก้ไข อาจเอาบางอย่างมาจากบรรพบุรุษแต่ใน
ขณะเดียวกันก็อาจเอามาจากความรู้ของโลกสมัยปัจจุบันนี้ก็ได้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นความรู้ที่ไม่ได้
อยู่ลอย ๆ แต่สัมพันธ์กับชีวิตและชุมชนอย่างแยกออกจากกันไม่ได้ เรียนรู้และปรับความรู้เพ่ือตอบ
ปัญหาในชีวิตของตนหรือของชุมชน ไม่ได้น าความรู้นั้นไปขายให้เกิดความร่ ารวยแก่ใคร ภูมิปัญญา
เป็นค าสมาสระหว่างค าว่า “ภูม”ิ กับค าว่า “ปัญญา” หมายถึง ความรู้ที่เป็นพื้นฐานโดยภูมิ หรือ ภู-มิ 
หมายถึง สถานที่ พ้ืนฐาน แผ่นดิน หรือฐานของศาสตร์ ซึ่งภูมิปัญญาของไทยจะหมายถึง ความรู้ 
ความสามารถ วิธีการ ผลงานที่คนไทยได้ค้นคว้า รวบรวม จัดเป็นความรู้ และถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งสู่
อีกรุ่นหนึ่งจนเกิดผลิตผลที่ดี งดงาม มีคุณค่า มีประโยชน์ สามารถน าแก้ปัญหาและพัฒนาวิถีชีวิตได้ 

 

ภูมิปัญญาเป็นความรู้ของชาวบ้านที่ถูกสร้างขึ้นมาจากความรู้ความสามารถตลอดจน
ประสบการณ์และถูกถ่ายทอดซึ่งกันและกันในชุมชนโดยตกทอดและสะสมจากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีก
รุ่นหนึ่ง ภูมิปัญญาถือเป็นทรัพย์ทางปัญญาที่มีคุณค่ายิ่งไม่ยิ่งหย่อนกว่าความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ 
ศิรประภา โคบายาชิ (2555) ได้สรุปความหมายค าส าคัญต่าง ๆ ที่น่าสนใจ ได้แก่ ค าว่า ภูมิปัญญา  
ภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน ภูมิปัญญาชาวบ้าน ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และภูมิปัญญาสากล ไว้ดังนี้ 

1. ภูมิปัญญา หมายถึง องค์ความรู้ สติปัญญา ความคิด ความเชื่อ ที่เป็นองค์รวมทั้งหมดของ
คนโดยทั่วไป 

2. ภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน หมายถึง องค์ความรู้ สติปัญญา ความคิด ความเชื่อ และความสามารถ
ทั้งหมดของชาวบ้านธรรมดาในพ้ืนที่หมู่บ้านต่าง ๆ ในการแก้ไขปัญหาของชาวบ้านอย่างเหมาะสม
ตามสภาพพ้ืนที่หรือพ้ืนบ้านของแต่ละแห่ง 
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3. ภูมิปัญญาชาวบ้าน หมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่างที่ชาวบ้านคนหนึ่งคิดได้เองในการด าเนินวิถี
ชีวิตและการแก้ไขปัญหาเป็นสติปัญญา เป็นองค์รวมความรู้ทั้งหมดทั้งกว้างและลึกที่ชาวบ้านสามารถ
คิดเอง ท าเอง โดยอาศัยศักยภาพที่มีอยู่แก้ปัญหาการด าเนินชีวิตในท้องถิ่นอย่างเหมาะสม 

4. ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง องค์ความรู้ สติปัญญา ความคิด ความเชื่อ และความสามารถ
ทั้งหมดของชาวบ้าน โดยส่วนรวมหมดทุกคนในท้องถิ่นหมู่บ้านต่าง ๆ ในการด าเนินชีวิตหรือแก้ไข
ปัญหาของชาวบ้านในท้องถิ่นนั้นอย่างเหมาะสมตามสภาพท้องถิ่นแต่ละแห่งซึ่งไม่ใช่ของผู้หนึ่งผู้ใด
โดยเฉพาะ 

5. ภูมิปัญญาไทย หมายถึง องค์ความรู้ สติปัญญา ความคิด ความเชื่อ ความสามารถทักษะ
และความสามารถที่เป็นองค์รวมทั้งหมดของคนไทย อันเกิดจากการสะสมองค์ความรู้มวลรวมทุกด้าน
ที่ผ่านกระบวนการสืบทอด ปรับปรุง พัฒนา และเลือกสรรมาแล้วอย่างดี ในการสร้างผลงาน 
แก้ปัญหาและพัฒนาวิถีชีวิตของคนไทยได้อย่างเหมาะสมกับยุคสมัย 

6. ภูมิปัญญาสากล หมายถึง องค์ความรู้ สติปัญญา ความคิด ความเชื่อ และความสามารถที่
เป็นองค์รวมของชาวโลกกลุ่มหนึ่งที่มีการสืบทอดสู่ประเทศต่าง ๆ จนเป็นที่ยอมรับของคนจ านวนมาก 

 

เสรี พงศ์พิศ (2546) ได้ให้ความหมายของภูมิปัญญาชาวบ้าน หรือภูมิปัญญาท้องถิ่น ว่า
หมายถึง พ้ืนเพ รากฐานของความรู้ชาวบ้านที่เรียนรู้และมีประสบการณ์สืบต่อกันมาทั้งทางตรงและ
ทางอ้อม กล่าวคือ เรียนรู้จากประสบการณ์ที่เกิดขึ้นโดยตรงกับการเรียนรู้และประสบการณ์ได้รับการ
สืบทอดต่อกันมาและเป็นที่ยอมรับโดยทั่วไปในชุมชนท้องถิ่น สิริกร ไชยมา (2544) กล่าวว่า  
ภูมิปัญญาชาวบ้านหรือภูมิปัญญาท้องถิ่นว่าหมายถึง องค์ความรู้ของชาวบ้านหรือทุกสิ่งทุกอย่างที่
ชาวบ้านคิดขึ้นมาจากสติปัญญา ความสามารถของชาวบ้านเอง เพ่ือใช้ในการแก้ ไขปัญหาหรือใช้ใน
การด าเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสมกับยุคสมัยโดยมีกระบวนการสั่งสม สืบทอด และกลั่นกรองกันมาเป็น
ระยะเวลานานจนเป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่น ภูมิปัญญามีลักษณะใกล้เคียงกับองค์ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ในแง่ที่ว่าภูมิปัญญาท้องถิ่นเกิดจากการศึกษาเชิงประจักษ์ผ่านการพิสูจน์ทดลองและ
กระบวนการคัดสรร ปรับปรุง และพัฒนาความคิดอย่างเป็นระบบที่ปรับให้เข้ากับระบบนิเวศของคน
และชุมชน  

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2545) ได้ให้ความหมายของภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้
ดังนี้ คือ 

1. ความรู้ ความสามารถ ความเชื่อ ความสามารถทางพฤติกรรมและความสามารถในการ
แก้ไขปัญหาของมนุษย์ 

2. ความรู้ ความคิด ความเชื่อ ความสามารถที่ได้จากประสบการณ์ที่สั่งสมไว้ในการปรับตัว
และการด ารงชีพตามสภาพแวดล้อมของธรรมชาติ 

3. ภูมิปัญญาเป็นเรื่องที่สั่งสมกันมาตั้งแต่อดีต และเป็นเรื่องของการจัดการความสัมพันธ์
ระหว่างคนกับคน คนกับธรรมชาติแวดล้อม คนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ โดยผ่านกระบวนการทางจารีต 
ประเพณี การท ามาหากิน และพิธีกรรมต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดความสมดุลระหว่างความสัมพันธ์เหล่านี้ 
โดยมีเป้าหมายเพื่อให้เกิดความสุขทั้งในส่วนที่เป็นชุมชน หมู่บ้าน และส่วนที่เป็นปัจเจกของชาวบ้าน 

4. ประสบการณ์ในการประกอบอาชีพ ในการศึกษาเล่าเรียน วิถีชีวิตชาวบ้าน พิธีกรรมชุมชน 
โดยเป็นรูปแบบการด าเนินชีวิตที่เรียบง่ายไม่ซับซ้อน และเป็นประโยชน์แก่คนทุกระดับ 
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นอกจากนี้ ยิ่งยง เทาประเสริฐ (2547) ให้ความหมายภูมิปัญญาว่า เป็นความรู้ความสามารถ
และศักยภาพในเชิงการแก้ปัญหา การปรับตัวเรียนรู้สืบทอดไปสู่คนรุ่นใหม่ และเป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมของชาติเผ่าพันธุ์ ภูมิปัญญาเป็นองค์ความรู้ที่มีลักษณะเป็นองค์รวม เป็นความรู้พ้ืนฐานที่
สัมพันธ์กับความรู้อ่ืน ๆ อย่างบูรณาการ เป็นความรู้ที่เกี่ยวข้องกับความจริง ความดีงามในตัวเอง  
เป็นความรู้ที่เป็นคุณธรรมท าให้ผู้คนเป็นคนดีเป็นคนเก่งและมีความสุข เป้าหมายของการเรียนรู้  
ภูมิปัญญาจึงอยู่ที่ความพอเพียง การพ่ึงตนเอง จึงควรปลูกฝังให้แก่เด็กและเยาวชนให้ได้เรียนรู้ และ
เกิดความภาคภูมิใจ ส่งผลให้เกิดการฟ้ืนฟูและสืบสารอย่างยั่งยืนต่อไป ส่วนวารุณี พงษ์ภิญโญ (2545) 
ได้กล่าวถึง ภูมิปัญญาชาวบ้านว่าเป็นความรู้ที่เกิดจากการศึกษา การแสวงหาค าตอบโดยการอาศัย
ประสบการณ์ที่สั่งสมกันมาหลายชั่วอายุคน เป็นการรวมเอาประสบการณ์น ามาวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
แล้วรวบรวมเพ่ือสรุปหาทางเลือกที่เหมาะสมที่สุดในสภาพเวลานั้น ๆ จนเกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่  
จากการผสมผสานความรู้เดิมให้เข้ากับสภาพแวดล้อมที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน ภูมิปัญญาชาวบ้าน หรือ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นเรื่องที่มีขอบเขตกว้างขวางลึกซึ้ง ที่เกี่ยวข้องกับคตินิยม ความรู้ การรู้เท่าทัน
ธรรมชาติของสรรพสิ่งรอบตัว และการเลือกเฟ้น ความคิด วิธีการมาใช้ในชีวิตประจ าวัน เป็นเรื่อง  
การสั่งสมประสบการณ์หรือการน าเอาทรัพยากรความรู้ ทรัพยากรบุคคลที่มีอยู่ในท้องถิ่นที่อาจเป็น
เอกลักษณ์เฉพาะตนหรือลักษณะเฉพาะพ้ืนถิ่นที่ใช้ในการด าเนินชีวิต วิถีชีวิต กิจกรรมทางประเพณี 
พิธีกรรมต่าง ๆ และวิไลพรรณ ใจเพียร (2552) ได้สรุปความหมายของภูมิปัญญาชาวบ้านหรือ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นว่าหมายถึง ความรู้ของชาวบ้านที่สร้างขึ้นจากประสบการณ์และความเฉลียวฉลาด
ของแต่ละคน ซึ่งได้เรียนรู้จากพ่อแม่ ปู่ย่าตายาย ญาติพ่ีน้อง หรือผู้มีความรู้ในชุมชน ความรู้เหล่านี้
เกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตเป็นแนวทาง หลักเกณฑ์ วิธีปฏิบัติที่เก่ียวกับความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิก
ในครอบครัว ความสัมพันธ์กับผู้ อ่ืน ความสัมพันธ์กับผู้ล่วงลับบรรพบุรุษ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือธรรมชาติ
รอบตัว ภูมิปัญญาท้องถิ่น ถือเป็นองค์ความรู้ที่มีความหมายเช่นเดียวกับองค์ความรู้พ้ืนฐานซึ่งมีคุณค่า
และความดีงามที่จรรโลงชีวิตและวิถีชุมชนให้อยู่ร่วมกับธรรมชาติและสภาวะแวดล้อมได้อย่าง
กลมกลืนและสมดุล อีกท้ังยังเป็นพ้ืนฐานการประกอบอาชีพและเป็นรากฐานการพัฒนาที่เริ่มจากการ
พัฒนาเพื่อการพ่ึงพาตนเอง การพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน และการพัฒนาที่เกิดจากการผสมผสานองค์
ความรู้บนฐานภูมิปัญญาเดิมเพ่ือเกิดเป็นภูมิปัญญาใหม่ที่เหมาะสมกับยุคสมัย ดังนั้น ภูมิปัญญาจึงมี
คุณค่าไม่เพียงแค่ต่อท้องถิ่นและผู้คนเท่านั้นแต่ยังเอ้ือประโยชน์ต่อการวางแผนพัฒนาประเทศ  
อย่างยั่งยืนอีกด้วย (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2551) 

 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นความสัมพันธ์ระหว่างการจัดการ ( Manage)  การใช้ความรู้  
(Knowledge) ทักษะ (Skills) ความเชื่อ (Belief) และพฤติกรรม (Behavior) ของกิจกรรมต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตในชุมชนและสังคมซึ่งเป็นปัจจัยที่ส าคัญต่อการพัฒนาชีวิต การอยู่รอดของบุคคล
ทั้งทางด้านเศรษฐกิจและทางด้านสังคม เนื่องจากภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือภูมิปัญญาชาวบ้านเกิดขึ้น
จากความรู้ ประสบการณ์ และแนวคิดที่ชุมชนได้มีการถ่ายทอดสืบสานต่อกันมา อาจเป็นการประดิษฐ์
คิดค้นสร้างสรรค์ เพ่ือให้ใช้ประโยชน์จากสิ่งแวดล้อม และการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในท้องถิ่นเพ่ือ
คุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน  
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ภำพที่ 2.2 ความสัมพันธ์ของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 
ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง ความรู้หรือประสบการณ์ดั้งเดิมที่ได้รับ 

การถ่ายทอดสืบต่อกันมาจากบรรพบุรุษ หรือได้รับการถ่ายทอดกันมาจากสถาบันต่าง ๆ ในชุมชน 
เช่น ครอบครัว ศาสนา ความเชื่อ ที่เกี่ยวข้องกับรากฐานความรู้ ความคิด ทั้งในสิ่งที่เป็นนามธรรม
หรือรูปธรรมซึ่งเกิดจากประสบการณ์เดิมหรือผสมผสานกับความรู้ใหม่ ๆ โดยมีการถ่ายทอดสืบต่อกัน
มาภายในสังคมที่สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมและสภาพสังคมวัฒนธรรม ในปัจจุบันภูมิปัญญาท้องถิ่น
หากได้รับการพัฒนา ปรับปรุง และประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมสอดคล้องกับสภาพปัจจุบันย่อมท าให้  
ภูมปิัญญาท้องถิ่นยังคงอยู่และเป็นประโยชน์ต่อชุมชนได้อย่างยั่งยืน 

 
2.2.1 ควำมส ำคัญของภูมิปัญญำท้องถิ่น 
 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นสะสมขึ้นมาจากประสบการณ์ของชีวิตสังคม และในสภาพแวดล้อม  
ที่แตกต่างกันและถ่ายทอดสืบต่อกันมาเป็นวัฒนธรรม ยศ สันตสมบัติ (2542) ได้กล่าวว่า ธรรมชาติ
ของภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นสิ่งที่กลุ่มชนต่าง ๆ ได้สั่งสมสืบทอดและพัฒนามาเป็นระยะเวลานาน เป็น
องค์ความรู้ที่มีลักษณะใกล้เคียงกับองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ในลักษณะที่ว่าภูมิปัญญาท้องถิ่นเกิด
จากการศึกษาเชิงประจักษ์ผ่านการพิสูจน์ การทดลอง การคัดสรร การปรับปรุงและพัฒนาความคิด
อย่างเป็นระบบ ภูมิปัญญามีข้อแตกต่างจากวิทยาศาสตร์ใน 2 ประการ คือ 1) ภูมิปัญญาท้องถิ่นมี
ลักษณะจ าเพาะเจาะจงเฉพาะท้องถิ่น พ้ืนที่หรือระบบนิเวศในระบบนิเวศหนึ่ง เป็นองค์ความรู้  
ที่เกิดขึ้นจากการปฏิสัมพันธ์และการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันระหว่างมนุษย์ สัตว์ พืช ธรรมชาติ 
ลักษณะภูมิประเทศ ภูมิปัญญาท้องถิ่นจึงสร้างขึ้นจากความเข้าใจอย่างชัดเจนในสัมพันธภาพของ
สรรพชีวิตต่าง ๆ ภายในระบบนิเวศนั้นซึ่งน าไปสู่ความสามารถในการบริหารจัดการ การใช้ประโยชน์
และพัฒนาทรัพยากรในระบบนั้น ๆ อย่างยั่งยืน และ 2) ลักษณะจ าเพาะของภูมิปัญญาท้องถิ่นเกี่ยว
กันเชื่อมโยงกับมิติทางด้านสังคมและชุมชน ภูมิปัญญาท้องถิ่นเกิดขึ้นจากคนในชุมชน เกิดจากระบบ
เครือญาติที่ด ารงอยู่ร่วมกันภายในชุมชนท้องถิ่น ที่ถูกเล่าขานหรือถ่ายทอดในรูปแบบต่าง ๆ  

 

Manage 

Local 
Wisdom 

Knowledge 
 

Behavior 

Belief Skills 
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นิธิ เอ่ียวศรีวงศ์ (2536) ได้อธิบายลักษณะความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ 4 ลักษณะ 
ดังนี้ 

1. ความรู้และระบบความรู้ ซึ่งภูมิปัญญาไม่ได้เกิดขึ้นชั่วขณะมาในหัวแต่เป็นระบบความรู้ที่
ชาวบ้านมองเห็นความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ เป็นระบบความรู้ที่ไม่เป็นวิทยาศาสตร์ ดังนั้นใน
การศึกษาจะเข้าไปดูว่าชาวบ้านรู้อะไรอย่างเดียวไม่พอ ต้องศึกษาให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
เหล่านั้นอย่างไร 

2. การสั่งสมความรู้ภูมิปัญญาเกิดจากการสั่งสมและการกระจายความรู้ที่ถูกน ามาใช้ให้เกิด
ประโยชน์ภายในท้องถิ่น ซึ่งมีกระบวนการศึกษาความรู้ การรวบรวมความรู้ และการต่อยอดองค์
ความรู ้

3. การถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นไม่ได้มีสถาบันในการถ่ายทอดความรู้นั้น ๆ โดยตรง 
แต่มีกระบวนการถ่ายทอดความรู้จากรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่ง 

4. การสร้างสรรค์และการปรับปรุงระบบความรู้ของชาวบ้านไม่ได้หยุดนิ่งอยู่กับที่ แต่ถูก
ปรับเปลี่ยนตลอดเวลา โดยอาศัยประสบการณ์ของชาวบ้านเอง ซึ่งจะปรับเปลี่ยนความรู้และระบบ
ความรู้เพื่อเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน 
 

ไพพรรณ เกียรติโชคชัย (2541) กล่าวว่า ภูมิปัญญาชาวบ้านหรือภูมิปัญญาท้องถิ่นมีคุณค่า
และมีความส าคัญต่อการพัฒนาท้องถิ่นและชุมชนและเสริมสร้างศักยภาพในการพัฒนาของชุมชน 
เนื่องจากภูมิปัญญาชาวบ้านเป็นรากเหง้าของวัฒนธรรมไทยที่ถ่ายทอดกันมาเป็นเวลายาวนานและ
มรดกไทยที่คนไทยรู้สึกภูมิใจ ภูมิปัญญาชาวบ้านเป็นองค์ความรู้ที่มีขอบเขตกว้างขวางและลึกซึ้ง  
ซึ่งครอบคลุมคตินิยม ความรู้ เป็นการศึกษาค้นคว้าและเรียนรู้แบบเชิงประจักษ์จากปัญหาต่าง ๆ  
ที่เกิดขึ้นเสมอ ๆ ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน หรือมีการทดสอบจากประสบการณ์จริงจนกว่าจะหา
ข้อสรุปที่ชัดเจนและสืบทอดต่อ ๆ กันไป เป็นการเชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์จากคนรุ่นหนึ่ง
ไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่งหรือจากชุมชนหนึ่งสู่อีกชุมชนหนึ่ง การถ่ายทอดความรู้ความสามารถประสบการณ์
ตรงจากคนรุ่นหนึ่งโดยการท าให้ดู การลงมือท า และการปฏิสัมพันธ์รูปแบบต่าง ๆ ในหลายสาขามา
ผสมผสานกัน ภูมิปัญญาท้องถิ่นจึงนับเป็นการเรียนรู้แบบองค์รวมที่เรียกว่า การเรียนรู้แบบบูรณาการ 
(Integrated) ภูมิปัญญาท้องถิ่นจึงมีความส าคัญต่อสังคมหลายประการ (นิคม ชมพูหลง, 2548)  
ได้แก่ 

1. ท าให้เกิดความสงบสุขทั้งในชุมชน หมู่บ้าน หรือในส่วนตัวของชาวบ้านเอง และสามารถ
ประยุกต์หลักธรรมค าสอนทางศาสนาใช้กับวิถีชีวิตได้อย่างเหมาะสม 

2. ท าให้คนในชุมชนพ่ึงพาตนเองได้ ไม่ว่าจะเป็นทางด้านเศรษฐกิจ วัฒนธรรม ประเพณีใน
การลดการพ่ึงพาตนเองจากสังคมภายนอก 

3. ช่วยสร้างความสมดุลระหว่างมนุษย์กับสังคม และสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติได้อย่างยั่งยืน
และช่วยปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตให้เหมาะสมได้ตามยุคสมัย 

4. ใช้ในการก าหนดแนวทางการท างานของกลุ่มบุคคล หรือเจ้าหน้าที่ของหน่วยงานต่าง ๆ 
ให้สอดคล้องและผสมผสานกลมกลืนกับวิถีชีวิตของชาวบ้าน 

5. ท าให้ผู้เรียนได้รู้จักท้องถิ่น รักและภาคภูมิใจในท้องถิ่น เป็นการเชื่อมโยงความรู้ระหว่าง
ภูมิปัญญาท้องถิ่นกับความรู้สมัยใหม่ 
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ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2553) ได้กล่าวถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นว่าเป็นระบบของวัฒนธรรมที่มี
ความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันระหว่างวัฒนธรรม ประกอบด้วย 3 ระบบที่มีความส าคัญ ได้แก่ ระบบ
คุณค่า หมายถึงศีลธรรมของส่วนรวมและจิตวิญญาณความเป็นมนุษย์ที่สร้างสรรค์ ระบบภูมิปัญญา 
เป็นระบบที่ครอบคลุมวิธีคิดของสังคมไทย เป็นการจัดการความสัมพันธ์ทางสังคมและความสัมพันธ์
ระหว่างสังคมกับธรรมชาติแวดล้อมซึ่งปรากฏอยู่ในรูปแบบของกระบวนการเรียนรู้ การสร้างสรรค์ 
และการถ่ายทอดความรู้ผ่านองค์กรทางสังคมท้องถิ่นเพ่ือปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงของสภาว ะ
แวดล้อม และระบบอุดมการณ์อ านาจ หมายถึง ศักดิ์ศรีและสิทธิความเป็นมนุษย์ที่จะเสริมสร้าง 
ความมั่นใจและอ านาจให้กับคนในชุมชน เพ่ือเป็นพลังในการเรียนรู้สร้างสรรค์ และถ่ายทอด 
ภูมิปัญญาในการพัฒนาสังคมให้เป็นไปตามหลักการของศีลธรรม 
 

ศูนย์ศึกษาภูมิปัญญาอีสาน-ล้านช้าง (2550) ได้อธิบายภูมิปัญญาท้องถิ่นว่า มีโครงสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน คนกับสิ่งแวดล้อม และคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ ความสัมพันธ์ดังกล่าว
ได้สะท้อนออกมาเป็นภูมิปัญญาด้านต่าง ๆ 3 ลักษณะ คือ ภูมิปัญญาด้านอาชีพ ปัจจัยสี่ และ 
การจัดการ ภูมิปัญญาด้านศิลปวัฒนธรรม จารีต ประเพณี ภาษา และวรรณกรรม ภูมิปัญญา  
ทีเ่กี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ศาสนา และความเชื่อ โดยมีความสัมพันธ์ ดังภาพที่ 1 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 2.3 กระบวนการเกิดภูมิปัญญา 
                         ที่มา: ศูนย์ศึกษาภูมิปัญญาอีสาน-ล้านช้าง (2550) 
 

เกิดภูมิปัญญาที่เก่ียวกับ 
   สัญลักษณ์ 
   ปัจจัยสี ่
   การจัดการ 

คน/สังคม เกิดภูมิปัญญาที่เก่ียวกับ 
   ศิลปวัฒนธรรม 
   จารีต ขนบธรรมเนียม  
     ประเพณี 
   ภาษาและวรรณกรรม คน 

สิ่งแวดล้อม 
ธรรมชาติ 

สิ่งเหนือ 
ธรรมชาติ 

เกิดภูมิปัญญาที่เก่ียวกับ 
   สิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
   ศาสนา 
   ความเชื่อ 



15 

สรุปได้ว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นรากฐานในการด าเนินชีวิตของคนในสังคมนั้น ๆ ซึ่งมี
ความสัมพันธ์ใน 3 มิติ คือ ความสัมพันธ์ระหว่างคนกับธรรมชาติสิ่งแวดล้อม จะแสดงออกมาใน
ลักษณะภูมิปัญญาในการด าเนินวิถีชีวิตขั้นพ้ืนฐาน ด้านปัจจัยสี่ ซึ่งประกอบด้วย อาหาร เครื่องนุ่งห่ม 
ที่อยู่อาศัย และยารักษาโรค ตลอดทั้งการประกอบอาชีพต่าง ๆ เป็นต้น ความสัมพันธ์ระหว่างคนกับ
คนอ่ืนในสังคม จะแสดงออกมาในลักษณะจารีตประเพณี ศิลปะ และนันทนาการ ภาษาและ
วรรณกรรม ตลอดทั้งการสื่อสารต่าง ๆ เป็นต้น และความสัมพันธ์ระหว่างคนกับสิ่งศักดิ์หรือสิ่งเหนือ
ธรรมชาติ จะแสดงออกมาในลักษณะของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ศาสนา ความเชื่อต่าง ๆ เป็นต้น 
 

2.2.2 องค์ประกอบและลักษณะของภูมิปัญญำท้องถิ่น 
 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นถือเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญในการพัฒนาท้องถิ่นที่จะส่งผลให้เกิด 
การพัฒนาประเทศโดยรวมได้ ประเวศ วะสี (2536) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบและลักษณะของ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ 3 ลักษณะ คือ 1) เป็นความจ าเพาะกับท้องถิ่น เนื่องจากภูมิปัญญาท้องถิ่นมีการ
สะสมขึ้นมาจากประสบการณ์ของคนในชุมชน ดังนั้นภูมิปัญญาท้องถิ่นจึงมีความสอดคล้องกับเรื่อง
ของท้องถิ่นมากกว่าภูมิปัญญาจากภายนอก โดยที่ไม่อาจน าไปใช้กับท้องถิ่นอ่ืน ๆ ที่แตกต่างกันได้  
แต่ถ้าใช้ได้ก็ไม่ดีมากนัก 2) มีความเชื่อมโยงหรือบูรณาการสูง ซึ่งภูมิปัญญาท้องถิ่นจะมีการเชื่อมโยง
กันระหว่างชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อมมีการน าเอาธรรมชาติมาอธิบายเป็นรูปธรรมที่สามารถแตะต้อง
ได้ และ 3) มีความเคารพผู้อาวุโส ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้ความส าคัญกับประสบการณ์จึงให้ความเคารพ
ผู้อาวุโส เพราะผู้อาวุโสนั้นเป็นผู้ที่มีประสบการณ์มากกว่า นอกจากนี้ เอ่ียม ทองดี (2542) ได้ระบุว่า 
ภูมิปัญญามีลักษณะเป็นนามธรรม ซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบต่าง ๆ เหล่านี้ คือ 

1. ความคิด เป็นสิ่งที่ติดตัวมาตั้งแต่ก าเนิดที่เรียกว่า Cognitive System ซึ่งประกอบด้วย
ระบบประสาท ระบบสมอง และต่อมต่าง ๆ ท าหน้าที่คิดให้แก่ร่างกายทั้งส่วนที่เป็นจินตนาการและ
ผลของการวิเคราะห์และสังเคราะห์จากสภาพแวดล้อมทั้งทางธรรมชาติและสังคมวัฒนธรรม  
ซึ่งความคิดดังกล่าวนี้จะเป็นแหล่งส าคัญหรือที่มาขององค์ความรู้อันเป็นองค์ประกอบของภูมิปัญญา
ในล าดับถัดไป 

2. ความรู้ มีการน ามาใช้ในลักษณะต่าง ๆ เช่น องค์ความรู้  ภูมิรู้ เช่น ทฤษฎีแห่งการเรียนรู้ 
การสืบค้นก าเนิดแห่งความรู้ และธรรมชาติของความรู้ การหาค าตอบว่าตรงกับความเป็นจริงหรือไม่ 
หรือว่าความรู้เป็นเพียงการพิจารณาเทียบเคียงซึ่งไม่ตรงกับข้อเท็จจริง ซึ่งความรู้หรือองค์ความรู้  
เป็นองค์ประกอบส่วนหนึ่งของภูมิปัญญา 

3. ความเชื่อ เป็นพ้ืนฐานส าคัญยิ่งของสังคมมนุษย์ มนุษย์แต่ละกลุ่มมีความเชื่อแตกต่างกัน
ไป ความเชื่อเป็นความศรัทธาหรือความยึดมั่นถือมั่นซึ่งเป็นแกนส าคัญในการด าเนินชีวิตและ  
ความมั่นคงของสังคม ความเชื่อมีอยู่หลายระดับ ทั้งความเชื่อโดยทั่วไปซึ่งเป็นความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับ
การด าเนินชีวิตประจ าวัน หรือความเชื่อเกี่ยวกับจิตวิญญาณ บาปบุญคุณโทษ ซึ่งเป็นองค์ประกอบ
ส าคัญยิ่งในภูมิปัญญา 
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4. ค่านิยม คือสิ่งที่คนสนใจ คนปรารถนาอยากได้ อยากมี อยากจะเป็นที่ยกย่องสรรเสริญ 
หรือเป็นสิ่งที่บังคับต้องท า ต้องปฏิบัติ มีความรักและมีความสุขเมื่อได้เห็นหรือได้สิ่งเหล่านั้นมา 
ค่านิยมจึงเป็นพ้ืนฐานของการจัดรูปแบบพฤติกรรมที่ปรากฏอยู่ภายใน และแสดงออกเป็นพฤติกรรม
ในลักษณะต่าง ๆ โดยเป็นสิ่งที่กลุ่มสังคมกลุ่มหนึ่ง ๆ เห็นว่าเป็นสิ่งที่ดีมีค่า ควรแก่การกระท า น่ายก
ย่อง หรือเห็นว่าถูกต้องดีงาม ค่านิยมจึงเป็นพ้ืนฐานส าคัญทางภูมิปัญญาและก่อให้เกิดพฤติกรรมของ
บุคคลแต่ละสังคม 

5. ความคิดเห็น คือภาวะที่เกิดขึ้นหลังจากบุคคลหรือชุมชนได้พิจารณาโดยรอบคอบแล้ว  
จึงลงมติตัดสินใจว่าควรจะแสดงออกในลักษณะอย่างไร ทั้งเห็นด้วย ยอมรับ ร่วมมือ หรือปฏิเสธ 
ความคดิเห็นจึงมีผลส าคัญต่อพฤติกรรมที่แสดงออกมาท้ังทางกาย วาจา และจิตใจ 

6. ความสามารถ เป็นศักยภาพและประสิทธิภาพที่มีอยู่ภายในบุคคลหรือชุมชนในการที่จะ
จัดการเรื่องใดเรื่องหนึ่งซึ่งเป็นผลมากจากลักษะทางกายและจิตใจร่วมกัน โดยแต่ละคนหรือแต่ละ
ชุมชนย่อมมีความแตกต่างกัน ซึ่งถือว่าเป็นผลมาจากความสามารถที่มีอยู่ภายในบุคคลนั้น ๆ หรือบาง
ชุมชนสามารถจัดการกับปัญหาที่เกิดข้ึนกับชุมชนได้ก็ถือว่าเป็นความสามารถของชุมชนนั้น ๆ  

7. ความฉลาดไหวพริบ เป็นทักษะที่ปรากฏอยู่ภายในจิตใจ หรือจิตวิญญาณเป็นสิ่งที่สามารถ
น าไปมาใช้แก้ไข ป้องกัน ควบคุมเหตุการณ์ต่าง ๆ ไม่ให้เกิดเป็นปัญหาขึ้นหรือให้เป็นไปตามที่ตนเอง
หรือชุมชนต้องการ 

 

 ดังนั้น องค์ประกอบของภูมิปัญญาจึงมีส่วนส าคัญที่จะท าให้ภูมิปัญญาที่มีอยู่เกิดคุณค่า 
ควรแก่ความภาคภูมิใจ ซึ่งได้แก่ ความคิดที่เกิดจากการจินตนาการจากสภาพแวดล้อมที่มีอยู่ในสังคม 
ความรู้อันเกิดจากภูมิรู้ที่ได้จากการทดสอบ ทดลอง หลาย ๆ ครั้งจนได้ความรู้ที่แท้จริง ความเชื่ออัน
เป็นพ้ืนฐานในการด ารงชีวิตที่มีบาปบุญคุณโทษ และจิตวิญญาณเข้ามาเกี่ยวข้องกับค่านิยมที่คน 
ในสังคมให้การยกย่องเชิดชูว่าเป็นสิ่งที่ดีงาม ควรค่าแก่การอนุรักษ์ให้มีการสืบทอดแก่ลูกหลาน หรือ
ความเห็นที่เกิดจากการพิจารณาอย่างรอบคอบของชุมชนจนเกิดการยอมรับด้วยความจริงใจ 
ความสามารถอันเกิดจากพรสวรรค์หรือจากการฝึกฝนจนสามารถแก้ปัญหาของชุมชนได้ ความฉลาด
ไหวพริบในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นย่อมเป็นส่วนประกอบของภูมิปัญญาทั้งสิ้น ซึ่งเกิดจากองค์ประกอบ
ที่มาจากจินตนาการ ความรู้ความสามารถ ความเชื่อ และค่านิยม การสั่งสมประสบการณ์ จนสามารถ
สร้างองค์ความรู้และสังเคราะห์เป็นองค์ความรู้ใหม่ให้มีความก้าวหน้าและน ามาใช้ให้เกิดประสิทธิภาพ
ที่ดียิ่งข้ึน 
 

 กนกพร ฉิมพลี (2555) สรุปไว้ว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น ประกอบด้วย 2 ลักษณะคือ ลักษณะที่
เป็นรูปธรรม ได้แก่ วัตถุและการกระท า และลักษณะที่เป็นนามธรรม ได้แก่ ความรู้ ความสามารถ 
ความเชื่อ หรือแนวทางในการแก้ปัญหาและป้องกันปัญหา ภูมิปัญญาจะต้องประกอบด้วย
กระบวนการที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ ซึ่งจะท าให้เกิดความเข้าใจ และเป็นการผสมผสานการเรียนรู้
ที่มาจากความรู้ที่หลากหลายโดยไม่ยึดติดอยู่กับความรู้ชนิดใดชนิดหนึ่งเพียงอย่างเดียว และการ
เรียนรู้ต้องมีการกระท าอย่างต่อเนื่อง และมีจุดยืนที่หนักแน่นมั่นคงในทางที่ดีงามและถูกต้อง  
เสรี พงศ์พิศ (2529) ได้กล่าวถึงลักษณะของภูมิปัญญาท้องถิ่นใน 2 ลักษณะ คือ 1) ภูมิปัญญาใน
ลักษณะทีเ่ป็นรูปนามธรรม เป็นโลกทัศน์ ชีวทัศน์ เป็นปรัชญาในการด าเนินชีวิต เป็นเรื่องเก่ียวกับการ
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เกิด แก่ เจ็บ ตาย คุณค่าและความหมายในทุกสิ่งในชีวิตประจ าวัน  และ 2) ภูมิปัญญาในลักษณะที่
เป็นรูปธรรม เป็นเรื่องเฉพาะด้าน เช่น การท ามาหากิน การเกษตร หัตถกรรม ศิลปะ ดนตรี และ 
อ่ืน ๆ เป็นต้น ภูมิปัญญาท้องถิ่นเหล่านี้สะท้อนออกมาใน 3 ลักษณะที่สัมพันธ์ใกล้ชิดกันคือ 
ความสัมพันธ์ระหว่างคนกับโลก คนกับสิ่งแวดล้อม สัตว์ พืช ธรรมชาติ ความสัมพันธ์ระหว่างคนอ่ืน ๆ 
ที่อยู่ร่วมกันในสังคมหรือชุมชน และความสัมพันธ์กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ สิ่งเหนือธรรมชาติ สิ่งที่ไม่สามารถ
สัมผัสได้ทั้งหมด ซึ่งเป็นชีวิตของชาวบ้านที่สะท้อนออกมาถึงภูมิปัญญาในการด าเนินชีวิตอย่างมี
เอกภาพ สอดคล้องกับพัชรินทร์ สิรสุนทร (2550) อธิบายว่า ลักษณะที่ส าคัญของภูมิปัญญามี 2 
ประการ คือ ลักษณะของภูมิปัญญาที่เป็นนามธรรม ได้แก่ กระบวนการคิด โลกทัศน์ ค่านิยม  
ความเชื่อ คุณค่าและความหมายที่คนให้แก่สรรพสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ตลอดจนปรัชญาในการด าเนินชีวิต
ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันของบุคคล และลักษณะภูมิปัญญาที่เป็นรูปธรรม ซึ่งเป็นผลผลิตขององค์
ความรู้ของคนในสังคมนั้น ๆ ภูมิปัญญาอาจเกี่ยวกันกับ การประกอบอาชีพ การด ารงชีวิต 
ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี ความคิด ทัศนคติ ตลอดจนสิ่งก่อสร้าง  เครื่องมือ
เครื่องใช้ต่าง ๆ กันไปตามแต่ละท้องถิ่น ซึ่งมีลักษณะที่เป็นรูปธรรมและนามธรรมที่ถ่ายทอดสืบต่อ 
กันมา นอกจากนี้ กิตติพศ ศิริสูตร (2538) ได้กล่าวถึงลักษณะส าคัญของภูมิปัญญาว่า เป็นข้อมูล 
ความรู้ เนื้อหาสาระ หรือเป็นความเชื่อของสังคมโดยอาจยังไม่มีข้อพิสูจน์ยืนยันว่าถูกต้อง หรือเป็น
ความสามารถ แนวทางในการแก้ปัญหา การป้องกันปัญหา หรืออาจเกี่ยวข้องกับพฤติกรรม  
การกระท า ความประพฤติซึ่งอาจจะเป็นรูปธรรมหรือนามธรรมก็ได้  
 

 ภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือภูมิปัญญาไทยมีรากฐานที่เกิดจากภูมิปัญญาของชาวบ้านที่ได้สร้าง
องค์ประกอบความรู้ความสามารถเพ่ือแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตประจ าวันให้สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้
อย่างมีความสุขและประยุกต์ปรับเปลี่ยนตามยุคสมัยได้อย่างเหมาะสม ดังนั้น ภูมิปัญญาจึงเกี่ยวข้อง
กับวิถีชีวิตของชาวบ้าน การด ารงชีวิต การแต่งกาย อาหาร ความเชื่อ ค่านิยม ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม 
ในวิถีชีวิตของชาวบ้านได้น าภูมิปัญญาในลักษณะต่าง ๆ เข้ามาใช้ทั้งการประดิษฐ์ เครื่องมือใช้สอย 
เครื่องมือท ามาหากิน การสร้างบ้านเรือน การน าสิ่งต่าง ๆ ในท้องถิ่นมาดัดแปลงสร้างสรรค์ให้เกิด
ประโยชน์ เช่น การท าอาหาร ที่อยู่อาศัย ยารักษาโรค เครื่องนุ่งห่ม หรือในแง่ของปรัชญาค าสอนแฝง
อยู่ในลักษณะพิธีกรรม วรรณกรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีศิลปวัฒนธรรมต่าง ๆ ล้วนแล้วแต่เป็น
การแสดงออกถึงความสัมพันธ์ของภูมิปัญญาที่มีต่อวิถีชาวบ้านทั้งสิ้น ชานนท์ วิสุทธิชานนท์ (2558) 
ได้สรุปองค์ประกอบและลักษณะของภูมิปัญญาท้องถิ่นไทยว่ามีลักษณะเฉพาะที่แตกต่างไปจากสังคม
อ่ืนสิ่งที่ท าให้เกิดความแตกต่างมีหลายประการด้วยกัน ดังนี้ 

1. ภูมิปัญญาท้องถิ่นของไทยเกิดจากพ้ืนฐานทางการเกษตร เนื่องจากคนไทยประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมประมาณร้อยละ 80 ของประชากรทั้งประเทศ ชีวิตประจ าวันของคนไทยส่วนใหญ่จึงมี
ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับการเพาะปลูก การเกษตรกรรม การเลี้ยงสัตว์ เป็นต้น 

2. ภูมิปัญญาท้องถิ่นไทยส่วนใหญ่มาจากพุทธศาสนา ประชากรไทยนับถือศาสนาพุทธ
ประมาณร้อยละ 90 ค าสอนของศาสนาพุทธรวมถึงประเพณีที่เกี่ยวกับศาสนาจึงมีส่วนส าคัญในการ
สร้างภูมิปัญญา เช่น การท าบาตรพระ การหล่อพระพุทธรูป การแกะสลักเทียนพรรษา การก่อสร้าง
โบสถ์เจดีย์ จิตรกรรมฝาผนังในโบสถ์ เป็นต้น 
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3. ภูมิปัญญาท้องถิ่นไทยเกิดจากการทดลองใช้ในชีวิตจริง การกระท าซ้ า ๆ กันหลาย ๆ ครั้ง 
จนมั่นใจว่าเป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต จึงบันทึกเอาไว้ให้คนรุ่นหลังได้ใช้ต่อไป เช่น เรื่องเกี่ยวกับ
ยาสมุนไพร การนวดไทย แพทย์แผนไทย น้ าดื่มสมุนไพร อาหารไทย เป็นต้น 

4. ภูมิปัญญาท้องถิ่นไทยมีการบอกเล่าสืบต่อกันมา เมื่อสามารถมีแนวปฏิบัติเรื่องใดที่ชัดเจน
แล้วก็จะมีการจดจ าเอาไว้หรือบันทึกไว้ แล้วบอกเล่าให้คนรุ่นหลัง รุ่นลูกรุ่นหลานได้รับทราบและ
ปฏิบัติต่อไปได้ด้วยไม่ต้องเสียเวลาศึกษาหรือทดลองท าอีก จึงท าให้มีการถ่ายทอดภูมิปัญญาจาก  
คนรุ่นเก่าไปสู่คนรุ่นใหม่เปรียบเสมือนเป็นมรดกของสังคมไทย  
 

 แม้ว่าลักษณะของภูมิปัญญาจะมีความแตกต่างกันในเรื่องคุณลักษณะ แต่พบว่าภูมิปัญญา 
มีคุณสมบัติที่ส าคัญที่สอดคล้องกัน คือ 1) เป็นองค์รวม (Holistic) คือ มีการบูรณาการกันระหว่าง 
3 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) บุคคล สังคม และธรรมชาติ 2) ให้ความส าคัญกับดุลยภาพและเอกภาพของ
องค์ประกอบต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 3) มีการเชื่อมโยงระบบต่าง ๆ ของสังคมทั้งระบบ 4) มีความ
หลากหลาย (Diversity) 5) มีพลวัต (Dynamic) คือ มีการเปลี่ยนแปลงและมีความยืดหยุ่นตามสภาพ
สังคมวัฒนธรรมที่ปรับเปลี่ยนตลอดเวลา และ 6) มีการถ่ายทอดจากคนรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่งโดย
กระบวนการขัดเกลาทางสังคมและปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
 

 ดังนั้นสรุปได้ว่า องค์ประกอบและลักษณะภูมิปัญญาท้องถิ่นสามารถแบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ 
คือ ลักษณะที่เป็นรูปธรรม ได้แก่ วัตถุและการกระท า และลักษณะที่เป็นนามธรรม ได้แก่ ความรู้ 
ความสามารถ ความเชื่อ หรือแนวทางในการแก้ปัญหาและป้องกันปัญหา รวมทั้งการสร้างความสุข
สงบให้กับชีวิต นอกจากนี้ ภูมิปัญญาจะต้องประกอบด้วยกระบวนการที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ซึ่งจะ
ท าให้เกิดความเข้าใจในเรื่องภูมิปัญญาที่เกิดจากการผสมผสานการเรียนรู้จากที่มาของความรู้ 
ที่หลากหลาย โดยไม่ยึดติดอยู่กับความรู้ชนิดใดชนิดหนึ่งอย่างเดียว และการเรียนรู้ต้องมีการกระท า
อย่างต่อเนื่อง มีการปรับตัวพร้อม ๆ กับการมีจุดยืนที่หนักแน่นมั่นคงในทางท่ีดีงามและถูกต้อง 
 

2.2.3  ประเภทของภูมิปัญญำท้องถิน่ 
 

 การเกิดภูมิปัญญามีกระบวนการที่เกิดจากการสืบสานหรือถ่ายทอดองค์ความรู้ที่มีอยู่เดิมใน
ชุมชนท้องถิ่นต่าง ๆ และพัฒนาเลือกสรร ปรับปรุงองค์ความรู้เหล่านั้นจนเกิดทักษะและความช านาญ
ที่สามารถน ามาแก้ไขปัญหา และพัฒนาชีวิตได้อย่างเหมาะสมกับยุคสมัย เป็นกระบวนการที่ก่อให้เกิด
องค์ความรู้ใหม่ที่เหมาะสมและสืบทองพัฒนาต่อไปอย่างไม่สิ้นสุด กรมวิชาการ (2540) ได้แบ่ง
ประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ 4 ประเภท ได้แก่ 1) ภูมิปัญญาด้านความคิด ความเชื่อ หลักการที่
เป็นพ้ืนฐานขององค์ความรู้ที่เกิดจากการส่งสมถ่ายทอดกันมา 2) ภูมิปัญญาด้านศิลปวัฒนธรรม และ
ขนบธรรมเนียมประเพณีที่เป็นแบบแผนการด าเนินชีวิตที่ปฏิบัติสืบทอดกันมา 3) ภูมิปัญญาด้านการ
ประกอบอาชีพในท้องถิ่นที่ยึดหลักการพ่ึงตนเองและได้รับการพัฒนาให้เหมาะสมกับกาลสมัย และ  
4) ภูมิปัญญาที่เก่ียวข้องกับแนวคิด หลักปฏิบัติ และเทคโนโลยีที่ชาวบ้านน ามาดัดแปลงใช้ในชุมชนได้
อย่างเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและความเป็นอยู่ 
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 ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นได้ทั้งรูปธรรมและนามธรรมที่ถ่ายทอดกันมา ซึ่งจะปรากฏให้เห็นใน
ลักษณะที่เกี่ยวข้องกับการประกอบอาชีพ การด ารงชีวิต ความคิด ความเชื่อของคนในแต่ละท้องถิ่น 
กัลยานี ปฏิมาพรเทพ (2541) ได้แบ่งประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ดังนี้ 

1. ด้านภาษาและวัฒนธรรม หมายถึง ความสามารถในการผลิตผลงานเพ่ือการสื่อสาร การ
ถ่ายทอดเรื่องราวต่าง ๆ ในสังคมให้มีการเรียนรู้ สืบต่อและเผยแพร่แก่สังคมอ่ืนจนมีลักษณะเป็น
เอกลักษณ์ของตนเอง 

2. ด้านศาสนาและประเพณี หมายถึง ความสามารถในการประยุกตห์ลักธรรม ค าสอน ความ
เชื่อ ค่านิยม จารีต แบบแผนในการด าเนินชีวิตและก่อให้เกิดสันติสุขข้ึนแก่สังคม 

3. ด้านศิลปกรรมและสถาปัตยกรรม หมายถึง ความสามารถในการออกแบบสร้างสรรค์ 
ประดิษฐ์งานด้านศิลปะเพ่ือใช้จินตนาการให้เกิดสุนทรียภาพในสังคม ผลิตผลงานด้านสิ่งก่อสร้าง 
ภาพเขียน ภาพวาด จิตรกรรม ประติมากรรม รูปแบบต่าง ๆ ที่แสดงให้เห็นถึงฝีมือ ความคิด ความ
เชื่อที่ถ่ายทอดไว้เป็นมรดกแก่สังคม 

4. ด้านการศึกษาและการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถในการจัดระบบเพ่ือการเรียนรู้ มี
กระบวนการให้ความรู้ ถ่ายทอดแนวคิด ความเชื่อ ระเบียบแบบแผน การส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ 
การจัดบรรยากาศและแหล่งที่จะเอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ของคนในสังคม 

5. ด้านการแพทย์และสาธารณสุข หมายถึง ความสามารถในการจัดการป้องกัน ดูแลรักษา
อนามัยของคนในสังคม มีการเรียนรู้และถ่ายทอดเพ่ือบ าบัดและขจัดโรคภัยไข้เจ็บต่าง ๆ ทั้งในส่วน
บุคคลและสังคมส่วนรวม โดยใช้ความสามารถในการพ่ึงพาตนเองและทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ใน
สังคมให้เกิดประโยชน์ 

6. ด้านการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม หมายถึง ความสามารถในการจัดการ
สื่ออนุรักษ์ การพัฒนา การรักษาและการน าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ให้เกิดประโยชน์แก่สังคม และ
ส่งเสริมคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือรักษาสิ่งแวดล้อมให้เกิดความสมดุลและยั่งยืน 

7. ด้านความเป็นอยู่และการด ารงชีวิต หมายถึง ความสามารถในการจัดระบบการใช้
ชีวิตประจ าวัน การเลี้ยงดูเด็ก การพักผ่อนหย่อนใจ การละเล่น การแสดง การแต่งกาย การสังสรรค์ 
คติความเชื่อ พิธีกรรมเกี่ยวกับการมีชีวิตอยู่ในสังคมอย่างเป็นสุข รวมทั้งข้อห้ามข้อละเว้นต่าง  ๆ  
ในการด ารงชีวิต 

8. ด้านการปกครองและการบริหาร หมายถึง ความสามารถในการจัดสรรจัดระบบการดูแล
ระเบียบและองค์การที่ส าคัญตามโครงสร้างของสังคม เพ่ือให้เกิดความสงบเรียบร้อย มีความเป็นธรรม 
เป็นสุข มีการแบ่งสรรประโยชน์และทรัพยากรในสังคมร่วมกัน มีแนวคิดและวิธีการรักษา ป้องกัน
อันตรายเพ่ือให้เกิดความม่ันคงทางสังคม 

9. ด้านการผลิตและบริโภค หมายถึง ความสามารถในการจัดหาและใช้วัสดุอุปกรณ์ในการ
ท ามาหากิน การประกอบอาชีพ การประกอบอาหาร การประดิษฐ์เครื่องมือ เครื่องใช้เพ่ืออ านวย
ประโยชน์ในการผลิตสิ่งของ ส าหรับอุปโภคบริโภคของคนในสังคม 
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ภูมิปัญญาท้องถิ่นสามารถแบ่งออกเป็นประเภทต่าง ๆ สรุปได้ดังนี้ (ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติ, 2545)  

1. ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านเกษตรกรรม ได้แก่ ความสามารถในการผสมผสานองค์ความรู้ 
ทักษะ และเทคนิคด้านการเกษตรกับเทคโนโลยี โดยการพัฒนาบนพ้ืนฐานคุณค่าดั้งเดิม เช่น การท า
การเกษตรแบบผสมผสาน การแก้ปัญหาการเกษตร ด้านการตลาด ด้านการผลิต การรู้จักปรับใช้
เครื่องมือและเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับการเกษตร เป็นต้น 

2. ภูมปิัญญาท้องถิ่นด้านหัตถกรรม ได้แก่ การรู้จักประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ในการแปร
รูปผลผลิตเพื่อการบริโภคอย่างปลอดภัย ประหยัด และเป็นธรรม ซึ่งท าให้ชุมชนท้องถิ่นสามารถพ่ึงพา
ตนเองทางเศรษฐกิจได้ รวมทั้งการผลิตและการจ าหน่ายผลผลิตทางหัตถกรรม เช่น การรวมกลุ่ม
หัตถกรรมต่าง ๆ เป็นต้น 

3. ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพรและการแพทย์แผนไทย ได้แก่ ความสามารถในการจัดการ
ป้องกันและรักษาสุขภาพของคนในชุมชน โดยเน้นให้ชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองทางด้านสุขภาพและ
อนามัยได้ เช่น การใช้ยาสมุนไพร การนวดแผนโบราณ การดูแลและรักษาสุขภาพแบบพ้ืนบ้าน  

4. ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ความสามารถ
เกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รวมถึงการอนุรักษ์ การพัฒนาและการใช้
ประโยชน์ จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน เช่น การบวชป่า การสืบ
ชะตาแม่น้ า การท าแนวปะการังเทียม การอนุรักษ์ป่าชายเลน การจัดการป่าต้นน้ าและป่าชุมชน  

5. ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านศิลปวัฒนธรรม ได้แก่ ความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงาน
ทางด้านศิลปะในสาขาต่าง ๆ เช่น จิตรกรรม ประติมากรรม นาฏศิลป์ ดนตรีทัศนศิลป์ การละเล่น
พ้ืนบ้าน และการนันทนาการ 

6. ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านภาษาและวรรณกรรม ได้แก่ ความสามารถในการอนุรักษ์และ
สร้างสรรค์ผลงานด้านภาษาภาษาถ่ิน ภาษาไทยในภูมิภาคต่าง ๆ รวมถึงด้านวรรณกรรมท้องถิ่น 

7. ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านโภชนาการ ได้แก่ ความสามารถในการเลือกสรร ประดิษฐ์และปรุง
แต่งอาหารและยาได้เหมาะสมกับความต้องการของร่างกายในสภาวการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนผลิตเป็น
สินค้าและขยายคุณค่าเพ่ิมของทรัพยากร 

8. ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านปรัชญา ศาสนา และประเพณี ได้แก่ ความสามารถประยุกต์และ
ปรับใช้หลักธรรมค าสอนทางศาสนา ปรัชญาความเชื่อและประเพณีที่มีคุณค่าให้เหมาะสมกับบริบท
ทางเศรษฐกิจและสังคม เช่น การถ่ายทอดวรรณกรรมค าสอน การประยุกต์ประเพณี และการท าบุญ
ต่าง ๆ 

 

ฉวีวรรณ แจ่มหมวก (2545) อธิบายว่า ภูมิปัญญาไทยมีลักษณะเป็นองค์รวมและมีคุณค่าทาง
วัฒนธรรมเกิดขึ้นในวิถีชีวิต ซึ่งภูมิปัญญาท้องถิ่นอาจมาจากองค์ความรู้ที่งอกงามขึ้นใหม่ที่จะช่วยใน
การเรียนรู้ การแก้ปัญหา การจัดการ และการปรับตัวในการด าเนินวิถีชีวิต  ลักษณะองค์รวมของ 
ภูมิปัญญามีความเด่นชัดในหลายด้าน ได้แก่ ด้านเกษตรกรรม ด้านอุตสาหกรรมและหัตถกรรม ด้าน
การแพทย์แผนไทย ด้านกองทุนและธุรกิจชุมชน ด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
ด้านศิลปกรรม ด้านภาษาและวรรณกรรม ด้านปรัชญา ศาสนา และประเพณี และด้านโภชนาการ  
จารีรัตน์ ปรกแก้ว (2542) ศึกษาวิจัยเรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่นในวิถีชีวิตท้องถิ่นบุรีรัมย์ ได้แบ่งภูมิปัญญา
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ท้องถิ่นออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ตามแนวคิดวิถีชีวิตโดยทั่วไปของมนุษย์ประกอบด้วย 2 องค์ประกอบ
หลัก ได้แก่ 1) ประเภทของภูมิปัญญาในวิถีชีวิตจากโครงสร้างที่ เกี่ยวกับพลังการผลิตและ
ความสัมพันธ์ทางการผลิตหรือปัจจัยพ้ืนฐานที่จ าเป็นเพ่ือการด ารงชีวิต ประกอบด้วย วิถีการผลิตที่
เป็นอาชีพของตนเองในท้องถิ่น หัตถกรมเพ่ือการด ารงชีพ เช่น การเกษตร การทอผ้า เครื่องปั้นดินเผา 
เครื่องจักสาร การแกะสลักหิน เป็นต้น และ 2) ประเภทของภูมิปัญญาในวิถีชีวิตที่เกี่ยวข้องกับ
ความรู้สึกนึกคิดทางสังคม เพ่ือการอยู่รวมกันเป็นกลุ่มสังคม เช่น สถาปัตยกรรมทางศาสนา ประเพณี
ทางสังคม การละเล่นพ้ืนบ้าน ดนตรีพ้ืนบ้าน เป็นต้น ศักรินทร์ ชนประชา และนริศรา วัฒนสิน 
(2557) ได้จ าแนกประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่นแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มใหญ่ ๆ ได้แก่ กลุ่มที่ 1  
ภูมิปัญญาเกี่ยวกับการท ามาหากินในชุมชนรวมถึงภูมิปัญญาการเกษตร ธุรกิจชุมชนขนาดย่อม  
กลุ่มที่ 2 ภูมิปัญญาด้านศิลปวัฒนธรรมในชุมชน รวมถึงเรื่องศาสนา ความเชื่อ วรรณกรรมพ้ืนบ้าน 
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปะ ดนตรี และกีฬา และกลุ่มที่ 3 ภูมิปัญญาด้านการส่งเสิรม
คุณภาพชีวิต และการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมชุมชน 
 
2.3 กำรถ่ำยทอดภูมิองค์ควำมรู้ภูมิปัญญำท้องถิ่น และงำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นองค์ความรู้ที่มีค่ามหาศาลที่มีอยู่ทั่ ว ไปทุกหมู่บ้านทุกชุมชน  
แต่ในบางครั้งอาจถูกละเลย ขาดการยอมรับและขาดการสืบทอดในที่สุดภูมิปัญญาต่าง ๆ เหล่านี้จะ
เกิดการสูญหาย จึงจ าเป็นต้องมีการอนุรักษ์และหาแนวทางในการถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเพ่ือการอนุรักษ์ไม่ให้สูญหาย ผู้ทรงภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือปราชญ์ชาวบ้าน เป็นบุคคลที่มีองค์
ความรู้ที่เกิดจากประสบการณ์ชีวิตหรือเกิดจากการถ่ายทอดจากผู้รู้ในท้องถิ่นต่าง ๆ ซึ่งการถ่ายทอด
องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น คือการส่งต่อความรู้ไปยังอีกบุคคลหนึ่ง หรือการถ่ายทอดจากคนรุ่นหนึ่ง
ไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง ในการส่งต่อหรือถ่ายทอดความรู้อาจจะเป็นไปโดยตั้งใจหรือไม่ได้ตั้งใจด้วยวิธีการ  
ที่แตกต่างกันไปตามสภาพแวดล้อมของแต่ละท้องถิ่น สามารถ จันทร์สูรย์ (2536) ได้กล่าวถึง 
การถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ 2 ประการ ได้แก่ 1) การถ่ายทอดภูมิปัญญาแก่เด็กและเยาวชน  
เด็กโดยทั่วไปจะมีความสนใจในช่วงเวลาสั้น ๆ ในสิ่งใกล้ตัว กิจกรรมการถ่ายทอดต้องง่าย ไม่ซับซ้อน 
สนุกสนาน และดึงดูด เช่น การเล่านิทาน การเล่นเกมส์ การเล่นปริศนาค าทาย เป็นต้น วิธีการเหล่านี้
เป็นการสร้างเสริมลักษณะนิสัยและบุคลิกภาพที่สังคมปรารถนา ซึ่งส่วนใหญ่มุ่งเน้นจริยธรรมที่เป็นสิ่ง
ที่ควรท าและไม่ควรท า และ 2) การถ่ายทอดภูมิปัญญาแก่ผู้ใหญ่ ผู้ใหญ่ถือว่าเป็นผู้ที่ผ่านประสบการณ์
ต่าง ๆ มาพอควรแล้ว และเป็นวัยท างาน วิธีการถ่ายทอดท าได้หลายรูปแบบ เช่น วิธีบอกเล่าโดยตรง 
การบอกเล่าโดยผ่านพิธีกรรมทางศาสนา ตามขนบธรรมเนียมประเพณีของท้องถิ่นต่าง ๆ รวมถึง  
การลงมือประกอบอาชีพตามอย่างบรรพบุรุษซึ่งมีการถ่ายทอดเชื่อมโยงประสบการณ์ 
 

จารุวรรณ ธรรมวัตร (2538) ได้อธิบายถึงการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น 2 วิธี คือ 1) การ
ถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นแก่เด็กและเยาวชน โดยทั่วไปเด็กและเยาวชนมีความสนใจในช่วงเวลาสั้นๆ 
ในสิ่งที่ใกล้ตัว ซึ่งแตกต่างจากผู้ใหญ่ ดังนั้น กิจกรรมการถ่ายทอดควรเป็นกิจกรรมที่ง่ายๆ ไม่ซับซ้อน 
สนุกสนาน และดึงดูดความสนใจ ซึ่งเป็นการเสริมสร้างลักษณะนิสัยและบุคลิกภาพที่สังคมปรารถนา 
และอาจมุ่งเน้นจริยธรรมที่เป็นสิ่งที่ควรท าและไม่ควรท า นอกจากนี้อาจเป็นการถ่ายทอดองค์ความรู้



22 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นแก่เยาวชนเพ่ือให้เกิดความสืบทอดอุดมการณ์ให้ลูกหลานได้เรียนรู้จากการปฏิบัติ
จริง ช่วยให้เยาวชนรู้จักคิด รู้จักสังเกต รู้จักเปรียบเทียบ อันเป็นการเรียนรู้จากรากเหง้าของตนเอง 
จะท าให้เกิดความซาบซึ้งและภาคภูมิใจที่ได้เกิดมาในชุมชนท้องถิ่น และ 2) การถ่ายทอดภูมิปัญญา
ท้องถิ่นแก่ผู้ใหญ่ ซึ่งเป็นวัยที่ผ่านประสบการณ์ต่าง ๆ มาพอสมควร จึงมีวิธีการถ่ายทอดได้หลาย
รูปแบบ เช่น การบอกเล่าโดยตรง หรือการบอกเล่าโดยผ่านพิธีสู่ขวัญ พิธีกรรมทางศาสนา พิธีกรรม
ตามขนบธรรมเนียมประเพณีของท้องถิ่นต่าง ๆ เป็นต้น นอกจากนี้ Brundage and Mackeracher 
(1980) ได้เสนอรูปแบบการถ่ายทอดความรู้หรือภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ 3 รูปแบบ คือ 1) การถ่ายทอด
ความรู้แบบควบคุมชี้น า (Directing) ช่วยให้ผู้เรียนรู้ได้รับทักษะและความรู้เฉพาะที่จ าเป็นในการท า
กิจกรรม โดยผู้ถ่ายทอดให้ข้อมูลเกี่ยวกับเนื้อหาสาระในเรื่องที่เรียนรู้ในเวลาสั้นๆ ผู้เรียนรู้ไม่ต้อง
เสียเวลาค้นคว้าด้วยตนเอง สร้างความเชื่อมั่นและคุณค่าให้แก่ตนเอง 2) การถ่ายทอดความรู้แบบ
อ านวยความสะดวก (Facilitating) ผู้เรียนรู้ค้นพบความหมายใหม่ เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เจต
คติ ทักษะและวิธีปฏิบัติจากสิ่งที่เรียนรู้ เป็นการผสมผสานสิ่งที่ผู้เรียนรู้เคยเรียนหรือมีประสบการณ์
มาก่อนเข้ากับสิ่งที่ เรียนรู้ใหม่ เป็นการถ่ายทอดความรู้ที่ช่วยให้ผู้เรียนรู้พัฒนามโนภาพแห่งต้น  
3) การถ่ายทอดความรู้แบบร่วมมือกัน (Collaborating) เป็นกระบวนการถ่ายทอดที่ผู้ถ่ายทอดและ 
ผู้ที่เรียนรู้ร่วมกันแสวงหาความรู้และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ โดยผู้ถ่ายทอดต้องท าตัวเป็นผู้ที่เรียนรู้
คนหนึ่งเหมือนกับผู้เรียนรู้คนอ่ืน ๆ  

 

นัทธี พงษ์ดนตรี (2544) ได้กล่าวถึงการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ 5 รูปแบบ ดังนี้  
1. การสืบทอดความรู้ภายในชุมชน ส่วนใหญ่เป็นการประกอบอาชีพของครัวเรือน อาจเป็น

อาชีพรองจากการท าไร่ท านา เช่น เครื่องปั้นดินเผา จักสาน ทอผ้า ซึ่งสมาชิกในชุมชนได้คลุกคลี 
คุ้นเคยมานานภายใต้สภาพการด ารงชีวิตประจ าวัน  

2. การสืบทอดภายในครัวเรือน ในการถ่ายทอดนั้นเริ่มจากการถ่ายทอดให้ผู้ที่ใกล้ชิดก่อน 
เช่น บุตรหลาน ภรรยา เครือญาติ โดยวิธีการขยายความคิดแล้วค่อย ๆ ให้สัมผัสกับความจริงด้วย 
การกระท าทีละเล็กละน้อย เป็นการสืบทอดความรู้ความช านาญที่มีลักษณะเฉพาะและเป็น
ความสามารถเฉพาะบุคคล หรือเฉพาะครอบครัว  

3. การฝึกฝนจากผู้รู้ผู้ช านาญเฉพาะอย่าง เป็นการถ่ายทอดที่ผู้สนใจไปขอรับการถ่ายทอด
วิชาการดัดแปลงและพัฒนาขึ้นมาด้วยตนเองแล้วถ่ายทอดไปสู่ลูกหลาน เช่น การแกะสลัก เป็นต้น  

4. ความรู้ความช านาญที่เกิดขึ้นจากความบังเอิญหรือสิ่งลึกลับ เป็นความรู้บางอย่างที่เกิดขึ้น
โดยตนเอง ไม่ได้สนใจหรือไม่ได้คาดคิดมาก่อน เช่น ความสามารถในการรักษาโรค หรือความสามารถ
ในการท านายทายทัก ซึ่งยังไม่สามารถอธิบายด้วยเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ได้  

5. การจัดเวทีชุมชน เพ่ือท าการประชุม เสวนา แลกเปลี่ยนความคิดเห็น รวมทั้งการระดม
สมองในการวางแผนแก้ไขปัญหาร่วมกัน ซึ่งเป็นการเติมพลังทางกาย ทางใจ และทางปัญญาซึ่ง 
กันและกัน 
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 การถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นการกระบวนการจัดการส่งเสริมเพ่ือให้เกิดการ
เรียนรู้และต่อยอดองค์ความรู้ อุษณีย์ เสือดี (2549) ได้ให้ความหมายของการถ่ายทอดความรู้ว่า คือ
การบอกวิชาความรู้ให้กับกลุ่มเป้าหมาย โดยวิธีการบอกหรือท าให้เห็นเป็นตัวอย่าง หรือการเรียนรู้
จากการเลียนแบบและจดจ าสืบทอดต่อกันมา ได้แก่ การสาธิต คือ การท าให้ดูเป็นตัวอย่าง อธิบาย
ขั้นตอนแล้วให้ปฏิบัติตาม และใช้วิธีการปฏิบัติจริง ได้แก่ การบรรยาย อธิบาย สาธิต แล้วน าไปปฏิบัติ
จริงหรือเอาไปปฏิบัติซ้ า ๆ จนเกิดความช านาญ การถ่ายทอดภูมิปัญญาจึงหมายถึง รูปแบบการให้
ความรู้ทั้งทางตรงและทางอ้อม เช่น การอธิบาย การฝึกฝนด้วยตนเองจนเกิดความช านาญซึ่งเป็นการ
ถ่ายทอดและเรียนรู้ที่ประสานกลมกลืนอยู่ในวิถีชีวิตและการท างาน ดวงฤทัย อรรคแสง (2552)  
ได้แบ่งรูปแบบและวิธีการถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นออกเป็น 2 แบบหลัก ๆ คือ  
การถ่ายทอดแบบไม่เป็นลายลักษณ์อักษร เช่น การสาธิตให้ดูเป็นตัวอย่าง การจดจ าสืบทอดกันมา 
และการถ่ายทอดแบบเป็นลายลักษณ์อักษร ในอดีตส่วนใหญ่ใช้การจารึกหรือบันทึกลงในใบลานหรือ
สมุดข่อย หรือจากภาพวาดที่มีการบันทึกไว้ เพ่ือให้ผู้ที่สนใจศึกษาได้เรียนรู้ต่อไป 
 

นิตยา เกตุครุฑ (2550) สรุปว่าภูมิปัญญาชาวบ้านเป็นการกล่าวถึงรากเหง้าพ้ืนเพของ
ชาวบ้านในอดีตในแง่ดีอยู่เสมอ แต่ในความเป็นจริงไม่ว่ายุคสมัยใดย่อมมีทั้งจุดดีและจุดที่ไม่ดีปะปน
คละเคล้ากันไป เพียงแต่เราพูดถึงจุดดีหรือแง่ดีของอดีตเพ่ือให้มีการน ามาเชื่อมโยงสัมพันธ์ปรับปรุงไป
ใช้ในปัจจุบันและอนาคตให้มากขึ้นเป็นส าคัญ ดังกรณีของปราชญ์ชาวบ้านมากมายหลายท่านที่มี
ผลงานให้ปรากฏอย่างน่าชื่นชมและก าลังมีเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ ในทุกภูมิภาคของประเทศ ซึ่งเป็นชาวบ้าน
มีความส านึกทางประวัติศาสตร์ และเห็นคุณค่าของอดีต ศึกษาสถานการณ์ปัจจุบันสามารถถ่ายทอด
เชื่อมโยงต่อเข้ากับรากเหง้าพ้ืนเพอดีตของตนเองได้อย่างเหมาะสมท าให้มีความเป็นอิสนะในการคิด
การท างานมากขึ้น สามารถตัดสินใจอย่างมีความเชื่อมั่นในตนเองที่เป็นความพยายามปรับตัวให้เข้า
กับสถานการณ์ปัจจุบัน โดยคงรากเหง้าแห่งคุณค่าดั้งเดิมไว้อย่างมีเอกลักษณ์และศักดิ์ศรี  วิธีการ
ถ่ายทอดภูมิปัญญาชาวบ้าน ชาวบ้านทุกหมู่เหล่าได้ใช้สติปัญญาของตนสั่งสมความรู้ ประสบการณ์
เพ่ือการด ารงชีพมาโดยตลอด และยอมถ่ายทอดจากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่งมิ ได้ขาดตลอดมา
ด้วยวิธีการต่าง ๆ ที่แตกต่างกันออกไปตามสภาพแวดล้อมของแต่ละท้องถิ่นทั้งทางตรงและทางอ้อม 
โดยอาศัยศรัทธาความเชื่อทางศาสนา ความเชื่อและเคารพในสติปัญญาของบรรพบุรุษเป็นพื้นฐานใน
การถ่ายทอดเรียนรู้สืบต่อกันมาจากบรรพบุรุษในอดีตถึงลูกหลานในปัจจุบัน ซึ่งสามารถจ าแนกการ
ถ่ายทอดภูมิปัญญาจากอดีตถึงปัจจุบันได้ 2 รูปแบบ คือ 

1. แบบไม่เป็นลายลักษณ์อักษร วิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาจะออกมาในรูปของการบันเทิงที่
สอดแทรกในกระบวนการและเนื้อหาหรือค าร้องของบันเทิง เช่น ในค าร้องของลิเก หนังตะลุง ล าตัด 
เป็นต้น ค าร้องเหล่านี้จะกล่าวถึงประวัติศาสตร์ของท้องถิ่น ขนบธรรมเนียมประเพณีของท้องถิ่น คติ
ธรรมค าสอนของศาสนา การเมืองการปกครอง การประกอบอาชีพ รวมทั้งการปฏิบัติตนตามจารีต
ประเพณ ี

2. แบบเป็นลายลักษณ์อักษร ในอดีตมีทั้งที่จารึกลงศิลาที่เรียกว่า ศิลาจารึก การสลักหรือ
การเขียนลงบนหินต่าง ๆ การจารึกหรือเขียนใส่ในใบลานหรือสมุดข่อย การบันทึกลงบนสมุดหรือ
พิมพ์เป็นหนังสือต่าง ๆ เนื้อหาของบรรดาเหล่าอักษรเหล่านี้มีหลากหลายทั้งประวัติศาสตร์ เหตุการณ์
บ้านเมือง ต ารายา นิทานพ้ืนบ้าน วรรณคดี ค ากลอน ค าสอน เป็นต้น เพ่ือให้ผู้สนใจหรือลูกหลานได้
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ศึกษาเล่าเรียนสืบต่อกันมา และในปัจจุบันเทคโนโลยีมีความเจริญก้าวหน้าทันสมัย การถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาปรับเปลี่ยนไปในรูปแบบต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นหนังสือ เอกสาร สิ่งพิมพ์ โทรทัศน์ ภาพยนตร์ และ
อ่ืน ๆ ซึ่งชาวบ้านมีโอกาสเลือกสรรรับการถ่ายทอดที่หลากหลายมากมาย และสะดวกต่อผู้บริโภคมาก
ยิ่งขึ้น 

สรุปได้ว่าการถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น มีวิธีการถ่ายทอดได้หลายลักษณะ อาจ
ใช้อายุเป็นเกณฑ์ในการแบ่งกลุ่มผู้รับการถ่ายทอด เพ่ือให้สามารถใช้เทคนิคหรือวิธีการถ่ายทอดได้
อย่างเหมาะสม ส่งผลให้การถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น หรืออาจใช้วิธีการเรียนรู้
แบบค่อยเป็นค่อยไปท าให้ผู้รับการถ่ายทอดเกิดการเรียนรู้ตามวิถีชีวิตและสภาพแวดล้อม 
 

2.3.1  งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

สุนิตดา ชูสวัสดิ์ (2555) ศึกษาภูมิปัญญาชาวบ้านต่อการสร้างความเข้มแข็งของชุมชนบ้าน
โหล๊ะหาร อ าเภอป่าบอน จังหวัดพัทลุง ในด้านการเกษตร ด้านสิ่งแวดล้อม ด้านการจัดการสวัสดิการ
และธุรกิจชุมชน ด้านการรักษาโรคและป้องกัน และศึกษาการด าเนินกิจกรรมการน าภูมิปัญญา
ชาวบ้านมาใช้ในการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน โดยใช้วิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ พบว่า ลักษณะ
ชุมชนบ้านโหล๊ะหาร มีลักษณะการจัดการเป็นล าดับแผนขั้นตอนโดยผู้น าชุมชนเป็นผู้ผลักดันและ
อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมทางสังคมและอัตลักษณ์ของชุมชนให้สืบสานด ารงอยู่ต่อไปในท้องถิ่น ชาวบ้าน
รู้จักน าภูมิปัญญาด้านการเกษตรมาใช้ คือ ยึดอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก และอาศัยภูมิปัญญาพัฒนา
ตนเองจากวิถีที่ถ้อยทีถ้อยอาศัยกัน มีการแบ่งปันแลกเปลี่ยนจนมาถึงจ าหน่ายผลผลิตเพ่ือความอยู่
รอด มีการใช้ระบบเศรษฐกิจดั้งเดิม ผสมผสานกับระบบเศรษฐกิจในปัจจุบันท าให้ชุมชนยืนหยัดอยู่ได้ 
และยังน าภูมิปัญญาด้านสิ่งแวดล้อมคือ การช่วยกันฟ้ืนฟู ส่งเสริม และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติโดย
การใช้ความร่วมมือสร้างพันธสัญญาร่วมกันและปฏิบัติตาม ชาวบ้านเข้าใจในสภาพธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมที่สัมพันธ์กับวิถีชีวิตน ามาประยุกต์ปรับใช้และแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนโดยใช้ความรัก 
ความร่วมมือ ความสามัคคี ความเกี่ยวพันเป็นญาติมิตรในชุมชนมาส่งเสริมเกื้อหนุนการอนุรักษ์
สภาพแวดล้อมของชุมชน กระบวนการน าภูมิปัญญาชาวบ้านมาสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนที่โดด
เด่น ได้แก่ ด้านการจัดตั้งกลุ่ม ซึ่งพบว่า ชาวบ้านมีแนวคิดที่จะช่วยเหลือตนเองและคนในชุมชนโดย
อาศัยความร่วมมือเป็นหลักก่อให้เกิดเป็นวัฒนธรรมการอยู่ร่วมมือแบบพ่ีน้องหรือใช้ระบบเครือญาติ 
เกิดความรักใคร สามัคคีกัน เป็นพลังส าคัญในการขับเคลื่อนแนวคิดพัฒนาอย่างยั่งยืน การร่วม
กิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาชุมชน พบว่า ผู้อาวุโสของชุมชนจะมีอิทธิพลต่อการกระตุ้นให้เกิดการ
พัฒนาและมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม การเสนอความคิดเห็นต่าง ๆ ชาวบ้านสามารถแสดงความ
คิดเห็นในการพัฒนาหมู่บ้านมีส่วนส าคัญในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมตามระบอบประชาธิปไตย 
 

 ชานนท์ วิสุทธิชานนท์ (2557) ศึกษาการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาชาวบ้านในต าบล
คลองแดน อ าเภอระโนด จังหวัดสงขลา โดยใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์แบบ
เจาะลึกจากกลุ่มตัวอย่างผู้ให้ข้อมูลเป็นชาวบ้านในพ้ืนที่ที่มีความรู้ความสามารถในภูมิปัญญาแต่ละ
ด้าน พบว่า การถ่ายทอดภูมิปัญญาชาวบ้านและสืบทอดภูมิปัญญาชาวบ้านในต าบลคลองแดน อ าเภอ
ระโนด จังหวัดสงขลา มีสืบทอดภูมิปัญญาชาวบ้านผ่านบรรพบุรุษ พ่อแม่ ปู่ย่า ตายาย และญาติพ่ี
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น้องและภูมิปัญญาชาวบ้านส่วนใหญ่เกิดขึ้นจากการประกอบอาชีพของครอบครัว ท าให้ภูมิปัญญา
ชาวบ้านบางส่วนยังคงมีรุ่นลูกรุ่นหลานสืบทอดต่อ ๆ กันมาจนถึงปัจจุบัน แต่เป็นที่น่าเสียดายที่ภูมิ
ปัญญาส่วนหนึ่งในปัจจุบันแทบจะไม่เห็นและไม่มีผู้สืบทอดต่อแล้ว เพราะอิทธิพลจากเทคโนโลยี
สมัยใหม่ที่เข้ามาแทรกแซงจนภูมิปัญญาชาวบ้านนั้นคงเหลืออยู่เพียงค าบอกเล่าเท่านั้น ในการสร้าง
การมีส่วนร่วมเพ่ือให้เกิดการอนุรักษ์ พบว่า การสร้างกลุ่มอนุรักษ์ของแต่ละภูมิปัญญา การส่งเสริม
และการสร้างความร่วมมือจากชุมชน สถานศึกษา หน่วยงานภาครัฐและสถาบันทางศาสนา เป็นสิ่ งที่
ผู้เชี่ยวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะและการแสดงความคิดเห็นว่าสามารถท าให้เกิดการมีส่วนร่วมและการ
อนุรักษ์ได ้
 

 อรรถ ปิ่นค า (2557) ศึกษาสภาพการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นและหาแนวทางการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่นในเทศบาลต าบลโนนสูงเปลือย อ าเภอศรีบุญเรือง จังหวัดหนองบัวล าภู พบว่า มี
การถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น มีการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น มีการส่งเสริมด้าน
งบประมาณ ไม่มีการยกย่องเชิดชูเกียรติภูมิปัญญาท้องถิ่น และไม่มีการอุปถัมภ์จากหน่วยงานหรือ
องค์กรอ่ืน ๆ มีการเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่นโดยสื่อและสิ่งพิมพ์ มีการให้บริการของเจ้าหน้าที่ที่
รับผิดชอบให้กับผู้สนใจ มีการศึกษาค้นคว้าและการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่น แต่ยังไม่มีการจัดตั้งศูนย์
ภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยมีแนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ควรจัดให้มีการปลูกฝังจิตสานึกให้
ชาวบ้าน ควรจัดหางบประมาณให้เพียงพอโดยการขอการสนับสนุนจากรัฐหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
และจัดมอบประกาศนียบัตรให้กับผู้รู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น มีการประชาสัมพันธ์ออกสื่อทุกแขนง 
จัดรายการเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นออกอากาศและเชิญสื่อมวลชนทุกองค์กรเข้าร่วมกิจกรรม ควร
แต่งตั้งผู้รับผิดชอบในชุมชนและมีค่าตอบแทน ควรจัดท ากิจกรรมเพ่ือสร้างรายได้ เช่น ท าเป็นสินค้า 
OTOP และจัดประกวดประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่น  
 
2.4 แนวคิดเกี่ยวกับกำรจัดกำรควำมรู้และกำรมีส่วนร่วม และงำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

2.4.1 แนวคิดเกี่ยวกับกำรจัดกำรควำมรู้ 
 

การจัดการความรู้ (Knowledge Management) เป็นกระบวนการรวบรวมองค์ความรู้ที่มีอยู่
ในองค์กร ซึ่งกระจัดกระจายอยู่ในตัวบุคคลหรือเอกสารมาพัฒนาให้เป็นระบบ เพ่ือให้ทุกคนสามารถ
เข้าถึงความรู้ พัฒนาตนเอง รวมถึงปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ (วิจารณ์ พานิช, 2557) โดยมี
ขั้นตอนที่ท าให้เกิดกระบวนการจัดการความรู้ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การส ารวจความรู้ หรือ การก าหนดความรู้ (Knowledge Idetification) เป็นการพิจารณา
ความรู้ที่จ าเป็นในการท าให้บรรลุเป้าหมาย ต้องใช้อะไร ปัจจุบันมีความรู้อะไรบ้าง อยู่ในรูปแบบใด 
และอยู่ที่ใคร 

2. การแสวงหาและได้มาซึ่งความรู้  (Knowledge Acquisition and Capture) เป็นการ
สร้าง แสวงหา และรวบรวมความรู้ทั้งภายในและภายนอก โดยการแสวงหาความรู้ใหม่ แสวงหา
ความรู้จากภายนอก รักษาความรู้เดิม หรือแยกความรู้ที่ไม่ได้ใช้แล้วออกไป 
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3. การจัดเก็บความรู้ (Knowledge Storage) เป็นการจัดความรู้ให้เป็นระบบและวาง
โครงสร้างความรู้เพ่ือเตรียมพร้อมส าหรับการเก็บความรู้อย่างเป็นระบบ รวมถึงการประมวลและ
กลั่นกรองความรู้ เช่น การปรับปรุงรูปแบบเอกสารให้เป็นมาตรฐาน ปรับปรุงเนื้อหาให้ครบถ้วน
สมบูรณ์ 

4. การแลกเปลี่ยนความรู้ (Knowledge Sharing) เป็นการแบ่งปันความรู้และแลกเปลี่ยน
ความรู้ สามารถท าได้หลายวิธีทั้งในกรณีที่เป็นความรู้ที่ชัดแจ้ง (Explicit Knowledge) อาจจัดท าใน
รูปแบบเอกสาร ฐานความรู้ เทคโนโลยีสารสนเทศ หรือกรณีที่เป็นความรู้ฝังลึก (Tacit Knowledge) 
จัดท าเป็นระบบ ทีมข้ามสายงาน กิจกรรมกลุ่ม นวัตกรรม ชุมชนแห่งการเรียนรู้ ระบบพ่ีเลี้ยง เวที
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ เป็นต้น 

5. การถ่ายทอดความรู้ (Knowledge Transfer) เป็นการเข้าถึงความรู้โดยท าให้ผู้ใช้ความรู้
นั้นเข้าถึงความรู้ที่ต้องการได้ง่ายและสะดวก ซึ่งอาจอยู่ในรูปแบบของระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ  
เวปไซด์ การบอกเล่า การบรรยายด้วย การสาธิต หรือการปฏิบัติจริง 

 

การเรียนรู้ เป็นการน าความรู้มาใช้ประโยชน์ในการตัดสินใจ การแก้ปัญหา และท าให้เป็น
ส่วนหนึ่งของงาน เช่น เกิดระบบการเรียนรู้จากการสร้างองค์ความรู้ การน าความรู้ไปใช้ซึ่งจะน าไปสู่
การเกิดการเรียนรู้และประสบการณ์ใหม่หมุนเวียนต่อไปอย่างต่อเนื่องและยกระดับให้เกิดเป็นความรู้
ใหม่ต่อไป ส านักงานการพัฒนาระบบราชการและสถาบันเพ่ิมผลผลิตแห่งชาติ (2553) กล่าวถึง 
กระบวนการจัดการความรู้ เป็นกระบวนการแบบหนึ่งที่จะช่วยให้องค์กรเข้าใจถึงขั้นตอนที่ท าให้เกิด
กระบวนการจัดการความรู้หรือพัฒนาการของความรู้ที่จะเกิดขึ้นภายในองค์กร ประกอบด้วย 7 
ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การบ่งชี้ความรู้ เช่น พิจารณาว่า วิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าหมาย คืออะไร และเพ่ือให้บรรลุ
เป้าหมายเราจ าเป็นต้องรู้อะไร ขณะนี้เรามีความรู้อะไรบ้าน อยู่ในรูปแบบใด อยู่ที่ใคร 

2. การสร้างและแสวงหาความรู้ เช่น การสร้างความรู้ใหม่ แสวงหาความรู้จากภายนอก 
รักษาความรู้เก่า ก าจัดความรู้ที่ใช้ไม่ได้แล้ว 

3. การจัดความรู้ให้เป็นระบบ เป็นการวางโครงสร้างความรู้ เพ่ือเตรียมพร้อมส าหรับการเก็บ
ความรู้อย่างเป็นระบบในอนาคต 

4. การประมวลและกลั่นกรองความรู้ เช่น ปรับปรุงรูปแบบเอกสารให้เป็นมาตรฐาน ใช้
ภาษาเดียวกันปรับปรุงเนื้อหาให้สมบูรณ์การสร้างและจัดหาความรู้ การประยุกต์ความรู้ในการใช้งาน 
การกระจายความรู้ การจัดการและจัดเก็บความรู้ 

5. การเข้าถึงความรู้ เป็นการท าให้ผู้ใช้ความรู้นั้นเข้าถึงความรู้ที่ต้องการได้ง่ายและสะดวก 
เช่น ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ อินเทอร์เน็ต Web board บอร์ดประชาสัมพันธ์ เป็นต้น 

6. การแบ่งปันแลกเปลี่ยนความรู้ ท าได้หลายวิธีการ โดยกรณีเป็นความรู้ที่ชัดแจ้ง อาจจัดท า
เป็นเอกสาร ฐานข้อมูล เทคโนลีสารสนเทศ หรือกรณีเป็นความรู้ที่ฝังลึก อาจจัดท าเป็นระบบ ทีมข้าม
สายงาน กิจกรรมกลุ่มคุณภาพและนวัตกรรม ชุมชนแห่งการเรียนรู้ ระบบพ่ีเลี้ยง การสับเปลี่ยนงาน 
เวทีแลกเปลี่ยนความรู้ เป็นต้น 
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7. การเรียนรู้ ควรท าให้การเรียนเป็นส่วนหนึ่งของงาน เช่น เกิดระบบการเรียนรู้จากการ
สร้างองค์ความรู้ การน าเอาความรู้ไปใช้ เกิดการเรียนรู้และประสบการณ์ใหม่ และหมุนเวียนต่อไป
อย่างต่อเนื่อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

ภำพที่ 2.4 กระบวนการจัดการความรู้ 
ที่มา: ส านักงานพัฒนาระบบราชการและสถาบันเพ่ิมผลผลิตแห่งชาติ (2548) 

 
 
 

เราต้องมีความรู้เรื่องอะไร 
เรามีความรู้เรื่องนั้นหรือยัง 

ความรู้อยู่ท่ีใคร อยู่ในรูปแบบอะไร 
จะเอามาเก็บรวมกันได้อย่างไร 

จะแบ่งประเภท หัวข้ออย่างไร 

จะท าให้เข้าใจง่ายและสมบูรณ์อย่างไร 

เราน าความรู้มาใช้งานได้ง่ายหรือไม่ 

การแบ่งปันความรู้ให้กันหรือไม่ 

ความรู้นั้นท าให้เกิดประโยชน์กับองค์กร
หรือไม่ ท าให้องค์กรดีขึ้นหรือไม่ 
 

  1. การบ่งชี้ความรู้ 
  (Knowledge Identification) 

 2. การสร้างและแสวงหาความรู้ 
 (Knowledge Creation and Acquisition) 

 3. การจัดความรู้ให้เป็นระบบ 
 (Knowledge Organization) 

  4. การประมวลและกลั่นกรองความรู้ 
  (Knowledge Codification and Refinement) 

  5. การเข้าถึงความรู้ 
  (Knowledge Access) 

  6. การแบ่งปันแลกเปลี่ยนความรู้ 
  (Knowledge Sharing) 

      7. การเรียนรู้ 
      (Learning) 
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 ศุภวัลย์ พลายน้อย (2551) ได้สรุปว่า กระบวนการจัดการความรู้เป็นกระบวนการน าความรู้
ที่เก่ียวข้องทั้งหมดที่เป็นประโยชน์และส าคัญต่อองค์กรมาจ าแนก วิเคราะห์ จัดระเบียบเพ่ือให้ง่ายแก่
การเข้าถึงและเผยแพร่ การผสมผสาร การสังเคราะห์ รวมทั้งมีการใช้อย่างสร้างสรรค์อันเป็นการ
น าไปสู่นวัตกรรม การจัดการความรู้เพ่ือบรรลุเป้าหมาย มี 4 ประการ ประกอบด้วย 
 1) การบรรลุเป้าหมายของงาน  
 2) การบรรลุเป้าหมายของการพัฒนาคน  
 3) การบรรลุเป้าหมายของการพัฒนาองค์กร  
 4) การบรรลุเป้าหมายเป็นชุมชนเอ้ืออาทรระหว่างกันในการท างาน 
  

 โดยมีกระบวนการจัดการความรู้ จ าแนกออกเป็นการก าหนดความรู้และแหล่งความรู้ 
(Knowledge Identification) การแสวงหาความรู้จากภายนอก (Knowledge Acquisition) การ
พัฒนาหรือสร้างองค์ความรู้ใหม่ (Knowledge Creation/Development) การผสานความรู้ต่าง ๆ 
(Knowledge Integration) การถ่ายทอดความรู้ (Knowledge Transfer) การจัดเก็บความรู้ใน
รูปแบบต่าง ๆ (Knowledge Storage and Maintenance)  
 
 2.4.2 กำรจัดกำรควำมรู้ในชุมชนท้องถิ่น 
 

 วันชัย ดนัยตโมนุท (2543) ได้กล่าวว่า การจัดการความรู้ในชุมชนท้องถิ่นที่เราอาศัยอยู่ก็มี
ความรู้อยู่มากมาย ทั้งท่ีเป็นความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นดั้งเดิม และความรู้สมัยใหม่ที่แพร่กระจายเข้ามา
สู่ชุมชนท้องถิ่น ซึ่งจะท าให้เกิดการปรับเปลี่ยนหรือผสานเข้าด้วยกันระหว่างความรู้ที่เป็นภูมิปัญญา
ท้องถิ่นดั้งเดิมกับความรู้ที่เป็นสากล เพ่ือให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป โดยความรู้
ที่ได้จะมีการปรับปรุงพัฒนาขึ้นเพ่ือใช้ในการด ารงชีวิตของชาวบ้าน ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีกระบวนการ
สืบทอดองค์ความรู้ที่มีอยู่เดิมในชุมชนท้องถิ่นต่าง ๆ แล้วพัฒนาเลือกสรร ปรับปรุงองค์ความรู้
เหล่านั้นจนเกิดเป็นทักษะและความช านาญที่สามารถแก้ปัญหาและพัฒนาชีวิตได้อย่างเหมาะสมกับ
ยุคสมัยแล้วเกิดเป็นภูมิปัญญา (องค์ความรู้ใหม่) ที่เหมาะสมและสืบทอดพัฒนาต่อไปอย่างไม่สิ้นสุด
เป็นวงจรการจัดการความรู้หรือภูมิปัญญาท้องถิ่นแบบไทยหรืออาจเรียกว่า “การจัดการภูมิปัญญา” 
โดยมีวัตถุประสงค์ที่ส าคัญของการจัดการความรู้ คือ 1) เพ่ือสนับสนุนให้เกิดการน าความรู้มาใช้ใน
การปฏิบัติงานและหลอมรวมความรู้เข้ากับการปฏิบัติ  2) เพ่ือพัฒนาความรู้ใหม่ในการสร้างสรรค์
ผลผลิตและบริการใหม่ในอนาคต และ 3) การเรียนรู้จากลูกค้าเพ่ือสร้างสรรค์ผลผลิตและบริการใหม ่
  

 การจัดการความรู้ในชุมชนท้องถิ่น มีประโยชน์อย่างยิ่งต่อชุมชน เนื่องจากมิได้มุ่งท าก าไร
ให้แก่ชุมชนเท่านั้นแต่มุ่งไปที่ความยั่งยืนและความผาสุกร่มเย็นเป็นส าคัญ ท าให้ชุมชนมีการจัดการ
ความรู้อย่างถูกต้องเหมาะสม จะท าให้ชุมชนท้องถิ่นนั้นมีการพัฒนาที่ยั่งยืน ช่วยให้ภูมิปัญญาความรู้
ในชุมชนท้องถิ่นไม่สูญหายไปจากแผ่นดิน ช่วยพัฒนาเลือกสรร ปรับปรุงองค์ความรู้ในชุมชนท้องถิ่น
จนเกิดเป็นทักษะและความช านาญที่สามารถแก้ปัญหาและพัฒนาชีวิตได้อย่างเหมาะสมกับยุคสมัย 
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 2.4.3  งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

เอกชัย พุมดวง (2551) ศึกษาการจัดการภูมิปัญญาท้องถิ่นผ่านกระบวนการสิ่งแวดล้อม
ศึกษาเพ่ือการเรียนรู้ในชุมชน อ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม โดยใช้รูปแบบการวิจัยแบบผสานวิธีทั้ง
การวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณ พบว่า มีผู้ทรงภูมิปัญญาท้องถิ่นของอ าเภอบางเลน 
จ านวน 38 คน แบ่งเป็นด้านต่าง ๆ ดังนี้ ด้านหัตถกรรมและผ้าไทย จ านวน 10 คน (ร้อยละ 26.3) 
ด้านศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี จ านวน 10 คน (ร้อยละ 26.3) ด้านอาหารและโภชนาการ จ านวน 8 
คน (ร้อยละ 21.1) ด้านการเกษตร การจัดการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ จ านวน 6 คน (ร้อยละ 
15.8) ด้านแพทย์แผนไทยและสมุนไพร จ านวน 4 คน (ร้อยละ 10.5) รูปแบบกระบวนการจัดการ
ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น อ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม พบว่า เป็นวงจรความรู้ (Knowledge 
Cycle) มี 4 ขั้นตอน คือ 1) การสร้างความรู้และสืบค้นความรู้ชุมชน 2) การจัดเก็บความรู้ โดยจัดเก็บ
ในรูปแบบของฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น 3) การกระจายความรู้ โดยคนในชุมชนได้มีการจัด
กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้วยกระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษาผ่านการเรียนรู้ในศูนย์
การเรียนรู้ชุมชน และ 4) การประยุกต์ใช้ความรู้ มีการน าองค์ความรู้ที่เกิดจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
มาประยุกต์ใช้กับสภาพพ้ืนที่จนเกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่ของชุมชนโดยมีปัจจัยสนับสนุน คือ ปัจจัย
ภายใน ได้แก่ โครงสร้างองค์กรชุมชน เครือข่าย องค์กรแห่งการเรียนรู้ และทรัพยากรชุมชน ปัจจัย
ภายนอก ได้แก่ การมีส่วนร่วมของบุคคลภายนอกชุมชน การสนับสนุนจากองค์กรภายนอก และการ
สนับสนุนจากนักวิชาการภายนอก 

 

กนกพร ฉิมพลี (2555) ศึกษารูปแบบการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านหัตถกรรม
เครื่องจักสานของวิสาหกิจชุมชน จังหวัดนครราชสีมา ใน 4 กลุ่ม ได้แก่ วิสาหกิจชุมชนกลุ่มสานหมวก
ใบตาลบ้านคล้า อ าเภอพิมาย วิสาหกิจชุมชนกลุ่มจักสานผักตบชวา อ าเภอจักราช วิสาหกิจชุมชน
กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบิงมิตรภาพ อ าเภอโนนสูง และวิสาหกิจชุมชนกลุ่มผลิตภัณฑ์จากใบตาลบ้าน
ยายพา อ าเภอชุมพวง พบว่า 1) ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านหัตถกรรมเครื่องจักสานเกี่ยวข้องกับ
ความรู้ความสามารถและประสบการณ์ที่บรรพบุรุษได้สร้างสรรค์และถ่ายทอดสืบต่อกันมา จน
กลายเป็นองค์ความรู้ประจ าท้องถิ่นที่ผ่านกระบวนการเรียนรู้ทางสังคมและการปลูกฝั งวิธีคิด การ
ด าเนินชีวิตประจ าวันให้แก่ลูกหลาน เพ่ือปฏิบัติสืบต่อกันมา 2) กระบวนการจัดการความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นด้านหัตถกรรมเครื่องจักสาน ประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอนที่ส าคัญได้แก่ การก าหนดความรู้
เกี่ยวกับการก าหนดผลิตภัณฑ์ ผ่านการคิดและตัดสินใจร่วมกันของสมาชิกกลุ่ม จากนั้นจึงน าไปสู่การ
แสวงหาและยึดกุมความรู้ที่มาจากภายในกลุ่มและภายนอก เพ่ือให้เกิดความรู้เฉพาะของกลุ่ม และ
น าไปสู่การแลกเปลี่ยนความรู้อย่างไม่เป็นทางการ โดยเฉพาะการแลกเปลี่ยนความรู้ภายในกลุ่ม 
เพ่ือให้สมาชิกมีความรู้และทักษะในการผลิตมากขึ้น และเป็นที่มาของการจัดเก็บความรู้ในตัวบุคคล 
และการถ่ายทอดความรู้ มีรูปแบบการถ่ายทอดอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ โดยกระบวนการ
จัดการความรู้ดังกล่าวมีลักษณะเป็นวงจรที่เมื่อถ่ายทอดความรู้แล้ว สามารถย้อนกลับไปก าหนด
ความรู้ในรูปแบบอ่ืน ๆ ได้อย่างต่อเนื่อง และ 3) เงื่อนไขที่ท าให้การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ด้านหัตถกรรมเครื่องจักสานประสบความส าเร็จ มี 4 เงื่อนไขที่ส าคัญ ได้แก่ ความรู้ด้านการจัดการ
ความรู้ วัฒนธรรมองค์การ ภาวะผู้น า และโครงสร้างพ้ืนฐาน รวมไปถึงข้อค้นพบที่ส าคัญของการวิจัย 
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คือ การพ่ึงตนเองของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนที่ผลิตเครื่องจักสาน ซึ่งจากองค์ประกอบหลักทั้ง 3 ประการ
น าไปสู่การพ่ึงตนเองของกลุ่มองค์การชุมชนได้อย่างเหมาะสม โดยมีหลักการที่ส าคัญได้แก่ การมีผู้น า
ที่เข้มแข็ง มีความสามัคคี การยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิต และการมีใจรักในด้านการ
จักสาน 
 

 อภิชาติ ใจอารีย์ (2557) ศึกษารูปแบบการจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นการแปรรูป
หน่อไม้ของชุมชนบ้านพุเตย จังหวัดกาญจนบุรี ใน 3 องค์ประกอบ คือ องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
กระบวนการจัดการความรู้ และปัจจัยเงื่อนไขแห่งความส าเร็จในการจัดการความรู้ของชุมชนบ้าน 
พุเตย จังหวัดกาญจนบุรี ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ทั้งการสัมภาษณ์เชิงลึก การพูดคุยอย่าง 
ไม่เป็นทางการ การศึกษาจากเอกสารและหลักฐานต่าง ๆ การส ารวจชุมชน และการสนทนากลุ่มย่อย
กับผู้ให้ข้อมูลหลัก ได้แก่ ผู้น าชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน ตัวแทนกลุ่มแม่บ้าน และตัวแทนชาวบ้านใช้
กระบวนการวิเคราะห์เนื้อหาของข้อมูล ผลการศึกษา พบว่า องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นการแปรรูป
หน่อไม้ของชุมชนบ้านพุเตย มีที่มาสองลักษณะ คือ 1) ภูมิปัญญาดั้งเดิม และ 2) ความรู้ใหม่ที่
ผสมผสานระหว่างภูมิปัญญาดั้งเดิมกับวิทยาการสมัยใหม่ที่ได้รับการส่งเสริมจากหน่วยงานภาครัฐ 
ประกอบด้วยรูปแบบผลิตภัณฑ์ 4 ชนิด คือ หน่อไม้ดอง หน่อไม้ต้ม หน่อไม้แห้ง และหน่อไม้ซุป ซึ่ง
สะท้อนให้เห็นถึงความรู้ความสามารถของคนในชุมชน และความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ
ของท้องถิ่น จนกลายเป็นองค์ความรู้ประจาท้องถิ่นที่ผ่านกระบวนการเลือกสรร การเรียนรู้และ
ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น และเป็นวิถีชุมชนที่ปฏิบัติสืบทอดต่อกันมา 2) กระบวนการจัดการความรู้ 
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ (1) การก าหนดความรู้ โดยผ่านการพิจารณาว่าเป็นความรู้ดั้งเดิมหรือ
ความรู้ใหม่ที่ประยุกต์จากภูมิปัญญาเดิม (2) การแสวงหาความรู้ ที่มาจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ภายในชุมชนและการส่งเสริมจากหน่วยงานภายนอก (3) การแลกเปลี่ยนความรู้อย่างไม่เป็นทางการ 
ผ่านการพูดคุยและปรึกษาหารือ เพ่ือการแก้ปัญหาในกระบวนการแปรรูป (4) การจัดเก็บความรู้  
ส่วนใหญ่เป็นการจัดเก็บความรู้ในตัวบุคคล ไม่มีการจดบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร และ (5) การ
ถ่ายทอดความรู้ ส่วนใหญ่มีลักษณะอย่างไม่เป็นทางการ ผ่านสมาชิกภายในครัวเรือน และ 3) เงื่อนไข
สู่ความส าเร็จของการจัดการความรู้ที่ส าคัญ ได้แก่ ความรู้ด้านการจัดการความรู้ วัฒนธรรม/วิถีชุมชน 
ผู้น าชุมชน ทรัพยากรท้องถิ่น และโครงสร้างพ้ืนฐาน 
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บทท่ี 3 
วิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย 

 
  การวิจัยนี้ เป็นการศึกษาวิถีชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน 
จังหวัดตรัง เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้ผ่านกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันอย่างมีส่วนร่วม ใช้การวิจัย 
เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) การสังเกต 
(Observation) และการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) ร่วมกับการวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) เพ่ือศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นและการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกร มีขั้นตอนการด าเนินการวิจัยน าเสนอรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ 
 

1. พ้ืนที่ศึกษา 
2. ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย 
3. ข้อมูลและแหล่งข้อมูล 
4. ขั้นตอนในการศึกษา 
5. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
6. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
7. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
3.1 พื้นที่ศึกษำ 
 

 การวิจัยนี้เลือกพ้ืนที่ศึกษาคือ ต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง  ใน 4 หมู่บ้าน 
คือ บ้านเสียมไหม บ้านแหลม บ้านทุ่ง และบ้านหาดทรายทอง เนื่องจากต าบลเกาะสุกรเป็นพ้ืนที่ที่มี
ความเข้มแข็งในเรื่องการมีส่วนร่วมของชุมชน และมีความหลากหลายในเรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ประกอบกับพ้ืนที่ดังกล่าวเป็นพ้ืนที่ที่มีความโดดเด่นด้านภูมิศาสตร์และลักษณะทางกายภาพ รวมถึงมี
ปราชญ์ชาวบ้านที่มีความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในด้านต่าง ๆ มีความเข้มแข็งทางด้านอาชีพและการมี
ส่วนร่วมของคนในชุมชน 
 
3.2 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือ ประชาชนที่มีภูมิล าเนาอยู่ในต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน 
จังหวัดตรัง จ านวน 2,576 คน (ข้อมูลจาก งานทะเบียนราษฎร์ ที่ท าการปกครองอ าเภอปะเหลียน 
จังหวัดตรัง ณ วันที่ 26 มีนาคม 2563)  

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) ได้แก่ ปราชญ์
ชาวบ้าน ผู้สูงอายุในชุมชน ผู้น าชุมชน ตัวแทนกลุ่มอาชีพ และตัวแทนประชาชนที่มีความรู้เรื่อง 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น จ านวน 12 คน และผู้ให้ข้อมูลรอง (Informants) ได้แก่ ประชาชนทั่วไปในต าบล
เกาะสุกร จ านวน 250 คน 
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3.3 ข้อมูลและแหล่งข้อมูล 
 

การศึกษาวิถีชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่นต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง  
เป็นการศึกษาวิถีชุมชนและรวบรวมองค์ความรู้ เพ่ือถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นต าบลเกาะสุกร 
อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง โดยได้ศึกษาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) และ
เก็บข้อมูลจากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) โดยมีรายละเอียดังนี้ 

3. ศึกษาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) โดยการศึกษาทบทวนข้อมูล 
บริบทชุมชน และข้อมูลพ้ืนฐานของชุมชนด้วยการศึกษาจากเอกสาร (Documentary) ได้แก่ 
บทความ งานวิจัย เอกสารอิเล็กทรอนิกส์ เอกสารทางวิชาการ รวมถึงเอกสารข้อมูลจากองค์การ
บริหารส่วนต าบลเกาะสุกร ได้แก่ แผนพัฒนาท้องถิ่น แผนยุทธศาสตร์การพัฒนา แผนบริหารความ
ต่อเนื่อง แผนการด าเนินงานประจ าปี และรายงานผลการด าเนินงานขององค์การบริหารส่วนต าบล
เกาะสุกร เป็นต้น น ามาวิเคราะห์และรวบรวมข้อมูล จากนั้นน าไปตรวจสอบข้อมูลจากแหล่งข้อมูล
ปฐมภูมิ 

4. เก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) โดยการสัมภาษณ์ผู้น าชุมชน 
ผู้น ากลุ่มอาชีพ ตัวแทนชุมชน ตัวแทนประชาชนในพ้ืนที่ต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 
โดยการสัมภาษณ์ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกรใน 6 ด้าน 
ประกอบด้วย  

1)  ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านเกษตรกรรม  
2)  ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพร 
3)  ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านอาหารและโภชนาการ 
4)  ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านขนมพ้ืนบ้าน 
5)  ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการแปรรูปผลิตภัณฑ์ประมง 
6)  ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านศิลปหัตถกรรม  

 

5. การศึกษาความคิดเห็นของประชาชนเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกรใน 5 ด้าน ได้แก่ ด้านการมีส่วนร่วม ด้านการบริหารจัดการ ด้านการ
เรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น และด้านการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น 

6. การถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง  
เป็นการน าเสนอองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกรที่ควรอนุรักษ์และสืบสาน 
จัดท าในรูปแบบของชุดความรู้หรือสื่อการเรียนรู้ รวมทั้งจัดกิจกรรมถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของชุมชนเกาะสุกรแก่เยาวชนและชาวบ้านในชุมชน 

 
3.4 ขั้นตอนในกำรศึกษำ 
 

  การศึกษาวิจัยครั้งนี้ใช้การวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method) โดยการเก็บรวบรวมข้อมูล
ทั้งการวิจัยเชิงคุณภาพร่วมกับการวิจัยเชิงปริมาณ เพ่ือศึกษาวิถีชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่นต าบล
เกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง มีข้ันตอนการศึกษาดังนี ้
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ภำพที่ 3.1 ขั้นตอนในการศึกษา 

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาบริบท
ชุมชนต าบลเกาะสุกร  

ขั้นตอน วิธีกำรวิจัย ผลลัพธ์ 

การวิจัยเชิงเอกสาร 
(Documentary Research) 
 แผนพัฒนาท้องถิ่น 
 แผนยุทธศาสตร์การพัฒนา 
  เกาะสุกร 
 แผนการด าเนินงานประจ าปี 

ได้ข้อมูลประวัติความเป็นมา
ของชุมชน สภาพทางสังคม 
สภาพทางเศรษฐกิจ และ
ศักยภาพของชุมชน 
 

ขั้นตอนที่ 2 ส ารวจข้อมูล 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน  

การสัมภาษณ์เชิงลึกและ 
การสนทนากลุ่ม (In-depth 
Interview & Focus Group) 
 ด้านเกษตรกรรม 
 ด้านสมุนไพร 
 ด้านอาหารและโภชนาการ 
 ด้านขนมพื้นบ้าน 
 ด้านการแปรรูปผลติภณัฑ ์
  ประมง 
 ด้านศิลปหัตถกรรม 
 

ได้ข้อมูลองค์ความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเพื่อการอนุรักษ์ของ
ชุมชนต าบลเกาะสุกร 
 

ขั้นตอนที่ 3 ส ารวจข้อมูล 
การมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการอนุรักษ์ภูมิปญัญา
ท้องถิ่นของชุมชน 

การวิจัยเชิงปริมาณ
(Quantitative Research) 
 ด้านการมีส่วนร่วม  
 ด้านการบริหารจัดการ 
 ด้านการเรียนรู้ภูมิปัญญา 
 ด้านการอนุรักษภ์ูมิปัญญา 
 ด้านการสืบทอดภูมิปัญญา 
 

ได้ข้อมูลความคิดเห็นของ
ประชาชนเกี่ยวกับการมีส่วน
ร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของชุมชน 

ขั้นตอนที่ 4 การถ่ายทอด
องค์ความรู้ภูมิปญัญาท้องถิ่น
ของชุมชน 

จัดกิจกรรมการถ่ายทอดองค์
ความรู้ภมูิปัญญาท้องถิ่นแก่
เยาวชนและประชาชนใน
ชุมชน ณ โรงเรียนหาดทราย
ทอง หมู่ที่ 4 อ าเภอปะเหลียน 
จังหวัดตรัง 

เยาวชนในพื้นที่ ได้ รับการ
ถ่ า ย ทอ ด อ งค์ ค ว า ม รู้ ภู มิ
ปัญญาท้องถิ่นของชุมชน 
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3.5 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Method) ด้วยการศึกษาจากเอกสาร การสัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่ม และวิธีการ
วิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Method) ด้วยการเก็บข้อมูลจากแบบสอบถาม มีรายละเอียดดังนี้ 

1. การวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary) ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
บริบทชุมชนและข้อมูลพ้ืนฐานของชุมชน จากบทความ งานวิจัย เอกสารอิเล็กทรอนิกส์ เอกสารทาง
วิชาการ รวมถึงเอกสารข้อมูลจากองค์การบริหารส่วนต าบลเกาะสุกร ได้แก่ แผนพัฒนาท้องถิ่น แผน
ยุทธศาสตร์การพัฒนา แผนบริหารความต่อเนื่อง แผนการด าเนินงานประจ าปี และรายงานผลการ
ด าเนินงานขององค์การบริหารส่วนต าบลเกาะสุกร  

2. แบบสัมภาษณ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการอนุรักษ์ของชุมชนต าบลเกาะสุกร โดยก าหนด  
ข้อค าถามในการสัมภาษณ์เชิงลึกร่วมกับการสนทนากลุ่ม ประกอบด้วยข้อค าถามจ านวน 4 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล  
ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนในด้านต่าง ๆ ประกอบด้วย 

1) ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านเกษตรกรรม  
2) ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพร  
3) ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านอาหารและโภชนาการ  
4) ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านขนมพ้ืนบ้าน  
5) ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการแปรรูปผลิตภัณฑ์ประมง  
6) ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านศิลปหัตถกรรม 

 ตอนที่ 3 แนวทางการสืบสานและอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกร 
3. แบบสอบถามความคิดเห็นของประชาชนเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง โดยแบ่งแบบสอบถามออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย ข้อค าถามจ านวน 5 ข้อ ได้แก่ 

เพศ ที่อยู่อาศัย อายุ อาชีพ และการเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของ
ชุมชน โดยเป็นข้อค าถามแบบปลายปิด (Close ended question) ให้เลือกตอบในช่องที่ก าหนด 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ของชุมชนต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง จ านวน 19 ข้อ โดยสอบถามการมีส่วนร่วมใน
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ใน 5 ด้าน ได้แก่ ด้านการมีส่วนร่วม ด้านการบริหารจัดการ ด้านการ
เรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น และด้านการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น ซ่ึง
มีลักษณะแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ทโดยก าหนดคะแนนระดับ
ความคิดเห็นและระดับการมีส่วนร่วม แบ่งออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

  5    หมายถงึ การมีส่วนร่วมมากท่ีสุด 
  4    หมายถึง การมีส่วนร่วมมาก 
  3    หมายถึง การมีส่วนร่วมปานกลาง 
  2    หมายถึง การมีส่วนร่วมน้อย 
  1    หมายถึง การมีส่วนร่วมน้อยที่สุด 
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การแปลผลค่าคะแนนใช้เกณฑ์ค่าเฉลี่ย ดังนี้ 
 4.51 – 5.00    หมายถึง   มีส่วนร่วมในการอนรุักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นระดับมากท่ีสุด 
 3.51 – 4.50    หมายถึง   มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นระดับมาก 
 2.51 – 3.50    หมายถึง   มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นระดับปานกลาง 
 1.51 – 2.50    หมายถึง   มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิน่ระดับน้อย 
 1.00 – 1.50    หมายถึง   มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นระดับน้อยที่สุด 
 

ตอนที่ 3 แบบสอบถามความต้องการให้หน่วยงานจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมและอนุรักษ์ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน และข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 

 

การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ผู้วิจัยน าแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการมีส่วน
ร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกร  อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง  
ไปทดลองใช้ (Try Out) กับประชาชนในชุมชนต าบลเกาะสุกร เพ่ือทดสอบความเข้าใจในภาษาที่ใช้ 
ความเข้าใจในการตอบค าถาม ตรวจสอบความชัดเจนของข้อค าถาม และหาค่าความเชื่อมั่น 
(Reliability) โดยค านวณค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) 
ของแบบสอบถามได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.919 
 
3.6 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 

 การวิจัยครั้งนี้ได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยใช้วิธีการ
สังเกตการณ์ (Observation) ร่วมกับการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ ( Informal Interview) โดย
การนัดหมายผู้ให้ข้อมูลเพ่ือสัมภาษณ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านต่าง ๆ โดยก าหนดวัน เวลา และสถานที่
ในการสัมภาษณ์ และใช้การพูดคุยโดยการก าหนดประเด็นในการเก็บรวบรวมข้อมูลไว้ล่วงหน้า และ
เตรียมอุปกรณ์เครื่องมือในการสัมภาษณ์และเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ เทปบันทึกเสียง กล้องถ่ายรูป 
สมุดบันทึก เพ่ือบันทึกข้อมูลการสนทนาและการสัมภาษณ์ในประเด็นส าคัญต่าง ๆ ตามวัตถุประสงค์
ที่ก าหนดไว้ โดยมีขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

 ขั้นตอนที่ 1 เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร บทความวิจัย งานวิจัย บทความวิชาการ และ
เอกสารข้อมูลจากองค์การบริหารส่วนต าบลเกาะสุกรที่เกี่ยวข้องกับบริบทชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่น
ของชุมชน 

 ขั้นตอนที่ 2 ท าหนังสือถึงนายกองค์การบริหารส่วนต าบลเกาะสุกร คุณราตรี จิตรหลัง เพ่ือ
ขออนุญาตลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลงานวิจัย จากนั้นเข้าไปพูดคุยท าความรู้จักคุ้นเคยกับประชาชนในพ้ืนที่ให้
มากขึ้น และนัดหมายวันเวลาและสถานที่ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก โดยการ
สัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ 

 ขั้นตอนที่ 3 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลหากข้อมูลที่ได้มายังไม่เพียงพอหรือผู้ให้ข้อมูลยังไม่
สามารถตอบค าถามได้อย่างครอบคลุม จะด าเนินการเก็บข้อมูลเพ่ิมเติมจนครบทุกประเด็นและ
เพียงพอต่อความต้องการ จากนั้น ท าการตรวจสอบข้อมูลโดยใช้วิธีการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า 
(Data Triangulation) โดยน าข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลมาวิเคราะห์และตรวจสอบข้อมูล
ให้สอดคล้องกัน  
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 ขั้นตอนที่ 4 การเก็บข้อมูลแบบสอบถาม ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกร ในด้านการมีส่วนร่วม ด้านการ
บริหารจัดการ ด้านการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น และด้านการ 
สืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น จากนั้นตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ของข้อมูลก่อนท าการวิเคราะห์
ข้อมูล 
 
3.7 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ เมื่อน าข้อมูลที่เก็บรวบรวมจากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล
น ามาจัดกระท ากับข้อมูล (Data Processing) ด้วยการจัดระบบข้อมูล แยกประเภทข้อมูลแต่ละ
ประเด็นตามกรอบแนวคิดของการวิจัย จากนั้นใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ในส่วน
ของบริบทชุมชนต าบลเกาะสุกร ประวัติความเป็นมา การเข้ามาตั้งถิ่นฐาน สภาพทางสังคมสภาพทาง
เศรษฐกิจ ศักยภาพของชุมชนในพ้ืนที่ รวมถึงภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน ด้านเกษตรกรรมด้าน
สมุนไพร ด้านอาหารและโภชนาการ ด้านขนมพ้ืนบ้าน ด้านการแปรรูปผลิตภัณฑ์ประมง และด้าน
ศิลปหัตถกรรม เพ่ือสรุปผลในประเด็นต่าง ๆ 

2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ ที่อยู่
อาศัย อายุ อาชีพ และการเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน 
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา เพ่ืออธิบายลักษณะของกลุ่มตัวอย่างและตัวแปรต่าง ๆ โดยการ
หาค่าความถ่ี และร้อยละ 

3. วิเคราะห์ข้อมูลการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกร 
อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง ด้วยสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วยสถิติเชิงอนุมาน ได้แก่ การทดสอบความแตกต่างด้วยสถิติ  
t – test และ One-way ANOVA หากพบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ
นัยส าคัญ .05 จะท าการทดสอบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีการทดสอบ LSD (Least significant 
difference test) 
 

 

 

 

 

 

 



37 

บทท่ี 4 
ผลกำรวิจัย 

 
 การศึกษาวิถีชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการอนุรักษ์ของต าบลเกาะสุกร อ าเภอ 
ปะเหลียน จังหวัดตรัง เป็นการศึกษาวิถีชุมชนและรวบรวมองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน
ต าบลเกาะสุกร และถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัด
ตรัง เพื่อให้ชุมชนได้องค์ความรู้และฐานข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับวิถีชุมชนวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น
ของชุมชนต าบลเกาะสุกร น าเสนอผลการศึกษาแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 
 

 ตอนที่ 1  ข้อมูลบริบทชุมชนของต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 
ตอนที่ 2  ข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกร 

 ตอนที่ 3  การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกร 
 ตอนที่ 4  การถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกร 
 
4.1 ข้อมูลบริบทชุมชนของต ำบลเกำะสุกร อ ำเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 
 

 4.1.1 ประวัติควำมเป็นมำของชุมชนต ำบลเกำะสุกร 
  

 ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับประวัติความเป็นมาของชุมชนต าบลเกาะสุกร มีการเก็บรวบรวมข้อมูลไว้
จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ได้แก่ 1) แผนพัฒนาท้องถิ่น (พ.ศ. 2561 – 2565) เพ่ิมเติม ครั้งที่ 1 พ.ศ. 
2564 ขององค์การบริหารส่วนต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 2) แผนยุทธศาสตร์การ
พัฒนาเกาะสุกร สรุปได้ดังนี้  
 

  “...เกาะสุกรเมื่อครั้งอดีตไม่ได้อยู่ในเขตการปกครองของเมืองตรัง แต่อยู่ ในเขตการ
ปกครองของเมืองปะลันด้า หรืออ าเภอปะเหลียนในปัจจุบัน เมืองปะลันด้านขึ้นอยู่กับเมือง
พัทลุง และเมืองปะลันด้า มีพระยาปกครองจนถึงสมัยพระยารัษฎานุประดิษฐ์มหิสรภักดี 
คอซิมบี้ ณ ระนอง เป็นผู้ว่าราชการจังหวัด (ข้าหลวงในอดีต) ได้แยกเมืองปะลันด้านออกจาก 
พัทลุงให้เหมาะสมกับภูมิประเทศ คือ อยู่ฝั่งเดียวกับตรังต้องขึ้นตรงกับตรังจึงเหมาะสมกว่า 
และได้ตั้งปะลันด้าเป็นเมืองหน้าด่านขึ้น มีท่าเทียบเรือส าเภา ณ บ้านหยงสตาร์ในบริเวณ
ด่านศุลกากรในปัจจุบัน...” 
 

  “....ในอดีตพระเจ้าตากสินมหาราชเคยมาตรัง ตั้งค่ายท าศึกรบกับแขกที่ต าบลลิพัง
ใกล้ ๆ กับหัวเขาโต๊ะร่วงในปัจจุบัน ดังนั้น คนบนเกาะสุกรนี้จึงมีพ้ืนเพมาจากหลายจังหวัด 
คือ คนเมืองตรัง กระบี่ พัทลุง สงขลา สตูล รวมทั้งมาเลเซีย อินโดนีเซีย คนกลุ่มแรกที่เข้ามา
อยู่อย่างถาวร คือ ชนเร่ร่อน เพ่ือหาผลจากธรรมชาติ เช่น น้ ามันยาง สัตว์ทะเล สัตว์บก เช่น 
กวาง หมูป่า และแวะจอดเรือเพ่ือมาหาน้ าดื่ม ซึ่งบนเกาะมีน้ าจืดอุดมสมบูรณ์...” 
 
  

 



38 

 นอกจากนี้ ยังมีเรื่องเล่าต านานการเข้ามาตั้งถ่ินฐานในชุมชนต าบลเกาะสุกรไว้ดังนี้ 
 

  “ตามต านานเล่าว่า จังหวัดตรังสมัยก่อนมีอ าเภอกันตังเป็นท่าเทียบเรือ เพ่ือค้าขาย
กับชาวต่างชาติ จะต้องรอให้น้ าขึ้นเต็มที่ก่อนถึงจะน าเรือเข้าไปได้ ทุกครั้งจึงต้องน าเรือมา
จอดรอที่หน้าหาดทรายยาว และแล้ววันหนึ่ง เรือส าเภาของลูกชายเศรษฐีชาวอินโดนีเซีย ซึ่ง
นับถือศาสนาอิสลามได้น าเรือมาจอดรอน้ าขึ้นที่บริเวณหน้าหาดทรายยาว บังเอิญได้พบเจอ
กับลูกสาวของตายายที่อาศัยอยู่บริเวณนั้น ก็เกิดชอบและหลงรักอย่างมาก แม้จะรู้ว่าลูกสาว
ตากับยายเป็นผู้นับถือศาสนาพุทธก็ตาม” 
 

  “ต่อมา จึงได้ไปสู่ขอลูกสาวตายายและได้พากลับไปแต่งงานกันที่ประเทศอินโดนีเซีย 
และแล้วต่อมาลูกสาวได้เดินทางกลับมาเยี่ยมตากับยาย โดยน าเรือส าเภามาจอดที่หน้าหาด
ทรายยาว ตากับยายดีใจมากจึงรีบมาหาลูกสาวพร้อมกับซื้อของที่ลูกสาวชอบคือ หมูปิ้งเสียบ
ไม้มาฝาก เพราะความเป็นห่วงลูกสาวและไม่ได้เห็นหน้าลูกสาวมานาน แต่แล้วลูกสาวเมื่อ
เห็นหน้าตายายพร้อมหิ้วหมูปิ้งมาหา กลับจ าตากับยายไม่ได้ ตากับยายจึงโกรธและเสียใจ
มากจึงได้ขว้างหมูปิ้งทิ้งลงทะเล และได้สาปแช่งลูกสาวตนเอง ให้ประสบพบภัยพิบัติ” 

 

  “และแล้วต่อมา เรือส าเภาได้ประสบกับพายุท าให้เรือแตก สิ่งของต่าง ๆ ที่อยู่ในเรือ
ได้ลอยไปและกลายเป็นเกาะต่าง ๆ ขึ้นมา เช่น ปลีกล้วยกลายเป็นเกาะจ าปี สะบันที่โพกหัว
กลายเป็นเกาะสะบัน เฉลียงสองอันกลายเป็นเกาะหลาวเหลียงพ่ี หลาวเหลียงน้อง เรือส าเภา
กลายเป็นเกาะเภตรา ตากับยายกลายเป็นต้นมะม่วงสองต้น เรียกว่า ม่วงเงินม่วงทอง 
ปัจจุบันคือ เกาะพระม่วง ไม้เสียบหมูปิ้งกลายเป็นเกาะใหญ่ ปัจจุบันเรียกว่า เกาะสุกร” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 4.1  เกาะสุกร 
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4.1.2 กำรเข้ำมำตั้งถิ่นฐำนในชุมชนเกำะสุกร 
 

 เกาะสุกร ประกอบด้วย 4 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่ที่ 1 บ้านเสียมไหม หมู่ที่ 2 บ้านแหลม หมู่ที่ 3 
บ้านทุ่ง และหมู่ที่ 4 บ้านหาดทรายทอง ข้อมูลการเข้ามาตั้งถิ่นฐานของคนในชุมชนเกาะสุกร  
ที่ระบุไว้ในรายงานผลการด าเนินงานองค์การบริหารส่วนต าบลเกาะสุกร ระบไุว้ว่า 
 

 “...เกาะสุกรเมื่อครั้งอดีตไม่ได้อยู่ในการปกครองของเมืองตรัง แต่อยู่ในการปกครอง
ของเมืองปะลันด้า ในอดีตพระเจ้าตากสินมหาราชเคยเสด็จมาตรัง ตั้งค่ายท าศึกรบกับแขกที่
ต าบลลิพังใกล้ ๆ กับหัวเขาโต๊ะร่วงในปัจจุบัน เพราะฉะนั้นคนบนเกาะสุกร จึงมีพ้ืนเพมาจาก
หลายจังหวัด ได้แก่ ตรัง กระบี่ พัทลุง สงขลา สตูล รวมทั้งมาเลเซีย อินโดนีเซีย ชวา และ 
สุมาตรา ชนกลุ่มแรกที่เข้ามาตั้งถิ่นฐานในเกาะสุกรเป็นชนเรร่อน เพ่ือหาผลผลิตจาก
ธรรมชาติ เช่น น้ ามันยาง สัตว์ทะเล ไม้ สัตว์บก เช่น กวาง หมูป่า ควาญ (อีเก้ง) และแวะมา
จอดเรือเพ่ือมาหาน้ าดื่ม ข้างบนเกาะมีน้ าดื่มอุดมสมบูรณ์ จนมาถึงปัจจุบัน...” 
 
ข้อมูลประวัติความเป็นมาและชนกลุ่มแรกที่เข้ามาตั้งถิ่นฐานในเกาะสุกร ที่ระบุไว้ในรายงาน

ผลการด าเนินงานองค์การบริหารส่วนต าบลเกาะสุกร ไว้ว่า  
 

 “...เมื่อก่อนไม่มีการจัดตั้งเป็นหมู่บ้าน เพราะมีคนอาศัยอยู่น้อยบนเกาะนี้ สาเหตุ 
การเพ่ิมของประชากรบนเกาะนี้ มาจากการสืบสายจากต้นตระกูล เทศนอกก่อนตระกูล 
อ่ืน ๆ สมัยก่อนมีบุคคลชื่อ เส็น บรรทุกควายประมาณ 100 ตัว โดยเรือขนาดใหญ่มาก 
ไม่ทราบว่าบรรทุกไปที่ไหน และจากการไม่รู้เส้นทางในการเดินเรือ เลยไปชนหอที่ทะเลหรือ
สันทรายที่โผล่กลางทะเล หลังจากนั้นก็ท าให้เรือล่มจมหายไป ผู้คนที่อาศัยอยู่บนเรือก็ตาย
หมดเป็นจ านวนมากเหลือแต่ชายเส็นคนเดียว แกลอยตัวอยู่ในทะเล 7 วัน 7 คืน และได้ลอย
ไปติดที่ละงูได้รักษาตัวอยู่ที่นั้น ต่อมาก็ได้แต่งงานกับ แกปุก ลูกของ โต๊ะเพียง ซึ่งเป็นคน
เกาะหมูและได้เพ่ิมขยายประชากรของคนบนเกาะนี้...” 

 
 ข้อมูลจากการศึกษาจากเอกสารได้สรุปว่า การเริ่มประกาศใช้นามสกุลเกิดขึ้นครั้งแรกในสมัย
รัชกาลที่ 5 หลังจากการตั้งถิ่นฐานของคนบนเกาะสุกร โดยนามสกุลที่ใช้กันเป็นนามสกุลที่อ าเภอใน
สมัยนั้นตั้งให้ ต้นตระกูลใหญ่ในพ้ืนที่ต าบลเกาะสุกร 3 ต้นตระกูล คือ ต้นตระกูลเทศนอก ต้นตระกูล
เสียมไหม และต้นตระกูลบ่นหา ที่ระบุไว้ในเอกสารว่า 
 

 ต้นตระกูลเทศนอก 
 

“...ต้นตระกูลชื่อ นายเส็น เป็นคนเทศ แขกปากีสถาน ได้เดินทางกับเรือเทศ  
เรือบรรทุกควายมาจากปีนัง ไปบรรทุกควายที่ท่าเทียบเรือเหล็กที่ อ าเภอกันตัง จังหวัดตรัง 
เมื่อเดินทางกลับปีนังได้ถูกพายุสลาตันพัดจนเรือล่มกลางทะเล ไต๋กงเรือและลูกเรือเสียชีวิต 
ควายประมาณ 200 กว่าตัวตายหมด เหลือเฉพาะ นายเส็น ลอยคออยู่กลางทะเล 15 วัน 
15 คืน กินลูกพังกาที่ลอยน้ าเป็นอาหารจนฟันกลายเป็นสีแดง บังเอิญเป็นลมหัวนอนพัดเข้า
มาติดบริเวณทิศใต้ของเกาะสุกร ปัจจุบันชาวบ้านเรียกว่า หอเทศ ชาวบ้านออกไปหาเหยื่อ
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ส าหรับวางเบ็ด วางปลา ไปพบกับนายเส็น จึงได้พานายเส็นมาพักรักษาตัวให้กินข้าวต้ม 15 
วัน เพ่ือทดแทนที่อดข้าว เมื่อครบ 15 วันจึงให้กินข้าวสวย ต่อมา นางปุก แฟนนายเส็น เดิม
เป็นคนบ้านบางค้างคาว ต าบลเขาไม้แก้ว อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง ได้ย้ายมาอยู่บ้านนา
โต๊ะเสี๊ยะ ต าบลบ้านนา อ าเภอปะเหลียน ในปัจจุบัน หลังจากนั้นได้อพยพครอบครัวมาอยู่
บริเวณโรงไฟฟ้า ปัจจุบันได้แต่งงานอยู่กินกับนายเส็น จากนั้นมีนายบ่าวซึ่งเป็นชาวพม่าได้มา
อยู่กับนายเส็น พอทางการประกาศแต่งตั้งนามสกุล นายเส็นได้ไปแจ้งความที่ว่าการอ าเภอ 
ทางอ าเภอสอบประวัตินายเส็น นายเส็นได้เล่าให้ฟังเมื่อทางอ าเภอสอบประวัติเสร็จเลยตั้ง
นามสกุลให้ว่า “เทศนอก” พร้อมทั้งนายบ่าวพม่า ปัจจุบันนามสกุล “เทศนอก” คือนามสกุล
ใหญ่ในเกาะสุกร...” 

 
ต้นตระกูลเสียมไหม 
 

“...ต้นตระกูลชื่อ นายอี เสียมไหม พ่อชื่อ นายแดง ยังไม่ทราบนามสกุล นายแดง 
มีน้องชายชื่อ นายหีม ซึ่งหลังจากนายแดงได้เสียชีวิต นายหีมได้ย้ายไปสร้างครอบครัวอยู่ที่
บ้านสุโส๊ะ อ าเภอปะเหลียน นายอี ได้ไปแจ้งขอนามสกุลโดยใช้ตามชื่อหมู่บ้านที่อยู่อาศัย
เช่นเดียวกับ นายหีม น้องชาย ปัจจุบันตระกูล “เสียมไหม” เป็นตระกูลใหญ่ในเกาะสุกร และ 
ต าบลสุโส๊ะ อ าเภอปะเหลียน...” 

 
ต้นตระกูลบ่นหำ 
 

“...ต้นตระกูลชื่อ นายเกบ ตอนไปแจ้งขอนามสกุลที่อ าเภอ นายอ าเภอถามว่าจะใช้
นามสกุลอะไร นายเกบ ก็ไม่รู้ว่าจะใช้นามสกุลอะไรได้แต่นั่งบ่นว่าจะใช้นามสกุลอะไรดีหาอยู่
หลายครั้ง เมื่อนายอ าเภอได้ยินนายเกบนั่งบ่นอยู่หลายครั้งเลยตั้งนามสกุลให้ว่า “บ่นหา”...” 

 
 4.1.3 สภำพสังคม เศรษฐกิจ และศักยภำพของชุมชนในพื้นที่ 
 

 ประชาชนในชุมชนต าบลเกาะสุกรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทางด้านการเกษตร ได้แก่ การท า
นาปลูกข้าว การท าสวนยางพารา การท าประมง การเลี้ยงสัตว์ และการปลูกแตงโม ซึ่งเป็นพืช
เศรษฐกิจหลักที่โดดเด่นและเป็นเอกลักษณ์ของพ้ืนที่ต าบลเกาะสุกร การประกอบอาชีพของคนใน
ชุมชนเน้นหลักภูมิปัญญาท้องถิ่นที่สืบทอดกันมาอย่างช้านานและมีการดัดแปลงให้เหมาะสมกับวิถี
ชีวิตในปัจจุบัน เช่น ในช่วงเดือนเมษายนของทุกปี ภายหลังจากการเก็บเก่ียวแตงโมหรือในช่วงฤดูกาล
หยุดท าการเกษตรของชาวบ้าน เป็นวิถีชีวิตของชาวเกาะสุกรที่จะน าควายที่เลี้ยงไว้มาปล่อยตาม 
ท้องทุ่งนาเพ่ือให้ควายได้อยู่ร่วมกันแบบธรรมชาติจนกว่าจะเริ่มท าการเกษตรใหม่ การปล่อยควายให้
อยู่ตามทุ่งนาโดยอิสระยังท าให้เกิดผลต่อการท าการเกษตรอีกด้วย เนื่องจากควายจะไปกินหญ้าซึ่ง
เป็นวัชพืช และยังช่วยเพ่ิมปุ๋ยธรรมชาติจากมูลสัตว์ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อหน้าดินในการท าการเกษตร 
ในฤดูกาลใหม่ 
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ภำพที่ 4.2 วิถีชีวิตชุมชนต าบลเกาะสุกร 

  
 พ้ืนที่ต าบลเกาะสุกร มีลักษณะภูมิประเทศที่โดดเด่น เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ที่เป็นเกาะมีทะเล
ล้อมรอบ มีทัศนียภาพที่สวยงาม มีความงดงามของท้องทะเล ภูเขา และทุ่งนา รวมถึงวิถีชีวิตที่เรียบ
ง่ายของคนในชุมชน วัฒนธรรมประเพณีของท้องถิ่นส่วนใหญ่จะปฏิบัติตามหลักทางศาสนาอิสลาม 
เช่น การเข้าสุนัต วันฮารีรายอ การท าตายาย เพ่ือร าลึกถึงบรรพบุรุษที่ล่วงรับไปแล้ว เป็นต้น  
 ต าบลเกาะสุกรมีการรวมกลุ่มขององค์กรต่าง ๆ ในชุมชน ได้แก่ กองทุนหมู่บ้ าน 
คณะกรรมการหมู่บ้าน กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข เป็นต้น นอกจากนี้ ยังมีการส่งเสริมให้ชาวบ้านมี
อาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิมรายได้จากอาชีพหลัก เช่น การฝึกอบรมการนวดแผนไทย การประดิษฐ์ของที่ระลึก 
การท าอาหารและขนมพ้ืนบ้าน การรวมกลุ่มของประชาชนในชุมชนต าบลเกาะสุกร ประกอบด้วย 
กลุ่มอาชีพ จ านวน 17 กลุ่ม รายละเอียดดังตารางที่ 4.1 
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ตำรำงท่ี 4.1 กลุ่มอาชีพของต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 
 

 กลุ่มอำชีพ 
1.   กลุ่มเครื่องแกง 
2.   กลุ่มท าขนม 
3.   กลุ่มเลี้ยงควาย 
4.   กลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์สัตว์น้ า 
5.   กลุ่มประมงชายฝั่งบ้านทุ่ง 
6.   กลุ่มอนุรักษ์พันธุ์ไก่พ้ืนเมืองเพ่ือการกีฬา 
7.   กลุ่มนาข้าวแปลงใหญ่ 
8.   กลุ่มบาติก 
9.   กลุ่มปุ๋ย 
10.   กลุ่มแตงโม 
11.   กลุ่มจักสาน 
12.   กลุ่มวิสาหกิจชุมชนท่องเที่ยวเกาะสุกร 
13.   กลุ่มชมรมสามล้อพ่วงเกาะสุกร 
14.   กลุ่มออมทรัพย์บ้านเสียมไหม 
15.   กลุ่มของที่ระลึกต าบลเกาะสุกร 
16.   กลุ่มรับซื้อยางแผ่นต าบลเกาะสุกร 
17.   กลุ่มธนาคารปุ๋ยชุมชนต าบลเกาะสุกร 

 

 
4.2  ข้อมูลภูมิปัญญำท้องถิ่นของชุมชนต ำบลเกำะสุกร 
 

 ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกรส่วนใหญ่เกี่ยวข้องการด าเนินวิถีชีวิตและการ
ประกอบอาชีพ มีการปรับใช้ให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมและสภาพสังคมวัฒนธรรมของชุมชน  
ในการศึกษาครั้งนี้ได้รวบรวมข้อมูลองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกรที่โดดเด่น
และควรค่าแก่การสืบสานและอนุรักษ์ จ านวน 6 ด้าน ได้แก่ 1) ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านเกษตรกรรม  
2) ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพร 3) ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านอาหารและโภชนาการ 4) ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นด้านขนมพ้ืนบ้าน 5) ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการแปรรูปผลิตภัณฑ์ประมง และ 6) ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นด้านศิลปหัตถกรรม เป็นต้น 
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 4.2.1 ภูมิปัญญำท้องถิ่นด้ำนเกษตรกรรม 
  

 ประชาชนในเกาะสุกรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทางด้านการเกษตร ได้แก่ การท าสวน
ยางพารา ท านาปลูกข้าว ปลูกแตงโม และปลูกพืชทั่วไป รวมถึงการประกอบอาชีพการท าประมง 
เลี้ยงสัตว์ เลี้ยงวัว ควาย แพะ ไก่ เป็นต้น 
 

กำรปลูกแตงโม 
 

“แตงโมเกาะสุกร” เป็นแตงโมที่มีชื่อเสียงและมีรสชาติที่ดีที่สุดของจังหวัดตรัง เนื่องจาก
สภาพพ้ืนที่ อุณหภูมิ สภาพอากาศ และลักษณะดินที่ เป็นดินทรายซึ่งเหมาะส าหรับการเจริญเติบโต
ของแตงโม ท าให้มีรสชาติหวาน กรอบ และเป็นเอกลักษณ์ท่ีแตกต่างจากแตงโมในพ้ืนที่อ่ืนเป็นประจ า
ในทุก ๆ ปี จะมีนักท่องเที่ยวและประชาชนเฝ้ารอฤดูกาลเก็บเกี่ยวแตงโมจากเกาะสุกร เพ่ือน ามา
บริโภค การปลูกแตงโมในพ้ืนที่เกาะสุกร ประกอบด้วย 3 ช่วง คือ 1) แตงโมคันนา ช่วงเดือนสิงหาคม
ถึงเดือนตุลาคม จะปลูกแตงโมบริเวณบนโคกและคันนา 2) แตงโมชายหาด ช่วงเดือนตุลาคมถึงเดือน
ธันวาคม จะปลูกแตงโมบริเวณชายหาด และ 3) แตงโมในนา ช่วงเดือนมกราคมถึงเดือนมีนาคม จะ
ปลูกแตงโมในพื้นทีน่าภายหลังจากการเก็บเก่ียวขา้วแล้ว  

 

แตงโมเกาะสุกรมีระยะเวลาการเก็บเกี่ยวผลผลิต ประมาณ 60 วัน ราคาจ าหน่ายผลผลิต
กิโลกรัมละ 13 – 15 บาท โดยจะเริ่มให้ผลผลิตช่วงปลายเดือนกุมภาพันธ์ เกาะสุกรได้ชื่อว่าเป็นแหล่ง
ผลิตแตงโมที่มีคุณภาพดีที่สุดแห่งหนึ่งของภาคใต้ ท าให้มีการสั่งซื้อแตงโมไปขายบนฝั่งจนหมดเกลี้ยง 
เนื่องจากเป็นที่นิยมของผู้บริโภคและสามารถสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรผู้ปลูกแตงโม พ้ืนที่ที่เหมาะ
ต่อการปลูกแตงโมมากที่สุดก็คือ บริเวณหาดแตงโม ในพ้ืนทีห่มู่ 2 บ้านแหลม ซึ่งมีเนื้อที่ประมาณ 700 
ไร่ เนื่องจากมีลักษณะเป็นดินร่วนปนทรายตามแนวชายหาดและมีฝนฟ้าตกตลอดช่วงฤดูกาล จึงไม่
จ าเป็นต้องหาน้ าจืดมารด ท าให้ต้นแตงโมงอกงามได้ดี และสามารถปลูกได้ถึงปีละ 3 รุ่น โดยเฉพาะ
รุ่นที่ปลูกริมชายหาด จะเป็นที่ต้องการของตลาดมากที่สุดและมีการส่งไปขายไกลในหลายจังหวัด 
เกษตรกรบ้านแหลม ร้อยละ 80 ยังคงประกอบอาชีพปลูกแตงโมมาอย่างต่อเนื่องนับตั้งแต่บรรพบุรุษ 
โดยมีผลผลิตออกมาประมาณไร่ละ 1 ตันครึ่ง ซึ่งถือว่าสูงกว่าพื้นที่อ่ืน ๆ ส าหรับพันธุ์ที่ได้รับความนิยม
มากที่สุดก็คือ กินรี C30 ตามมาด้วย พันธุ์จินตหรา และบางเบิด ขายส่งกิโลกรัมละ 10 บาท แต่เมื่อ
ไปถึงฝั่งแล้วจะมีขายปลีกกิโลกรัมละ 20 – 25 บาท เนื่องจากมีต้นทุนค่าขนส่งสูง ทั้งการล าเลียงขึ้น
ลงท่าและการขนถ่ายทางเรือ การปลูกแตงโมให้ได้ผลผลิตดี ควรมีระยะห่างประมาณ 2 x 2 เมตร  
ซึ่งในเนื้อที่  1 ไร่ จะสามารถปลูกได้ถึง 400 หลุม หลังจากนั้นแทบไม่ต้องดูแลอะไรมากมาย  
เนื่องจากบนเกาะมีฝนตกลงมาตลอดทั้งปี รวมทั้งมีแมลงหรือศัตรูพืชรบกวนน้อย ซึ่งเกษตรกร 
ส่วนใหญ่จะใช้ปุ๋ยจากธรรมชาติ เช่น มูลขี้ควาย และใช้ระยะเวลาประมาณ 58 – 60 วัน ก็สามารถ
เก็บเกี่ยวผลผลิตเพื่อออกจ าหน่ายได ้
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ภำพที่ 4.3 แตงโมเกาะสุกร 

 
จากการสัมภาษณ์คุณธวัชชัย ไข่มุสิก ประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลูกแตงโมเกาะสุกรปลอด

สารพิษ ได้ให้ข้อมูลที่ไว้ว่า 
 

 “...การปลูกแตงโมเกาะสุกร เกษตรกรส่วนใหญ่จะใช้ปุ๋ยจากธรรมชาติ เช่น  
มูลขี้ควาย และมีภูมิปัญญาท้องถิ่นในการก าจัดศัตรูพืช ก าจัดหนอน เพลี้ยจักจั่น ด้วยพืช
สมุนไพรโดยไม่ใช้สารเคมี เช่น ข่าแก่ ใบสะเดา บอระเพ็ด ขี้เหล็ก หอมแดง ยาเส้น น้ าด่าง
ขี้เถ้า น้ าส้มสายชู ต้มรวมกันแล้วฉีดเพ่ือก าจัดแมลงที่รบกวนการเจริญเติบโตของแตงโม และ
ใช้ระยะเวลาประมาณ 60 วัน ก็สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตเพื่อออกจ าหน่ายได้...”  
 

 “...ปัจจุบันมีการคิดค้นการปลูกแตงโมเกาะสุกรไร้เมล็ดพันธุ์แฮปปี้แฟลิมี่ ซึ่งเป็น
แตงโมไร้เมล็ด ลูกใหญ่ และมีน้ าหนักลูกละประมาณ 7 – 12 กิโลกรัม แตงโมมีรสชาติหวาน
กรอบ เปลือกบาง สีแดงเข้ม ส าหรับข้อดีของแตงโมไร้เมล็ดคือ ติดผลถึง 3 รุ่น ในขณะที่
แตงโมทั่วไปจะให้ผลผลิตเพียงรุ่นเดียว แถมยังใช้ปุ๋ยน้อย น้ าน้อย ต้นทุนต่ า และสร้างรายได้
ให้กับเกษตรกรเพิ่มมากขึ้น...” 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

ภำพที่ 4.4 การลงพ้ืนที่พูดคุยกับประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลูกแตงโมเกาะสุกรปลอดสารพิษ 
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 วิสำหกิจชุมชนปลูกแตงโมเกำะสุกรปลอดสำรพิษ  
 

วิสาหกิจชุมชนปลูกแตงโมปลอดสารพิษ ได้รับการจดทะเบียนวิส าหกิจชุมชนตาม
พระราชบัญญัติส่งเสริมวิสาหกิจชุมชน พ.ศ. 2548 รหัสทะเบียน 5-92-04-11/1-0020 เมื่อวันที่ 2 
กรกฎาคม พ.ศ. 2562 ชื่อเดิมคือ “วิสาหกิจชุมชนปลูกแตงโมไร้เมล็ดไร้เมล็ด + โบอิ้ง 787 เกาะสุกร” 
ที่ตั้งเลขที่ 114 หมู่ที่ 2 ต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง ต่อมาทางกลุ่มวิสาหกิจเห็นว่า
ควรมีการเปลี่ยนชื่อเป็น “กลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลูกแตงโมเกาะสุกรปลอดสารพิษ” เนื่องจากชื่อ โบอ้ิง 
787 เป็นชื่อเมล็ดพันธุ์ของบริษัทและเป็นชื่อที่มีความจ าเพาะเจาะจงมากเกินไป จึงจดทะเบียน
วิสาหกิจชุมชนปลูกแตงโมปลอดสารพิษ เมื่อวันที่ 6 พฤศจิกายน พ.ศ. 2562 รหัสทะเบียน 5-92-04-
11/1-0021 ปัจจุบันมีจ านวนสมาชิกทั้งหมด 86 ราย โดยมีนายธวัชชัย ไข่มุสิก เป็นประธานกลุ่ม และ
มีพ้ืนที่เพาะปลูกแตงโมเนื้อที่ประมาณ 158.2 ไร่ 

 

วัตถุประสงค์ของกำรจัดตั้งกลุ่ม  
 

1. เพ่ือด าเนินการที่เป็นประโยชน์ต่อสังคมชุมชนในท้องถิ่นโดยการปลูกแตงโมเกาะสุกร
ปลอดสารพิษ 

2. เพ่ือส่งเสริมสนับสนุนผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ และสังคมของบรรดาสมาชิกโดยวิธี
ช่วยเหลือตัวเอง และช่วยเหลือซึ่งกันและกันตามหลักของการรวมกลุ่ม 

3. เพ่ือส่งเสริมและเผยแพร่ความรู้ ด้านการปลูกแตงโมปลอดสารพิษในหมู่สมาชิก และ
ครอบครัว ส่งเสริมและเผยแพร่อาชีพการเกษตร เพ่ือให้สมาชิกมีอาชีพและรายได้ 

4. เพ่ือจัดหาทุนเพ่ือกิจการวัตถุประสงค์ของกลุ่ม หรือของรับการช่วยเหลือทางวิชาการ 
งบประมาณจากทางราชการ 
 

 จากการส ารวจข้อมูลกลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลูกแตงโมเกาะสุกรปลอดสารพิษ ด้วยการ
วิเคราะห์ SWOT ต้ังแต่ ต้นทุน วัตถุดิบ จ านวนผลผลิต การตลาด ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลูกแตงโม
เกาะสุกรปลอดสารพิษ พบว่า จ านวนเกษตรผู้ปลูกแตงโมในพ้ืนที่ต าบลเกาะสุกรทั้งหมด 153 คน 
จากพ้ืนที่ปลูกทั้งหมด 325 ไร่ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลูกแตงโมเกาะสุกรปลอดสารพิษ มีสมาชิกจ านวน 
86 คน สายพันธุ์ที่นิยมปลูก คือ โบอิ้ง และกินรี แตงโมเกาะสุกรมีลักษณะเด่นคือ เนื้อแน่น มีสีแดงสด 
มีรสหวานกรอบ เนื่องจากมีลักษณะเป็นดินร่วนปนทรายตามแนวชายหาด ท าให้แตงโมเจริญงอกงาม
ได้ดี การจัดจ าหน่ายแตงโมส่วนใหญ่จะจ าหน่ายที่ร้านค้าในชุมชน รถเร่ขายในสถานที่ต่าง ๆ จ าหน่าย
ผ่านตลาดออนไลน์ หรือการจ าหน่ายผ่านพ่อค้าคนกลาง ผลการวิเคราะหจ์ุดเด่น (Strengths) จุดอ่อน 
(Weaknesses) โอกาส (Opportunities) และอุปสรรค (Threats) ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลูก
แตงโมงเกาะสุกรปลอดสารพิษ ท าให้ได้ทราบข้อดี-ข้อเสีย จุดเด่น-จุดอ่อน เพ่ือน าไปปรับปรุงแนว
ทางการด าเนินงานให้เกิดประสิทธิภาพยิ่งขึ้น แสดงดังตารางที่ 4.2 และตารางท่ี 4.3 
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ภำพที่ 4.5 หนังสือส าคัญแสดงการจดทะเบียนวิสาหกิจชุมชน 
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ตำรำงท่ี 4.2 ผลการวิเคราะห์จุดเด่นและจุดอ่อนของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลูกแตงโมเกาะสุกร 
 

วิสำหกิจชุมชนปลูกแตงโมเกำะสุกรปลอดสำรพิษ 
จุดเด่น จุดอ่อน 

  - มีการจดแจ้งกลุ่มวิสาหกิจ 
  - มีแตงโมหลากหลายสายพันธุ์ 
  - มีการผลิตแตงโมอินทรีย์ปลอดสารพิษ 
  - มีการขนส่งทางเรือท่าเทียบเรือตะเสะ 
  - แตงโมมีรสชาติหวานกรอบ/สีสด/เนื้อแน่น 
  - มีความร่วมมือช่วยเหลือซึ่งกันและกันของกลุ่ม 
  - นักท่องเที่ยวพูดปากต่อปาก 
  - มาตรฐานของสินค้า 
  - มีใบรับรองการปลูกแตงโมให้กับกลุ่มสมาชิก 
 

  - ราคาผลผลิตลดลง 
  - การผลิตแตงโมอินทรีย์ไม่เพียงพอต่อความ 
    ต้องการของตลาด 
  - ค่าขนส่งมีต้นทุนสูง 
  - พ่อค้าคนกลางกดราคา 
  - มีความรู้เกี่ยวกับปุ๋ยอนิทรีย์น้อย 
  - เนื้อท่ีการเพาะปลูกแตงโมมีน้อย 
  - เกษตรกรไม่ทราบต้นทุน 
  - วิธีการปลูกไม่ถูกต้องตามหลักวิชาการ 

 
 
ตำรำงท่ี 4.3 ผลการวิเคราะห์โอกาสและอุปสรรคของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนปลูกแตงโมเกาะสุกร 
 

วิสำหกิจชุมชนปลูกแตงโมเกำะสุกรปลอดสำรพิษ 
โอกำส อุปสรรค 

  - มีการขายผ่านระบบออนไลน์ 
  - มีฐานข้อมูลลูกค้าเก่า/เพ่ือน/เครือญาติ 
  - มีการขายสินค้าในห้าง  
  - มีหน่วยงานเข้ามาอบรมช่วยเหลือกลุ่มแตงโม 
  - สภาพภูมิอากาศอ านวยในการปลูกแตงโม 
    ชายหาด 
  - มีการพัฒนาสู่การท่องเที่ยวเชิงวิถีเกษตร 
  - แตงโมเป็นที่ต้องการของตลาด  
  - เพ่ิมผลผลิตด้วยกระบวนการปรับปรุงงานตาม 
    หลักวิชาการ 
 

 - มีการเลียนแบบโลโก้/แบรนด์/แอบอ้างชื่อ 
 - บางฤดูมีมรสุมขนส่งล าบาก 
 - การสนับสนุนของหน่วยงานยังไม่เพียงพอ 
 - งบประมาณไม่เพียงพอ 
 - น้ าไม่เพียงพอต่อการรดน้ าแตงโมในช่วง 
   ฤดูแล้ง 
 - บางฤดูมีปริมาณน้ าฝนมากเกินไปส่งผล 
   ให้แตงเน่า 
 - การขนส่งขึ้นลงล าบาก 
 - ตลาดสินค้าออนไลน์ยังมีน้อย 
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 4.2.2  ภูมิปัญญำท้องถิ่นด้ำนสมุนไพร 
  

 ปลิงทะเลกำหมำด 
  

 กาหมาด (gamat) เป็นปลิงทะเลชนิดหนึ่งที่พบในบางจังหวัดทางภาคใต้ของประเทศไทย มี
ชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Stichopus horrens อยู่ในกลุ่มสัตว์ที่มีผิวล าตัวเป็นหนาม (Echinodermata) 
เช่นเดียวกับ ดาวทะเล ดาวขนนก และแม่นทะเล ส่วนใหญ่พบได้ในบริเวณซึ่งเป็นพ้ืนทรายที่มีโขดหิน
หรือแนวปะการังจนถึงเขตลาดชันในแหล่งน้ าลึกประมาณ 1 – 2 เมตร กาหมาดมีลักษณะล าตัวยาว
ทรงกระบอก อ่อนนุ่มและยืดหดล าตัวได้ ปลายทั้งสองข้างเป็นช่องเปิดปากและทวาร ภายใต้ผิวหนังมี
ตุ่มเม็ดหินปูนกระจายอยู่ทั่วไป ผิวหนังภายนอกยืดหยุ่นมีตุ่มนูนคล้ายหนามแต่อ่อนนุ่ม ปลิงกาหมาด
มีหลากหลายสายพันธุ์มักออกหาอาหารในเวลากลางคืน มีระบบการป้องกันตัวเมื่อเจอศัตรูโดยการ
ปล่อยเมือกเหนียวสีขาวออกมา ตัวเต็มวัยจะมีความยาวประมาณ 16 – 18 เซนติเมตร  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 4.6 ปลิงกาหมาด 
 

 ปลิงกาหมาดถูกน ามาใช้ประโยชน์ในหลายลักษณะ สามารถน ามาประกอบอาหารได้หลาย
อย่าง เช่น แกงคั่วกาหมาด ย ากาหมาด โดยส่วนใหญ่เชื่อกันว่าปลิงกาหมาดมีคุณสมบัติเป็นยาบ ารุง
ก าลังที่ให้โปรตีนสูง นอกจากนี้ชาวบ้านได้น าปลิงกาหมาดมาผ่าล าตัวเอาล าไส้ออก ล้างท าความ
สะอาด น าไปต้มแล้วดองในน้ าผึ้ง หรือดองเหล้าขาว สามารถน ามาใช้เป็นยาในการรักษาโรคต่าง ๆ 
เช่น โรคเบาหวาน โรคเหน็บชา บ ารุงหัวใจ ใช้ในการสมานแผลทั้งภายในและภายนอก  
 
 
 
 
 
 
 

 

  

            ภำพที่ 4.7 การสัมภาษณ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพรปลิงทะเลกาหมาด 



49 

 จากการสัมภาษณ์คุณอารี ชุมคร ชาวบ้านหมู่ที่ 1 บ้านเสียมไหม ต าบลเกาะสุกร ได้ให้ข้อมูล
ที่เก่ียวข้องปลิงทะเลกาหมาดไว้ว่า 
 

“...ปัจจุบันปลิงทะเลกาหมาดยังมีอยู่เยอะที่เกาะสุกร ครอบครัวรู้จักปลิงกาหมาด
เพราะท ากันมาตั้งแต่สมัยบรรพบุรุษ เมื่อได้ปลิงมาแล้วจะน ามาผ่าล าตัว  เอาไส้ เอาขี้ออก 
แล้วน ามาต้มน้ าฟอกด้วยใบตะไคร้เพ่ือให้เมือกลื่น ๆ ของปลิงออก จากนั้นล้างน้ าออกจน
สะอาด หั่นเป็นชิ้นเล็ก ๆ แล้วดองด้วยเหล้าขาว หรือเติมน้ าผึ้งเดือน 5 ดองทิ้งไว้ประมาณ 5 
วันหรือ 1 อาทิตย์ สามารถน ามารับประทานได้ ปลิงดองเหล้าขาวและปลิงในน้ าผึ้ง 
มีสรรพคุณช่วยแก้โรคเบาหวาน อัมพฤต อัมพาต กล้ามเนื้ออ่อนแรง ไขมันอุดตันในเส้นเลือด 
และช่วยให้เจริญอาหาร...” 

 

“...นอกจากปลิงกาหมาดดองในเหล้าขาวและน้ าผึ้งแล้ว ยังมีการท าน้ ามันกาหมาดที่
มีสรรพคุณที่เป็นประโยชน์ในการรักษาแผลสด แผลไฟไหม้ น้ าร้อนลวก ทาแก้คัน เชื้อราบน
หนังศีรษะ รักษาโรคริดสีดวงทวาร กรรมวิธีในการท าจะน าปลิงที่ล้างท าความสะอาดแล้วไป
ต้มในน้ าสะอาด น าน้ าที่ได้จากการต้มกาหมาดมาผสมน้ ากะทิ แล้วใส่สมุนไพร ได้แก่ ตะไคร้ 
มะกรูด หัวไพล กระเทียมขาว และว่านหางจระเข้ ต้มไปเรื่อย ๆ ใช้เวลาประมาณ 5 – 6 
ชั่วโมง แล้วจึงน ามากรองด้วยผ้าขาวบางเพื่อเอาน้ ามัน...” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 4.8 ปลิงกาหมาดดองเหล้าขาว ดองน้ าผึ้ง และน้ ามันกาหมาด 
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 4.2.3  ภูมิปัญญำท้องถิ่นด้ำนอำหำร 
 

 แกงไก่ตำยำย 
 

 ชุมชนต าบลเกาะสุกรมีวัฒนธรรมการกินอาหารที่ผสมผสานการกินอาหารใน 3 วัฒนธรรม 
ได้แก่ ชาวจีน ชาวไทยพุทธ และชาวไทยมุสลิม แกงไก่ตายายเป็นอาหารพ้ืนถิ่นที่ขึ้นชื่อและ 
มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกร ในอดีตจะท าแกงไก่ตายายเพ่ือเป็นการร าลึกถึงบรรพ
บุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว แต่ในปัจจุบันชาวบ้านจะท าแกงไก่ตายายในงานบุญ งานเทศกาลส าคัญต่าง ๆ 
แกงไก่ตายายจะมีรสชาติอร่อยและมีกลิ่นหอมของเครื่องแกงและเครื่องเทศซึ่งเป็นสูตรเฉพาะของ
ชุมชน 
  

ส่วนผสมของแกงไก่ตายาย ประกอบด้วยวัตถุดิบที่ส าคัญ ๆ ดังนี้ 
1. ไก่บ้านทั้งตัว จะเลือกใช้ไก่บ้าน เนื่องจากมีรสชาติเหนียว นุ่ม อร่อย โดยจะใช้ไก่ทั้งตัว 

เมื่อล้างท าความสะอาดไก่แล้วจะสับหัวไก่ทิ้ง ส่วนเครื่องในไก่จะใส่ไว้ในตัวไก่นั้น ๆ ไก่บ้านควรเลือก
ขนาดที่ไม่เล็กหรือใหญ่จนเกินไป น้ าหนักประมาณ 1.5 กิโลกรัม 

2. เครื่องแกง ประกอบด้วย หอมแดงซอย ขม้ิน กระเทียม ตะไคร้ โขลกหรือผสมรวมกันแล้ว
ใส่กะปิลงไปผสม 

3. เครื่องเทศ ประกอบด้วย พริกไทยด า เมล็ดผักชี พริกแห้ง มะพร้าว วัตถุดิบทั้งหมดเหล่านี้
ให้คั่ววัตถุดิบแต่ละชนิดจนกระทั่งมีกลิ่นหอม แล้วจึงต าให้ละเอียดเป็นผง โดยเฉพาะอย่างยิ่งมะพร้าว
คั่ว หรือที่ชาวบ้านเรียกว่า “ซีเซะ” เป็นมะพร้าวขูดคั่วจนแห้งเป็นสีน้ าตาล จากนั้น น ามาต า
จนกระท่ังแตกมัน 

4. กะทิ จะใช้ทั้งหัวกะทิ และหางกะทิ ควรใช้กะทิที่คั้นสดจะมีรสชาติอร่อยกว่ากะทิกล่องที่
จ าหน่ายในท้องตลาดปัจจุบัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภำพที่ 4.9 “ซีเซะ” มะพร้าวขูดค่ัวจนแห้งเป็นสีน้ าตาลแล้วน ามาต าจนแตกมัน 
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ภำพที่ 4.10 วัตถุดิบและส่วนผสมทั้งหมดของแกงไก่ตายาย 
 
 ขั้นตอนและวิธีการท าแกงไก่ตายาย เริ่มจากตั้งกระทะแล้วใส่หัวกะทิเคี่ยวจนกระทั่งกะทิ
แตกมัน จากนั้นผสมเครื่องแกงและเครื่องเทศลงในถ้วยคนผสมให้เข้ากันโดยอาจใส่หางกะทิลงไปใน
ถ้วยส่วนผสมนั้นด้วย เมื่อกะทิเริ่มแตกมันให้ใส่ส่วนผสมต่าง ๆ ที่คนผสมไว้ลงในกระทะและเคี่ยว
ส่วนผสมนั้นจนกระทั่งมีกลิ่นหอมแล้วจึงใส่ไก่พร้อมกับเครื่องในไก่ลงไปในกระทะ จากนั้นให้เคี่ยว
ต่อไปเรื่อย ๆ หากส่วนผสมในกระทะเริ่มแห้งสามารถเติมหางกะทิลงไปได้ โดยจะต้องหมั่นคอยคนใน
กระทะตลอดเวลาเพ่ือไม่ให้เครื่องแกงไหม้ แกงไก่ตายายจะใช้ระยะเวลาในการเคี่ยวค่อนข้างนาน
ประมาณ 2 ชั่วโมง แต่จะให้มีรสชาติที่อร่อยอย่างแท้จริงเมื่อเคี่ยวจนไก่นุ่มแล้วให้แช่ไก่ไว้ในเครื่องแกง
นั้นค้างคืนไว้ 1 คืน เครื่องแกงจะซึมซับเข้าไปในเนื้อไก่ จะท าให้รสชาติของแกงไก่ตายายอร่อยยิ่งขึ้น 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 4.11 แกงไก่ตายาย 
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 จากการสัมภาษณ์คุณเจียม ศรีสุวรรณ ได้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับภูมิปัญญาอาหารพ้ืนถิ่นเกาะสุกร 
แกงไก่ตายายไว้ว่า 
 

“...ในอดีตคนเกาะสุกรจะท าแกงไก่ตายายเพ่ือไหว้บรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว และ
ได้สูญหายไปช่วงระยะเวลาหนึ่ง แต่มีการฟื้นการท าแกงไก่ตายายขึ้นมาอีกครั้งในช่วงเทศกาล
วันส าคญัต่าง ๆ เอกลักษณ์ของแกงไก่ตายายคือ จะต้องใช้ไก่ทั้งตัวมาปรุงรสด้วยเครื่องเทศที่
เข้มข้น และใช้ระยะเวลานานในการเคี่ยวให้เครื่องแกงซึมซับเข้าไปในตัวไก่ เสน่ห์อีกอย่าง
หนึ่งของการกินแกงไก่ตายาย คือจะต้องตัดหรือฉีกเนื้อไก่มารับประทานความอร่อยจะอยู่ที่
รสชาติเข้มข้นกลิ่นหอมเครื่องเทศที่เป็นสูตรเฉพาะของชุมชนเกาะสุกร และมีรสชาติหวานมัน
จากน้ ากะทิคั้นสด ดังนั้นในการรับประทานแกงไก่ตายายชาวบ้านจะนิยมรับประทานกับ
อาหารที่มีรสชาติเค็ม เช่น น้ าพริก ปลาเค็ม แกงเลียง และผักพ้ืนบ้านต่าง ๆ ...” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภำพที่ 4.12 แกงไก่ตายายที่โดดเด่นด้านรสชาติและความหอมของเครื่องเทศ 
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เครื่องแกงต ำมือ 
 

 “เครื่องแกงต ามือ” เป็นสินค้าชุมชนที่สร้างรายได้ให้กับชุมชนต าบลเกาะสุกร เนื่องจากมี
เอกลักษณ์เฉพาะตนที่โดดเด่นแตกต่างจากเครื่องแกงในพ้ืนที่ อ่ืน ๆ เพราะมีรสชาติเข้มข้นของ
เครื่องเทศหลากหลายชนิดตามแบบฉบับของทางภาคใต้ ภูมิปัญญาเครื่องแกงต ามือจะมีวัตถุดิบหลัก 
ได้แก่ ขมิ้นพริกแห้ง ตะไคร้ พริกไทยด า กระเทียม กะปิ และเกลือป่น เป็นต้น น ามาผลิตเครื่องแกง
ต่าง ๆ คือ แกงกะทิ แกงส้ม แกงคั่ว และผัดเผ็ด โดยมีคุณสมบัติเด่น คือ ไม่ใส่สารกันบูด และสามารถ
เก็บไว้ได้นานถึง 3 เดือน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภำพที่ 4.13 วัตถุดิบหลักของเครื่องแกงต ามือ 
 

 ขั้นตอนกำรท ำเครื่องแกงต ำมือ 
 

 เตรียมวัตถุดิบและส่วนผสมทั้งหมดให้พร้อม โดยเด็ดขั้วพริก ปอกเปลือกกระเทียม หั่นขมิ้น 
และซอยตะไคร้เป็นชิ้นหยาบ ๆ จากนั้น ล้างท าความสะอาดวัตถุดิบต่าง ๆ จากนั้นใส่ส่วนผสมทั้งหมด
ตามปริมาณที่ต้องการลงในครกและต าจนละเอียดจะได้เครื่องแกงสีสันจัดจ้าน รสชาติอร่อย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

  

  

ภำพที่ 4.14 ขั้นตอนการท าเครื่องแกงต ามือ 
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 ปัจจุบันมีการจัดตั้งกลุ่มผลิตเครื่องแกงต ามือต าบลเกาะสุกร ตั้งอยู่ที่หมู่ 1 ต าบลเกาะสุกร 
อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง โดยมีคุณบุหลาด เสียมไหม เป็นประธานกลุ่ม และมีสมาชิกกลุ่ม 8 คน 
จากการสัมภาษณ์สมาชิกกลุ่มผลิตเครื่องแกงต ามือ ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า 
 

“...กลุ่มผลิตเครื่องแกงต ามือต าบลเกาะสุกร จัดตั้งขึ้นมาแล้วประมาณ 12 ปี 
แรกเริ่มเดิมทีม๊ะหลาดท าเครื่องแกงกับญาติเพียงแค่ 2 คนเท่านั้น แต่ต่อมา เมื่อขายดีจึงได้
เชิญชวนเพ่ือนบ้านคนอ่ืน ๆ มาท าเครื่องแกงด้วยกัน และมีหน่วยงานของอบต.เข้ามา
สนับสนุนอุปกรณ์ของใช้ต่าง ๆ เพ่ือหนุนเสริมการท างาน ปัจจุบันสมาชิกกลุ่มจะนัดกันมาท า
เครื่องแกงอาทิตย์ละครั้งและส่งขายในพ้ืนที่ต่าง ๆ เครื่องแกงที่นี่มีจุดเด่นคือ ไม่ใส่สารกันบูด 
และสามารถเก็บไว้ได้นานถึง 3 เดือน และกลุ่มเคยได้รับรางวัลชนะเลิศแข่งขันท าอาหารใน
งานตรังยุทธจักรความอร่อยด้วย ...” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 4.15 กลุ่มผลิตเครื่องแกงต ามือต าบลเกาะสุกร 
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4.2.4 ภูมิปัญญำท้องถิ่นด้ำนขนมพื้นบ้ำน 
 

ขนมตำหยำบ 
 

ขนมตาหยาบเป็นขนมพ้ืนบ้านที่ขึ้นชื่อและเป็นเอกลักษณ์อย่างยิ่งของชุมชนเกาะสุกร  
ในสมัยก่อนนิยมท าขนมเพ่ือต้อนรับแขกบ้านแขกเมือง หรือเทศกาลส าคัญต่าง ๆ แต่ในปัจจุบัน
ชาวบ้านจะท าขายทั่วไปในช่วงเช้าของทุกวัน  

ส่วนผสมและวัตถุดิบในการท าขนมตาหยาบ ประกอบด้วย ส่วนผสมหลัก 2 ส่วน ได้แก่
ส่วนผสมของแป้งและส่วนผสมของไส้ขนมตาหยาบ ดังนี้ 

1. ส่วนผสมของแป้ง ได้แก่ แป้งสาลีผสมกับแป้งข้าวเหนียวในอัตราส่วน 2 ต่อ 1 น้ าใบเตย
คั้นสด ไข่ไก ่และเกลือเล็กน้อย 

2. ส่วนผสมของไส้ขนมตาหยาบ ได้แก่ มะพร้าวขูด ควรใช้มะพร้าวกึ่งอ่อนกึ่งแก่หรื อที่
เรียกว่า มะพร้าวทึนทึก เนื่องจากเนื้อมะพร้าวจะมีรสชาติอร่อยเหมาะกับการน ามาท าขนม น้ าตาล
อ้อยหรือน้ าตาลทราย แต่หากใช้น้ าตาลอ้อยจะท าให้มีความหอมและรสชาติอร่อยมากกว่าใช้น้ าตาล
ทรายเพียงอย่างเดียว 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภำพที่ 4.16 วัตถุดิบและส่วนผสมของขนมตาหยาบ 
 

ขั้นตอนและวิธีการท าขนมตาหยาบ เริ่มจากการผัดไส้ขนม โดยน าส่วนผสมต่าง ๆ ได้แก่ 
มะพร้าวขูด น้ าตาลอ้อย เกลือเล็กน้อย ลงไปผัดในกระทะ จนกระทั่งส่วนผสมของไส้ขนมเข้ากันได้
อย่างดี จากนั้น ผสมส่วนผสมของแป้งขนมตาหยาบ ได้แก่ แป้งสาลีผสมกับแป้งข้าวเหนียวใน
อัตราส่วน 2 ต่อ 1 น้ าใบเตยคั้นสด ไข่ไก่ และเกลือเล็กน้อยคนผสมให้เข้ากัน 
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ภำพที่ 4.17 ส่วนผสมของแป้งขนมตาหยาบ 
 

เมื่อเตรียมส่วนผสมในส่วนของแป้งและไส้ขนมเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ให้ตั้งกระทะโดยใช้ไฟ
ปานกลางแล้วทาน้ ามันพืชบาง ๆ ให้ทั่วกระทะรอจนกระทะเริ่มร้อน จากนั้นให้ใส่แป้งลงในกระทะ 
โดยจะต้องวนกระทะให้แป้งเป็นวงกลมรอจนกระทั่งแป้งสุก โดยสังเกตจากขอบ ๆ แผ่นแป้งจะเริ่ม
ร่อนขึ้น เมื่อแผ่นแป้งสุกแล้วให้น ามาวางลงบนใบตอง ตักไส้ขนมตาหยาบที่ผัดไว้แล้วลงบนแป้งแล้ว
พับแผ่นแป้งม้วนให้สวยงาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 4.18 ขั้นตอนการท าขนมตาหยาบ 
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 คุณนงเยาว์ เจะสา และคุณจุรี สัณห์พานิชกิจ ได้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับขนมตาหยาบไว้ว่า 
 

“...ปัจจุบันชาวบ้านในชุมชนเกาะสุกรนิยมรับประทานขนมตาหยาบกับเครื่องดื่ม
ประเภทชา กาแฟ ในช่วงเช้า มีร้านค้าท าขนมตาหยาบขายประมาณ 3 ราย และจ าหน่าย
ขนมในราคาชิ้นละ 5 บาท ขนมตาหยาบจะมีเอกลักษณ์ที่โดดเด่นคือ เป็นขนมที่มีสีเขียว
ธรรมชาติจากใบเตย รสชาติจะหวานหอมจากมะพร้าวและน้ าตาลอ้อย ซึ่งเมื่อรับประทาน
พร้อมกับเครื่องดื่มจะท าให้กลมกล่อมยิ่งข้ึน...” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            ภำพที่ 4.19 การสัมภาษณ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านขนมพ้ืนบ้าน “ขนมตาหยาบ” 
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4.2.5 ภูมิปัญญำท้องถิ่นด้ำนกำรแปรรูปผลิตภัณฑ์ประมง  
 

ปลำวงหรือปลำดอกไม้ 
 

“ปลาวง” หรือ “ปลาดอกไม้” ท ามาจากปลาที่ชาวบ้านเรียกว่า “ปลาจ้องม้อง” ชื่อสามัญ
เรียกว่า กระบาง และมีชื่อวิทยาศาสตร์ Dasyatis imbricatus เป็นปลาทะเลชนิดหนึ่งที่มีลักษณะ
คล้ายปลากระเบน แต่มีขนาดเล็กกว่าและไม่มีลายจุดบนล าตัว ลักษณะรูปร่างคล้ายว่าว ล าตัวแบน 
ส่วนหน้าตาจะยืน่ยาวแหลม ส่วนหางแยกออกจากส่วนล าตัว หางมีลักษณะแบน มีหนามแหลม 2 อัน 
ความยาวของหางใกล้เคียงกับความยาวล าตัว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภำพที่ 4.20 ปลาจ้องม้อง 
 

 การแปรรูปปลาวงหรือปลาดอกไม้ จะใช้ปลาจ้องม้องขนาดความยาวล าตัวประมาณ 15 – 20 
เซนติเมตร น ามาตัดหาง ตัดเงี่ยงด้านข้างล าตัวออก จากนั้น แล่ปีกทั้งสองข้างของปลาจ้องม้องออกเป็น 
2 ส่วน โดยเอาส่วนแกนกลางของล าตัวปลาออก แต่จะใช้เฉพาะส่วนปีกทั้งสองข้างเท่านั้น จากนั้น  
น าชิ้นส่วนที่ตัดแล้วไปล้างท าความสะอาด เพ่ือล้างเมือกบนตัวปลาออก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 4.21 การแล่ปีกทั้งสองข้างของปลาจ้องม้อง 
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 น าส่วนปีกทั้งสองข้างของปลาจ้องม้องที่ล้างท าความสะอาดเรียบร้อยแล้ว มากรีดเป็นริ้ว ๆ 
สลับไปมาให้มีขนาดเท่า ๆ กัน แต่จะต้องระมัดระวังไม่ให้เนื้อปลาขาดออกจากกัน ซึ่งในขั้นตอนนี้จะต้อง
ใช้ฝีมือและความประณีตเป็นอย่างมาก เมื่อแล่ปลาเป็นริ้ว ๆ ขนาดเท่า ๆ กันแล้วน ามาแช่ในน้ าเกลือ 
จากนั้นน ามาจัดวางเรียงต่อกันเป็นแพวงกลมให้สวยงาม แล้วตากแดดจัดประมาณ 1 – 2 วัน จนปลา
แห้งสนิทจะได้ปลาวงหรือปลาดอกไม้พร้อมทอดรับประทาน 
 

 คุณอุษา หลังปุเต๊ะ ได้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการแปรรูปผลิตภัณฑ์ปลาวงไว้ว่า 
 

 “...ขั้นตอนการแล่ปลาวงจะต้องใจเย็น ๆ และต้องใช้ความช านาญ เราจะใช้เฉพาะ
ส่วนด้านข้างของปลาจ้องม้องเท่านั้น แต่ส่วนกลางล าตัวเราก็ไม่ได้ทิ้งนะ ที่บ้านจะเอาส่วนนี้ไป
ท าปุ๋ย ปลาวงของที่เกาะสุกร จะแตกต่างจากที่อ่ืนคือ เราจะไม่แล่ส่วนหนังออก ปัจจุบันปลาวง
ตามแห้งได้ส่งขายในหลายจังหวัด นักท่องเที่ยวที่มาเที่ยวที่เกาะสุกรเมื่อซื้อกลับไปทอดกินแล้ว
ก็ติดใจ โทรมาสั่งซื้ออีก...” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 4.22 ขั้นตอนการท าปลาวงหรือปลาดอกไม้ 
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 จ๊อปู 
 

 “จ๊อปู” เป็นผลิตภัณฑ์แปรรูปจากปูม้า ซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์สินค้าใหม่ของชุมชนเกาะสุกร  จ๊อปู
เกาะสุกร มีความโดดเด่นที่คุณภาพของวัตถุดิบ เนื่องจากใช้วัตถุดิบหลักคือ เนื้อปูม้าสด ๆ จากพ้ืนที่
เกาะสุกรน ามาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ของฝากส าหรับจ าหน่ายให้แก่นักท่องเที่ยว ซึ่งสามารถสร้าง
มูลค่าเพ่ิมให้แก่ผลิตภัณฑ์ประมงชุมชนและสร้างรายได้เพ่ิมข้ึนจากการจัดจ าหน่าย 
   

ขั้นตอนกำรท ำจ๊อปู 
 

ปั่นหรือโขลกพริกไทยขาว ใส่กระเทียมสด ก้านและรากผักชีลงไปปั่นหรือโขลกให้เข้ากันจน
ละเอียด ผสมเนื้อไก่บดแล้วนวดให้เข้ากัน ปรุงรสด้วยน้ ามันหอย เกลือ และน้ าตาล ใส่ไข่ไก่แล้วนวด
ส่วนผสมต่าง ๆ ให้เข้ากัน ใส่เนื้อปูลงไปแล้วคลุกเคล้าจนส่วนผสมทุกอย่างเข้ากันดี จากนั้น น าแผ่น
ฟองเต้าหู้ไปแช่น้ าจนนิ่ม แล้วน ามาวางเรียงเป็นแผ่น ตักส่วนผสมที่นวดเข้ากันดีแล้ววางลงบนฟอง
เต้าหู้แล้วค่อย ๆ ม้วนห่อให้เป็นโรล ใช้เชือกมัดให้เป็นปล้องเท่า ๆ กัน แต่ไม่ควรผูกเชือกให้แน่น
จนเกินไปเพราะอาจท าให้ส่วนผสมแตกได้ จากนั้นน าไปนึ่งในน้ าเดือดจนสุกดี แล้วน ามาตัดเป็น  
ท่อน ๆ ตามปล้องที่มัดไว้ น าจ๊อปูที่ตัดออกเป็นท่อนลงไปทอดในน้ ามันจนสีเหลืองกรอบ ตักขึ้นมา
สะเด็ดน้ ามัน จะได้จ๊อปูพร้อมรับประทาน ปัจจุบันจ๊อปูเกาะสุกรมีจ าหน่ายในหลายรูปแบบ ได้แก่  
จ๊อปูม้า จ๊อปูผสมกรรเชียง จ๊อปูไข่แดงเค็ม และจ๊อโครตปู อัดแน่นด้วยส่วนผสมของเครื่องเทศและ
เนื้อปูแน่น ๆ เต็มค า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภำพที่ 4.23 ขั้นตอนการท าจ๊อปูเกาะสุกร 
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4.2.6 ภูมิปัญญำท้องถิ่นด้ำนศิลปหัตถกรรม  
 

 บำติกและปำเต๊ะเพ้นท์ 
 

 “บาติกและปาเต๊ะเพ้นท์” เป็นผ้าที่เขียนลวดลายด้วยเทียนเขียนผ้าเพ่ือปิดส่วนที่ไม่ต้องการ
ให้ติดสี และใช้วิธีการแต้มหรือระบายลวดลายที่ต้องการให้ติดสี  
 

 วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ท ำผ้ำบำติก 
 

1. ผ้าใยธรรมชาติ เช่น ผ้าคอตต้อน หรือผ้าฝ้ายมัสลิน 
2. เทียนเขียนผ้าบาติก 
3. สีระบายผ้าบาติก 
4. ปากกาส าหรับเขียนเทียน  
5. กรอบไม้ หรือเฟรมโครงสี่เหลี่ยมส าหรับขึงผ้าให้ตึง 
6. ดินสอ 2B 
7. จานสี และพู่กันขนาดต่าง ๆ 
8. น้ ายาเคลือบกันสีตก โซเดียมซิลิเกต 
9. เตาแก๊ส เตาไฟฟ้า และภาชนะส าหรับอุ่นน้ าเทียน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภำพที่ 4.24 อุปกรณ์ท่ีใช้ท าผ้าบาติก 

 
วิธีกำรท ำผ้ำบำติก 
 

 น าผ้าคอตต้อนหรือผ้ามัสลินที่วาดลวดลายสวยงามด้วยดินสอ 2B มาขึงบนเฟรมไม้ให้ตึง 
จากนั้น น าเทียนเขียนผ้าใส่ภาชนะตั้งไฟให้ร้อนต้มจนเทียนละลายแล้วใช้ปากกาส าหรับเขียนเทียน  
จุ่มน้ าเทียนแล้วเขียนเส้นลวดลายบนผ้าตามแบบที่วาดไว้ ผสมสีบาติกเป็นสีต่าง ๆ ตามที่ต้องการ 
แล้วใช้พู่กันจุ่มน้ าเปล่าทาระบายลงบนผ้าทิ้งไว้พอหมาด ๆ แล้วจึงใช้พู่กันจุ่มสีบาติกระบายตามแบบที่
วาดไว้ ในการเปลี่ยนสีควรล้างพู่กันในน้ าเปล่าให้สะอาดและเช็ดพู่กันให้แห้งสนิทก่อนทุกครั้ง เมื่อลงสี
เสร็จแล้วน าผ้ามาจุ่มลงในโซเดียมซิลิเกตเพ่ือเคลือบกันสีตก ทิ้งไว้ประมาณ 6 ชั่วโมง แล้วจึงล้างน้ ายา
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ออกด้วยน้ าเปล่าประมาณ 3 ครั้ง หรือจนกระทั่งน้ าสีออกหมด แล้วตากให้แห้งหรือน าผ้ามาต้มในน้ า
เดือดผสมผงซักฟอกเพ่ือให้เทียนออกหมดจากผ้า แล้วตากผ้าให้แห้งสนิทจะได้ผ้าบาติกที่มีลวดลาย
สวยงาม 
 

คุณสุภาพร เด็นหลี หัวหน้ากลุ่มผ้าบาติกและผ้าปาเต๊ะเพ้นท์บ้านทุ่ง ได้ให้ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง
กับการท าผ้าบาติกเกาะสุกรไว้ว่า 

 

 “...ผ้าบาติกของเกาะสุกร เริ่มขึ้นหลังจากเหตุการณ์สึนามิ เมื่อศูนย์พัฒนาฝีมือ
แรงงานได้ลงพ้ืนที่เพ่ือมาฝึกอบรมพัฒนาอาชีพให้แก่ชาวเกาะสุกร ซึ่งในตอนนั้นมีการจัดอบรม 
10 วัน วันละ 6 ชั่วโมง เริ่มต้นมีคนเข้าร่วมฝึกอบรมหลายคน โดยสอนให้ท าผ้าบาติก แต่ใน
ปัจจุบันเหลือคนในชุมชนที่ยังท าผ้าบาติกไม่กี่คน นอกจากผ้าบาติกแล้วทางกลุ่มยังได้พัฒนา
จากผ้าบาติก เป็นการท าผ้าเช็ดหน้า ถุงผ้า กระเป๋าสะพาย และที่ได้รับความนิยมอีกอย่างหนึ่ง
คือการเพ้นท์ผ้าปาเต๊ะซึ่งนักท่องเที่ยวมักจะซื้อกลับไปเป็นของฝากของที่ระลึก...” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  
 
 
 
 
 

ภำพที่ 4.25 ขั้นตอนการท าผ้าบาติก 
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4.3 กำรมีส่วนร่วมของประชำชนในกำรอนุรักษ์ภูมิปัญญำท้องถิ่นของต ำบลเกำะสุกร อ ำเภอ 
ปะเหลียน จังหวัดตรัง 
 

 การศึกษาความคิดเห็นและการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
ของชุมชนต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง โดยการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างประชาชน
ในต าบลเกาะสุกรทั้ง 4 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านเสียมไหม บ้านแหลม บ้านทุ่ง และบ้านหาดทรายทอง
จ านวน 250 คน ด้วยแบบสอบถามเพ่ือส ารวจความคิดเห็นและการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนใน 5 ด้าน คือ 1) ด้านการมีส่วนร่วม 2) ด้านการบริหารจัดการ  
3) ด้านการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 4) ด้านการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 5) ด้านการสืบทอด 
ภูมปิัญญาท้องถิ่น ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแสดงดังตารางที่ 4.4 – 4.17 
 
ตำรำงท่ี 4.4 จ านวนและร้อยละของข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 

ข้อมูลทั่วไป จ ำนวน (n = 250) ร้อยละ 
เพศ 
      ชาย 
      หญิง 

 
 96 
154 

 
38.4 
61.6 

ที่อยูอ่ำศัย 
      หมู่ที่ 1 บ้านเสียมไหม 
      หมู่ที่ 2 บ้านแหลม 
      หมู่ที่ 3 บ้านทุ่ง 
      หมู่ที่ 4 บ้านหาดทรายทอง 

 
60 
68 
42 
80 

 
24.0 
27.2 
16.8 
32.0 

อำย ุ
      ต่ ากว่า 20 ปี 
      20 – 30 ปี 
      31 – 40 ปี 
      41 – 50 ปี 
      51 – 60 ปี 
      มากกว่า 60 ปี 

 
 7 
23 
45 
53 
52 
70 

 
2.8 
9.2 
18.0 
21.2 
20.8 
28.0 

อำชีพ 
      เกษตรกรรม/ประมง 
      ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว 
      รับจ้าง 
      นักเรียน/นักศึกษา 
      รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
      ไม่ได้ประกอบอาชีพ 
      อ่ืน ๆ 

 
108 
49 
52 
 6 
 3 
23 
 9 

 
43.2 
19.6 
20.8 
2.4 
1.2 
9.2 
3.6 
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การศึกษาความคิดเห็นและการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ของชุมชนต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง จากกลุ่มตัวอย่างจ านวนทั้งหมด 250 คน 
พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงจ านวน 154 คน คิดเป็นร้อยละ 61.6 เพศชาย
จ านวน 96 คน คิดเป็นร้อยละ 38.4 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่อาศัยอยู่หมู่ที่ 4 บ้านหาดทรายทอง 
จ านวน 80 คน คิดเป็นร้อยละ 32.0 หมู่ที่ 2 บ้านแหลม จ านวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 27.2 หมู่ที่ 1 
บ้านเสียมไหม จ านวน 60 คน คิดเป็นร้อยละ 24.0 และหมู่ที่ 3 บ้านทุ่ง จ านวน 42 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 16.8 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่อายุ 60 ปีขึ้นไป จ านวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 28.0 รองลงมา
อายุ 41 – 50 ปี จ านวน 53 คน คิดเป็นร้อยละ 21.2 อายุ 51 – 60 ปี จ านวน 52 คน คิดเป็นร้อยละ 
20.8 อายุ 31 – 40 ปี จ านวน 45 คน คิดเป็นร้อยละ 18.0 อายุ 20 – 30 ปี จ านวน 23 คน คิดเป็น
ร้อยละ 9.2 และอายุต่ ากว่า 20 ปี จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 2.8 ตามล าดับ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม/ประมง จ านวน 108 คน คิดเป็นร้อยละ 43.2 รองลงมาประกอบอาชีพ
รับจ้าง จ านวน 52 คน คิดเป็นร้อยละ 20.8 อาชีพค้าขาย ธุรกิจส่วนตัว จ านวน 49 คน คิดเป็นร้อย
ละ 19.6 ไม่ได้ประกอบอาชีพ จ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 9.2 ตามล าดับ 
 
ตำรำงท่ี 4.5 จ านวนและร้อยละของการเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน 
 

กำรเข้ำร่วมกิจกรรม จ ำนวน ร้อยละ 
ในช่วง 1 ปีที่ผ่ำนมำ ได้เข้ำร่วมกิจกรรม
ที่เกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ภูมิปัญญำท้องถิ่น
ของชุมชน 
      ไมไ่ด้เข้าร่วมกิจกรรม 
      เข้าร่วมกิจกรรม 

 
 
 

 58 
192 

 
 
 

23.2 
76.8 

รวม 250 100.0 
 
 จากตารางที่ 4.5 แสดงผลการวิเคราะห์ข้อมูลการเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกร ในช่วง 1 ปีที่ผ่านมา กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 58 คน ไม่ได้
เข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน คิดเป็นร้อยละ 23.2 และ 
กลุ่มตัวอย่างจ านวน 192 คน ได้เข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น คิดเป็น 
ร้อยละ 76.8 โดยกิจกรรมที่ประชาชนเข้าร่วมส่วนใหญ่เป็นพิธีกรรมทางศาสนาวันฮารีรายอ และ
กิจกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์อาหารพื้นถิ่นแกงไก่ตายาย และการท าขนมพ้ืนบ้าน เป็นต้น 
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ตำรำงที่ 4.6 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง ด้านการมีส่วนร่วม 

 
ด้ำนกำรมีส่วนร่วม X  SD. ระดับ 

1. ชุมชนมีการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและภูมิปัญญา 
ท้องถิ่นที่ก าลังจะสูญหายให้กลับมาอยู่ในวิถี
ชุมชน 

3.31 0.853 ปานกลาง 

2. มีส่วนร่วมในการเผยแพร่และอนุรักษ์ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน 

2.99 0.811 ปานกลาง 

3. เข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของชุมชนอย่างสม่ าเสมอ 

2.95 0.888 ปานกลาง 

4. คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการดูแลและ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน 

3.51 0.915 มาก 

ภำพรวม 3.19 0.867 ปำนกลำง 
 
 จากตารางที่ 4.6 เมื่อพิจารณาระดับความคิดเห็นและการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง  ในด้านการมีส่วนร่วม 
พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน
ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( X = 3.19, SD. = 0.867) และเมื่อพิจารณาระดับความคิดเห็นต่อ
การมีส่วนร่วมเป็นรายด้าน พบว่า คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการดูแลและอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของ
ชุมชนอยู่ในระดับมาก ( X = 3.51, SD. = 0.915) รองลงมาประชาชนคิดว่าชุมชนควรมีการฟ้ืนฟู
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ก าลังจะสูญหายให้กลับมาอยู่ในวิถีชุมชนอยู่ในระดับปานกลาง  
( X = 3.31, SD. = 0.853) ประชาชนมีส่วนร่วมในการเผยแพร่และอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของ
ชุมชนอยู่ในระดับปานกลาง ( X = 2.99, SD. = 0.811) และประชาชนในต าบลเกาะสุกรเข้าร่วม
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนอย่างสม่ าเสมออยู่ในระดับปานกลาง ( X = 2.95, 
SD. = 0.888) ตามล าดับ 
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ตำรำงที่ 4.7 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ ์
 ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกรด้านการบริหารจัดการ 

 
ด้ำนกำรบริหำรจัดกำร X  SD. ระดับ 

1. ชุมชนมีการประชาสัมพันธ์เผยแพร่ข้อมูล
ข่าวสารและกิจกรรมที่เกี่ยวกับภูมิปัญญา 
ท้องถิ่นของชุมชนอย่างสม่ าเสมอ 

3.45 0.739 มาก 

2. ชุมชนมีการจัดประกวดแข่งขันภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของชุมชนอย่างต่อเนื่อง 

2.69 1.069 ปานกลาง 

3. ค ว ร จั ด ใ ห้ มี ห น่ ว ย ง า น ภ า ค รั ฐ ห รื อ
ภาคเอกชนเข้ามาส่งเสริม สนับสนุนและให้
ความส าคัญกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนให้
ยังคงอยู่ 

3.96 0.818 มาก 

ภำพรวม 3.37 0.875 ปำนกลำง 
 

จากตารางที่ 4.7 เมื่อพิจารณาความคิดเห็นและการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง ในด้านการบริหารจัดการ พบว่า 
ประชาชนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นต่อการมสี่วนร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนด้านการ
บริหารจัดการในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( X = 3.37, SD. = 0.875) และเมื่อพิจารณาระดับ
ความคิดเห็นในด้านการบริหารจัดการเป็นรายด้านพบว่า ประชาชนคิดว่าควรจัดให้มีหน่วยงานภาครัฐ
หรือภาคเอกชนเข้ามาส่งเสริมสนับสนุนและให้ความส าคัญกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนให้ยังคงอยู่
ในระดับมาก ( X = 3.96, SD. = 0.818) รองลงมา ได้แก่ ชุมชนควรมีการประชาสัมพันธ์เผยแพร่
ข้อมูลข่าวสารและกิจกรรมที่เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนอย่างสม่ าเสมออยู่ในระดับมาก  
( X = 3.45, SD. = 0.739) และมีส่วนร่วมกับชุมชนในการจัดประกวดแข่งขันภูมิปัญญาท้องถิ่นของ
ชุมชนอย่างต่อเนื่องอยู่ในระดับปานกลาง ( X = 2.69, SD. = 1.069) ตามล าดับ 
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ตำรำงที่ 4.8 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ ์
 ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกร ด้านการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 
ด้ำนกำรเรียนรู้ภูมิปัญญำท้องถิ่น X  SD. ระดับ 

1. ชุมชนมีการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นจาก
ปราชญ์ ผู้รู้ ผู้อาวุโสในหมู่บ้านเพ่ือเป็นการ 
สืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน 

3.13 
 

0.935 มาก 

2. ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนมีคุณค่าและ 
มีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตของคนใน
ชุมชนเป็นอย่างมาก 

3.74 0.678 มาก 

3. ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนมีส่วนช่วยให้
เกิดการสร้างงาน สร้างอาชีพให้กับคนใน
ชุมชน 

3.74 0.770 มาก 

ภำพรวม 3.54 0.794 มำก 
 

จากตารางที่ 4.8 เมื่อพิจารณาความคิดเห็นและการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง  ในด้านการเรียนรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นต่อการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนด้านการ
เรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 3.54, SD. = 0.794) และเมื่อพิจารณา
ระดับการมีส่วนร่วมด้านการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นรายด้านพบว่า ประชาชนคิดว่าภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของชุมชนมีคุณค่าและมีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตของคนในชุมชนเป็นอย่างมากอยู่ใน
ระดับมาก ( X = 3.74, SD. = 0.678) รองลงมาคิดว่าภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนมีส่วนช่วยให้เกิด
การสร้างงาน สร้างอาชีพให้กับคนในชุมชนอยู่ในระดับมาก ( X = 3.74, SD. = 0.770) และประชาชน
คิดว่าชุมชนควรมีการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นจากปราชญ์ ผู้รู้ ผู้อาวุโสในหมู่บ้านเพ่ือเป็นการสืบทอด 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนอยู่ในระดับมาก ( X = 3.13, SD. = 0.935) ตามล าดับ 
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ตำรำงที่ 4.9 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ ์
 ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกร ด้านการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 
ด้ำนกำรอนุรักษ์ภูมิปัญญำท้องถิ่น X  SD. ระดับ 

1. ชุมชนมีการเก็บรวบรวมข้อมูลภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 

3.14 0.761 ปานกลาง 

2. ชุมชนมีการปลูกจิตส านึกให้คนในท้องถิ่น
ตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นของชุมชน 

3.42 0.753 ปานกลาง 

3. การฟ้ืนฟูภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ก าลังสูญหาย
หรือสูญหายไปแล้วน ามาสร้างมูลค่าเพ่ิมทาง
เศรษฐกิจได ้

3.53 0.701 มาก 

4. ควรมีการสนับสนุนให้มีแหล่งเรียนรู้ในชุมชน
เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คนรุ่นหลังได้ชม 

4.17 0.716 มาก 

ภำพรวม 3.57 0.733 มำก 
 

จากตารางที่ 4.9 เมื่อพิจารณาความคิดเห็นและการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง  ในด้านการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นต่อการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนด้านการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 3.57, SD. = 0.733) และเมื่อพิจารณา
ระดับการมีส่วนร่วมด้านการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นรายด้านพบว่า ประชาชนคิดว่าควรมีการ
สนับสนุนให้มีแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คนรุ่นหลังได้ชมอยู่ในระดับมาก  
( X = 4.17, SD. = 0.716) รองลงมาคิดว่าการฟ้ืนฟูภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ก าลังสูญหายหรือสูญหายไป
แล้วน ามาสร้างมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจได้ ( X = 3.53, SD. = 0.701) และชุมชนมีการปลูกจิตส านึก
ให้คนในท้องถิ่นตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนอยู่ในระดับ 
ปานกลาง ( X = 3.42, SD. = 0.753) และชุมชนมีการเก็บรวบรวมข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่นอยู่ในระดับ
ปานกลาง ( X = 3.14, SD. = 0.761) ตามล าดับ 
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ตำรำงที่ 4.10 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ ์
  ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกร ด้านการสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่น 

 
ด้ำนกำรสืบทอดภูมิปัญญำท้องถิ่น X  SD. ระดับ 

1. ชุมชนมีการถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นให้แก่สมาชิกในชุมชน 

3.31 0.759 ปานกลาง 

2. มีการบอกเล่า อธิบาย หรือถ่ายทอดความรู้
ภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือประสบการณ์ที่สั่งสม
ให้แก่คนรุน่ใหม ่

3.31 0.738 ปานกลาง 

3. มีการสาธิตภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คนรุ่นหลังได้
ศึกษาและน าไปเผยแพร่น าไปสู่การสร้างงาน 
สร้างอาชีพ 

3.34 0.749 ปานกลาง 

4. มีการเผยแพร่แลกเปลี่ยนภูมิปัญญาและ
วัฒนธรรมวิถีชีวิตของคนในชุมชนด้วยสื่อและ
วิธีการต่าง ๆ  

3.56 0.727 มาก 

5. ควรส่งเสริมให้คนในชุมชนเกิดความร่วมใจ
ในการขยายผลภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์แก่คนในชาติและเป็นที่รู้จัก 

4.12 0.787 มาก 

ภำพรวม 3.53 0.752 มำก 
 

จากตารางที่ 4.10 เมื่อพิจารณาความคิดเห็นและการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง ในด้านการสืบทอดภูมิปัญญา
ท้องถิ่น พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นต่อการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนด้านการ
สืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 3.53, SD. = 0.752) และเมื่อพิจารณา
ระดับความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นรายด้านพบว่า ประชาชนคิด
ว่าควรส่งเสริมให้คนในชุมชนเกิดความร่วมใจในการขยายผลภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์
แก่คนในชาติและเป็นที่รู้จักอยู่ในระดับมาก ( X = 4.12, SD. = 0.787) รองลงมาคือ ควรมีการ
เผยแพร่แลกเปลี่ยนภูมิปัญญาและวัฒนธรรมวิถีชีวิตของคนในชุมชนด้วยสื่อและวิธีการต่าง ๆ  อยู่
ระดับมาก ( X = 3.56, SD. = 0.727) และคิดว่าควรมีการสาธิตภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คนรุ่นหลังได้
ศึกษาและน าไปเผยแพร่น าไปสู่การสร้างงานสร้างอาชีพอยู่ในระดับปานกลาง ( X = 3.34, SD. = 
0.749) คิดว่าควรมีการบอกเล่า อธิบาย หรือถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือประสบการณ์ที่สั่ง
สมให้แก่คนรุ่นใหม่อยู่ในระดับปานกลาง ( X = 3.31, SD. = 0.738) และคิดว่าชุมชนควรมีการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้แก่สมาชิกในชุมชนอยู่ในระดับปานกลาง ( X = 3.31, SD. = 
0.759) ตามล าดับ 
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ตำรำงที่ 4.11 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ 
                  ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกรในภาพรวม 
 

กำรมีส่วนร่วมของประชำชนเกี่ยวกับ 
กำรอนุรักษ์ภูมิปัญญำท้องถิ่น 

X  SD. ระดับ อันดับ 

1. ด้านการมีส่วนร่วม 3.19 0.867 ปานกลาง 5 
2. ด้านการบริหารจัดการ 3.37 0.875 ปานกลาง 4 
3. ด้านการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 3.54 0.794 มาก 2 
4. ด้านการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 3.57 0.733 มาก 1 
5. ด้านการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น 3.53 0.752 มาก 3 

ภำพรวม 3.44 0.804 ปำนกลำง  
 

จากตารางที่ 4.11 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกรในภาพรวมทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ ด้านการมีส่วน
ร่วม ด้านการบริหารจัดการ ด้านการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น และ
ด้านการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( X = 3.44, SD. = 0.804)  
และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกรในด้านการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นมากที่สุดอยู่ในระดับ
มาก ( X = 3.57, SD. = 0.733) รองลงมามีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ได้แก่ ด้านการเรียนรู้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ( X = 3.54, SD. = 0.794) ด้านการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น ( X = 3.53, SD. = 
0.752) และมีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 2 ด้าน ได้แก่ ด้านการบริหารจัดการ ( X = 3.37, 
SD. = 0.875) และด้านการมีส่วนร่วม ( X = 3.19, SD. = 0.867) ตามล าดับ 
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 ผลการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน
ต าบลเกาะสุกรจ าแนกตามเพศ แสดงผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 4.12 
 
ตำรำงที่ 4.12 การเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของ
ต าบลเกาะสุกรกับเพศ 
 

เพศ จ ำนวน (คน) X  SD. t Sig. 
   ชาย 96 3.39 0.469 -1.066 .288 
   หญิง 154 3.47 0.539   

 
 จากตารางที่ 4.12 การเปรียบเทียบความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกรกับเพศ พบว่า ประชาชนต าบลเกาะสุกรเพศชายและเพศ
หญิงมีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกร อ าเภอ 
ปะเหลียน จังหวัดตรัง ไม่แตกต่างกัน (Sig. = .288) 
 

การเปรียบเทียบความแตกต่างของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกรจ าแนกตามที่อยู่อาศัย อายุ อาชีพ การเข้าร่วมกิจกรรม แสดงผล 
การวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 4.13 – 4.17 
 
ตำรำงที่ 4.13 การเปรียบเทียบความแตกต่างของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ 
                   ภูมปิัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกรจ าแนกตามที่อยู่อาศัย 
 

แหล่งควำมแปรปรวน df SS MS F Sig. 
   ระหว่างกลุ่ม   3  4.422 1.474 5.917 .001* 

   ภายในกลุ่ม 246 61.273 .249   
รวม 249 65.695    

*p  .05 
 

 จากตารางที่ 4.13 การเปรียบเทียบความแตกต่างของความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง จ าแนก
ตามที่อยู่อาศัย พบว่า ประชาชนต าบลเกาะสุกรใน 4 หมู่บ้าน มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรังแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และได้ท าการเปรียบเทียบรายคู่ด้วยวิธี LSD (Least significant 
difference test) ได้ผลการวิเคราะห์แสดงดังตารางที่ 4.14 
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ตำรำงที่ 4.14 การเปรียบเทียบรายคู่ของค่าเฉลี่ยการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ 
                   ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกรจ าแนกตามท่ีอยู่อาศัย 
 

ที่อยู่อำศัย X  
หมู่ที่ 1 หมู่ที่ 2 หมู่ที่ 3 หมู่ที่ 4 
3.28 3.56 3.62 3.37 

หมู่ที่ 1 3.28 - -.281* -.347* -.088 
หมู่ที่ 2 3.56 - - -.065 .194* 

หมู่ที่ 3 3.62 - - - .259* 

หมู่ที่ 4 3.37 - - - - 
 
 จากตารางที่ 4.14 เมื่อท าการทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยรายคู่ด้วยวิธีการทดสอบ 
LSD พบว่า ประชาชนต าบลเกาะสุกรใน 4 หมู่บ้าน มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรังแตกต่างกัน 3 คู่ อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดบั .05 ดังนี้ 
 ประชาชนที่อยู่อาศัยหมู่ที่ 1 บ้านเสียมไหม กับหมู่ที่ 2 บ้านแหลม มีความคิดเห็นต่อการมี
ส่วนร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกรแตกต่างกัน 
 ประชาชนที่อยู่อาศัยหมู่ที่ 1 บ้านเสียมไหม กับหมู่ที่ 3 บ้านทุ่ง มีความคิดเห็นต่อการมีส่วน
ร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกรแตกต่างกัน 

ประชาชนที่อยู่อาศัยหมู่ที่ 2 บ้านแหลม กับหมู่ท่ี 4 บ้านหาดทรายทอง มีความคิดเห็นต่อการ
มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกรแตกต่างกัน 

ประชาชนที่อยู่อาศัยหมู่ที่ 3 บ้านทุ่ง กับหมู่ที่ 4 บ้านหาดทรายทอง มีความคิดเห็นต่อการมี
ส่วนร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกรแตกต่างกัน 
 
ตำรำงที่ 4.15 การเปรียบเทียบความแตกต่างของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ 
                   ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกรจ าแนกตามอายุ 
 

แหล่งควำมแปรปรวน df SS MS F Sig. 
   ระหว่างกลุ่ม   5  1.803 .361 1.377 .233 
   ภายในกลุ่ม 244 63.892 .262   

รวม 249 65.695    
*p  .05 
 

 จากตารางที่ 4.15 การเปรียบเทียบความแตกต่างของความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง  จ าแนก
ตามอายุ พบว่า ประชาชนต าบลเกาะสุกรที่มีอายุต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรังไมแ่ตกต่างกัน 



73 

ตำรำงที่ 4.16 การเปรียบเทียบความแตกต่างของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ 
                   ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกรจ าแนกตามอาชีพ 
 

แหล่งควำมแปรปรวน df SS MS F Sig. 
   ระหว่างกลุ่ม   6   1.463 .244 .922 .480 
   ภายในกลุ่ม 243 64.232 .264   

รวม 249 65.695    
*p  .05 
 

 จากตารางที่ 4.16 การเปรียบเทียบความแตกต่างของความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง จ าแนก
ตามอาชีพ พบว่า ประชาชนต าบลเกาะสุกรที่มีอาชีพต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรังไม่แตกต่างกัน 
 
ตำรำงที่ 4.17 การเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของ  
                  ต าบลเกาะสุกรกับการเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน 
 

กำรเข้ำร่วมกิจกรรม จ ำนวน (คน) X  SD. t Sig. 
   ไม่เคย  58 3.25 0.589 -3.207 .002 
   เคย 192 3.49 0.476   

 
 จากตารางที่ 4.17 การเปรียบเทียบความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกรกับการเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของชุมชน พบว่า ประชาชนที่ไม่เคยเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน
กับประชาชนที่ได้เข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนมีความคิดเห็นต่อการมีส่วน
ร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง  แตกต่างกัน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากการสอบถามประชาชนในต าบลเกาะสุกรในประเด็นที่เกี่ยวกับกับความต้องการให้
หน่วยงานจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมและอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกร สรุปเป็น
ประเด็นได้ดังนี้ 

1. อยากให้มีการสร้างงานสร้างอาชีพหลากหลายให้มากข้ึน 
2. จัดหน่วยงานทางราชการจัดกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น 

การแข่งขันท าขนมพ้ืนบ้าน การแข่งขันท าแกงไก่ตายาย 
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3. อยากให้มีการจัดกิจกรรมถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยน าปราชญ์ชาวบ้านหรือผู้อาวุโส
ในชุมชนได้บอกเล่าเรื่องราว หรือสาธิตการท าขนมพ้ืนบ้าน ภูมิปัญญาเด่น ๆ ของชุมชน
ให้แก่เยาวชน 

4. อยากให้มีการฟ้ืนฟูหมอยา หมอดิน การแข่งขันกีฬาพ้ืนบ้าน รวมถึงส่งเสริมการจัด
กิจกรรมทางศาสนา เช่น กิจกรรมวันฮารีรายอ พิธีเข้าสุนัต การเผากะลา 

5. อยากให้มีการจัดศูนย์จ าหน่ายสินค้าชุมชน หรือตลาดสินค้าภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน 
 
4.4  กำรถ่ำยทอดองค์ควำมรู้ภูมิปัญญำท้องถิ่นของชุมชนต ำบลเกำะสุกร 
 

 การศึกษาวิถีชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการอนุรักษ์ของต าบลเกาะสุกร อ าเภอ 
ปะเหลียน จังหวัดตรัง เป็นการศึกษาวิถีชุมชนและรวบรวมองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน
ต าบลเกาะสุกร และได้จัดกิจกรรมการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกรให้แก่
เยาวชนและประชาชนในชุมชน เพ่ือได้ศึกษาเรียนรู้วิถีชุมชน วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ที่โดดเด่นของชุมชนต าบลเกาะสุกร ณ โรงเรียนหาดทรายทอง หมู่ที่ 4 บ้านหาดทรายทอง อ าเภอ 
ปะเหลียน จังหวัดตรัง โดยมีกิจกรรมฐานการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน ได้แก่ การสาธิตการ
ท าขนมพ้ืนบ้าน แกงไก่ตายาย การท าผ้าบาติก เครื่องแกงต ามือ เพ่ือให้เยาวชนได้เรียนรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของตนเอง 
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภำพที่ 4.26 การจัดนิทรรศการผลงานวิจัย 
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ภำพที่ 4.27 การบรรยากาศการจัดกิจกรรมถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
                           ณ โรงเรียนหาดทรายทอง หมู่ที่ 4 บ้านหาดทรายทอง  
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บทท่ี 5 
สรุปผลกำรวิจัย และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยนี้เป็นการศึกษาวิถีชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการอนุรักษ์ของต าบลเกาะสุกร 
อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิถีชุมชนและรวบรวมองค์ความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นต าบลเกาะสุกร และถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน 
จังหวัดตรังด้วยกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันอย่างมีส่วนร่วม โดยใช้การวิจัยเชิงคุณภาพด้วยการ
สัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกต และการสนทนากลุ่ม ร่วมกับการวิจัยเชิงปริมาณ เพ่ือศึกษาภูมิปัญญา
ท้องถิ่นและการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกร  
 

การศึกษาวิถีชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่นต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง  
เป็นการรวบรวมองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน โดยศึกษาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลทุติยภูมิ
เกี่ยวกับบริบทชุมชนและข้อมูลพื้นฐานของชุมชน และเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิโดย
การสัมภาษณ์ผู้น าชุมชน ผู้น ากลุ่มอาชีพ ตัวแทนชุมชน ตัวแทนประชาชนในพ้ืนที่ต าบลเกาะสุกร 
อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง โดยการสัมภาษณ์ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบล
เกาะสุกรใน 6 ด้าน ได้แก่ ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านเกษตรกรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพร  
ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านอาหารและโภชนาการ ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านขนมพ้ืนบ้าน ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ด้านการแปรรูปผลิตภัณฑ์ประมง และภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านศิลปหัตถกรรม รวมถึงศึกษาความคิดเห็น
ของประชาชนเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกรใน 5 
ด้าน ได้แก่ ด้านการมีส่วนร่วม ด้านการบริหารจัดการ ด้านการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น และด้านการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 
5.1 สรุปผลกำรวิจัย 
 

ต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง ประกอบด้วย 4 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านเสียมไหม 
บ้านแหลม บ้านทุ่ง และบ้านหาดทรายทอง เป็นพื้นที่ท่ีมีความโดดเด่นทางด้านภูมิศาสตร์และลักษณะ
ทางกายภาพ นอกจากนี้ ชุมชนเกาะสุกรยังมีปราชญ์ชาวบ้านที่มีความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีความ
หลากหลายในด้านต่าง ๆ มีความเข้มแข็งทางด้านอาชีพและการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน  

 
5.1.1 ภูมิปัญญำท้องถิ่นของชุมชนต ำบลเกำะสุกร 

 

 ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกรส่วนใหญ่เกี่ยวข้องการด าเนินวิถีชีวิตและการ
ประกอบอาชีพ มีการปรับใช้ให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมและสภาพสังคมวัฒนธรรมของชุมชน 
องค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกรที่โดดเด่นและควรค่าแก่การสืบสานและ
อนุรักษ์ แบ่งออกเป็น 6 ด้าน ดังนี้ 
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1. ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านเกษตรกรรม ประชาชนในชุมชนต าบลเกาะสุกรส่วนใหญ่ประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม โดยเฉพาะการปลูกแตงโม “แตงโมเกาะสุกร” เป็นแตงโมที่มีชื่อเสียงและมีรสชาติ
ที่ดีที่สุดของจังหวัดตรัง เนื่องจากเกาะสุกรมีสภาพพ้ืนที่ อุณหภูมิ สภาพอากาศ และลักษณะดินที่เป็น
ดินทรายซึ่งเหมาะส าหรับการเจริญเติบโตของแตงโม ท าให้ได้แตงโมที่มีรสชาติหวาน กรอบ และเป็น
เอกลักษณ์ที่แตกต่างจากแตงโมในพ้ืนที่อ่ืน การปลูกแตงโมในพ้ืนที่เกาะสุกร ประกอบด้วย 3 ช่วง คือ 
แตงโมคันนา แตงโมชายหาด และแตงโมในนา โดยแตงโมคันนาจะเริ่มปลูกช่วงเดือนสิงหาคมถึงเดือน
ตุลาคม แตงโมชายหาด จะปลูกในช่วงเดือนตุลาคมถึงเดือนธันวาคม ส่วนแตงโมในนา จะปลูกในช่วง
เดือนมกราคมถึงเดือนมีนาคม แต่แตงโมที่นิยมบริโภคมากท่ีสุดคือแตงโมชายหาด เป็นประจ าในทุก ๆ 
ปีจะมีนักท่องเที่ยวและประชาชนเฝ้ารอฤดูกาลเก็บเกี่ยวแตงโมจากเกาะสุกร เพ่ือน ามาบริโภค  
ภูมิปัญญาท้องถิ่นการปลูกแตงโมเกาะสุกร พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่จะใช้ปุ๋ยจากธรรมชาติ เช่น  
มูลขี้ควาย และใช้วิธีการก าจัดศัตรูพืช ก าจัดหนอน เพลี้ยจักจั่น ด้วยพืชสมุนไพรโดยไม่ใช้สารเคมี เช่น 
ข่าแก่ ใบสะเดา บอระเพ็ด ขี้เหล็ก หอมแดง ยาเส้น น้ าด่างขี้เถ้า น้ าส้มสายชู ต้มรวมกันแล้วฉีดเพ่ือ
ก าจัดแมลงที่รบกวนการเจริญเติบโตของแตงโม และใช้ระยะเวลาประมาณ 60 วัน ก็สามารถเก็บเกี่ยว
ผลผลิตเพ่ือออกจ าหน่ายได้ 

2. ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพร ปลิงกาหมาดถูกน ามาใช้ประโยชน์ในหลายลักษณะ 
สามารถน ามาประกอบอาหารได้หลายอย่าง เช่น แกงคั่วกาหมาด ย ากาหมาด โดยส่วนใหญ่เชื่อกันว่า
ปลิงกาหมาดมีคุณสมบัติเป็นยาบ ารุงก าลังที่ให้โปรตีนสูง นอกจากนี้ชาวบ้านได้น าปลิงกาหมาดมาผ่า
ล าตัวเอาล าไส้ออก ล้างท าความสะอาด น าไปต้มแล้วดองในน้ าผึ้ง หรือดองเหล้าขาว สามารถน ามาใช้
เป็นยาในการรักษาโรคต่าง ๆ เช่น โรคเบาหวาน กล้ามเนื้ออ่อนแรง ไขมันอุดตันในเส้นเลือด และช่วย
ให้เจริญอาหาร นอกจากนี้ น้ ามันจากปลิงกาหมาดมีสรรพคุณที่เป็นประโยชน์ในการรักษาแผลสด 
แผลไฟไหม้ น้ าร้อนลวก ทาแก้คัน เชื้อราบนหนังศีรษะ รักษาโรคริดสีดวงทวาร 

3. ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านอาหารและโภชนาการ แกงไก่ตายายเป็นอาหารพื้นถิ่นที่ขึ้นชื่อและ
มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกร ในอดีตจะท าแกงไก่ตายายเพ่ือเป็นการร าลึกถึงบรรพ
บุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว แต่ในปัจจุบันชาวบ้านจะท าแกงไก่ตายายในงานบุญ งานเทศกาลส าคัญต่าง ๆ 
แกงไก่ตายายจะมีรสชาติอร่อยและมีกลิ่นหอมของเครื่องแกงและเครื่องเทศซึ่งเป็นสูตรเฉพาะของ
ชุมชนเกาะสุกร  นอกจากนี้ยังมีการท าเครื่องแกงต ามือ ซึ่งเป็นสินค้าชุมชนที่สร้างรายได้ให้กับชุมชน
ต าบลเกาะสุกร เนื่องจากมีเอกลักษณ์เฉพาะตนที่โดดเด่นแตกต่างจากเครื่องแกงในพ้ืนที่อ่ืน ๆ เพราะ
มีรสชาติเข้มข้นของเครื่องเทศหลากหลายชนิดตามแบบฉบับของทางภาคใต้ ภูมิปัญญาเครื่องแกงต า
มือจะมีวัตถุดิบหลัก ได้แก่ ขมิ้นพริกแห้ง ตะไคร้ พริกไทยด า กระเทียม กะปิ และเกลือป่น เป็นต้น 
น ามาผลิตเครื่องแกงต่าง ๆ คือ แกงกะทิ แกงส้ม แกงคั่ว และผัดเผ็ด โดยมีคุณสมบัติเด่น คือ ไม่ใส่
สารกันบูด และสามารถเก็บไว้ได้นานถึง 3 เดือน 

4. ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านขนมพ้ืนบ้าน ขนมตาหยาบเป็นขนมพ้ืนบ้านที่ขึ้นชื่อและเป็น
เอกลักษณ์อย่างยิ่งของชุมชนเกาะสุกร ในสมัยก่อนนิยมท าขนมเพ่ือต้อนรับแขกบ้านแขกเมือง หรือ
เทศกาลส าคัญต่าง ๆ แต่ในปัจจุบันชาวบ้านจะท าขายทั่วไปในช่วงเช้าของทุกวัน ขนมตาหยาบจะมี
เอกลักษณ์ท่ีโดดเด่นคือ เป็นขนมที่มีสีเขียวธรรมชาติจากใบเตย รสชาติจะหวานหอมจากมะพร้าวและ
น้ าตาลอ้อย ซึ่งเมื่อรับประทานพร้อมกับเครื่องดื่มจะท าให้กลมกล่อมยิ่งขึ้น 
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5. ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการแปรรูปผลิตภัณฑ์ประมง ปลาวงหรือปลาดอกไม้ จะใช้ปลาพ้ืน
ถิ่นที่เรียกว่า ปลาจ้องม้อง น ามาตัดหาง ตัดเงี่ยงด้านข้างล าตัวออก แล่ปีกทั้งสองข้างของปลาจ้องม้อง
ออกเป็น 2 ส่วน แล้วกรีดเนื้อปลาออกเป็นริ้ว ๆ สลับไปมาให้มีขนาดเท่า ๆ กัน จากนั้น น ามาแช่น้ าเกลือ 
แล้วน ามาจัดวางเรียงต่อกันเป็นแพวงกลม ตากแดดจัดประมาณ 1 – 2 วัน จนปลาแห้งสนิทจะได้ปลาวง
หรือปลาดอกไม้พร้อมทอดรับประทาน นอกจากนี้ ชุมชนต าบลเกาะสุกรได้มีผลิตภัณฑ์แปรรูปจากปูม้า
“จ๊อปู” ซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์สินค้าใหม่ของชุมชน จ๊อปูเกาะสุกร มีความโดดเด่นที่คุณภาพของวัตถุดิบ 
เนื่องจากใช้วัตถุดิบหลักคือ เนื้อปูม้าสด ๆ จากพ้ืนที่เกาะสุกรน ามาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ของฝาก
ส าหรับจ าหน่ายให้แก่นักท่องเที่ยว ซึ่งสามารถสร้างมูลค่าเพ่ิมให้แก่ผลิตภัณฑ์ประมงชุมชนและสร้าง
รายได้เพ่ิมข้ึนจากการจัดจ าหน่าย 

6. ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านศิลปหัตถกรรม การท าบาติกและปาเต๊ะเพ้นท์ โดยเขียนลวดลาย
ด้วยเทียนเขียนผ้าเพ่ือปิดส่วนที่ไม่ต้องการให้ติดสี และใช้วิธีการแต้มหรือระบายลวดลายที่ต้องการให้
ติดสี ผ้าบาติกของชุมชนเกาะสุกรนักท่องเที่ยวมักจะซื้อกลับไปเป็นของฝากของที่ระลึก 
 

5.1.2 กำรมีส่วนร่วมของประชำชนในกำรอนุรักษ์ภูมิปัญญำท้องถิ่นของต ำบลเกำะสุกร 
อ ำเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 
 

จากการศึกษาความคิดเห็นและการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ของชุมชนต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง โดยการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างประชาชน
ในต าบลเกาะสุกรทั้ง 4 หมู่บ้าน จ านวน 250 คน ด้วยแบบสอบถามเพ่ือส ารวจความคิดเห็นและการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนใน 5 ด้าน คือ 1) ด้านการมีส่วนร่วม 
2) ด้านการบริหารจัดการ 3) ด้านการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 4) ด้านการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
และ 5) ด้านการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อาศัยอยู่หมู่ที่ 4 
บ้านหาดทรายทอง ส่วนใหญ่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป และประกอบอาชีพเกษตรกรรมและการท าประมง 
โดยส่วนใหญ่ในช่วง 1 ปีที่ผ่านมาได้เข้าร่วมกิจกรรมที่เก่ียวกับการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน 
โดยกิจกรรมที่เข้าร่วม คือ กิจกรรมพิธีกรรมทางศาสนาวันฮารีรายอ การมีส่วนร่วมของประชาชนใน
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกรในภาพรวมทั้ง 5 ด้าน พบว่า ประชาชน 
ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนในภาพรวมอยู่ใน
ระดับปานกลาง และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมใน  
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกรในด้านการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นมากที่สุด
อยู่ในระดับมาก รองลงมาคือ ด้านการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ด้านการบริหารจัดการและด้านการมีส่วนร่วม ตามล าดับ 
 เมื่อพิจารณาด้านการมีส่วนร่วมเป็นรายด้าน พบว่า คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการดูแลและ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนอยู่ในระดับมาก รองลงมาประชาชนคิดว่าชุมชนควรมีการฟ้ืนฟู
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ก าลังจะสูญหายให้กลับมาอยู่ในวิถีชุมชน และประชาชนมีส่วนร่วม
ในการเผยแพร่และอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนอยู่ในระดับปานกลาง ส่วนด้านการบริหาร
จัดการ พบว่า ประชาชนคิดว่าควรจัดให้มีหน่วยงานภาครัฐหรือภาคเอกชนเข้ามาส่งเสริมสนับสนุน
และให้ความส าคัญกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนให้ยังคงอยู่ รองลงมา ได้แก่ ชุมชนควรมีการ
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ประชาสัมพันธ์เผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและกิจกรรมที่เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนอย่าง
สม่ าเสมออยู่ในระดับมาก และมีส่วนร่วมกับชุมชนในการจัดประกวดแข่งขันภูมิปัญญาท้องถิ่นของ
ชุมชนอย่างต่อเนื่องอยู่ในระดับปานกลาง ด้านการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น พบว่า ประชาชนคิดว่า 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนมีคุณค่าและมีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตของคนในชุมชนเป็นอย่าง
มาก รองลงมาคิดว่าภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนมีส่วนช่วยให้เกิดการสร้างงาน สร้างอาชีพให้กับคน 
ในชุมชน และชุมชนควรมีการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นจากปราชญ์ ผู้รู้ ผู้อาวุโสในหมู่บ้านเพ่ือเป็นการ
สืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน ส่วนในด้านการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น พบว่า ประชาชนคิดว่า
ควรมีการสนับสนุนให้มีแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คนรุ่นหลังได้ชม รองลงมา
คิดว่าการฟ้ืนฟูภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ก าลังสูญหายหรือสูญหายไปแล้วน ามาสร้างมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจ
ได้ และชุมชนควรมีการปลูกจิตส านึกให้คนในท้องถิ่นตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน และในด้านการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น พบว่า ประชาชนคิดว่าควร
ส่งเสริมให้คนในชุมชนเกิดความร่วมใจในการขยายผลภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์แก่คนใน
ชาติและเป็นที่รู้จักอยู่ในระดับมาก รองลงมาคือ ควรมีการเผยแพร่แลกเปลี่ยนภูมิปัญญาและ
วัฒนธรรมวิถีชีวิตของคนในชุมชนด้วยสื่อและวิธีการต่ าง ๆ และคิดว่าควรมีการสาธิตภูมิปัญญา
ท้องถิน่ให้คนรุ่นหลังได้ศึกษาและน าไปเผยแพร่น าไปสู่การสร้างงานสร้างอาชีพ 
 
5.2 อภิปรำยผลกำรวิจัย 
 

จากการศึกษาวิถีชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกร และศึกษาการมีส่วน
ร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 
สามารถอภิปรายได้ดังนี้ 

1. ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกร เป็นความรู้หรือประสบการณ์เดิมที่ได้รับการ
ถ่ายทอดสืบต่อกันมาซึ่งเกิดจากประสบการณ์เดิมหรือผสมผสานกับความรู้ใหม่ ๆ น ามาพัฒนา 
ปรับปรุง และประยุกต์ให้เหมาะสมสอดคล้องกับสภาพปัจจุบัน สอดคล้องกับการศึกษาของฉวีวรรณ 
แจ่มหมวก (2545) ที่อธิบายไว้ว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นอาจมาจากองค์ความรู้ที่งอกงามขึ้นใหม่ที่จะช่วย
ในการเรียนรู้ การแก้ปัญหา การจัดการ และการปรับตัวในการด าเนินวิถีชีวิต ลักษณะองค์รวมของ  
ภูมิปัญญามีความเด่นชัดในหลายด้าน นอกจากนี้ การศึกษาของจารีรัตน์ ปรกแก้ว (2542) ได้แบ่งภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นตามแนวคิดวิถีชีวิตโดยทั่วไปของมนุษย์ประกอบด้วยภูมิปัญญาที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต
หรือปัจจัยพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต เช่น การเกษตร และภูมิปัญญาที่เกี่ยวข้องกับความรู้สึก
นึกคิดทางสังคมเพ่ือการอยู่รวมกันเป็นกลุ่มสังคม เช่น ประเพณีทางสังคม การละเล่น พ้ืนบ้าน และ
ศักรินทร์ ชนประชา และนริศรา วัฒนสิน (2557) ได้จ าแนกประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกี่ยวข้อง
กับการท ามาหากิน เช่น ภูมิปัญญาด้านการเกษตร ภูมิปัญญาด้านศิลปวัฒนธรรมในชุมชน รวมถึงภูมิ
ปัญญาด้านการส่งเสิรมคุณภาพชีวิต และการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมชุมชน 

2. การมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกร 
พบว่า ประชาชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนต าบลเกาะสุกรในด้านการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นอยู่ในระดับมาก และประชาชนส่วนใหญ่คิดว่าชุมชนควรมีการฟ้ืนฟู
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ก าลังจะสูญหายให้กลับมาอยู่ในวิถีชุมชน  ควรจัดให้มีหน่วยงาน
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ภาครัฐหรือภาคเอกชนเข้ามาส่งเสริมสนับสนุนและให้ความส าคัญกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน 
และชุมชนควรมีการประชาสัมพันธ์เผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและกิจกรรมที่เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น
ของชุมชนอย่างสม่ าเสมอและชุมชนควรจัดกิจกรรมให้มีการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นจากปราชญ์ ผู้รู้ 
ผู้อาวุโสในหมู่บ้านเพ่ือเป็นการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน และประชาชนส่วนใหญ่คิดว่าควร
มีการสนับสนุนให้มีแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น และชุมชนควรมีการปลูกจิตส านึก
ให้คนในท้องถิ่นตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน สอดคล้องกับ
การศึกษาของชานนท์ วิสุทธิชานนท์ (2557) พบว่าภูมิปัญญาท้องถิ่นส่วนใหญ่เกิดขึ้นจากการ
ประกอบอาชีพของครอบครัว ท าให้ภูมิปัญญาชาวบ้านบางส่วนยังคงมีรุ่นลูกรุ่นหลานสืบทอดต่อ ๆ 
กันมาจนถึงปัจจุบัน แต่เป็นที่น่าเสียดายที่ภูมิปัญญาส่วนหนึ่งในปัจจุบันแทบจะไม่เห็นและไม่มีผู้สืบ
ทอดต่อแล้ว เพราะอิทธิพลจากเทคโนโลยีสมัยใหม่ที่ เข้ามาแทรกแซงจนภูมิปัญญาชาวบ้านนั้น
คงเหลืออยู่เพียงค าบอกเล่าเท่านั้น ในการสร้างการมีส่วนร่วมเพ่ือให้เกิดการอนุรักษ์ พบว่า การสร้าง
กลุ่มอนุรักษ์ของแต่ละภูมิปัญญา การส่งเสริมและการสร้างความร่วมมือจากชุมชน สถานศึกษา 
หน่วยงานภาครัฐและสถาบันทางศาสนา เป็นสิ่งที่ผู้เชี่ยวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะและการแสดงความ
คิดเหน็ว่าสามารถท าให้เกิดการมีส่วนร่วมและการอนุรักษ์ได้ 
 
5.3 ข้อเสนอแนะ 
 1. หน่วยงานภาครัฐและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องคนจัดกิจกรรมถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นของ
ชุมชน โดยการน าปราชญ์ชาวบ้าน ผู้อาวุโสในชุมชน ได้บอกเล่าเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาของ
ชุมชนให้กับคนรุ่นหลัง รวมถึงจัดกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือสืบสานและ
ฟ้ืนฟูให้ภูมิปัญญายังคงอยู่ในชุมชน 
 2. ในการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน สิ่งส าคัญคือทายาทของผู้สืบทอด หากไม่มี
ทายาทในการสืบทอด หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ภูมิปัญญาควรจัดตั้งศูนย์การเรียนรู้ชุมชน 
เพ่ือรวบรวมองค์ความรู้ภูมิปัญญาด้าน ๆ ของชุมชนและให้เยาวชนคนรุ่นหลังของชุมชนได้เรียนรู้ 
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แบบสัมภำษณ์ 
ภูมิปัญญำท้องถิ่นของต ำบลเกำะสุกร อ ำเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง” 

*************************************************************************** 
 

แบบสัมภาษณ์นี้เป็นส่วนหนึ่งการวิจัยเรื่อง การศึกษาวิถีชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการอนุรักษ์
ของต าบลเกาะสุกร อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง  ข้อมูลของท่านจะน าไปใช้ประโยชน์เพ่ือเป็น
แนวทางในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนเท่านั้น จะไม่ส่งผลกระทบใด ๆ ต่อท่าน และผู้วิจัย
ขอขอบพระคุณในความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามในครั้งนี้เป็นอย่างสูง 
 

 
1. ชื่อ-สกุล ผู้ให้ข้อมูล............................................................................................................... 
2. ที่อยู่...................................................................................................................................... 
3. ภูมิปัญญำท้องถิ่น 

1)  ภูมิปัญญำท้องถิ่นด้ำนเกษตรกรรม หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานองค์ความรู้ 
ทักษะและเทคนิคทางด้านการเกษตร การปรับใช้เครื่องมือและเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับการเกษตร 
รวมถึงการท าการเกษตรบนพื้นฐานคุณค่าดั้งเดิม  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2)  ภูมิปัญญำท้องถิ่นด้ำนสมุนไพร หมายถึง ความสามารถในการจัดการป้องกันและรักษา
สุขภาพของคนในชุมชน รวมถึงการใช้สมุนไพร การนวดแผนโบราณ การดูแลและรักษาสุขภาพแบบ
พ้ืนบ้าน เป็นต้น 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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3) ภูมิปัญญำท้องถิ่นด้ำนอำหำรและโภชนำกำร หมายถึง ความสามารถในการเลือกสรร 
ปรุงแต่ง หรือวิธีการประกอบอาหารที่ได้รับการถ่ายทอดสืบต่อกันมาจากบรรพบุรุษท าให้เกิดเป็น
ประเพณี ความเชื่อ และวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวของท้องถิ่น 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

4)  ภูมิปัญญำท้องถิ่นด้ำนขนมพื้นบ้ำน หมายถึง ความรู้ ความสามารถด้านการท าขนม
พ้ืนบ้านที่ได้รับการถ่ายทอดสืบต่อกันมาจากบรรพบุรุษ ที่อาจเกี่ยวข้องกับ ประเพณี วัฒนธรรม ความ
เชื่อศาสนา หรือพิธีกรรมต่าง ๆ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

5)  ภูมิปัญญำท้องถิ่นด้ำนกำรแปรรูปผลิตภัณฑ์ประมง หมายถึง ความสามารถในการปรุง
แต่ง การประกอบอาหาร วิธีการถนอมอาหาร การแปรรูปผลิตภัณฑ์ การคัดสรรวัตถุดิบ การพัฒนา
บรรจุภัณฑ์ที่เก่ียวข้องกับผลิตภัณฑ์ประมง โดยผสมผสานวิธีการดั้งเดิมร่วมกับการพัฒนาวิธีการใหม่ที่
สะท้อนให้เห็นถึงคุณค่าของอัตลักษณ์หรือความเป็นอยู่ของคนในชุมชน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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6)  ภูมิปัญญำท้องถิ่นด้ำนศิลปหัตถกรรม หมายถึง ความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงาน
ทางด้านศิลปะในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การวาดภาพ จิตรกรรม ประติมากรรม นาฏศิลป์ ดนตรีทัศนศิลป์ 
การละเล่นพื้นบ้าน และการนันทนาการ เป็นต้น 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
4. ท่ำนต้องกำรให้หน่วยงำนส่งเสริมและอนุรักษ์ภูมิปัญญำท้องถิ่นของชุมชนในประเด็นใดบ้ำง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
5. ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสอบถำม 
เรื่อง “กำรมีส่วนร่วมในกำรอนุรักษ์ภูมิปัญญำท้องถิ่นของต ำบลเกำะสุกร 

*************************************************************************** 
 

แบบสอบถามนี้เป็นการศึกษาวิถีชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการอนุรักษ์ของต าบลเกาะสุกร 
อ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง ข้อมูลของท่านจะน าไปใช้ประโยชน์เพ่ือเป็นแนวทางในการส่งเสริม 
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นเท่านั้น จะไม่ส่งผลกระทบใด ๆ ต่อท่าน และผู้วิจัยขอขอบพระคุณ  
ในความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามในครั้งนี้เป็นอย่างสูง 
 

ภูมิปัญญำท้องถิ่น หมายถึง ความรู้หรือประสบการณ์ดั้งเดิมที่ได้รับการถ่ายทอดสืบต่อกันมาจาก
บรรพบุรุษ หรือได้รับการถ่ายทอดต่อ ๆ กันในชุมชน เช่น ด้านเกษตรกรรม (เช่น การปลูกแตงโม/
ปลูกข้าว/ท าประมง) ด้านศิลปวัฒนธรรม (เช่น พิธีสุนัต/ฮาลีรายอ) ด้านสมุนไพร (เช่น หมอพ้ืนบ้าน) 
ด้านอาหารโภชนาการ (เช่น แกงไก่ตายาย/ขนมตาหยาบ) เป็นต้น 
 
 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถำม 
ค ำชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย ✓ ลงใน  หน้าข้อความที่เก่ียวกับตัวท่านเอง 
1. เพศ 

   1) ชาย      2) หญิง 
 

2. ที่อยู่อาศัย 
   1) หมู่ที่ 1 บ้านเสียมไหม     2) หมู่ที่ 2 บ้านแหลม  
   3) หมู่ที่ 3 บ้านทุ่ง      4) หมู่ที่ 4 บ้านหาดทรายทอง 
 

3. ปัจจุบันท่านมีอายุ 
   1)  ต่ ากว่า 20 ปี    2)   20 – 30 ปี    3)   31 – 40 ปี 
   4)  41 – 50 ปี    5)   51 – 60 ปี    6)   มากกว่า 60 ปี 

 

4. อาชีพ 
        1) เกษตรกรรม/ประมง  2)  ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว     3)  รับจ้าง 
        4) นักเรียน/นักศึกษา    5)  รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ  6)  ไม่ได้ประกอบอาชีพ 

 7)  อ่ืน ๆ (ระบุ)....................................... 
5.  ในช่วง 1 ปีที่ผ่านมา ท่านได้เข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน
หรือไม ่
     1)  ไม่เคย         2)  เคย   ระบุกิจกรรม………………………………………………………….. 
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ตอนที่ 2 แบบสอบถำมเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ภูมิปัญญำท้องถิ่นของชุมชนต ำบลเกำะสุกร 
ค ำชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องระดับความคิดเห็นทีต่รงกับความเป็นจริงมากที่สุด 
 

ประเด็น 
ระดับกำรมีส่วนร่วม/ระดับควำมคิดเห็น 
มำก
ที่สุด มำก ปำน

กลำง น้อย น้อย
ที่สุด 

1. ด้ำนกำรมีส่วนร่วม 
1.1) ชุมชนมีการฟื้นฟูวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น
ที่ก าลังจะสูญหายให้กลับมาอยู่ในวิถีชุมชน 

     

1.2) ท่านมีส่ วนร่ วมในการเผยแพร่และอนุรักษ์ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน 

     

1.3) ท่านเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของชุมชนอย่างสม่ าเสมอ 

     

1.4) คนในชุมชนของท่านมีส่วนร่วมในการดูแลและ
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน 

     

2. ด้ำนกำรบริหำรจัดกำร 
2.1) ชุมชนของท่านมีการประชาสัมพันธ์เผยแพร่
ข้อมูลข่าวสาร/กิจกรรมที่ เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของชุมชนอย่างสม่ าเสมอ 

     

2.2) ชุมชนมีการจัดประกวด/แข่งขันภูมิปัญญาท้องถิ่น
ของชุมชนอย่างต่อเนื่อง 

     

2.3) ท่านคิดว่าควรจัดให้มีหน่วยงานภาครัฐหรือ
ภาคเอกชนได้ เข้ามาส่ง เสริม สนับสนุน และให้
ความส าคัญกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนให้ยังคงอยู่ 

     

3. ด้ำนกำรเรียนรู้ภูมิปัญญำท้องถิ่น 
3.1) ชุมชนของท่านมีการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นจาก
ปราชญ์ ผู้รู้ ผู้อาวุโสในหมู่บ้านเพ่ือเป็นการสืบทอดภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นของชุมชน 

     

3.2) ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนมีคุณค่าและมี
ความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตของคนในชุมชนเป็น
อย่างมาก 

     

3.3) ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนมีส่วนช่วยให้เกิดการ
สร้างงาน สร้างอาชีพให้กับคนในชุมชน 
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ประเด็น 
ระดับกำรมีส่วนร่วม/ระดับควำมคิดเห็น 
มำก
ที่สุด มำก ปำน

กลำง น้อย น้อย
ที่สุด 

4. ด้ำนกำรอนุรักษ์ภูมิปัญญำท้องถิ่น 
4.1) ชุมชนของท่านมีการเก็บรวบรวมข้อมูลภูมิปัญญา
ท้องถิ่น      

4.2) ชุมชนมีการปลูกจิตส านึกให้คนในท้องถิ่นตระหนัก
ถึงคุณค่าและความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นของ
ชุมชน 

     

4.3) การฟ้ืนฟูภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ก าลังสูญหายหรือสูญ
หายไปแล้วน ามาสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจได้      

4.4) ควรมีการสนับสนุนให้มีแหล่งเรียนรู้ ในชุมชน
เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คนรุ่นหลังได้ชม      

5. ด้ำนกำรสืบทอดภูมิปัญญำท้องถิ่น 
5.1) ชุมชนมีการถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ให้แก่สมาชิกในชุมชน 

     

5.2) มีการบอกเล่า อธิบาย หรือถ่ายทอดความรู้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นหรือประสบการณ์ที่สั่งสมให้แก่คนรุ่นใหม่ 

     

5.3) มีการสาธิตภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คนรุ่นหลังได้ศึกษา
และน าไปเผยแพร่น าไปสู่การสร้างงาน สร้างอาชีพ 

     

5.4) มีการเผยแพร่แลกเปลี่ยนภูมิปัญญาและวัฒนธรรม
วิถีชีวิตของคนในชุมชนด้วยสื่อและวิธีการต่าง ๆ  

     

5.5) ควรส่งเสริมให้คนในชุมชนเกิดความร่วมใจในการ
ขยายผลภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์แก่คน
ในชาติและเป็นที่รู้จัก 

     

 
ตอนที่ 3 ควำมต้องกำรเกี่ยวกับกำรอนุรักษ์ภูมิปัญญำท้องถิ่นของชุมชนต ำบลเกำะสุกร 
ค ำชี้แจง โปรดเขียนข้อควำมลงในช่องว่ำง 
1. ท่านต้องการให้หน่วยงานจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมและอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนใน
ประเด็นใดบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ขอขอบคุณทุกท่ำนที่ตอบแบบสอบถำม 
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รำยนำมผู้ให้ข้อมูล 
 
 คุณราตรี จิตรหลัง    นายกองค์การบริหารส่วนต าบลเกาะสุกร 

 คุณยงยุทธ ไชยมล เลขานุการนายกองค์การบริหารส่วนต าบลเกาะสุกร 

 คุณธวัชชัย ไข่มุสิก    ผู้ให้ข้อมูลการปลูกแตงโมเกาะสุกร 

 คุณอารี ชุมคง    ผู้ให้ข้อมูลปลิงกาหมาด 

 คุณเจียม ศรีสุวรรณ    ผู้ให้ข้อมูลแกงไก่ตายาย 

 คุณบุหลาด เสียมไหม   ผู้ให้ข้อมูลเครื่องแกงต ามือ 

 คุณนงเยาว์ เจะสา    ผู้ให้ข้อมูลขนมตาหยาบ 

 คุณสุนัน สัณห์พานิชกิจ    ผู้ให้ข้อมูลขนมตาหยาบ 

 คุณจุรี สัณห์พานิชกิจ    ผู้ให้ข้อมูลขนมตาหยาบ 

 คุณอุษา หลังปุเต๊ะ   ผู้ให้ข้อมูลปลาวง/ปลาดอกไม้ 

 คุณเยาวลักษณ์ ไชยมล ผู้ให้ข้อมูลจ๊อปูเกาะสุกร 

 คุณสุภาพร เด็นหลี    ผู้ให้ข้อมูลผ้าบาติกเกาะสุกร 
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คณะผู้วิจัย 
 

 
ดร.สุดคนึง  ณ ระนอง 

สาขาศึกษาทั่วไป 

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการประมง 
 

 
 

 

ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ประภำศรี  ศรีชัย 

สาขาศึกษาทั่วไป 

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการประมง 
 
 
 

 
 

ดร.วิกิจ  ผินรับ 

สาขาเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าและผลติภณัฑ์ประมง 

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการประมง 
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ภำพประทับใจจำกกำรลงพื้นที่ชุมชนต ำบลเกำะสุกร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 


