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บทคัดย่อ 

 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา 1)  เปรียบเทียบสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษา 2) 

ศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนรายวิชาคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้ ดว้ยกิจกรรมท่ีบูรณาการเน้ือหากบั

ชีวิตจริง ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคือนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการประมง ท่ี

ลงทะเบียนเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2557 จาํนวน 75 คน เคร่ืองมือ

ท่ีใช้ในการเก็บรวมรวมขอ้มูลคือแผนการสอน (กิจกรรมการสอนท่ีบูรณาการเน้ือหากบัชีวิตจริง) 

แบบทดสอบ และแบบสอบถาม แบบสอบถาม ตรวจสอบความเท่ียงตรงโดยผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่าน

และวิเคราะห์ความเช่ือมัน่ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูปทางสถิติ สถิติท่ีใช้

คือ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ Paired Sample t – test โดยกาํหนดระดบันยัสําคญัทางสถิต

ท่ี .05 ผลการศึกษาพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัจากเรียนดว้ยกิจกรรมการสอนท่ีบูรณาการ

เน้ือหากับชีวิตจริงสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05. 2) นักศึกษามีความ

กระตือรือร้นในการเรียนรู้ มีความสนุกสนาน และมีความพึงพอใจในกิจกรรมการสอนท่ีบูรณาการ

เน้ือหากบัชีวติจริงในระดบัมาก ( x =4.13, S.D. = .70)  
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Integrated learning and Teaching with Real-life for Mathematics 

Jantra    Uieng 

 

Abstract 

 The objectives of this study were as followed 1) to compare the achievement of learning of 

the students and, 2) to study learning behavior of the introductory mathematic subjects learners by 

using learning activities that integrating content to real-life. The population of this study was a group 

of 75 students of Science and Fisheries Technology’s faculty, who are registered in introductory 

mathematic subjects in the first semester of 2557 academic year. The data were collected by using 

teaching plans (learning activities that integrating content to real-life), test, and questionnaires, 

checked for validity by 3 person experts and analyzed reliability of their. The data were analyzed by 

using statistical methods; including mean, standard deviation Paired Sample t – test. The level of 

significance was set at 0.05. The results could be summarized as followed 1) achievement of learning 

after learned by using learning activities that integrating content to real-life were higher than before 

learning with the statistical significance level of .05. 2) Students were eager to learn, have fun, and 

have satisfactions on learning activities that integrating content to real-life at the high level ( x =4.13, 

S.D.=.70)  
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บทนํา 

 

ความสําคญัและทีม่าของปัญหา      

จดัการเรียนการสอนในระดบัมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรวิชยั มุ่งเนน้ ให้ผูเ้รียน 

มีความรู้ มีคุณธรรม  มีความเช่ียวชาญเทคโนโลยี และมีทกัษะปฏิบติั  โดยการสอนแบบบูรณาการ 

ให้ผูเ้รียนคิดเป็น แกปั้ญหาเป็น เน้นกระบวนการคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์แสดงความคิดเห็น 

แสวงหาความรู้ดว้ยตวัเอง โดยไดก้าํหนดโครงสร้างหลกัสูตร ประกอบดว้ย 3 หมวด ไดแ้ก่  หมวด

ศึกษาทัว่ไป  หมวดวิชาเฉพาะ  และหมวดวิชาเลือกเสรี  ซ่ึงในหมวดวิชาศึกษาทัว่ไป  จะมี 7  กลุ่ม 

โดยจะมีกลุ่มความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ทักษะเชิงตวัเลขและทกัษะการใช้

เทคโนโลย ีซ่ึงนกัศึกษาในทุกสาขาวชิาตอ้งเรียน 

เม่ือพิจารณาถึงการจดัการเรียนการสอนในรายวิชาคณิตศาสตร์นักศึกษาส่วนใหญ่จะมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่าและไม่ชอบวชิาคณิตศาสตร์ ดงัเห็นไดจ้ากผลการเรียน ปีการศึกษา 2555 

ในระดบัปริญญาตรี มีจาํนวนนกัศึกษาท่ีลงทะเบียนวิชาคณิตศาสตร์จาํนวน    120     คน ไดผ้ลการ

เรียนตํ่ากวา่เกรด 2 จาํนวน     50    คน    คิดเป็นร้อยละ 41.67    นกัศึกษาไม่ผา่น  12   คนคิดเป็น

ร้อยละ 10   จะเห็นวา่นกัศึกษาไม่ประสบผลสําเร็จทางการเรียน เป็นจาํนวนมาก และจากการสอน

วิชาคณิตศาสตร์ส่วนใหญ่จะสอนแบบบรรยาย  โดยอาจารยผ์ูส้อนเป็นผูอ้ธิบายเน้ือหาพร้อม

ยกตวัอย่างแต่ละเร่ืองประมาณ 2 ถึง 3 ตวัอยา่ง ไม่มีการเนน้และส่งเสริมทกัษะกระบวนการท่ี

เช่ือมโยงความรู้อ่ืนเพื่อให้สามารถท่ีจะนาํวิชาคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้กบัชีวิตจริงและใช้การ

ประเมินผลโดยการสอบ  นักศึกษาท่ีไม่เขา้ใจโดยส่วนใหญ่จะไม่ซักถามและไม่พยายามทาํ

แบบฝึกหัดดว้ยตนเอง จะรอคดัลอกจากเพื่อนหรือรอเฉลยจากอาจารยผ์ูส้อน ซ่ึงสาเหตุก็น่าจะมา

จากกิจกรรมการเรียนการสอน ท่ีเนน้แต่การบรรยาย ยกตวัอยา่งและให้ทาํแบบฝึกหดัท่ีมีแต่การใช้

หลกัการทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงทาํใหน้กัศึกษาเกิดความเบ่ือหน่ายไม่กระตือรือร้นในการเรียน ไม่อยาก

เรียนและไม่พยายามทาํความเขา้ใจกบัเน้ือหาท่ีอาจารยส์อนหลงัจากสอนจบเน้ือหาในแต่ละเร่ือง  

ส่งผลใหก้ารประเมินผลการเรียน นกัศึกษาโดยส่วนใหญ่ทาํแบบทดสอบไม่ได ้เป็นผลให้นกัศึกษา

ไม่ชอบวชิาคณิตศาสตร์เพราะรู้สึกวา่คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีทาํความเขา้ใจไดย้าก ส่งผลให้นกัศึกษา

ไม่เกิดการเรียนรู้และมีพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค ์เช่น ไม่ตั้งใจเรียน พูดคุยกบัเพื่อนขณะท่ีครูสอน 

ไม่เขา้เรียนหรือเขา้เรียนสายเป็นประจาํ หลบัในเวลาเรียน ไม่เอาใจใส่และไม่ทาํงานท่ีได้รับ

มอบหมาย   ส่งงานไม่ตรงตามเวลาท่ีกาํหนด ไม่ทาํแบบฝึกหดัหรือการบา้น  

ผูศึ้กษาซ่ึงเป็นอาจารยผ์ูส้อนในรายวิชาคณิตศาสตร์ และ สถิติ จึงปรับรูปแบบกิจกรรม

การเรียนการสอนเพื่อให้ตรงกบัความสนใจ ความสามารถและความตอ้งการของนกัศึกษา เพื่อให้



2 

 

นกัศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนและมีพฤติกรรมการเรียนท่ีเหมาะสม เพราะพฤติกรรมท่ี

เปล่ียนไปของนักศึกษาก็ข้ึนอยู่กับกิจกรรมการเรียนการสอนด้วย ดงันั้น ผูศึ้กษาคิดว่าการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอน ควรคาํนึงถึง ความรู้เดิม ความถนดัของผูเ้รียนในการเรียนรู้ เนน้การ

เรียนรู้จากความเป็นจริงของชีวิตท่ีจะทาํให้การเรียนสนุก ง่าย และจดักิจกรรมการเรียนโดยให้

ผูเ้รียนแสวงหาความรู้ควบคู่ไปกับการปฏิบติั โดยส่ิงท่ีเรียนกับส่ิงท่ีปฏิบติัในชีวิตจริงควร

เหมือนกนั การประเมินก็ตอ้งใช้การประเมินตามสภาพจริงไม่ใช้เพียงแต่แบบทดสอบเพียงอย่าง

เดียว ตอ้งพิจารณาหลาย ๆ ดา้น ทั้งพฤติกรรมการเรียน  การเขา้ร่วมกิจกรรม การทาํงานท่ีไดรั้บ

มอบหมาย ซ่ึงการพิจาณาส่ิงเหล่าน้ีเขา้ด้วยกนัจึงจะตดัสิน ไดว้่าประสบผลสําเร็จในการเรียน

เพียงใด ก็น่าจะเป็นการสร้างแรงจูงใจใหผู้เ้รียนอยากเรียนและเปล่ียนพฤติกรรมในการเรียนรู้ 

การจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการก็เป็นรูปแบบการสอนหน่ึงท่ีน่าสนใจซ่ึงการสอน

จะมุ่งเนน้การเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนเขา้สู่ชีวติจริงของผูเ้รียน ช่วยเนน้ให้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจ กระตุน้ให้

ผูเ้รียนใฝ่เรียนรู้และสามารถนาํทกัษะท่ีเรียนไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้ซ่ึงมีผูใ้ห้ความหมายของการ

สอนบูรณาการไวห้ลายท่านอาทิเช่น กญัจนา จนัทะไพร (2548, หนา้ 17) กล่าววา่ การสอนแบบ

บูรณาการ หมายถึงการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยนาํศาสตร์สาขาวิชาต่าง ๆ ท่ีมี

ความสัมพนัธ์เก่ียวเน่ืองกนัมาผสมผสานให้เกิดความสมบูรณ์ โดยใช้เน้ือหาวิชาใดวิชาหน่ึงเป็น

แกนเพื่อประโยชน์ในการเรียนรู้ของผูเ้รียน ซ่ึงสัมพนัธ์กบัความคิดของ เบญจาศ อยู่เป็นแก้ว 

(ม.ป.ป.,หน้า 4) กล่าวว่าการสอนแบบบูรณาการเป็นเทคนิคการสอน โดยเน้นความสนใจ 

ความสามารถ และความตอ้งการของผูเ้รียน การผสมผสานเน้ือหาวิชาในแง่มุมต่าง ๆ เพื่อให้ผูเ้รียน

เกิดความคิดและนาํความคิดรวบยอดไปสร้างหลกัการเพื่อแกปั้ญหาต่างๆได ้เช่นเดียวกบั วฒันาพร 

ระงบัทุกข ์(2552,หนา้ 50)  ท่ีกล่าววา่ การสอนแบบบูรณาการเป็นการนาํเอาความรู้ สาขาวิชาต่าง ๆ 

มาเช่ือมโยง สัมพนัธ์กนัเพื่อใหก้ารจดัการเรียนการสอนเกิดประโยชน์สูงสุด  

จะเห็นได้ว่า การจดัการสอนแบบบูรณาการนั้นสามารถเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนเข้ากับ

ชีวติประจาํวนัไดเ้ป็นอยา่งดี และเม่ือพิจารณาเน้ือหาในวชิาคณิตศาสตร์และวิชาในสาขาท่ีนกัศึกษา

เรียน สามารถบูรณาการเน้ือหาในวิชาคณิตศาสตร์ได้  ดงันั้นผูศึ้กษาจึงมีความสนใจท่ีจะปรับ

รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับการบูรณาการโดยเช่ือมโยงวิชา

คณิตศาสตร์เขา้กบัวิชาชีพต่าง ๆ และบูรณาการกบัชีวิตประจาํวนัโดยเลือกเน้ือหาคณิตศาสตร์ใน

รายวิชาคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้  เพื่อให้นกัศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนและมีพฤติกรรมการ

เรียนท่ีเหมาะสม เห็นความสําคญัของวิชาคณิตศาสตร์และนาํความรู้ทกัษะในวิชาคณิตศาสตร์ไป

ปฏิบติัใชต้ามความสามารถไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพเป็นท่ีตอ้งการของสถานประกอบการและอยูใ่น

สังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
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เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

เอกสารและงานวจิยัต่าง ๆ โดยสามารถจาํแนกไดอ้อกเป็น 2 ส่วนไดแ้ก่ 

1. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษา 

1.1 แนวคิดเก่ียวกบัการบูรณาการ 

  1.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

        1.3 ความพึงพอใจ 

2. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

1.1    แนวคิดเกีย่วกบัการบูรณาการ 

 การสอนแบบบูรณาการ 
 สาเหตุทีต้่องจัดให้มีการสอนบูรณาการ 

 การสอนแบบบูรณาการเป็นกระบวนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามความสนใจ

ความสามารถ โดยเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางและเน้นการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงของเน้ือหาสาระใน

ศาสตร์ต่างๆ มากกว่าการเรียนรู้ท่ีเกิดจากเน้ือหาใดเน้ือหาหน่ึง เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถนาํความรู้

ทกัษะไปสร้างงาน เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดใ้ชค้วามสามารถและทกัษะท่ีหลากหลายไปแกปั้ญหาได

ด้วยตนเอง การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการจะช่วยให้ผูเ้รียนเห็นการเรียนรู้และการดาํเนิน

ชีวิตประจาํวนัเป็นส่ิงเดียวกนั สามารถนาํความรู้ ทกัษะจากหลายๆ ศาสตร์มาเช่ือมโยงทาํให้

มองเห็นประโยชน์ของส่ิงท่ีเรียน รักการเรียน ปรับพฤติกรรมในการเรียนและสามารถเรียนรู้ไดดี้

ยิง่ข้ึน 

 ความหมายของการสอนแบบบูรณาการ 

 สํานกัมาตรฐานการอาชีวศึกษาและวิชาชีพ (2551) ไดใ้ห้ความหมายของการสอนแบบ

บูรณาการ วา่ การสอนแบบบูรณาการ หมายถึง การจดัการเรียนรู้โดยการเช่ือมโยงเน้ือหาความรู้ท่ี

เก่ียวขอ้งจากศาสตร์ต่างๆ ของรายวิชาเดียวกนัหรือรายวิชาต่างๆ มาใชใ้นการจดัการเรียนรู้เพื่อให้

ผูเ้รียนสามารถนาํความคิดรวบยอดของศาสตร์ต่างๆ มาใชใ้นชีวติจริงได ้

 กญัจนา จนัทะไพร (2548) ไดใ้ห้ความหมายของ การสอนแบบบูรณาการ วา่การสอนแบบ

บูรณาการ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยนาํศาสตร์ในสาขาวิชาต่างๆ ท่ีมี

ความสัมพนัธ์เก่ียวเน่ืองกนัมาผสมผสานใหเ้กิดความสมบูรณ์โดยใชเ้น้ือหาวชิาใดวิชาหน่ึงเป็นแกน

เพื่อประโยชน์ในการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

 วลิาวณัย ์จาํปาแกว้ (2547) ไดใ้ห้ความหมายของ การสอนแบบบูรณาการ วา่การสอนแบบ

บูรณาการ หมายถึง การเรียนรู้แบบองคร์วม นาํเอาความรู้หรือศาสตร์สาขาต่างๆท่ีมีความสัมพนัธ์



4 

 

กนัมาผสมผสานกันเพื่อประโยชน์ในการดาํเนินการทางการศึกษาการเรียนรู้แบบน้ีจะทาํให้มี

ความรู้หลายๆอยา่งไปพร้อมๆกนั 

 นํ้าฝน ตั้งประเสริฐ (2547) ไดใ้ห้ความหมายของ การสอนแบบบูรณาการ วา่การสอนแบบ

บูรณาการ หมายถึง การเช่ือมโยงเน้ือหาวิชาการต่างๆเขา้ดว้ยกนั มีความสอดคลอ้งกบัชีวิตจริงของ

ผูเ้รียน โดยไม่เนน้การเรียนเป็นรายวิชา ช่วยให้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจและกระตุน้ให้ผูเ้รียนใฝ่เรียนรู้ 

และสามารถนาํเน้ือหาและทกัษะท่ีเรียนไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้

 เบญจมาศ อยูเ่ป็นแกว้ (2544) ไดใ้ห้ความหมายของ การสอนแบบบูรณาการ วา่การสอน

แบบบูรณาการเป็นเทคนิคการสอน โดยเนน้ความสนใจ ความสามารถและความตอ้งการของผูเ้รียน 

การผสมผสานเน้ือหาวชิาในแง่มุมต่างๆเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความคิด และนาํความคิดรวบยอดไปสร้าง

หลกัการ เพื่อแกปั้ญหาต่างๆได ้

 วฒันาพร ระงบัทุกข ์ (2542) ไดใ้ห้ความหมายของ การสอนแบบบูรณาการ วา่การสอน

แบบบูรณาการเป็นการนาํเอาความรู้ สาขาวชิาต่างๆมาเช่ือมโยง สัมพนัธ์กนั เพื่อให้การจดัการเรียน

การสอนเกิดประโยชน์สูงสุดจากความหมายของการสอนแบบบูรณาการท่ีนักการศึกษาให้ไว้

ขา้งตน้ อาจสรุปไดว้่าการสอนแบบบูรณาการ คือ การนาํเอาเน้ือหาหรือความรู้ในวิชาต่างๆท่ี

ตอ้งการสอนมาผสมผสานกนั เนน้ความสนใจ ความสามารถและความตอ้งการของผูเ้รียนเพื่อให้

ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะต่างๆไปพร้อมๆกนัเพื่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดในการจดัการเรียนการสอน 

 หลกัการสําคัญทีจ่ะต้องคํานึงถึงในการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 

 การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการควรจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู ้เรียนเป็น

ศูนยก์ลางโดยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนการสอน แสดงออกซ่ึงความรู้สึกนึกคิดของ

ตนเองและส่งเสริมความมั่นใจให้เกิดข้ึนในตวัผูเ้รียน จดัให้มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี

หลากหลายและส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้ลงมือทํากิจกรรมต่างๆด้วยตนเอง โดยเน้นการจัด

ประสบการณ์ตรงใหก้บัผูเ้รียน ใหไ้ดมี้โอกาสไดเ้รียนรู้จากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมเขา้ใจง่ายตรงกบัความ

เป็นจริงใหไ้ดป้ฏิบติัจริง จดับรรยากาศในการเรียนเนน้การส่งเสริมให้เกิดความรู้สึกกลา้คิด กลา้ทาํ

จนสามารถนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้ ซ่ึง วฒันาพร ระงบัทุกข ์ (2542) ไดส้รุปหลกัการสําคญัท่ี

จะตอ้งคาํนึงถึงในการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ดงัต่อไปน้ี 
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 รูปแบบของการสอนแบบบูรณาการ 

 โดยทัว่ไปการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการมีอยู ่4 แบบ 

 1. การบูรณาการแบบสอดแทรก (Infusion) การเรียนรู้แบบน้ีครูจะนาํเน้ือหาของวชิาต่างๆ 

มาสอดแทรกในรายวิชาของตนเองเป็นการวางแผนการสอนและทาํการสอนโดยครูเพียงคนเดียว

การบูรณาการแบบน้ีเหมาะสําหรับครูท่ีสอนประจาํวิชาใดวิชาหน่ึง เม่ือสอนวิชาของตนในเร่ืองใด

เร่ืองหน่ึงเป็นหลักแล้ว หากมีเร่ืองท่ีสามารถเช่ือมโยงไปยงัวิชาอ่ืนๆได้ก็จะนาํความรู้นั้นมา

สอดแทรกไวใ้นเร่ืองท่ีสอนดว้ย ทาํให้ผูเ้รียนมีความรู้กวา้งขวางข้ึน สามารถประยุกตใ์ชไ้ดใ้นชีวิต

จริง 

 2. การบูรณาการแบบขนาน (Parallel) การเรียนรู้แบบน้ีครูตั้งแต่ 2 คนข้ึนไปต่างคนต่าง

สอนวิชาของตนเองแต่จะมาวางแผน ตดัสินใจร่วมกนัวา่จะจดัแผนการเรียนรู้และจดักิจกรรมการ

เรียนรู้โดยมุ่งสอนในหวัเร่ือง (Theme) ความคิดรวบยอด (Concept)และปัญหา (Problem) เดียวกนั

ในส่วนหน่ึง ซ่ึงการบูรณาการแบบน้ีเหมาะสําหรับนักเรียนท่ีเรียนกบัครูหลายคนแต่ละคนก็จะ

รับผิดชอบในการสอนของตน ทาํให้ผูเ้รียนสับสนดงันั้นถา้ครูท่ีสอนทุกวิชา มาร่วมกนัคิด ร่วมกนั

ทาํ ร่วมกนักาํหนดทิศทางให้เป็น เร่ืองเดียวกนัก็จะเป็นการช่วยผูเ้รียนให้ไม่สับสน ทาํให้การคิด

เป็นระบบ และสามารถพฒันาสมองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ 

 3. การบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Multidiscipline) การเรียนรู้แบบน้ีคลา้ยกบัแบบ

คู่ขนานครูตั้งแต่ 2 คนข้ึนไปต่างคนต่างสอนวิชาของตน จดักิจกรรมการเรียนรู้ของตนเองเป็นส่วน

การจดั 

การเรียนการ

สอนแบบ

บูรณาการ 

จัด ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ต ร ง

ใหก้บัผูเ้รียน 

 

จดับรรยากาศท่ีส่งเสริมให ้
ผูเ้รียน กลา้คิด กลา้ทาํ 

เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 

เนน้การปลูกฝังจิตสาํนึก 
ค่านิยมและจริยธรรมท่ี 
ถูกตอ้ง 

ใหผู้เ้รียนไดร่้วม 
ทาํงานกลุ่ม 
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ใหญ่มาวางแผนการสอนร่วมกนัในการให้งานหรือโครงการท่ีมีหวัเร่ือง แนวคิดหรือความคิดรวบ

ยอดและปัญหาเดียวกนั เพื่อเป็นการลดภาระงานให้แก่ผูเ้รียน ลดการซํ้ าซ้อนของเน้ือหา เรียนเร่ือง

เดียวกนัแต่สามารถเรียนรู้ไดห้ลายวชิา 

 4. การบูรณาการแบบขา้มวิชา (Transdisciplinary) การเรียนรู้แบบน้ีครูท่ีสอนในรายวชิา

ต่างๆจะมาร่วมกนัสอนเป็นคณะ ร่วมกนัวางแผน กาํหนดหัวเร่ือง ความคิดรวบยอดและปัญหา

เดียวกนั 

 การจัดกจิกรรมการสอนแบบบูรณาการ 

 การจดักิจกรรมการสอนแบบบูรณาการมีลาํดบัการดาํเนินการดงัต่อไปน้ี 

 1. กาํหนดเร่ืองท่ีจะใช้เป็นแกนในการบูรณาการโดยเน้นเร่ืองท่ีเป็นประโยชน์กบัผูเ้รียน

และผูเ้รียนสนใจ 

 2. กาํหนดจุดประสงคใ์นการจดัการเรียนการสอนให้ชดัเจนและวิเคราะห์ผงัความคิดใน

เร่ืองท่ีจะใชเ้ป็นแกนกบัความรู้ท่ีจะนาํมาบรูณาการ 

 3. ครูออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมและสามารถปรับให้สอดคลอ้งกบั

ความตอ้งการของผูเ้รียนทั้งรายบุคคลและกลุ่ม 

 4. ผูเ้รียนลงมือปฏิบติั ศึกษาและเรียนรู้ ในกิจกรรม ซ่ึงแต่ละคนอาจจะใชเ้วลาในการศึกษา

แตกต่างกนั 

 5. ผูเ้รียนสรุปความรู้ดว้ยตนเอง โดยจดัทาํผงัความคิดหรือตามรูปแบบท่ีพอใจและถนดั 

 6. ผูเ้รียนนาํเสนอความรู้ท่ีไดรั้บ 

 7. ประเมินผลการเรียนโดยพิจารณาจากความกา้วหนา้ของผูเ้รียน จากกระบวนการเรียนรู้

และการนาํเสนอขอ้มูลของผูเ้รียน 

 การจัดทาํแผนการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

 การเขียนแผนการเรียนรู้แบบบรูณาการ มีขั้นตอนการดาํเนินงาน ดงัน้ี 

 1. กาํหนดเน้ือหายอ่ยท่ีจะนาํมาใหผู้เ้รียนไดศึ้กษา 

 2. กาํหนดขอบข่ายของการเรียนรู้วา่ในแต่ละคร้ังตอ้งการเรียนส่ิงใด อยา่งไรและทาํไมตอ้ง

เรียนรู้เร่ืองนั้น เพื่อกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

 3. กาํหนดรูปแบบกิจกรรมการเรียนและกาํหนดวธีิการเรียนรู้ โดยครูเป็นผูว้างแผน 

 4. กาํหนดส่ือและแหล่งเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียนเพื่อใหผู้เ้รียนไดไ้ปดาํเนินการศึกษา 

 5. กาํหนดงาน ช้ินงาน ให้กบัผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียนไดว้างแผนการจดัทาํผลงานอยา่งเป็น

ระบบ 

 6. วดัและประเมินผลตามรูปแบบการประเมินผลตามสภาพจริง 
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 7. เขียนบนัทึกหลงัสอน เพื่อดูว่าหลงัจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเสร็จแล้ว

พฤติกรรมการเรียนและ ผลการเรียนรู้ของนกัเรียนเป็นอยา่งไรบา้ง มีส่ิงใดท่ีประสบผลสําเร็จและมี

ส่ิงใดท่ีจะตอ้งพฒันาต่อไป 

 1.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

             ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   เป็นความสามารถทางสมองด้านต่าง ๆ ท่ีนักเรียนได้รับ

ประสบการณ์ทั้งทางตรง  และทางออ้มจากการเรียนรู้  ซ่ึงมีนักวดัผลการศึกษาหลายท่านได้ให้

ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวด้งัน้ี 

              ชูศรี  ตันพงศ์ (2546) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สรุปได้ว่า       

หมายถึง  ผลรวมของคะแนนท่ีแทนความสามารถทางการเรียนของนกัเรียนแต่ละวชิา    

               กรมวชิาการ (2544) ไดก้ล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง   ความสามารถ      ของ

บุคคลท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ ไดรั้บการฝึกฝนและไดรั้บการอบรมสั่งสอน 

               สาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2548) ไดก้ล่าววา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง 

ความรู้และทกัษะท่ีไดรั้บก่อให้เกิดการพฒันามาจากการเรียนการสอน การฝึกฝนและไดรั้บการ

อบรมสั่งสอน โดยครูอาศยัเคร่ืองมือวดัผลช่วยในการศึกษาวา่นกัเรียนมีความรู้ และทกัษะมากนอ้ย

เพียงใด 

               จากความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสามารถสรุปไดว้า่   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน               

หมายถึง  ความสามารถของบุคคลท่ีมีความแตกต่างกนัหลงัจากการไดรั้บการเรียนรู้  หรือไดรั้บการ

ฝึกอบรม   ทั้งทางตรงและทางออ้ม   ตลอดจนความพยายามท่ีจะฝึกฝนจนเกิดทกัษะท่ีตอ้งการ     

ความสนใจ  และความถนดัของแต่ละบุคคลหลงัจากไดผ้า่นการจดัการเรียนรู้ 
 

               แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

               กรมวิชาการ(2544)   กล่าวว่า   แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดั

ระดบัความรู้   ความสามารถ และทกัษะทางวชิาการท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ 

               สมนึก    ภัททิยธานี (2546) กล่าวโดยสรุปว่า  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็น

แบบทดสอบท่ีใชว้ดัสมรรถภาพของสมองในดา้นต่าง  ๆ  ท่ีนกัเรียนไดรั้บจากการเรียนรู้ 

              วรัิช    วรรณรัตน์  (2541)     กล่าววา่   “ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิเป็นแบบทดสอบท่ีใช้

วดัความรู้   ความสามารถของผูส้อบจากการเรียนรู้  โดยตอ้งการทราบวา่ผูส้อบมีความรู้อะไรบา้ง     

มากนอ้ยเพียงใด   เม่ือผา่นการเรียนไปแลว้ ”  

              จากความหมายของแบบวดัผลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  สามารถท่ีจะสรุปได้ว่าเป็น

แบบทดสอบท่ีใชว้ดัสมรรถภาพทางสมอง  ระดบัความรู้  ความสามารถ และทกัษะทางวชิาการของ
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นกัเรียน    จากการเรียนรู้โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อท่ีจะไดท้ราบวา่นกัเรียนไดมี้ความรู้อะไรบา้ง มาก

นอ้ยเพียงใด  เม่ือผา่นการเรียนไปแลว้               

               ในการรายงานคร้ังน้ี   ผูร้ายงานได้ใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ    ซ่ึงได้เน้นในด้าน

ความรู้   ความจาํ   ความเข้าใจ  และทกัษะการอ่าน  การเขียน ในกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์  ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี  2  ซ่ึงจดัทาํโดยผูร้ายงาน 
 

   1.3 ความพงึพอใจ 

                ความหมายของความพงึพอใจ 

                นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไวด้งัน้ี 

                มนตรี   เฉียบแหลม  (2544)   ไดใ้ห้ความหมายของความพึงพอใจไวว้่า  ความพึงพอใจ  

หมายถึง  ความรู้สึกท่ีมีความสุขเม่ือเราได้รับผลสําเร็จตามจุดมุ่งหมาย (Goals) ความต้องการ 

(Want)  หรือแรงจูงใจ (Motivation) 

                 แอปเปิลไวท ์ (ศุภสิริ  โสมาเกตุ.  2544  : อา้งอิงมาจาก   Applewhite. 1965 : 6) 

ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกส่วนตวัของแต่ละบุคคลในการปฏิบติังาน  ซ่ึงมีความหมายกวา้งรวม   

ไปถึงความพึงพอใจในสภาพแวดลอ้มทางกายภาพดว้ย  การมีความสุขท่ีทาํงานร่วมกบัคนอ่ืนท่ีเขา

ได ้   มีทศันคติท่ีดีต่องานดว้ย 

                 ธีรพงศ์     แก่นอินทร์  (2545)     ไดใ้ห้ความหมายความพึงพอใจต่อการเรียนและการ

สอนวา่เป็นความรู้สึกพึงพอใจต่อการปฏิบติัของนกัศึกษาในระหวา่งการเรียนการสอน   การปฏิบติั

ของอาจารยผ์ูส้อน   และสภาพบรรยากาศโดยทัว่ไปของการเรียนการสอน   

                 บุญมัน่    ธนาศุภวฒัน์ (2547)   ได้สรุปความหมายของความพึงพอใจไวว้่าหมายถึง        

เจตคติในทางบวกของบุคคลท่ีมีต่องานหรือกิจกรรมท่ีเขาทํากัน     ซ่ึงเป็นผลให้บุคคลเกิด

ความรู้สึกกระตือรือร้น    มีความมุ่งมัน่ท่ีจะทาํงานมีขวญัและกาํลงัใจในการทาํงาน ส่ิงเหล่าน้ีจะมี

ผลต่อประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการทาํงาน    ซ่ึงส่งผลต่อความสําเร็จและเป็นไปตาม

เป้าหมายขององคก์าร 

   จากความหมายของความพึงพอใจขา้งตน้  สรุปไดว้่า   ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกของ   

แต่ละบุคคล  ในการปฏิบติังานการเรียนการสอน  ซ่ึงส่งผลต่อความสําเร็จและเป็นไปตามเป้าหมาย  

ท่ีวางไว ้   ในท่ีน้ีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจต่อการจดัการ

เรียนรู้ท่ีบูรณาการเน้ือหากบัชีวติจริง สาํหรับวชิาคณิตศาสตร์ 
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แนวคิดทฤษฎเีกีย่วกบัความพงึพอใจ 

           นกัการศึกษาหลายท่านไดท้าํการศึกษาคน้ควา้และตั้งทฤษฎีเก่ียวกบัแรงจูงใจในการทาํงาน    

ไวด้งัน้ี 

            เฮอร์เบอร์ก ( Herberg  1959)  ไดศึ้กษาคน้ควา้ทฤษฎีท่ีเป็นมูลเหตุท่ีทาํใหเ้กิดความพึงพอใจ

เรียกวา่  The   Motivation    Hygiene    Theory   ทฤษฎีน้ีไดก้ล่าวถึงปัจจยัท่ีทาํใหเ้กิดความพึงพอใจ  

มี  2  ปัจจยั   คือ 

           1.  ปัจจยักระตุน้ (Motivation   Factors) เป็นปัจจยัท่ีเก่ียวกบังาน ซ่ึงมีผลก่อให้เกิดความพึง

พอใจในการทาํงาน เช่น ความสําเร็จของงาน การได้รับการยอมรับนับถือ ลักษณะของงาน       

ความรับผดิชอบ ความกา้วหนา้ในตาํแหน่งหนา้ท่ีการงาน 

           2.  ปัจจยัคํ้าจุน (Hygiene Factors)   เป็นปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มในการทาํงานและ      

มีหนา้ท่ีให้บุคคลเกิดความพึงพอใจในการทาํงาน เช่น เงินเดือน สถานะอาชีพ สภาพการทาํงาน 

โอกาสท่ีจะกา้วหนา้ในอนาคต   เป็นตน้ 

            ในการดาํเนินกิจกรรมการเรียนและการสอน  ความพึงพอใจเป็นส่ิงสําคญัท่ีจะกระตุ้น         

ให้นักเรียนทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมายหรือตอ้งการปฏิบติัให้บรรลุวตัถุประสงค์   ครูผูส้อนซ่ึงใน

สภาพปัจจุบนัเป็นเพียงผูอ้าํนวยการความสะดวก หรือให้คะแนะนาํปรึกษาจึงตอ้งคาํนึงถึงความพึง

พอใจ  ในการเรียนรู้   การทาํให้นกัเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้     หรือการปฏิบติังานมี

แนวคิดพื้นฐานท่ีแตกต่างกนั    2  ลกัษณะ  คือ 

             1.   ความพึงพอใจนาํไปสู่การปฏิบติังาน การตอบสนองความตอ้งการผูป้ฏิบติังานจนเกิด

ความพึงพอใจจะทาํให้เกิดแรงจูงใจในการเพิ่มประสิทธิภาพการทาํงานท่ีสูงกว่าผูไ้ม่ได้รับการ

ตอบสนอง (สมยศ   นาวกีาร  2541 :  155) 

              จากแนวคิดดงักล่าว    ครูผูส้อนท่ีตอ้งการให้กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้นกัเรียนเป็น

ศูนยก์ลางบรรลุผลสาํเร็จ  จึงตอ้งคาํนึงถึงการจดับรรยากาศและสถานการณ์  รวมทั้งส่ืออุปกรณ์การ

เรียนการสอนท่ีเอ้ืออาํนวยต่อการจดัการเรียนการสอนเพื่อตอบสนองความพึงพอใจของนกัเรียน  

ใหมี้แรงจูงใจในการทาํกิจกรรมจนบรรลุวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร 

              2.    ผลการปฏิบติังานนาํไปสู่ความพึงพอใจ    ความสัมพนัธ์ระหวา่งความพึงพอใจและ     

ผลการปฏิบติังานจะถูกเช่ือมโยงดว้ยปัจจยัอ่ืน ๆ   ผลการปฏิบติังานท่ีดี  จะนาํไปสู่การตอบแทน           

ท่ีเหมาะสม   ซ่ึงในท่ีสุดการตอบสนองความพึงพอใจ  ผลการปฏิบติัย่อมได้รับการตอบสนอง            

ในรูปของรางวลั  หรือ  ผลตอบแทน ซ่ึงแบ่งออกเป็นผลตอบแทนภายใน(Intrinsic  Rewards)   

และผลตอบแทนภายนอก (Extrinsic Rewards) โดยผ่านการรับรู้เก่ียวกบัความยุติธรรมของ

ผลตอบแทนซ่ึงเป็นตวับ่งช้ีปริมาณของผลตอบแทนท่ีผูป้ฏิบติังานไดรั้บ   นัน่คือความพึงพอใจใน
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งานของผูป้ฏิบติังานจะถูกกาํหนดโดยความแตกต่างระหว่างผลตอบแทนท่ีเกิดข้ึนจริง   และการ

รับรู้เร่ืองราวเก่ียวกับความยุติธรรมของผลตอบแทนท่ีรับรู้แล้ว   ความพึงพอใจย่อมเกิดข้ึน                    

(สมยศ  นาวกีาร  2541 : 119) 

              จากแนวคิดพื้นฐานดงักล่าว  เม่ือนาํมาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนผลตอบแทน

ภายในหรือรางวลัภายใน   เป็นผลด้านความรู้สึกของนักเรียนท่ีเกิดแก่ตัวนักเรียนเอง เช่น  

ความรู้สึกต่อความสาํเร็จท่ีเกิดข้ึนเม่ือสามารถเอาชนะความยุง่ยากต่าง ๆ  และสามารถดาํเนินงาน

ภายใตค้วามยุง่ยากทั้งหลายไดส้าํเร็จ   ทาํใหเ้กิดความภาคภูมิใจ  ความมัน่ใจ  ตลอดจนไดรั้บการยก

ยอ่งจากบุคคลอ่ืน  ส่วนผลตอบแทนภายนอกเป็นรางวลัท่ีผูอ่ื้น  จดัหาให้มากกวา่ท่ีตนเองให้ตนเอง   

เช่น  การไดรั้บการยกย่อง  ชมเชยจากครูผูส้อน   พ่อแม่   ผูป้กครอง    หรือแมแ้ต่การไดค้ะแนน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในระดบัน่าพอใจ 
 

2.  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

 ทบัทิม คาํเสนา (2547) ไดศึ้กษา ผลการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เร่ืองดาํรงพนัธ์ของ

ส่ิงมีชีวติของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชก้ารสอนบูรณาการแบบสอดแทรก พบวา่

นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนผา่นเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้(ร้อยละ 70) คิดเป็นร้อยละ 74.2จาํนวน

นกัศึกษาท่ีผา่นเกณฑ ์คิดเป็นร้อยละ 80 ความคิดเห็นของนกัเรียนต่อการสอนบูรณาการแบบ

สอดแทรก อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

 สุภาวดี เสรีคตกุล (2547) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระกาเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ เร่ืองส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้มของนกัศึกษาระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6โดยใชก้ารสอน

บูรณาการแบบสอดแทรก พบวา่ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนคิดเป็นร้อยละ 73 ซ่ึงผา่

เกณฑท่ี์กาํหนด และนกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการเรียนการสอนบูรณาการแบบสอดแทรกอยูใ่น

ระดบัมากท่ีสุด 

 จุไรลกัษณ์ ไชยวงคว์ฒัน์ (2546) ไดศึ้กษา ผลการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวชิาสร้าง

เสริมประสบการณ์ชีวิตเร่ืองส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3ท่ีไดรั้บการสอนบูรณา

การแบบสอดแทรก พบวา่ คะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคิดเป็น ร้อยละ 

75.50 สูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไวร้้อยละ 70 ระดบัความคิดเห็นของนกัเรียนต่อการสอนบูรณาการ

แบบสอดดแทรก อยูใ่นระดบัมาก 

 นงเยาว ์โสมาบุตร (2546) ไดศึ้กษา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ท่ี 4เร่ืองระบบนิเวศ โดยวธีิการสอนบูรณาการแบบสอดแทรก พบวา่ นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนเฉล่ียร้อยละ 85.60 สูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไวร้้อยละ 75 
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 นํ้าฝน ตั้งประเสริฐ (2547) ไดศึ้กษา ผลการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยการสอน

บูรณาการแบบสอดแทรก วชิา วทิยาศาสตร์พื้นฐาน เร่ืองระบบนิเวศ พบวา่ คะแนนจาแบบทดสอบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคิดเป็น ร้อยละ 79.49 ซ่ึงผา่นเกณฑม์าตรฐานร้อยละ 70ทางดา้นควาคิดเห็น

ของนกัเรียนต่อวธีิการสอนบูรณาการแบบสอดแทรก อยูใ่นระดบั มาก 

 พนารัตน์ การินทร์ (2546) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยการสอนบูรณา

การแบบสอดแทรก วิชาสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต เร่ือง พืช ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน คิดเป็นร้อยละ 84 ซ่ึงผา่นเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้คือ ร้อยละ 75 และมี

จาํนวนนกัเรียนผา่นเกณฑ์มาตรฐานคิดเป็นร้อยละ 90 จากเกณฑ์ท่ีตั้งไวร้้อยละ 80ทางดา้นความ

คิดเห็นของนกัเรียนต่อวธีิการสอนบูรณาการแบบสอดแทรก อยูใ่นระดบั มากท่ีสุดจากผลการศึกษา

เอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้ สรุปได้ว่า การสอนบูรณาการแบบสอดแทรก จะทาํให้

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงข้ึน เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกาํหนดและสามารถพฒันากิจกรรม

การเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน 

 

วตัถุประสงค์ของโครงการวจัิย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้ ก่อน

และหลงัการจดักิจกรรมท่ีบูรณาการเน้ือหากบัชีวติจริง 

2.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเ้รียนในวิชาคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้ โดยการจดั

กิจกรรมท่ีบูรณาการเน้ือหากบัชีวติจริงของผูเ้รียน 

 

ขอบเขตของโครงการวจัิย 

กลุ่มทีใ่ช้ในการศึกษา 

กลุ่มท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรีท่ีลงทะเบียนเรียน

รายวชิาคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้ ภาคเรียนท่ี 1 ประจาํปีการศึกษา 2557 

ขอบเขตด้านเนือ้หา 

เน้ือหาท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี คือ เน้ือหาวชิาคณิตศาสตร์คณิตศาสตร์เบ้ืองตน้ 
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กรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ  

ไดรู้ปแบบการจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ท่ีทาํให้ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนสูงข้ึน และการปรับพฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ โดยการจดักิจกรรมท่ีบูรณา

การเน้ือหากบัชีวติจริงของผูเ้รียน  
 

นิยามศัพท์ 

 นกัศึกษา      หมายถึง   นักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการประมง ท่ี

ลงทะเบียนรายวชิาคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้ ภาคการศึกษาท่ี  1  ปีการศึกษา 2557  

 มหาวทิยาลยั     หมายถึง   มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลศรีวชิยั วทิยาเขตตรัง 

 การบูรณาการกบัชีวิตจริง      หมายถึง  กระบวนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามความ

สนใจ ความสามารถ โดยเช่ือมโยงเน้ือหาสาระของศาสตร์ต่างๆท่ีเก่ียวข้องสัมพันธ์กับ

ชีวติประจาํวนั  

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 

บูรณาการเน้ือหา 

กบัชีวติจริง 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้ 

ความพึงพอใจการเรียนรู้ 
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วธีิดําเนินการวจิัย 

 ในการวิจยั เร่ืองการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีบูรณาการเน้ือหากับชีวิตจริงสําหรับวิชา

คณิตศาสตร์ มีวธีิการดาํเนินการดงัน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรีท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา

คณิตศาสตร์เบ้ืองตน้ ภาคเรียนท่ี 1 ประจาํปีการศึกษา 2557 จาํนวน 75 คน 

 

2. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 

 1. แผนการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้ เร่ืองจาํนวนจริง ร้อยละ ความน่าจะเป็นท่ี

เนน้การบูรณาการเขา้สู่ชีวิตจริงประเมินคุณภาพแผนการสอนโดย ผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน พบวา่ได ้ค่า

ประเมินอยูใ่นระดบัมาก ( )50.0.,41.4 == DSx  

 2. แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบทดสอบ ก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงั

เรียนแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จาํนวน 50 ขอ้ หาประสิทธิภาพของขอ้สอบโดยการตรวจความตรง 

ตามเน้ือหา (หาค่า IOC) โดยผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่านนาํขอ้สอบไป ทดลองใช ้ (Try out) กบักลุ่มผูเ้รียน

วิชาคณิตศาสตร์โดยใช ้ นกัศึกษาของ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยั วิทยาเขต ตรัง 

วเิคราะห์หาค่าประสิทธิภาพขอ้สอบมีค่าความเช่ือมัน่ของ แบบทดสอบเท่ากบั 0.87  

 3. แบบสอบถามความพึงพอใจในกิจกรรมการ สอนท่ีบูรณาการเน้ือหากบัชีวติจริง 

 

3. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

3.1 ขอ้มูลปฐมภูมิ ไดแ้ก่ แบบทดสอบ ขอ้มูลจากแบบสอบถาม ผูว้ิจยัดาํเนินการเก็บ

แบบสอบถาม ดว้ยตนเองโดยแจกแบบสอบถามใหก้บันกัศึกษา 

 3.2 ขอ้มูลทุติยภูมิ ไดแ้ก่ ขอ้มูลเอกสารวิชาการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ

ปฏิบติังาน ตลอดจนผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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4.   การวเิคราะห์ข้อมูล 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 สถิติพื้นฐาน 

 ค่าเฉล่ีย (Mean) ของคะแนนใชสู้ตร (ลว้น สายยศ  และองัคณา สายยศ. 2538 : 73) 
 

X    =  
N
XΣ

 

 

เม่ือ X  แทน คะแนนเฉล่ียของกลุ่ม 

 ΣΧ  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

 N แทน จาํนวนขอ้มูล 
 

 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ใชสู้ตร  (พสิณุ   ฟองศรี. 2549 :165) 
   

S.D. = ( )
( )1

22

−ΝΝ
ΣΧ−ΝΣΧ  

 
 

เม่ือ S.D. แทน ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 

 2ΣΧ  แทน ผลรวมกาํลงัสองของคะแนนทั้งหมด 

 ( )2ΣΧ  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกาํลงัสอง 

 N แทน จาํนวนเด็กในกลุ่มตวัอยา่ง 
 

 ความแปรปรวน  ใชสู้ตร  (ลว้น   สายยศ  และ  องัคณา   สายยศ. 2538 : 76 - 77) 
 

2s  = 
( )

( )1

22

−ΝΝ
ΣΧ−ΝΣΧ

 

 

เม่ือ S แทน ความแปรปรวนของกลุ่มตวัอยา่ง 

 2ΣΧ  แทน ผลรวมกาํลงัสองของคะแนน 

 ( )2ΣΧ  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกาํลงัสอง 

   N แทน จาํนวนเด็กในกลุ่มตวัอยา่ง 
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 สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

 หาดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ  ท่ีมีต่อความสอดคลอ้ง

ระหวา่งแบบทดสอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  โดยใชสู้ตร  (พิสณุ   ฟองศรี. 2549 : 179) 
 

IOC   =   
Ν
ΣR

 

 

เม่ือ RΣ  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

N แทน จาํนวนขอ้มูล 
 

 หาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยใชสู้ตร(บุญชม   

ศรีสะอาด. 2545 : 81) 
 

P   =  
Ν
R

 

 

เม่ือ P แทน ระดบัความยากง่ายของแบบทดสอบแต่ละขอ้ 

 R แทน จาํนวนผูต้อบถูกทั้งหมด 

 N แทน จาํนวนคนในกลุ่มสูงและกลุ่มตํ่า 

 
 

 หาค่าอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของแบบทดสอบ

ในแต่ละขอ้  โดยคาํนวณจากสูตร  (บุญชม   ศรีสะอาด. 2545 : 81) 
 

r   =   
f

RR Lu −  

 

เม่ือ r แทน ค่าอาํนาจจาํแนก 

 uR  แทน จาํนวนเด็กท่ีตอบถูกในกลุ่มเก่ง 

 LR  แทน จาํนวนเด็กท่ีตอบถูกในกลุ่มอ่อน 

   f แทน จาํนวนเด็กในกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อนรวมกนั 
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 หาค่าความเช่ือมั่นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยใช้สูตรของ             

คู เดอร์ – ริชาร์ดสัน  (Kuder – Richardson) อา้งใน (ลว้น  สายยศและองัคณา  สายยศ. 2538 : 197 - 

199) 
 

ttr  = 






 Σ
−

− 21
1 tS

pq
n

n
 

 

เม่ือ ttr  แทน ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

 n แทน จาํนวนของแบบทดสอบทั้งหมด 

 p แทน สัดส่วนของเด็กท่ีทาํไดใ้นขอ้หน่ึงๆ 

   q แทน สัดส่วนของเด็กท่ีทาํผดิในขอ้หน่ึงๆ 
2

tS  แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบฉบบันั้น 
 

 หาประสิทธิภาพของแผนการเ รียนรู้ ท่ีบูรณาการกับชีวิตจริง  ใช้สูตรของ               

กรมวชิาการ : 2545. อา้งใน  (พิสณุ   ฟองศรี. 2549 : 185) 
  

1E  = 100×

Α
Ν
ΣΧ

 

 

เม่ือ 1E  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

 ΣΧ  แทน ผลรวมของคะแนนท่ีไดจ้ากการวดัระหวา่งเรียน 

 N แทน จาํนวนผูเ้รียน 

   A แทน คะแนนเตม็จากการวดัระหวา่งเรียน 

2E  = 100×

Β
Ν
Σγ

 

 

เม่ือ 2E  แทน     ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ไดจ้ากคะแนนเฉล่ียของการ

    ทาํแบบทดสอบหลงัเรียนของผูเ้รียนทั้งหมด 

 γΣ  แทน ผลรวมของคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน 

 N แทน จาํนวนผูเ้รียน 

B แทน คะแนนเตม็ของการสอบหลงัเรียน 
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สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน  โดยใชสู้ตร  t – test  Dependent  of  Sample   

(ลว้น   สายยศ  และ  องัคณา   สายยศ. 2538 : 104) 
 

t   =   
( )
1

22

−Ν
Σ−ΝΣ

Σ

DD
D

 

 

เม่ือ t แทน ค่าสถิติท่ีใชใ้นการพิจารณา  t - distrubution 

 D แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 

 N แทน จาํนวนคู่ของคะแนนหรือจาํนวนเด็ก 

DΣ  แทน ผลรวมทั้งหมดของผลต่างของคะแนนก่อนและ 

  หลงัการทดลอง 

( )2DΣ  แทน ผลรวมของกาํลงัสองของผลต่างของคะแนนระหว่าง

 ก่อนและหลงัเรียน 
 

หาค่าเฉล่ียของแบบสอบถามความพึงพอใจ  ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีบูรณาการกบั

ชีวิตจริง โดยศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประเมินค่า  5  อนัดับ  ตาม

แนวทางของลิเคิร์ท  ไดแ้ก่  5, 4, 3, 2, 1  ซ่ึงหมายถึง  มากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง  น้อย  น้อย

ท่ีสุด  ตามลาํดบัการตีความค่าเฉล่ียระดบัความพึงพอใจ  มีดงัน้ี  (อรทยั   บุญช่วย. 2544 : 37) 

คะแนนเฉล่ีย  4.50 – 5.00  หมายถึง  ผูต้อบมีความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด 

คะแนนเฉล่ีย  3.50 – 4.49  หมายถึง  ผูต้อบมีความพึงพอใจในระดบัมาก 

คะแนนเฉล่ีย  2.50 – 3.49  หมายถึง  ผูต้อบมีความพึงพอใจในระดบัปานกลาง 

คะแนนเฉล่ีย  1.50 – 2.49  หมายถึง  ผูต้อบมีความพึงพอใจในระดบันอ้ย 

คะแนนเฉล่ีย  1.00 – 1.49  หมายถึง  ผูต้อบมีความพึงพอใจในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

 5. สมมติฐานการวจัิย  

 5.1    ผลสมัฤทธ์ิหลงัการเรียนวชิาคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้ของ นกัศึกษาคณะวทิยาศาสตร์และ

เทคโนโลยกีารประมง ท่ีเรียนดว้ย กิจกรรมท่ีบูรณาการเน้ือหากบัชีวิตจริงมีคะแนนสูงกวา่ก่อนเรียน  

 5.2    ระดบัความพึงพอใจของนกัศึกษาคณะวทิยาศาสตร์ และเทคโนโลยกีารประมงท่ี

เรียนดว้ยกิจกรรมท่ีบูรณาการเน้ือหา กบัชีวติจริงอยูใ่นระดบัมาก  
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 6. การเกบ็รวบรวมข้อมูล  

 ผูว้จิยัดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยมีกระบวนการดงัน้ี 

 

   แผนผงักระบวนการเก็บรวบรวมขอ้มูล  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผงัการเกบ็ข้อมูลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  

จากแผนแผนผงักระบวนการเก็บรวบรวมขอ้อธิบายได ้ดงัน้ี 

 1) เก็บขอ้มูลผลสมัฤทธ์ิทางเรียนของนกัศึกษา กลุ่มเป้าหมายโดยใชก้ารวดั Pretest –

Posttest คือการทดสอบ ความรู้พื้นฐานของกลุ่มเป้าหมายโดยการใชแ้บบทดสอบท่ีสร้างข้ึน 

ทดสอบความรู้ก่อนเรียน (Pretest) กบักลุ่มเป้าหมายเพื่อใช ้เปรียบเทียบกบัผลคะแนนหลงัการจดั

กิจกรรมท่ีบูรณาการเน้ือหา กบัชีวติจริง (Posttest)  

 2) สาํรวจความพึงพอใจของกลุ่มเป้าหมายท่ีมีต่อวธีิการ จดักิจกรรมท่ีบูรณาการเน้ือหากบั

ชีวติจริงโดยเป็นแบบสอบถาม ความพึงพอใจชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) ชนิด 5 

ระดบั จาํนวน 10 ขอ้  

 

ทดสอบความรู้ก่อนเรียน(Pre-test)  

(แบบทดสอบ)  

 

การจดักิจกรรมท่ีบูรณาการ เน้ือหากบั

ชีวติจริง  

 

ทดสอบความรู้หลงัเรียน (Post-test) 

(แบบทดสอบ) 

ความพึงพอใจในกิจกรรมการสอนท่ีบูรณาการ

เน้ือหากบัชีวติจริง 
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7. ผลการวจัิย 

การศึกษาคร้ังน้ี  เป็นการศึกษา การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีบูรณาการเน้ือหากบัชีวิตจริง

สําหรับวิชาคณิตศาสตร์ของนกัศึกษาคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการประมง  มหาวิทยาลยั

เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชยั วิทยาเขตตรัง กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 ท่ีลงทะเบียนเรียน

รายวชิาคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้ ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 จาํนวน 75 คน โดยผูว้ิจยัไดน้าํมา

ศึกษาวิเคราะห์ขอ้มูลในรูปตารางประกอบคาํบรรยายโดยมีผลการศึกษาและวิเคราะห์ผลการศึกษา

สรุปไดด้งัตาราง ดงัน้ี 

 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

ในการนําเสนอและแปลความหมายการวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกัน              

ผูศึ้กษาจึงกาํหนดสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี  

 N แทน จาํนวนนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 

        X  แทน ค่าเฉล่ีย  

 S.D.  แทน  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 t แทน ค่าสถิติท่ีใชใ้นการแจกแจงแบบที 

 ** แทน ความมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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ตารางที ่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของกจิกรรมการสอนที่บูรณาการเนื้อหา กับชีวิตจริง ตามเกณฑ์ 

70/70 

 

รายการ  คะแนน เต็ม  คะแนน เฉลีย่  ร้อยละ  21 / EE  

คะแนนทดสอบ 

ระหวา่งเรียน  

60  43.5  72.5  72.5/71.07 

คะแนนทดสอบ 

หลงัเรียน  

100  71.07  71.07  

 

 จากตารางท่ี 1 พบวา่ค่าประสิทธิภาพ 21 / EE  เท่ากบั 72.5/71.07 ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่การจดั

กิจกรรมการสอนท่ีบูรณาการ เน้ือหากบัชีวติจริงสามารถนาํไปใชไ้ด ้ส่งผลใหน้กัศึกษามีผลสัมฤทธ์ิ 

สูงกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีกาํหนดไว ้70/70  

 โดยผูว้ิจยัไดจ้ดักิจกรรมการสอนท่ีบูรณาการเน้ือหากบั ชีวิตจริงจาํนวน 3 บทเรียน ไดแ้ก่ 

จาํนวนจริง ความน่าจะเป็น อตัราส่วนและร้อยละ ทาํการทดสอบบทเรียนละ 20 คะแนน รวม 60 

คะแนน พบวา่ นกัศึกษาไดค้ะแนนระหวา่งเรียนเฉล่ีย 43.5 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 72.5 และคะแนน

ทดสอบหลงัเรียนเตม็ 100 คะแนน นกัศึกษาไดค้ะแนนเฉล่ีย 71.07 คะแนน คิดเป็นร้อย ละ 71.07 
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ตารางที ่ 2 ผลการเปรียบเทียบสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัการจดั กิจกรรมการ

เรียนรู้ท่ีบูรณาการเน้ือหากบัชีวติจริงสาํหรับวชิาคณิตศาสตร์ 

 

จากตารางท่ี 2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัจากเรียน ดว้ยกิจกรรมการสอนท่ีบูรณาการ

เน้ือหากบัชีวิตจริงสูงกวา่ก่อน เรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ซ่ึงกบัสอดคลอ้งกบั 

สมมติฐานขอ้ 1 จากการใชกิ้จกรรมการสอนท่ีบูรณาการเน้ือหากบัชีวิตจริง โดยมีนกัศึกษาจาํนวน 

75 คน ไดค้ะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากบั 45.47 คะแนน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 17.65 คะแนน 

และไดค้ะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 71.07 คะแนน ค่า เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 10.97 คะแนน 

นกัศึกษามีค่าร้อยละความกา้วหนา้เท่ากบั 25.6 แสดงวา่ การจดักิจกรรมการสอนท่ีบูรณาการเน้ือหา

กบัชีวติจริง ทาํให ้นกัศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การทดสอบ  จํานวน x SD t sig 

คะแนนก่อน  75  45.47  17.65  
12.247 0.000* 

คะแนนหลงั  75 71.07  10.97  
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ตารางที ่3 ความพงึพอใจในกจิกรรมการสอนทีบู่รณาการเนือ้หากบัชีวติจริง 

รายการประเมิน 
x  SD ความหมาย 

เป็นวธีิการท่ีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 4.19 0.67 มาก 

เป็นวธีิการท่ีช่วยใหเ้ขา้ใจบทเรียนดีข้ึน 4.20 0.70 มาก 

เป็นวธีิการท่ีช่วยใหไ้ดค้น้พบความรู้ดว้ย

ตนเอง 
4.04 0.74 มาก 

ทาํใหเ้กิดความกระตือรือร้นในการเรียน 4.29 0.63 มากท่ีสุด 

ทาํใหเ้กิดการเรียนรู้จากการทาํงานร่วมกบั

ผูอ่ื้น 
3.99 0.85 มาก 

ทาํใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งอิสระตาม

ความสามารถของตน 
4.05 0.71 มาก 

.ทาํใหเ้กิดความสนุกและพึงพอใจกบั

บรรยากาศการเรียนรู้ 
4.27 0.70 มากท่ีสุด 

ทาํใหมี้โอกาสแลกเปล่ียนความรู้ความ

คิดเห็นกบักลุ่มเพื่อน 

4.09 0.70 มาก 

ทาํใหเ้กิดการพฒันาการคิดวเิคราะห์มากข้ึน 4.07 0.64 มาก 

ทาํใหมี้ความรู้ความเขา้ใจวธีิการบูรณาการ 4.07 0.68 มาก 

รวม       4.13        0.70 มาก 

 

 จากตารางท่ี 3 ความพึงพอใจในกิจกรรมการสอนท่ี บูรณาการเน้ือหากบัชีวิตจริง โดย

ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก   ( )70.0.,13.4 == DSx   โดยประเด็นท่ีนกัศึกษามีความพึงพอใจมาก 3 

ลาํดบัแรกไดแ้ก่ ทาํให้เกิดความกระตือรือร้นในการ เรียน ทาํให้เกิดความสนุกและพึงพอใจกบั

บรรยากาศการเรียนรู้ และช่วยใหเ้ขา้ใจบทเรียนดีข้ึน 
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สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

สรุปผลการวจิัย  

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์

เบ้ืองตน้ ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมท่ีบูรณาการเน้ือหากบัชีวิตจริง และศึกษาความพึงพอใจของ

ผูเ้รียนในวชิาคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้ โดยการจดักิจกรรมท่ีบูรณาการเน้ือหากบัชีวิตจริง กลุ่มตวัอยา่ง 

ท่ีใช้ในการศึกษาคือ นักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการประมง ท่ีลงทะเบียนเรียน

รายวชิาคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้  ภาคการศึกษาท่ี  1 ปีการศึกษา 2557 จาํนวนทั้งส้ิน 75 คน เคร่ืองมือท่ี

ใช้ในการรวบรวมข้อมูลคือแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบสอบถาม โดยผ่านการ

ตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือจากผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่าน การวิจยัเร่ือง การจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ท่ีบูรณาการเน้ือหากบัชีวิตจริงสําหรับวิชาคณิตศาสตร์ ในคร้ังน้ี สามารถสรุปผลการวิจยั ได้

ดงัน้ี 

 

ผลศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์เบื้องต้น ก่อนและหลัง

การจัดกจิกรรมทีบู่รณาการเนือ้หากบัชีวติจริง 

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัจากเรียน ดว้ยกิจกรรมการสอนท่ีบูรณาการเน้ือหากบัชีวิตจริง

สูงกวา่ก่อน เรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ซ่ึงกบัสอดคลอ้งกบั สมมติฐานขอ้ 1 จาก

การใชกิ้จกรรมการสอนท่ีบูรณาการเน้ือหากบัชีวิต จริง โดยมีนกัศึกษาจาํนวน 75 คน ไดค้ะแนน

เฉล่ียก่อนเรียน เท่ากบั 45.47 คะแนน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 17.65 คะแนน และไดค้ะแนน

เฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 71.07 คะแนน ค่า เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 10.97 คะแนน นกัศึกษามีค่าร้อย

ละความกา้วหนา้เท่ากบั 25.6 แสดงวา่ การจดักิจกรรมการสอนท่ีบูรณาการเน้ือหากบัชีวิตจริง ทาํให ้

นกัศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 

ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนในวิชาคณิตศาสตร์เบือ้งต้น โดยการจัดกิจกรรมที่

บูรณาการเนือ้หากบัชีวติจริง 

 นกัศึกษามีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการสอนท่ี บูรณาการเน้ือหากบัชีวิตจริงใน

ระดบัมาก( x =4.13, S.D. = .70) โดยมี 2 ประเด็นท่ีนกัศึกษามีความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุดคือ 

เกิดความกระตือรือร้นในการเรียน ( x =4.29, S.D. = .63) รองลงมา คือ ทาํใหเ้กิดความสนุกและพึง

พอใจกบับรรยากาศการเรียนรู้ ( x  =4.27, S.D. = .70) 
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อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัจากเรียนดว้ยกิจกรรมการ สอนท่ีบูรณาการเน้ือหากบัชีวิตจริง

สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ทั้งน้ีเน่ืองจากการจดักิจกรรมการ เรียนการ

สอนท่ีบูรณาการกบัชีวิตจริง เนน้การจดัประสบการณ์ตรง ให้แก่ ผูเ้รียน ให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ส่ิงท่ี

เป็นรูปธรรมเขา้ใจง่ายตรง กบั ความจริง สามารถนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งมีเหตุผล (อรทยั 

มูลคาํ และคณะ:2542) ส่งผลใหน้กัศึกษามีผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนสูงข้ึน  

 นกัศึกษามีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการสอนท่ี บูรณาการเน้ือหากบัชีวิตจริงใน

ระดบัมาก( x =4.13, S.D. = .70) โดยมี 2 ประเด็นท่ีนกัศึกษามีความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุดคือ 

เกิดความกระตือรือร้นในการเรียน ( x =4.29, S.D. = .63) รองลงมา คือ ทาํให้เกิดความสนุกและพึง

พอใจกบับรรยากาศการเรียนรู้ ( x  =4.27, S.D. = .70) สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ลดัดา ศิลานอ้ย 

(2545) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ไวห้ลายประการคือ ผูเ้รียนจะมี

ความสามารถในการเช่ือมโยงดา้น ความรู้ทกัษะต่างๆเขา้ดว้ยกนัและสามารถนาํทกัษะท่ีไดน้ี้ไปสู่

ชีวิต จริง ทาํให้ไดค้วามรู้ท่ีหลากหลายมาสู่เร่ืองหรือหัวขอ้ท่ีเรียน ก่อให้เกิดความกระจ่างใน

บทเรียนยิง่ข้ึน  

 ข้อเสนอแนะ  

 1.การจดักิจกรรมการสอนท่ีบูรณาการเน้ือหากบัชีวติจริง ทาํใหน้กัศึกษาสามารถเช่ือมโยง

เน้ือหาท่ีเรียนกบัเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึน ในชีวติจริงได ้ 

 2. ควรมีการจดักิจกรรมการสอนท่ีบูรณาการเน้ือหากบั ชีวิตจริงในรายวชิาอ่ืน ๆ เพื่อให้

นกัศึกษาเขา้ใจบทเรียนไดง่้ายข้ึน และสามารถนาํความรู้ท่ีเรียนไปประยกุตใ์ชก้บัการดาํรงชีวติ  
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ภาคผนวก ข 

แบบสอบถามความพงึพอใจของนักศึกษาทีม่ีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทีบู่รณาการ

เนือ้หากบัชีวติจริงสําหรับวชิาคณติศาสตร์ 
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แบบสอบถามความพงึพอใจของนักศึกษาทีม่ีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทีบู่รณาการ

เนือ้หากบัชีวติจริงสําหรับวชิาคณติศาสตร์ 

คําช้ีแจง : กรุณาเติมเลือกช่องคาํตอบ ตามความเป็นจริงหรือใกลเ้คียงกบัความคิดเห็นของท่านให้

มากท่ีสุด 

ตอนที ่1  ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ  ชาย  หญิง 

2. เกรดเฉล่ีย  ตํ่ากวา่ 2.00  2.00 – 2.99  

3.00 – 3.49  3.50 – 4.00 

3. สาขา…………………………………………. 

ตอนที ่2  ความพึงพอใจของนกัศึกษาท่ีมีต่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ทีบู่รณาการเนื้อหากบัชีวติ

จริงสําหรับวชิาคณติศาสตร์ 

รายการประเมิน ระดับความพงีพอใจ 

5 4 3 2 1 

เป็นวธีิการท่ีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา      

เป็นวธีิการท่ีช่วยใหเ้ขา้ใจบทเรียนดีข้ึน      

เป็นวธีิการท่ีช่วยใหไ้ดค้น้พบความรู้ดว้ย

ตนเอง 
   

  

ทาํใหเ้กิดความกระตือรือร้นในการเรียน      

ทาํใหเ้กิดการเรียนรู้จากการทาํงานร่วมกบั

ผูอ่ื้น 
   

  

ทาํใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งอิสระตาม

ความสามารถของตน 
   

  

.ทาํใหเ้กิดความสนุกและพึงพอใจกบั

บรรยากาศการเรียนรู้ 
   

  

ทาํใหมี้โอกาสแลกเปล่ียนความรู้ความ

คิดเห็นกบักลุ่มเพื่อน 
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รายการประเมิน ระดับความพงีพอใจ 

 5 4 3 2 1 

ทาํใหมี้ความรู้ความเขา้ใจวธีิการบูรณาการ      

รวม      

 

ขอ้เสนอแนะ…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

..……………………………………………………………………………………………………….. 
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